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wajden fann, it dbasd jedber anberen Wajdh-
gelegenbeit vorzuziehen. Der gejundheitlich
bedeutungsvolle Drang zur Korperreinigung
findbet unt jo eher Vefriedigung, je mehr bdie
Gufere Gelegenbeit erleidhtert vird.

Cin ernjted Kapitel ift bdag Berbalten
gegenitber erfranften Wohnungangehori-
gen, JNamentlid) bie Untermieter, bie Fuiveilen
nur jum Sdlafen in bdie Wohnung fommen
und oft dem Wohnungsinhaber faum nabher
befannt jinb, {pielen Dier zuiveilen eine grofe
Rolle. it ein Wohnungsgefahrte bon einer
anjtedenden Kranfheit ergriffen, jo mup er im
Jntereffe der gefdahrbeten Gejunben unbebingt

in ein eigenes Jimmer gelegt werben, dag {pa-
ter gleidjivie bie von bem SKranfen beniiliten
Gegenitinde desinfiziert iverden mup. Wud
fitr den Rranfen felbjt ijt diefe Jjolierung dasd
Pefte, dba.er jo gang ungejtort und unbeheligt
in Rube gejunben fann. Wo infolge ber be-
jrantten Wohnungsverhaltniffe aber ein ge-
gefondertes Fimmer niht jur Verfiiqung fteht,
ift dbie WVerbringung in ein Kranfenhaus bder
befte unbd eingig gangbare Weg. Er jollte benn
aud) in folhen Fallen zum Nupen der Kranfen
ivie ber Gejunbden ohne langed Faudern betre-
ten iverden.

SHeimlicher Tang.

Auf ftillem Weg betm Sternenglans,
ba drehf ein Wefen fih tm Tany
und fummt dagu ein Rleines Lied,
frob, bap es Reiner hort und fiet,

Wer fanzt o unferm Sternendom?
Cin Blumengeiff, ein EIf, ein Gnom?
Wer dreht fid) etnfam und gefdywind ?
ady, nur ein felig Menjdyenkind,

Cin MWenjchenkind, das manden Tag
ein @litk frug, dem es faft erlag,
das mit verkldrtem Ungefidt

nun fangend judit jein Gleihgemichi,

Berftehend {dyaut es dann empor
3u der Geffirne lichtem Chor
und fihlt fih mit den Slernen eins

im Gliickesraujd) lebend’'gen Seins.
M. Sdubert, Feldmeilen.

Bon allerlei gufen Engeln am Sferbebeffe grofer Wienjchen.
Bon Heinr. Gohring.

Cnglandsg grofer Didhter John Milton Hatte
Jiuhm und Ehre in rveichem Diake, nidht abexr
Frieden und Gk fliiv feine Seele gefumben.
Dreimal verfudyte er, {id) eine Lebensgefabhrtin
au erringen, und dretmal ward ihm nidts als
Enttaujdung guteil. Seine erfte Frau, Mary
Roivel, entpuppte fid) al8 ungemein leidtfertig,
tveshalb er fich voll Abjden von ihr wandte;
feine aiveite Frau, Dbdie treffliche SKatharina
Woobeod, entrif ihm jdhon nady einem Jahr der
unerjdttliche Tod, und feine dritte Frau, Clija-
beth Minshut, war thm woh! in feinen Leibens-
jahren eine treue Pilegerin, blieb aber feinem
Geelenleben gegeniiber fremd und verftindnis-
[0, Nur an feiner jiingften Todter, ,jeinem
guten Gngel”, fand er eine gedbulbige unbd der-
ftanbige Mitarbeiterin, die ihm in ber lehten
Beit feines Lebens, in bdie feine groften did-
terifchen Reiftungen fallen, dbad ihn umgebenbde
Dunfel — unabldffige Arbeit Hatte ihm dal
NAugenlidht geraubt — durd) ihre aufopfernbe
Riebe exhellte und ihm durd) Niederjdhrift jeiner
Gebanfen dag Yrbeiten exmoglichte. Cinen jol-

djen guten Cngel bejap Friedrid) Hebbel in fei-
rer Todhter Chrijtine, der {pateren Frau Kaizl
Hebbel, beven intereflante LWerdffentlidungen
einen tiefenn Einblict in bag Leben bed Nad)flaj-
fifers getwdhren. Friedricd) Niictert hatte in fei-
ner Tochter Marie, bed Vaterd weiblid) verfei-
nertem Ehenbild, eine treue Lilegerin, Hierher
gehoren unter anbderemt Kudivig Feuerbad)s
Tochter Leonore, Goethed Sdiegertodhter Ot-
tilte, Doftojelvifis Todter Ljuba. Wehr nod
alé die Todter war Doftojevifis 3iveite Frau
per gute Cngel 1m Leben bed rujjtjden Did)-
ters. Bon ibhr wird erzahlt, daf fie der Spiel-
leidenfdaft bed Gatten jelbjt basd lefite Hemd
geopfert fatte. Otto Ludmwigd Gattin pflegte
pen Dojinungdlog Kranfen, Hhalb geldhmt Da-
niederliegenden mit felbitvergefjener Aufopfe-
rung.  Ahnlicdhed beriditet der Viograph) bvon
Ferdinand Fretligraths Frau Jda. Aud) Wil
helm Hauffd Frau — jein {iber alled geliebtes
Basden — verfdonte ihrem Gatten die lebten
fchmersliden Grbenftunden. Aud) Eduard Peo-
rifes Frau, die {id) von threm Gatten getrennt
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Datte, eilte einige Wodjen vor dem Tobe DHed
Didters an bdeffen Kranfenlager, um ihn 3u
pilegen.

©diller hat in Friederife Wilhelmine
©dywente, der Piarrverdtodter aus dem weima-
rifjden Dorfe Rangendembad), feinen guten
Engel gefunbden. IJtod) nidt adizehn Jahre alt,
trat jie im Juli 1798 in dienjtliche BVerhdltniffe
bei Raroline von Wolzogen, der jdriftitellerijd
befannten Sdmwagerin Sdillerd. In den Jah-
ren 1804 unbd 1805 wurde fie ded Didters un-
ermiidlichite und freuefte Kranfenpflegerin.
BWas fte hier in ber Rube und Umfidt ihres
praftijden Berjtandes, ihrer Hingabe, die feine
Aufopferung audjdlug, und in ihrer beharr-
lidgen Treue geleiftet, ift bielfad) bon bemen
anerfannt worden, welde damald der Familte
Sdiller naheftanden, und namentlid) von Sdil-
ler felbft. er grdfte Beiveid, wie hod) jie bei
penen ftand, mit weldjen fie gelebt Hatte, ift die
Lerfitgung dber Frau von Wolzogen, welde den
suverlajjigen Handen der Wilhelmine Schimente
ibren grogen Nadlaf an den gefammelten
Bitdern, aud) den Familienbriefen, teftamen-
tarifd) vermadyte. Wilhelmine Sdwente erin-
nert an Lendjen Demuth, bie im Leben ded gro-
Ben ©ozialiftenfithrerd Karl Marg eine ahnlide
Nolle gefpielt hat. A8 RKarl Mary mit fei-
ner jfungen Frau, einer Todter ded preufifden
Regierungsrates Baron Weftphalen, in Paris
lebte, {deint Jenny Mary Heimivelh befommen
3u haben. Da fandbte ihr die alte Frau Baro-
nin ein lebenbdiges Stiidden Heimat, die junge
Dienerin Lendjen Demuth. Mary turde aud
Paris audgeiefen, Mary twurde aus Briifjel
pertrieben, Mary 3og nad) London. Lendpen
Demuth) gog mit nad) Paris, nad) Briiffel, nad)
Lonbom. Mary fam ing Glend, wohnte in einem
Proletarierbiertel. Rinber fieden dahin, von
per Mot gefallt. Uber immer ift die Eine, die
Treue bei thm: Lenchen Demuth; fie ladht mit
pen Neugeborenen und neigt dad Haupt iiber
die Sterbenben. A8 Frau Jenny geftorben
war, fam ihre jdverfte Feit. Rarl Mary [itt
{hiver an bem Reben, fein {doner dHmwarzer
Bart mwar gang {ilbrig gelporden, und bdasd
Laden hatte er verlernt. Fiinfzehn Monate
nad) der Gattin Tode briifte ihm Ddas treue
Renchen bie mitben Yugen fiir immer zu.

Jticht vergeffen fei Beethovens treue ,Sdaff-
nerin”  Nannette Streiher, geborene Stein.
Shrem glangenben mufifalifden Talent ftellfen
fich bie hauslihen Tugenden gleid) glangend zur

@eite. Wozart, der fie al8 zehnjdhriges Kind
tm Haufe ihres Vaterd, bed Orgelbauers Yn-
breasd &tein in Yugsburg, fenmen lernte, it
ihres Zobes voll. Was Beethoven die bemdhrte
Freundin galf, zeigen {don bie Billette DHed
eifters an TNannette Streicher, die Jowohl dben
gangen Charafter diefer Freundidaft, wie ein
qutes ©tiic von Beethovens Leiben und Lebens-
wirrwarr enthitllen. Der Meifter ift in jeiner
hauslichen Crifteng die ,Beute elender Men-
fhen”, und imuter ivieder hat die Freundin eine
gange Reibe wirtjdaftlicher Pilidhten zu iiber-
nehmen, vom Suden einer ordentliden Woh-
nung und der egelung verivirrtefter Bebdien-
tenverhdltnifie bi8 sur ,glitigften Bejorgung
ber Wafdje” und der vielfaden KRranfenbediizf-
nife, au benen gar ein innerner LWffel zum
Medtzinnehmen gehort. lUnter den Freunbden,
die ifn auf bem lepten Qrantenbette mit Speife
und Tranf erfrijdhten, befindet fidh) aud) bder
Jtame Streidher. Dex leste Dienft der getreuen
»Sdaffnerin” ar, ivie der exrfte, ein Kiebes-
dienft. Gie {tarb feh3 Jahre nad) Beethoven.
Gein Name Hhob ben ihren mit jur Unvergefien-
beit empor. Denn bas ift der wunderbare Se-
gen bed unfterblien Genius, dak er den Men-
jden und ben Dingen, die mit ihm in ldngerer
Beriihrung find, den leudjtenden Stempel feines
Wefens fiir alle Jeit aufpragt, daf er gleidhjam
alles in feiner Ndhe mit dem Goldglanze feiner
©onnenfjtrahlen itberfleidet. o Hhat beifpiels-
weife Jean Paul Ridter der Fraun Dorothea
Rolliwengzel unbd ihrem fleinen Haufe die Un-
ftexblidyfeit gejidjert. Der Name Mathilbe
Wefendonf wird ewig mit Ridard Wagners
RNamen verfniipft fein.

Cinige Jahre vor Ausdbrud) des Welttrieges
ift in Parig tm Alter von 85 Jahren Madame
Martellet geftorben, die al3 Madden in den
Jahren 1847—1857 bdie Wirtjdhafterin - und
Prlegerin Alfred de Muffetd gewefen ift, dem
jie in ben {d)veren Jahren der RKRranfheit und
e Verfall8 wenigitens die bejdheidene Wohltat
einer behaglichen und ruhigen Atmofphare zu
jdaffen wupgte. Gern fprad) fie von der Jeit,
bie fte in bem Dienft bed grofen Didjters ver-
bradyt hatte, unbd allerlei befdheidene IMobel und
Undenfen erinnerten daran, daf man in dem
©tiibdjen biefer alten Frau ein Stiic vergange-
ner Qultur vor fid) auffteigen fehen und bon
bem Ubglang eines tragijen Menjdenididials
nod einen legten iwehmiitigen Sdein erfafjen
fonnte. Jhr Geficht vertldrte fid), wenn jie bon
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,Monfieur Alfred” jprad). Sie hatte ed fertig
gebradht, ben rubelojen Bohemen an ein geord-
netes Leben 3u getndhnen, die fieberhafte Unraft
feiner inmerli) verzehrenben Reidenjdjaften
burd) thre {dhlichte Haugmiitterlichfeit zu bejanf-
tigen, ja jogar die Berhaltnifle ded forglofen
Fraumerd und elganten Lebemanmned in Ord-
nung zu bringen. Sie vadte iiber feine Se-
fundheit ioie iitber feine Rubhe und hielt alle die
niedrigen Bmwijdenfdalle, die fleinlichen, aufrei-
benden Hemmmnifje ded alltdglichen Lebensd von
ihm fern. Durd) ihr fanfted Wefen mirhte fie
mit dem jdhzornigen und launenhaften Didyter
in freundlidjer Weife auszufonumen, fie hHatte
pollig die oOfonomijde Seite bes Haushaltes
{ibernommen, iibermadyte feine Cinnahmen und
usgaben und fparte fiir ihn. Nadbem Abele
Collin — fo lautete ihr IMMadbdenname — durd
sehn Jahre Hindburd) Muffetd guter Cngel ge-
tefen und auf feinem lepten langen Kranfen-
lager ihren Sditpling aufopfernd gepflegt Hatte,
ipandie fie fid) [t begliictt in diefer Crinnerung
nieber Dem Reben und der Wrbeit zu, die durd)
ibre Gorge flir den Didjter unterbrochen worden
waren; jie madte einen fleinen Raben auf und
Deiratete fpater ben @enbarmen Martellet. Cin
Sdimmer gufriedenen Glicdes lag auf ihrem
fveigen Sdeitel, fenn fie wohl erzahlte, wie die
© Arbeit unbd Kiebe, die {ie Puffet hHabe tweihen
diirfen, die Cintrad)t und bden Frieden ihres
Herzensd begriindet hatten.

Sn der Mitte der jedhziger Jahre bes vorigen
Xahrhunbderts lebte in bem ber Stadt Leipsig
benadpbarten Dorfe Gropzidoder bie Wite
Hauger, die Frau jemed barmberzigen Gdrt-
nerd, der ben pertpundetenn Theobor Kormer im
Lalbe aufjudte und dort an der Cide fand,
unter deren PBieigen er fein jhones Abjchieds-
[ieD Didhtete. Jrau HAuper iwurde bie freme
Bflegerin ded mutigen Freiheitdfampfers in
Deffen lepten Stunben. ©ie war e8 aud), bdie
Sidrners Briefe — in dem Strumpfe verftectt
— heimlid) burd) die bom Feinbe befelsten Tore

Buntes
Blutreinigung.

Gine direfte Blutreinigung exfolgt meijt nue
felten, 3um Beifpiel bei ber Salvarfanfiy, wenn
bag Galbarfan in bdie VBlutbahn eingefpribit
wirh, Die ,Blutreinigung”, wie man fie im
Volfe verfteht, ift eime indirefte und gefdhieht
born Darm, bon den Nieren oder von der Haut
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Leipzigd au dem Kaufmann Kunge frug. Nad
bem Tobe thred wacderen PMannesd geriet jie oft
in grofge Vedrdngnis, aber feine ot fonnte fie
begu betvegen, den fjilbernen Bedjer, den ihr
Sorner aud Dantbarfeit verehrte, su verdupern.

LS ber grofge Waler Unjelm Feuerbad) bon
der {dhonen Romerin Nanna Rift — jein pradt-
bolled Mobell, bad er geheiratet Hatte — ber-
[affen iputbe, fand er in einer anberen NRo-
merin, Qucia Brunacci, ein ebenbiirtiges io-
Dell und eine bejjere Freundin, die ihm in fei-
nem an Cnttaujdungen {o reichen Leben treu
gur ©eite ftand. Cine nid)t minder treue
Sreundin- und Trdjterin befaB Grillparzer in
feiner Kathi Frohlidh, feiner Pflegerin in den
lesten Stunben. A8 Novalis (Friedrid) bon
Dardenberg) anderthalb Jahre nad) dbem Tobe
feiner 14jdhrigen Braut Sophie bon Kithn an
der Gdhwindjudt daniederlag, befderte ihm bex
Himmel in Julie von Charpentier einen Engel,
in Deffen Arvmen er in die Gefilde ber Seligen
binitberidhlummerte. Jn Heinrid) Heined jchive-
rer Leidbenszeit erfchien an jeinem Kranfenlager
ein fluges, liebendwiirbiged Gejd)dpf, eine junge
Deutfdhe. — Heine nennt jie Poudje unbd fHat fie
in feinem befannten Gedidt ,Un die Woudye”
(eines ber {dhoniten Gedidhte ber Weltliteratur)
unfjterblid) gemadyt —, bie fich) mit einer mufifa-
[ijen Kompofition bei ihm einfithrte. Balbd
entividelte {id) 3wijden dem fterbenden Didjter
und ihr ein pihdologifd) Hochjt merfiviirdiges
Lerhaltnid, Seine Freundin tourde ihm LVor=
leferin und ©efretdrin, Reider warf dbie Cifer-
fucht von Heined Frau einen Shatten auf biefe
{hone Beziehung, dodh) ded Didyters lepte Lei-
Dendtage tvurden dennod) durd) Frauenjeele und
Frauengiite verflart.

Nicht immer Hat um die grogen Geiftedhel-
ben irgendeine Wilhelmine Sdhivente, ein Len-
den Demuth oder eine Adele Collin gejorgt.
Man nehute nur allein jdhon Louis de Camoens,
Portugald groften Didter an, der verlaffen und
unbeadhtet in einem Spitale enbdete.

Nllerlei.

aud. Die meiften Blutreinigungsteed ivirfen
auf den Darm abfiihrend und Iommen mit
Borteil zur Anmwendung, wenn durd) Stodun-
gen im Darme Fledten, Pidel, Blutgefcdhimiire,
Hautausjdlage und itberhaupt bad Gefamtbild
bes ,unreinen Teintsd” entteht. Yud) bei Kopf=
fhmergen und {Uberfteigungen find fie oft Heil-
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