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®ie Menjchenrafjen der Gdyweiz.

Cfigge bon J. Nind.

LVor bierzig Jahren lernte man nod) in der
©dule, baf die gefamte Veenfdbeit fid) aus
fitnf Raffen aufbaue. Und ivir zivilifierten
Guropder alle gehorten gur faufajijden Raffe,
hod) erhaben jowohl iiber der jdhlikaugig mon-
golifdgen und ber rothautig amerifanijden als
fiber Der gelben malaiijchen und ber {diwarzen
athiopifdpen Raife.

Heute 1ft man {iber dbie grobe Fimfraffen-
fpeigheit langft Hinaus. Nad) Dder mobernen
Forfdung ftellen allein bdie Kulturnationen
Guropad, ohne die LQappen, bdie Tiirfen, bdie
Fataven und anbdere afiatijde Eindringlinge,
ein Gemijd) bar bon ivenigitensd fiinf derjdie-
benen Raffen. Dabei find die immer haufiger
auftretenben Kreugungen mit Raffen ferner
Erdteile, mit PMalaien, Diongolen, Negern gar
nidt geredhnet. Bu den eigentlid) europaijchen
Menjdenraffen gefellt jid) dbad Frembdoolf ber
Suben, dag feloft ivieder nidit etiwa ,reinme
femitijche Nafje”, fonbern eine Mijdhung man-
nigfaltiger ajiatijder Raffen darftellt.

Die Rajfenfrage jpielt Heute in Lmerifa,
in Deut{dhland, im ehemaligen Ofterreid), in
ber gangen Welt und jogar in unferer fleinen
Sdymeiz eine widtige Jolle. Uber ed beftehen
biele Unflarheiten auf Ddiefem Gebiete; ben
meiften Gebilbeten fehlt jeqliche Shulung besd
Blicts fiir dbad Wefen einer WMenjdenraife.

Xolgende Tatfaden qilt e8 fidh) porab flax
bor ugen ftellen. Gleidivie e8 FPferde:,
Hunbde:, Hithnerrafien, wie es Apfels, Trauben-,
Rofenforten qibt, fo beftefen aud) {dharf neben-
einanber Menfdenrafjen, die fidh nadh bexr leib-
[ihen Gejtalf nidht minder ald nad) Seel’ unbd
®eift mertlid) unterjcheiden.

Daf viele die Raffen nur bei Tier und
Pflange forgfaltig unterfudjen, ziidten, verbef-
fern und vor Mifdhung bewahren, beim WMen-
fehen aber ed fiir flug, anftanbig, bormehm
Halten, iiber fie Hintegzufehen, bei ber Gatten-
ahl ftatt auf Blut und Raffe auf den Geld-
beutel 311 adhten und eine Raffenveridlecdhterung
ohne Wimperzuden mit in den Kauf zu neh:
men, ift eine ber Haupturjaden dbes heute biel-
beflagten curopdifden Niederganges. O3wald
Gpenglerd ,Untergang ded Abendlanbed” fin-
det in Rafjeverhaltniffen feine Crflarung.

Raffe ift fein politifder ober religidjer,
fonbern ein naturiffenidaftlider Vegriff. ALS

Raffe beseichnen inir eine Menjdengruppe, die
fid burd) ibhre eigentitmlichen forperlichen und
feelijchen Merfmale von anbdern Menjdengriip-
pen mit anbern MNeerfmalen unterjdeidet, und
Die Diefe Gigenfdhaften bon Gejdlecht zu Ge-
jchlecht fo lange unverandert vererbt, als nicht
eine Qreugung mit anbern Rajfen eintritt.
Bei Qreuzungen werden die Cigenjdaften
teil8 ber reinen, teild ber anbdern Elternrajfe

Jafob Burdhardt, Kulturhiftorifer in Bajel.
Dinart{ch-nordifch.

nad beftimmten Regeln, den jogenannten Wien-
bel'jdhen Gejegen, auf Kinber und Kindbesfinber
peverht.  Mifdhlinge gehoren alfo nidht mebhr
einer NRaffe an, jondern in ihnen vereinigen
fid), teild offen, teil8 verjtedt, die verjdieden-
ften Gigenfdjaften bder Elternraffen, und fie
geben diefe Wterfmale in den mannigfaltigiten
Gruppierungen ipiederum an  ihre  Kindber
teiter.

Lom Vegriff ber Rajfe jind ftreng zu tren-
nen Sprade und Volfdtum. Viele BVolfer gany
berjchiedener Raffen Jpredjen beute biefelbe,
beifpielsiveife die englijde Sprade. Die Kul-
turpolfer feben {id) aud veridiedenen bunt
burdpeinander gemijdten Rajfen ujamnren.
Mit der Staatsangehovigteit hat die Raffe na-
titelid) jo twenig gu tun al8 mit ber NReligion.

Cine ©prade fann man erlernen. CEinem
BVoltstim fann man fid) anpafjfen. Jn einen
©taatgverband fann man fid) aufnehmen laj-
fen. Bu einer Religion fann man iibertreten.
Sn eine Raffe aber fann man nur binein-
geboren iverden, von den Ahnen muf man fie
everben. Eriverben laft fie {id nidht. Sie ift
®nabde oder BVerhangnid, jedenfalld aber vom
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eigenen Willen unabhangig. Defto groger un-
fere Werantwortung bet der Heirat ober bet
der Hereingiehung fremder Naffen in unfer
Loltstun.

Welded {ind nun
Sdyeis ?

Unfer Land, im Herzen Curopasd gelegen,
mit feinen gemaltigen Vergiwanden eine Scheide
alvifden Yorb- und Sidflima, ift wie fein
anbderes feit je ein Durdizugd und Jufludts-
land bon allen ©eiten Her. Daher {ind nir-
gends ie hier die Raffen gemifcht, und es Halt
{cher, eine eingige in Jeinheit Hier feftzuftel-
et und 3u ftubieven.

uf dem grofen &t. BVernhard treffen iviv
im $ofpiz etn NRubdel edhter Bernharbiner
Hunde. Jn WUppenzell betreibt ein zahlreidjer
KUub die Neingiihtung ded treffliden Wppen-
jeller ©ennenbundes. Aber nirgend3 in Dber
Sdeis findet fich eine eingelne Penjcdhenraife
rein erhalten ober ein Vefjtreben, eine folde
rein ivieder Herborzubringen und audzuprdagen.

Die folgenden drei Rajfen find am jtavt:
ften vertreten und haben fih durd) Jahrtau-
fenbe bag Heimatredht in der Scheiz exfeffen:
bie Dinarifde, nad) ben dinarifdhen Alpen
benannte, die oftifde, aud bem Often lang-
fam nad) Weften borgedrungene, vielfad) aud
als alpine bezeidhnete, und die nordifde,
aus dem Jorden jugeivanderte Raffe.

In {dadher BVeimengung gefellt fich hingu
pie meftifdhe, von Weften eingedrungene,
und nod) fdhwacher die oftbaltifde, bpor-
sugdweife in Finnland und im weftlihen Ruk-
[and anjdffige Najfe.

Aunddit ailt es, diefe Raffen durd ihre

pie  Heimatrafjfen et

Nind: Die Menjdencaffen der Sdweiz.

hervorftedhenditen fdrperlichen und geiftigen
Mertmale voneinanber abzugrengen. Died ijt
nur dadurd) mdglidh), dak man fie an den Or-
ten, o fie am reinjten vorfommen, aufjudt,
beobadtet, thren Sdhadel und alle iibrvigen for-
perlichen Lerhaltnifje bei zahlreichen Manmern
und Frauen migt, ihre jeelijden Cigenjdhaften
im eingelnen feftftellt und zum Raffencharat-
terbild gufommenfigt. !

1. Die binarifde Najfe zeigt Hodge-
wacdhfene, {hlante Menfden mit langen Beinen
und furgem, {dmalem Sgabel. Dad Hinter-
Haupt fteigt fteil, ivie abgehadt empor; aud
bag Gefidht fteigt lang und jdmal auf. Die
grofe Jtaje, aud Hoher Wurgzel Ffraftig bvor-
fpringend, im Knorpelteil nad) unten gebogen,
gegen unten fleijchia, ift bad begeidhnendite Ge-
figtdmerfmal biejer Raffe. Die KRippen er-
fgeinen ziemlid) did, dba3 Rinn breit, rund,
Hody, die Augen braun, nad) hinten eingebettet,
pie Haare fehr didt, {dhwary ober jdivarzbraun,
gern lodig, bie Weichteile fleifchig, Dderb, bie
Haut ebenfall8 berb und braunlid). Died er-
aibt bad Gejamtbild grofer, fdlanfer, derber,
puntler Gejtalten, mit ruhigent, derbem, etiwas
fpmerfalligem Gange. Bon den Oftalpen aus,
pie al8 ifhr euvopdifder Urfit zu betradyten,
Hat fich diefe Raffe tiber den gangen Nordhang
per lpen fowie fiber Ofterveid) und Siidoft-
deut{hland verbreitet.

2. Jm Gegenfal zu diefer Hohen jdhlanfen
Rafie tennzeichnet fich die o fti{ dye al8 gedrun-
gerr, unterfet. &ie zeigt alfo niebere, breite,
runde Geftalten mit furzen Beinen, Furzem,
runbem Schadel, wenig Hinausgewslbtem Hin-
texbaupt, aber ebenfall3 mit duntlen Farben:

Sdywargwalderin aus dent it
Bonndorf. Ojtijd.

Bater F. v. Bobelfhwingh in Bielefeld.
Menjdhenfreund. Aus mweftfalijdem Ubel.
LBorwiegend ojtifdh.

Honoré be Balzac in Paris.
Surzgewachen, {dhiwarzhaarig,
braunaugig.  Oftifd).
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pie fleinen nad) vorn liegenden Augen {ind
braun, bie Hharten und jtraffen Haare dunfel-
braun. FBum Ddidhten Haupthaar gefellt fich

=1

ftarte Sorperbehaarung, aber gervinger Vart-
iuds.

Jn bemt breiten, runden Gejidht wolbt fidh-

eine jteile runbe breite Stirn, {pringt aus nie-
perer Wurgzel eime furge, ftumpfe, nad) innen
gebogene Nafe nur wenig bor, und ein jtumpfes
Kinn rundet den fugelahnlihen KRopf nad) un-
ten ab. ®elblicd) brdaunliche, anjcheinend bdictere
Haut.  Volle, fettreiche Weidhteile. Sdjiver-
fallig beharrlicher, gemadylicher Gang.

Diefe furzgewadyiene, breitrunbe Raffe fitst
Geute vorzugdiveife im Alpenvorland, in Mit-
telfranfreich), in bden LVogefen, ben deutjden
WMittelgebirgen, Sdvarzivald, Franfenjura,
ichtelgebivge, Bohmerwald, Riejengebirge. Die
peutjdie Schiveiz, dbag Gebiet der alemannifchen
Mundart, darf als8 vorwiegend oftijd) befiedelt
gelten. Dag oftijde Blut ift Hier auf 40—5H0
Progent der Gefamtbevslferung gefdabt wor-
ben. Die alteften Piahlbauten enthalten fait
nur oftijde Gebeinrefte.

3. Die nordijde Rajle bat ihre Ur-
beimat wifden Nord- und Oftfee. Von dort
{tiep fie, ivie feine anbere, periodijd) in Eithnen
Ybenteurer- und Erobererziigen nad) verjdhiede-
nen Hinumeldgegenden vor. Wiederholt filihr-
ten biefe Biige in bie Sdhweiz und durd) bdie
Cdiveiz. Sdillers Wilhelm Tell erzahlt von
ber Einwanderung der JFriefen in die Urfan-
tone um ben Viervaldftatterfee. Wan {dhatt
beute dad nordijde Blut auf 30 Progent im
Gefamttorper ber Dbeut{den Sdveiz.  Weit
fhwader pulft ed in den nidht deutid fpredhen-
dent Teilen unfered Lanbed. Vejonbderd ftarfen

Bruder und Schwefter aus uraltem iveftfalifdhem Adel.

nordifdgen Cinfdlag zeigen Unterivalden, bdas
SGimmental, bad Oberrheintal.
Am didteften und reinjten ift die nordijde

Nordifd.

Nafje heute in Siidjfandinabien, Norddeut{d-
land, Jtorbengland vertreten, mdahrend fie
gegent den Leften, Siiden und Siiboften Curo-
pas mehr und mehr abnimmt.

Diefe Raffe ergeugt den Hoditen Wud)d unbd
bie ‘fellften Farben in Guropa. Die Manner

Frang Grillparger in Wien.
Nordifd-binarifch.

werden im  Durdfdnitt 178 em bHod), die
grauen 160 ecm. Die Veine find lang, dad Ge-
fiht lang und jdmal, der Sdadel lang und
fdgmal mit einem {tarf nad) Hinten ausladen-
pen Hinterhaupte (widtiges Kennzeidhen). Die
fdnale Stirn neigt fidh in dber ganzen Breite
ettvad auriic; die lange {dhmale Nafe {pringt
aus hoher Wurzel meift gerabe vor; unter dben
fdhmalen Rippen feht fid) dad jdhmale, ecige
Kinn {darf ab. Die Haut ift rofig mweif,
burchjcheinend, unter heifer Sonne mehr gersd-
tet als gebraunt. Die reidhlihen, Yellen, oft
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goldblonben Haare fliefen ieid), glatt oder
vellig, bei ftarfem VBarthudsd, Die langlid
eingebetteten, eher zuriictliegenden blauen ober
qrauen 2ugen leudten bell.

Sdlantfe, fraftige, grofe, helle Geftalten
treten bor und mit rubig ausfdreitendem,

Urleftenne (Slidfrantfreid).
Weitifdy.
jtraffem, beherridhtemn Gange. Uber du mupt
fdhon gen Porden retfen, nad) Hannover, Hol-
jtein, TNorivegen, Sdyottland, um viele verhalt-
nismakgig reine Vertreter diefer Raffe beijam-
men 3u finben.

4. Die weftifGe oder Mittelmeerraffe ift
iwobl die jdhonite Curopasd, in mandem bder
obengenannten norbifden dahnlidh, o bap fie
ivie eine fleine ©pielart erjdeinen fonnte, in
anberem aber thr jdarf entgegengefebt. Jhre

Puccini (Komponift), Jtalien.
Lorwiegend eftifd), wahriGeinlidy mit
dinarijdent Einjchlag.

Qbrperhohe betragt im Mittel beim Mann
160 cm. Zrohdem ivicft bie Geftalt nidht
unterfefst ivie die oftifche, tveil bdie Kodrperfor-
men 3terlid) und jdlant {inb. Die Veine find

Ninc: Die Menjdencajfen ber Schweis.

lang, der ©dyadel lang und jdmal, mit aus-
[adendem Hinterhaupt, dad Gefidht lang und
fdymal, die Nafe jdhmal mit Hoher Wurgel, die
Gtirn meniger juriidgeneigt, aber fanft ge-
wolbt, bie Rippen etivad iuljtig, dad Kinn
fdmal, die Haut braunlid), die weidgen lodigen
Haare {divarz odber braun, dbie Yugen braun.
Wit fdhauen alfo fleine, jdlante, 3ierliche,
punfle Geftalten vor und mit rajdpejten Beive-
qungen, leidht erregbarem Temperament unbd

ent{predjend lebhaften, feurigen Gebarden,
fdnellem munterem Gange, Tc{)neﬁ wedhfelndem
MDtienenjpiel.

Die weftijdhe Naffe 1t borgugg ietfe an ben
ieftlichen Kiijten Jrlands, Franfreidhs, Spa-
niensg, S’gtaﬁen@ au Haufe, aber Hid nac{) Aayp-
ten, Kleinafien, vereinzelt aud) in die Sdiveiz
und norblidere Lanber vorgedrungen.

Frangdiifd) fprechende Wejtidhmeizerin.
Weftifch=oitifch (vieleiht nod) dinarijder Einjdlag).

5. Die oftbaltijde Raffe, breit- unbd
tundibpfig inie die oftifdhe, unterjdeidet jich vbon
biejer durd) bie helle Farbe — helle Haut, Helle
SHaare und Yugen — und durd) grobere Kor-
perforntent: fte ift frdftiger, grdfer, grob-
fnodjiger, Der Kopf vor allem iirft fdwer
und maffig. Der breite und fnodjige Unter-
tiefer lauft in ein unaudgejprodened Kinn aus.
Der Gefichtidhnitt 1t ftumpf, die Naje ebenfo
breit und nad) aufen gebogen ivie die oftijdpe,
aber unten aufgeftitlpt, {o dbaf die Nafenloder
bon vorn fidtbar fverben. Die oftbaltifche
Nafe ift bie haglidhite unter allen europdifchen
Naffen, die Badentnoden find am meiften be-
tont. Die Augen jdhimmern blaw ober grau
vie die norbifden, die Haare meift fahl- oder
ajdblond.

Dag Hauptgebiet der oftbaltijden Raffe
liegt um bie Oftfee Her don Weftpreufen oft-



S Nind: Die Menjdencaffen der Sdhweiz. 243

fpdrts, dazu umfagt ed Finnland, Schlefien,
Weftrupland. Jn der Sdiveiz exfdeint diefer
Raffenthpusd nur bereingelt durd) neugeitlice
Einanderung aud Jtordoft.

\

Raffer, ber binarijdjen ivie dber nmordifden, 3u-
ftromen., Der oftifde Menid) it fleiBig, ge-
fihdftig, Jparfam, verftindig, aber ohne grof:
sigigen  Unternehmungggeift, obne geiftigen

TR
beakel

Sdyedin.  Oftbaltifd. Dojtojewsti (Rufzland). Strindberg. Schmeden.
Oitbaltifd). (Mutter finnijh.) Oftbaltifc.
Wenben wir und nun u den feelijhen und- und forperlihen Wagemut. NRubiger Geld-

geiftigen Gigenjdaften ber genannten HRaffen,
fo entfpredjen diefe oft auffallend ber [eiblichen
®eftaltung, nie ja itberhaupt Korperbau 1nd
Charafter aufs engfte zufammenhangen.

Die Dinarier mit dem groBen berben
Wuchs, dem Hhohen Haupt und der Hafennaje
seigen im Wefen derbe RKraft und Geradheit,
bie an dben Alpenberohnern oft Hervorgehobene
Raubeit und Ehulichfeit. Treue, Biederfeit,
Heimatitolz, Selbjtberwuftiein jindb Grunbziige
ihres Charafterd. Dinarijdhe Truppen gehor-
ten im Weltfriege 31t den beften  auf betben
Ceiten: die Oberbayern, Firoler, Kroaten, die
Gerben. Gefdaftliche Tiichtigteit, nicht obhne
Sdlaubeit, tohnt diefer Raffe inne.  Fitr Mu-
fif und Didhtung Hhat fie eine Anzahl Herbor-
ragender Pianner Hervorgebracht, zumal auf
Biterreidifchem Boden. hr berber, aber gut-
miitiger Humor tritt bei Volfdfeften und Thea-
terjpielen erquidend Herbor. Mdnmer fvie Wie-
landython, Nietide, Grillparzer, Unzengruber,
Ligzt, Brucner, K. M. v. Weber, Jafob Burd-
hardt, Gottfried Reller, Rarl Spitteler zeigen
ftarf binarifden Cinfdlag.

Die oftifde Raffe ift ihrer Gemiitdart
nad) mehr aufnehmend al8 geftaltend, mehr
realiftifd) alg ibealiftifd, mehr bedachtjam als
fithn vordbringend, mehr gedbuldig, geniigian,
friedfertig al8 angreifend, gemwaltfam, Helbifd).
Gie befitst ihren Eigenivert alg die arbeitfame,
rithrige, anjprudhsiofe usfithrerin dber {ddpfe-
rifdjen Gedanfen, die ihr bon den beigemijdten

evierdb, behaglidged JTamilienleben, niihlider
BVorrat an ,Bildung”, dad find jeine Biele, die
er niidhtern und ohne jeden {Uberjdivang bver-
folgt. Gr liebt die Scolle, aber jein Blid reidht
oft nidht tweit genug, wm iiber dad Eigenivohl
binaus die grofen Gedanten ded Staates, ber
Rirde, dex Menjdheit zu fajfen. Danf ibhrer
Gentigiamfeit und Betrieblichfeit weif fich bie
oftifge  Dbreite Miafle im Dafeinsfampf bder
Grofitadt ebenjo ficher zu behaupten, ivie auf

S

Rarl Gtauffer, Maler in Vern.
Oftifch, mit gevingem nordifhent und dinarijhem
Ginjdhlag. Nad) einem Selbjtbilbnisd, NRadierung.

ben rauben Acderboden gebirgiger Gegenden;
fitr hochentmicelte JInbduftrieldnder liefert jie die
notige Vevodlferung. €8 fehlt ihr aud) nicht an
mufjifalijder Begabung, an jdharfer Beobadytung
und praftijen Talenten. Cin Honoré bde
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%‘aloac ein Juftinud Kerner, ein Karl Stauf-
fer, ein Qeinridh) Peftalozai, ein Friedrid) von
Bodelfdwingh waren boviniegend oftifd).

Die nordifde NRafle {deint unter ben
Raffen Curopasd am meiften Jnitiative, Ener-
gie, Geftaltungsfraft, Wagemut und Kampfes-

-

S?Dmam Shn[fanb @m[)tu: unb @c{jrlﬁﬁeﬂer
Jordifd).

finn 3u befigen. at fie dod) jene FHihnen nor-
bﬁd)en Seefelben, bie ¥ 1fmge1, bervorgebracht
und die Normannen, die fo mandes jtolze Reid
gegriinbet. Ein Grundzug nm‘biicf)en LWefens
ift flares Urteil und fiHles Streben nad
Wahrheit und Geredhtigteit. Dem entjpringt
jene fritijhe iniffenjdhaftliche Foridhung, bder
fi) fo viele nordifde Manner widbmen. Aus
der nordifden Jnnerlidhfeit find iwundervolle
Werfe dber Didtfunit, ingbefondere der Lyrif
erblitht. ud fiir Tednit, Sdiffahrt und
[lberfeehanbdel hat diefe Nafje qrofe BVegabing
gezeigt.

Der nordifde Veenfd) geht allen Dingen
beharrlid) auf ben Grund, jiveifelt gern und ift
oft jopver 3u iiberzeugen. Gr [iebt die RNein-
lichfeit, aber aucd) ben Standesunteridied, liebt
Wiirde und Anftand, Freiheit und Chre. Seine
Neigung  gum  Sondertum madht ihn  leidit
fdmeigfam, abieijend, hart, jhonungslos, fteif,
augefnopft.  Familienfinn it bei ihm ienigex
ftart audgebilbet als Stammes: und Staats-
finn.  Eher fiihl als Ieibenfcf)a‘ffﬁcf), sumal in
ber Gﬁcfcﬁfecﬁt%hebe, 1jt er aud) in feiner Einbil-
bungsfraft weniger erregbar und bementipre-
chend bon  fdhdderem Cinflihlungsvermogen,
bon geringerer Menfdjenfenninis. Und bdad
madyt ihn wohl verjdloffen und miftrauiid.
Cr bermag feine Gefiihle nicht fo Ilebhaft 3u
dufern ie bie anbern, boran bdie iweftijdhe
Raffe.

Jind: Die Menjdenrafien der Sdjweis.

Yusdgepragt norbifde Geftalten find JFried-
ric) der Grofe, Crnft Moris Wrndt, Mioltfe,
$ebbel, Anutette bon Drojte-Hiildhoff, aber aud

Ripnarbo ba Vinci, Raffael, Cromivell, Ten-
mpfon, Didens, Admiral Coligny, Kardinal

Nicelien und von lebenden Franzofen etiva
Romain RHolland. Von befannten Shiveizern
geigen mehr ober iweniger ftarfen nordifdien
Cinfdlag Calvin, Labater, Albredht von Hal-
ler, Jeremias Gotthelf, Gottfried Keller, C. .
Meper, Gpitteler, Crnft Zahn, Bodlin, Paul
Nobert u. v. a.

Die wefti]de Naffe geidhnet fidh durdh lei-
denjdaftliched Wefen und geiftige Beweglichfeit
aus, nidt aber durd) Gemiitdtiefe. Heitere
iite, Dherglidde Gaftfreundidaft, forglod ge-
niegenbe Lebensfreude find weftlidhe Gigenjdhaf-
tenr, bie burd) eidge Sinnlicdhfeit und Grau-
famfeit — man benfe an die Jpanijden Stier-
fampfe und an die BVogelfteller oder Mefferhel-
ben Jtaliend — einigermafen getriibt erben.
LBoriegend ieftijch find beifpieldmeife Loyola,
Madcagni, Puccini; ei ipag teniger Mufjolini,
D Annunzio, Tommafi, Thomas Moore, O3far
Wildbe. BVon Bcfalmtut Sdiveizer Mannern
halt es fchiver fichere iweftifche Beimijdhung nad-
auiveifen.

Der {dverfillige, verjchloffene, mijtranifde
pftbaltifde Charafter bildet wohl bden
auferften Gegenfab jur eben gefdilderten iwefti-
fhen Anmut und Lebensluft.  Anfprudsdlns

Bwidau,

Jlobert Sdhumann in
Mordifh-oftijch.

und arbeitfam, gedulbig und fefter Fiihrung be-
biirftig, verbirgt der Oftbalte ober Kleinrufe
bod) hinter rubiger ufenfeite einen rubelns
unzufriedenen Geift; mit ftarfer Cinbildungs-
fraft paart fidh nur geringe Willensfraft. Da-
her fommt er wirt{daftlich) {Ghwer vormdrts und
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muf fid) in Handel und Geiverbe meift von an-
bern Naffen, bejonders Juben, fiihren laffen.
Die LOftbalten {ind Fwar langjam, aber ein-
bringlid) bei geiftiger Arbeit, vorzugsiveije be-

Totenmasfe Friedrich Hebbels.

Sochgewadhien, blond, blauwaugig. Nordi{d.

gabt fiiv Tonjdopfung und Crzdahlfunit, ivie
die rujjijdhe Mujit und die Fiille tveitgelefeney
rufjijdher Romane bewveijen.

A3 Vertreter diejes Nafjentypus feien ge-
nannt: Gorfij, Doftojewsti, Strinbbery, Fris
NReuter.

Die Veobachtung, Unterjdeidbung und fefte
I bgrengung der vorgefithrten Nafjen wivd, ivie
fhon angedeutet, dem Sdveiger dadurd) er-
jdhivert, daf fie bet ung zu Rande fawm rein
borfomnen, Die Sdhiveizer find nirgends vein-
raj{ig, jonbern irgendivie gemijcht aus Dden
brei Naffen dinarijdh), oftijdh, nordijch, bHidwei-
len gar noc) mit tejtijdem, ojtbaltijchem ober
jitbifchemt Einjhlag.

PDijdhung der forperlidgen Mertmale ver-
fchiedener Raffen am felben Menjdien evqibt
leider nicht felten ein unerfreuliches Bild nidht
blo§ fiix den Kenner und Nafjenfanatifer, jon-
pern fliv jeden Veobadter mit einigemt Shon-
Deitsiinn, Eine breite oftijde Nafe in jehmalem
nordijdem Gejichte, ein derber dinarifcher Kopf
auf gierlidiem tveftifchem Korper, blondbe Haare
tiber duntlen Augen wirfen unharmonijd. Da-
her vihrt die Rlage itber Wangel an jdhoinen
Maddhen- und Frauengeftalten in den Sdhivei-
geritdbdten, in benen ed ja eben bon Mifdhlin-
gen inimielt.

Auch jeelifd) find Mijdhlinge Haufig gerrif-
fen, aiviejpaltig, it fich felber fampfend, ungu-
friedei, Dejto mefhr, je verichiebenartiger die in
ibnen aufeinanberftofenden Naffenjeelen {ind.
Nordijdher Sdivung und oftifde Nitdternbeit,
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dinarifder Hunor und ojtbaltijdhe Durrdpie-
rei — ba8 jind Gegenjde, die jich nidht o leidht
ausgleichen laffen und manden Stofjeufzer
beranlafjen des Jnhalts:

Bivel Seelen wobhnen, ad), in meiner Bruft,

€3 gibt aber aud) gliitliche Diijehungen, da
pie quten ECigenfdaften gweier Raffen einander
ergdngend und verftdrfend {ich verbinden und
hie und da gar ein Genie ergeugen. Beethoven,
Sdopenhaucr, Luther, Hindenburg, Gottjried
Steller, Jatoh Vuvdhardt, BVoclin {ind nordifde
Geifter mit oftijcher ober Ddinarijdher Beigabe.
Befonders giinjtig jdeint die nordijd) dinarijche
Blutmifdung in Slidbeutichland, Ofterveid) und
der ©diveiz gu wirfen: jie Hat eine Neihe von
Geiftedgrofen bervorgebrad)t, in - denen jich
alpine Kinftleranloge und der feitere Sinn der
Bergbemwohner mit nordijder FTiefe und Geiftes-
flavheit aufs gliiclichjte vexjdmolzen Haben.

€3 jind heute nod) lange nicht alle Fragen
auf diefem Gebiete geldft; wiv ftehen jozujagen
erft in ben Anfangen der Forjdung. Aber mufp
nicht jeder Gebildete diefen lebenswidhtigen Fra-
gen fjeine lebhafte Aufmerfjamfeit zuienben,
aumal im Bl auf feine BVerehelidhung obexr die
jeiner Sinber?

€3 ift bas Werbienjt Dr. Hans F. K. Giin-
thers, Ddieje Naffenfragen mit  befondevem
@dywung und nadbriiclichem Gunjt demt heuti-
gen Gejchlecht vor die Seele geftellt 3t haben.
©eine Naffenfunde ded deutjdhen Volfes, 1922
erfchienen, liegt bheute Derveitd in adter uf-

Arnold Bodlin, Bajel.
Blondhaarig, blaudugia;
nordifdy mit dinavijhenm Einjhlag.

lage vor, mit Hunderten von aufidlufreichen
Bilbniffen gejdhmitdt; dagu gefellt jich dad tiir-
sere, aber nidt heniger gebaltvolle Bud) besd
gleidhenn LVertafjers ,Curopdijche Naffenfunde”,
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Gine jehr anvegende und tiefgriindige Er-
ginging 3u den Giintherfden Werfen bildet
bas joeben exfdiencne trefflidhe Bud) von Lubd-
wig Clauf: Rajje und Seele’). €3 will die
jeelifhen Gefepe aufiweifen, aus Dbemen Ddie

in wetter Auflage; und ald neuefted Werft ,Der
Nordijhe Gebante”, dasd fid) eingehend mit der
nordifden Rajfe, der Heute in ihrem BVeftande
bielleiht am meiften Dbebrohten, bejdaftigt.

Giinther entftammt dem Dbabijden Sdivarz-

e

-

B 4

Vi .

Mittellandiihes (weftijhes) Sadgen.

wald und ijt aljo und Siveizern artverivandt;
feine fo frif und anregend gefdjriebenen
Birder!) fithren vortrefflid) in die europdifden
und fdmweizerifden Raffefragen eim.

Wm bdie fo einfdneibenden Probleme Der
Naffenhygiene und der Vererbung tiefer zu er-
fafferr und aufs Leben anguwenben, findet man
vorzitglidhe  Unleitung in  Dem  treffliden
,Grundri der menfd@lidgen Erblichteitslelre
und Naffenhpgiene” vbon Baur-Fijder-Lens,
alle brei befannte Profefjoren und Raffenfor-
jher, Das leidhtverftandlidie Bud) ift ebenfalls
mit bielen gutgetdhlien Abbilbungen ge-
fchmiictt?). ‘

Und in der ,Einfithrung in die naturiviffen-
fchaftliche Familienfunde” (Familienanthropo-
[ogie)”, pon Dr. Walther Sdheidt wird der Weg
gezeigt aur Berwertung der Familiengejdichte
fiir bie Wiffenjdaft?). '

@eit ben Berftorungen ded Weltfrieged ift
ein erfreuliches ufbliifen de8 Familienfinnes
beobadptet worben, ein lebhaftes Nadforicdhen
fiberall nad) GStammbaumen, 2Ahnenbildern,
Geitenlinien, nad) Cigenfdaften, Taten, e
pengverhiltniffen ber LWorfahren. Die mneu-
erblithte Wiffenidhaft der Raffenfunbde und Raj-
fenbhygiene gibt Der Familienforjdung mneue
niiglide Gefichtapuntte; fie lenft ben Blid auf
fegensreide Verbindungen ber Lergangenbeit,
aber aud) auf Febler, die in Jufunft dielleicht
fidh ausmerzen laffen, jebenfalls nicht mieber-
Holt zu toerden brauden.

(oftifhed) Ladjen.

Alpines

geiftigen Middite der Gegenivart entjpringen;
seigt Deifpielgiveife den PBujammenhang 3ini=
fchent Secle und Lanbdidaft, zeigt die Verfdiedern-
Beit der Glaubendgeftaltung, ber Crotif, ber
Ctanbdesauifafjung, der Gebdrde und vieler an-
berer Dinge bet den eingelnen Raffem.

1) Dr. Hang F. . Giinther: Rajfenfundeded
beutiden Bolfes, 8 Aufl. Mit 27 RKarten unbd
539 bbildbungern, 1925. JIn Gangleinen Fr. 13.75.

Raffenfunde Guropas. Mt 362 A6DHil=
pungen und 20 RKarten. 2. berb. Uuflage, 1926. ®e-
Peftet Fr. 7.50, in Leinen Fr, 10.—.

Der mnordife Gedante
Deutfhen Mit 26 Abbilbungen, 1925.
5.65, in Leinen Fr. 7.50.

Diefen Bitchern find durch frdl. Enigegenfonumen
ver BVerlagsfirma J. F. Lehmann in Miincdhen bie mei=
ften unferer Wbbilbungen entnomnten.

2) @rundrif dber menjhliden Grblid:-
feitalehre und Rafjenhygiene Bon Prof.
Dr. G Baur, BVorjtand des Jnjtituts gur Bererbungs=
forfung, Berlin; Dr. ©. Fijder, Prof. der Anatomie
in Jreiburg i. B., und Dr. Fr. Leng, Prof. der Raffen-
hygiene in Mimchen. 2. Aufl, 1928. 2 Bénde mit
pielen Textabbilbungen und Rafiebilbern, im einem
Gangleinenband uf. gebunden. Fr. 25—

Ritrzer und ebenfalld in feiner Urt ausgegeichnet
gefchrieben ift Dr. Herm. Werner Siemens, &rund=
siige der Naffenhygiene und Einfithrung in die Berer-
bungslehre. 2. umgeard. und bernmt. ufl., 1923. Mit
13 9(bb. geb. Fr. 3.25.

3) Dr. Walter Sceidt, Einfithrung in bdie naturs
wiffenfdaftlicGe  Familienfunde (Familienanthropolo-
gie). it 11 Abb. 1923

1) ®r, Qubdo. Ferd. Clauk, Naffe und Seele. Gine
@infithrung in bie Gegenart. Mit 155 Abbilbungen
und 8 Tafeln. MNiinchen, 1926.

Diefemn Bud) verdanfen wir die beiden Tebten Ab-
bilbungen: weftijched und oftifthes Ladjern.

unter bden
Sel. Fr.
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Giinther und feine Freunde erfdheinen ald
optimiftifher Gegenpol gegen bden Spengler-
fhen Peffimidmus., Statt in dad dumpfe Horn
au blafen: ,ed ift au8 mit der abendlandifchen
Sultur, Hilfe ift unmoglid), gebt alle Hoffnung
auf!” mwetfen fie auf diejenigen Raffen Hin, die

frifde Lebensfraft in fih fragen, auf jolde
Najlenmifdungen, von benen gentale Sprof-
linge, titdhtige Nadfommenidaften zu ertvarten
findb und unter denen gedeihliched Bujammen-
arbeiten moglich ift.

Sritblingsflammen.

Der ftarre Froff iff nun gebrodyen.
Tatur im Aufrubr, jdaurig jdon !
Gein Macdhfwort hat der Leny gejprochen,
und mweifer frigt's der wilbe Fohn.

Und wo nur nod) ein Fiinkcyen eben
gefdhlummert in der Crde Sdyo,

das ift ermacdht und will jth) Heben
gur LQebensflamme [idht und grop.

Al die lebend'gen Frithlingsflammen,
fie dDulben Reine Gegenmebr ;

bell lodernd fchlagen fte zujammen
in einem einy'gen Flammenmeer,

O jaudhze, Herz, aucy du darfff glithen

in bdiefer fel'gen Friihlingszeif !

parfjt brennen, lodern, leudhten, fpritben —
dein ward der Riebe SHerrlichheit !

Margarethe Schubert, Felbmeilen.

Die Mutter als Helferin bei Unjallen und Crhrankungen.
Lon Dr. W, Sdhweizheimer.

Die PMutter fommt oft in bie Lage, erite
Hilfe bei Unjallen und leidhteren Crivanfungen
leiften zu miiffen. Der Avst ift nidt 1mnter
gleid) zur Hand, bei den fleinen, der Mutter
pertrauten Befdwerden des Ulltags ift aud
fein Jtat nidht immer ndtig. Eine Diutter, die
mehrere Kinder aufzugiehen Hatte, ijt durd) eine
gute, nicht immer milbe Sdule gegangen. Sie
hat oft einen vorzliglidgen Blid Fiiv das LWe-
fentliche und Univefentlidhe einer Erfrvantung,
und aud) der vzt wird jid) ihrer Veobadhtungs-
gabe oft willig anvertrauen, ie iweify aud
ficher die Grenge eingubalten, die jie nicht iiber-
fdhreiten Darf, und wird nidht in Fdlen an
etment Rind biel Herummediginieren, o drat-
lide Hilfe unentbehrlid) ift.

Aber da, wo ein Wrzt junddit nicht erfor-
Derlid) ift, fann bie verftindige Mutter rajd
Gutes tun; ed ift babei gut, wenn {ie beftimmte
©toffe und Medifamente von bornhervein ur
Hand Hhat und nidt exft im leften Uugenblid
qeztoungen ift, dag Notwendige auferhalb bed
Haufed au fuden. Jn erfter Linie hanbelt ¢
fidg um nidht berderblihe Dinge. Eine furze
Buiammenftellimg der widtigften gibt einen
nhaltgpuntt dafiir, wad fid) im Haufe bon
Juhen eriveifen toird.

Lon auferlih) anguivendenden Stoffen {ind
eitaud am widtigiten LVerbanbmittel. Lon
ihnen ift im Notfall meiftend nidt genitgend
sur Hand. Man braudt namlid) intmer mehr

Lerbanbditoffe, als man urfpriinglid) angenom-
men hat, aud) wenn man nod) o jparjam da-
mit wmgeht. Dian fann einen LVerband am
Kopf oder an ber Hitfte, — wenn {id) ein Kind
beifpielgiveife ein Qod) gefallen Hat, — nicht
ridhtig anlegen, wenn die Binden ju fury ober
au fdhmal {ind. Ausgaben fiiv Verbandmittel
machen {id) inuner Giber fury oder lang reidhlich
bezablt. Jedenfalld miiffen fte immer red)tzei-
tig und gemwiffenhaft ioieder ergdngt iverden.
€3 follten aljo bor allem mebhrere Binben in
berjchiebener BVreite da fein, fermer Werband-
mull und LVerbandivatte., Rebtere darf freilid)
nidt, wie man dad oft 3u fehen betommt, un-
eingetwicfelt und frei bHerumliegen. JIn Dden
Wattefajercdhen jeben jich fonft nur Staub und
Sdmub feft. Die Wunbde wird dann nidyt ge-
diitst, fondern erft vedyt durd) berartige Watte
berunreinigt, Watte muf immer in gejdloffe-
nem Patet aufbewabhrt werden, da8 itm Be-
darfsfall quf der einen Seite gedffnet und nad
Gebraud) wieder gejdlofjen wird. Wismutbin-
den  (jogenanmte Brandbinden) leiften  bei
Brandverlepungen und aud) fonft bei jdiver
Heilenden, viel Fliifjigteit abjondernben Wun-
den unfdakbare Dienjte.  Niemand ipird fie
miffen tollen, der fie einmal am ridtigen Plag
angeleat hat. @in feft flebended TPflafter ijt
aur Anlequng fleiner BVerbande erforberlid). €8
empfiehlt jich aber nidt, ein Lflajter unmittel-
bar auf eine Verlepung 3u fleben, jondern erft
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