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184 B. Farner: Leiblidge und feelifhe Gefdhrdbung desd RKleinfindes.

L2eiblidhe und jeelijche Gefabhrdung des Kleinkindes.

Welche Erzichung fich bewahrt ?
Die den WMenjden fid) felbjt erziehen lehrt:
&. Gderer.

Welcher Craieher hatte nicht jhon BVergleiche
angeftellt 3vijden dem Volf und dem Kind?
Jit dod) bie Cntiwiching bder Rinderjeele die
furge Cntidlung der gangen Menjdheitsieele
und Dat alfo bolferpiydologijdes Jntereffe.
Das LQeben, Lieben und Haffen eines Natur-
bolfes ijt ebenfo naiv, jo urfpriinglid) wie 3
fih beim Kinde dufert, und die Voltspiyche ift
abhdngig bon der Jeit und Umgebung, der ful-
tuvellen Zuftande, des Milieu und ift aud) dejf-
fen @piegelbild, gany toie beim Rind. Wer ein
Kind pflegt und erzieht, arbeitet mit am BVolfs-
ohl ober -Wehe, und iwenn die Pipdjologen
alterer Beit behaupten und die Crfahrung es
lehrt, daf die Erziehung ded RKleinfindes bhid
sum 6. Altersjahr von audjdlaggebendem Ein-
fluf auf bad gange fpdtere Qeben fei, wenn no-
derne Pddbagogen dad Unterbewuftiein ald Vor-
ratsfammer aller fritheften und erften Gin-
priicte fo fehr betonen, {o ift damit die Widhtig-
feit und LWerantivortung diefer erftern Rinber-
jahre gegeben.

Aus obigen Griinden ijt e3 nidht gleidh, mie
bag Kind im vorjdulpflichtigen Alter aufivdddit.
Die Gdule fann fpater weder die mangelhafte
*Bflege nod) die fehlende Crgiehung erfepen, fie
ijt aud) nicdht dagu berufen, fie fann nur not-
biirftig berbeffern und auf dbem Gegebenen mwei-
terbauen. us bemfelben Grund ift e8 aud)
nidt gleidh), ob du dag 8—7jdhrige Kind Dder
©affe, bem exrften beften Rindermadden oder
aber berufenen ©rziehern, 3. B. bem Rinbder-
garten {iberldfjeft.

Jtur twer fid) felbft beobadhten, d. B. wer bon
per Beobadhting der normalen Seele ausgehen
fann, iveifs, ie einfad) die feelijdhen Vorgdnge
- Des Rinbded find, und iwird feelijhe Tatjadjen
im &inbe ridtig Dewerten und behanbeln fon-
nen. Die Mutter ift die berufenfte Craieherin,
jie Tennt ihr Rind, leider aber ift fie oft ge-
bemmt von aufen oder innen, biefes ihr ur-
eigenjted Amt auzuitben. Dasd Rind ift nidht
eine tabula vafa, Fein unbejd)riebenes Blatt,
enn e8 gur Welt fommt, o nein, in jebes
Herzden, bad jdhon drei Woden nad) der Gm-
piangnis im Veutterleibe {hlagt, hat bas Sict-
fal bereits mit eifernem ®riffel gejchrieben,
bort feimen fdhon gute und {hlimme Anlagen
ber Borfahren, ber Eltern; darum beginnt die

leiblicge und feelifge Gefdhrdung bdes Rindes
fchon bei ber Mutter, ja ftreng genommen BHat
fie {hon beint exften Menfdenpaar begonnen.

Das RKleinfind von 4—6 Jahren ift aber
einer Gefahrbung {don wieder mehr ausdgefest
al8 ber Gdugling, weil e8 unternehmender ge-
toorden, iveil e$ betvuBter Handelt, tweil feine
llmgebung erieitert, fein Wiffensdrang grofer,
bie Moglidyfeit forperlicher und feelijdher Ge-
fabren gefteigert ift, Dabei ift e8 3u mnaiv, zu
unfduldig, um bvorfidtg i fein. ,Rinder
Daben einen befonberen ©dubengel”, ift ein
landldufige8 Wort,.und id) horte e8 oft droben
am Gee, wo 3—>bjdhrige Kinder mit Borliebe
am Seegeldnbder herumtlettern und am Waffer
jpielen.  Jd) horte e8 oft in der Stadt, o fie
liber die Tramftrafen {pringen, wo fie 3wifden
Yuto und Velo und andern Vehifeln ihr Qeben
»ahningdlod retten”, o fie oft allein in bder
Wohnung gelaffen, auf Binne und Balfone fpe-
biert tverbern, 1o auf ber Strafe mit ihren
Plafatfdulen, mit ihren gewdhlten und unge-
ahlten Fenjterausdlagen fo viel finn- und geift
berberbende Eindriife getwonnen terben. G3
mag fein, daf dein Rind, dein Fogling jdon
bunbertmal einer Gefahr entronnen ift, aber
bas hunberterfte Mal?

Ind iweifst bu genaw, ob diefer oder jemer
anjdjeinend gqut verlaufene Fall fiir jpater Fei-
nen Defelt im Gefolge Hat? Manche gefund-
beitlihe Schddigungen geigen fidh) oft erjt in
fpdtever Beit, 3. B. Nadjteile im Unterleib durd
3u grofe Fufstouren in den jiingften Jabhren,
Gebirnbdefefte dburd) Stiirze. Man braud)t nicht
allzu dngftlid) su fein und Has Rind zu Wel-
leidigfeit und Furdtfambeit 1 erziehen, man
barf fid) aber auch nidt auf einen Shubengel
berlaffen, ber bie Rolle einer Mutter iiber-
nimmt, bamit biefe aufs Sopha liegen, Ro-
mane lefen oder fonft einer Riebling8befdhafti-
gung nadgehen fann.

Sabhrlafiigleit und Pflidhtvergefjenbeit fann
nidt vermeffen auf befonbderen Schub Hoffen..
Raffen it nur bie gefunde BVernunft ivalten
unb felen it und bewuft, dak Beweglichteit,
Abled)slung bed Kindes Glement ift, Dag e3
leicht eine Mabhnung vergiBt und fpontan aufs
Gelinber fteigt etc. und beshalb immer eine’
gewifie Aufiicht notiwendig ift. ©8 gqibt aber
Eorperlidhe Gefahrdbungen, die tweit verantivort-
licher find, teil fie gang in der Hand bes Grie-
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hers liegen, e3 {indb bied Mangel an Luft und
Licht, Werabreichung von {dwarzem Kaffee,
ltohol, Fuviel Fletjch, au wenig Fnodenbil
benbe Gubitangen ivie Hiilfenfriidte, Obit,
Mild), Cier Gries. Berderblid) wirfen bie Lef-
feveten auper den Mabhlzeiten inie u viel jdhlaf-
raubenbe Feftlichfeiten, zu benen o oft {dhon
fleine Sinber mitgejchleppt werden. Unpiinft-
lidgteit und Unorbnung in der gangen Pflege
und TageSordnung fonnen jveder forperlich
nod) geiftig jene Menjden zeitigen, von demnen
Diefteriveg fagt: ,Cine ftrenge Digziplin in
ber Jugend, iwelde bem Menjden Entbehrung
und Kampf auflegt, Hat bdie grokten Manner
gebilbet.” Diefe grofen Mdnner danfen ihre
grofe RLetftungsfdbigfeit in befonderer Weife
aud) einem gefunben &orper und bdiefen einer
rationellen Pflege und Erziehunag.

Da flagt einer iiber Nugeniibel, vielleidht
urbe {don in Dden erjten RKinbertagen beim
Baben gefitndigt, indem man unvorfidtiger-
veife Waifer in die Wugen ded Kleinen bradyte.
Sn diefem Waffer waren Mifroben bon Dder
PVeutter, und bdiefe infidzierten nun die Wugen
Des Rinbes, dad jogar erblinben fann, ober

mupte bag Kleinfind vielleicht 1m Halbdbunfel

{tricen, borgegeid)nete ober geftodjene Hanbd-
arbeiten madjen, ober wurde zu oft mit Glanz-
papter befchdftigt? RKlagt eine Todter iiber
Unterleibsbefchverden, fo fommt e3 bvielleicht
bon der jikenben BVerufstatigteit, bon mangeln-
ber Beequng, vielleiht von einer BVerlagering
geliffer Organe, jufolge einer, wenn aud) nur
leidhten Riicqratverfritmmimg, und diefe hHat
eptl. beim Kleinfind eingefeht, bad {tundenlang
in irgend einem Wintel oder im Seffeldhen fHIl-
fiken mufpte. Lom 1.—4. Jahr fonnen inir
ein ftarfed Wad)stum fonftatieren, darum ift
Beivegung notivendig; bder Sduleintritt mit
bem faum juriidgelegten 6. Jahr ift dem
Wadgtunt und dber Iorperlichen Entiviclung
bann nod) hinderlid) genug mit feinent bielen
Sdulbanfzivang. Wad)|t dag Kind fehr ftart,
tritt oft ein geiftiger &tillftand ein; nun Heikt
e8 geduldig ivarten, big Ddiefe Wadhstumfrije
ibertvunbden ift. 8 idre iweit gefehlt, bdie
Leiftungen des Kindes jebt zu forcieren. Da
fann oft bie Qinbergdrtnerin am beften ent-
fdheiben, ob ber Sduleintritt mit 6 Jahren an-
gegetgt 1ft ober nidht; benn fie hat bad Kind
fhon 1—2 Jahre beobadtet. ie wiinjdht Fiix
jeden ihrer Zoglinge nur bad Vefte obhne jene
Blindheit mandjer Gltern, welde bdie geiftige

und forperliche Entwidlung ihrer Kinder gerne
itberfchaten.

E8 ware nod) bieled zu fagen iiber die for-
perfiche Gefahrbung be8 Kleinfinbdes, benfen
wir nur an bie Folgen bon zu ienig oder 3u
iibertriebener YUbhartung, vie ju warme Fim-
mer und Betten, zu rajd) abgefithlite Biiber
und Wajdungen, nafje Stritmpfe, die man an
ben Fithen ftatt am Ofen trodnen [aft obder
jene nacten Waden im Winter.

©obald an einer Stelle bem Korper zu biel
Warme entzogen Iird, entftehen Crfdaltungen
und ivad diefe alled im Gefolge haben, — —

Heinlidhteit und Ordbnung find die Haupt-
biiterinnen ber Gefundheit beined Kindes.
Geife und Waffer hat man itberall. Mit diefen
sivei Dingen haltit dbu mande Krantheit, man-
ches Nnbehagen von deinem Kinde fern, und da
heit es nidht nur jauberes Gejidht und Hanbe,
nein, ber gamge Korper, befonders aud) die
Tajche.

Fur dbag geiftige Woh! ber Kleinen miodhte
i) 5 Hegepte von Lavater anfithren:

1. 2u muft lernen, beine Kleinen in guter
Raune zu erhalten;

2, {ie an Ordnung zu gewdhnen;

3. unerlaubte Dinge ihnen gang beftimmt
abzujdlagen;

4, thnen fo viel al8 mdglic) ju geftatten und
nidht am Verbieten didh zu freuen.

5. fortwahrend fie zu bejdhdftigen.

Diefem Regept modte i) nod) beifiigen:
Lerjprede nichts, ohne es zu halten, jonjt zer-
ftorft bu bir felbit jeded Gewidht, erziehit dasd
find zur Jnfonfequens, zu Unaufrichtigfeit,
Untreue, Fredhheit. Lade nie bei Vermeifen,
ftrafe dag Kind nie forperlid) bor anbern, fonft
entartet bas innerfte Sittengefithl.

Die Probe einer wahren Crziehung ift
Frobfinn und Offenheit. Geredtigeit ift vor
allem idhtiger al8 Liebe, feine Hatfchelei der-
mag in der RKinderfecle das feine Gefithl fiix
erbulbete Ungeredhtigfeit auszuldihen. Ein
Jrrtum in der Viydologie des Kindes ift, nad
bem Ausfprud) bewahrter Piydjologen, die Piy-
doanalyfe, die etwad Serxuelled in dad Kind
hineinbringt. Dad Seelenleben ift primitiv,
aber fehr fuggeftiv und leidyt bringt man Seru-
elled in bie Kinberfeele hinein, was vorher nidht
in ihr war. Gewif qibt e aud) da dvierig
beranlagte Kinber und letber nidht wenige; da
ift Vorficht am Plak, und e8 gibt da eine fait
untriiglidhe pipcdhologijdhe Tatfade: Kinder, die
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ligen, najden und nidt gehorden fonnen, jind
aud) im 6. Gebot nicht feft, bewut und unbe-
wuft, Der Grund ift der Mangel an Willens-
bilbung., Diefe Willensbildung {oll {dhon in
ben erften Tagen dadurd) beginnen, baf bie
Mutter fih niht bom RKindbe regieren Iaft,
nidt jedem Wunjd nad)gibt, dak fie bad Kind
lehrt, gerne entbehren ju qunften anberer, nicht
mwahlerifd), in Spiel und BVejdaftigung etivas
augdauernd 3u fein. Diefe Willensftarfung
muf aber ihre Weihe und Dauerfraft erhalten
in edter, tiefer Religiofitat. Der lete Grunbd,
arum dad Kind in allem fid) itbevivinden joll,

mufy ber ,liebe Gott” fein. Dad gange fleine
Rindegleben mufp in religidje Warme gebettet
fein, bie Abhangigfeit vom Sdidpfer aller
Dinge, das Wirfen bder BVorfehung mup dem
Kinde eine Selbjtverjtandlidhfeit werben, nidt
nur el religisfe Veweggriinde am durdidla-
gendften find, jonbdern iveil bie Crifteny Gotted
eine Tatfade ift. Wenn lebtere Iberzeugung
Den Gurgieher lenft, ein Crziehungdinjtitut be-
feelt, fo fonnen wofhl nod) da unb dort Gr-
siehungsfehler borfommen, aber ber Segen bed
eigen Menjdheit3erzieherd oird fie zu iiber-
britcfen wiffen. B. Farner, {Kdg.

Sindergebet.

Fiir AUlles fag iy dir pielen Dank,
LQieber Goff, meine Wtuifer ift Rrank.

Sie [etbet Shmerzen Tag und adyf,
Der- gufe Valer hilt Krankenwadht.

Doch wird er milde; du weiht es ja,
Die Spinneret ift wetf von da.

Das Wirbelrad gebt zwar allein,
Doch BVafer mup didht daneben fein,

Mup {daffen den gangen, langen Zag,
Dafy abends er kaum nod) wachen mag.

Drum bitt’ idh didh aus Herzensgrund,
Mady Miitterchen doch bald gefund.

Rofa Beibel,

®’ Frau.
€ Gididht bum Traugott Meper.

€ laie Wind Het '8 Cheemi ab gdhuttet und
'3 Sititr oyt au dr Fiiiicftet uug gwait, D’-
dfcgen ifch big Halb 1 * Chudi yYnegfloge, und
p'Tiir het a be Ehlobe griittlet, afy’s etm gft i{d),
it woll fe bartuu usd em Pfojdhte thpe.

,Dafd) au e Jiiiig, dad!” fahrt’s Groft pu
br Stabdllen uuf, nimmt b'Witjdetejchuuflen
und dr Vajen und fot a hitiifele. ,En eergeren
Ufurp ag e fon e Hornigwind...”" € Luftputid
perfchlot ere D'AWort.

D' Mueter fdhieht 1 D'Shudyi yne: ,Heit dr
b'Ehind au niene gfeh!”

,D'Chind? Jad, 1y bdie nonig...? Und
madyt fho am Ynadten umme! €, e, e. He,
ji arden im Stal {n.”

D' Mueter ifdh {ho dervo. Jm Cerm ghort
me fe no ritefe: ,Grytli! Bueh!” '

'8 {¢hlot D'Tiiv jue,

RNoom ene Whli git’s ¢8 Gjeut dur en Cerm
Hindere. Und d’Chudyitiiv uuf — und ed Mei-
teli und e Chniillibuied {aken uf '8 Grofi ue:

L Winggeli wanggeli weli Hand,
toeli Hampfle mit?”

'3 Groft het e3 bofis Gfidht wolle made.
Wo’3 aber die et gieht — H'Bei breit, b’ Hand

uf em Rugge, fiiivigi BVade, dr Spigbued i den
Mige — do madit’s numme: ,Wasd dunnt au
eud al” 1Und '8 muef ji wehren, aff '8 nit ladt.
,Groofi! Winggeli wanggeli tweli Hand,
weli Hampfle wit?”
Sl

LAla! Du muefd’s fage!” tuet’s em Meitli
bertiviitfde. 1nd ’8 fot a zable vor Yfer.

Und dbr Lueb greufet: ,Jo, Grofi!”

,IMynetivage benn, wenn dr dod) dr Wille
toeit ha,” lantt 'sGroft v. ,So fdgen i denme:
Ringgt! ... Bwangi, was dr nt.”

,Heel” judzge beedt und ftreden em Groft
die leere Hand {hier bHig a b'Naje. Dag [ot fen
aber nit o gigelen und madt: ,So will i die
Radti!”

'3 Meitli Tuegt dbr Bueb a. Und inie uf e
@hnopf driicdt dhome zioo Bujdle Shneegldggli
biire.

'3 Groft muel numme ftuunen und madt
einifd) iiber's amnbder: ,Queget au do a! Aber
aut, aber auit! Nail” Und zlet{dht git’s e jebem
e Sdmug.

Wo's berno D'Sdneeglogali 1 D’Hand nimmt,
feit’s: ,Jaaq, faget — fht bir bi dr Frau unbe



	Leibliche und seelische Gefährdung des Kleinkindes

