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ben Saugling diefen aber gejhadigt Haben. Dex
einwandfreiefte Nadiveid von bem Nbergang be-
fimmter Qorper in die Mild) ift dort erbracht
orden, wo e3 fich wm Medifamente Hanbelte,
bie ber Mutter Zugefithrt wurden, da Ddiefe ein-
heitliche hemifche SRorper find, die bdurd) be-
fimmte Gemijche Reaftionen mit Sidjerheit be-
wiefen, daf Jod und Brom, Salicyljdure und
Antipyrin, Wrfen und Quedfilber, Morphin und
ntropin in die Muttermild) iibergehen. Haben
bieje Beobadytungen in erfter Linie wiffenjdaft-
lihed Sntereffe, {o verdient aber ein anderer Hin-
mweig allgemeine Beachtung.

ud) die wirfjamen Bejtandteile mander Ge-
nufgmittel gehen tn die Muttermild) fiber. Vel
Alfohol ift dies bereits feit lingerer Beit nachge-
wiefen. Jn bie jlingjte Beit fallt ber Nadyweid,
baf aud) dasd beliebtefte Genufmittel Kaffee fein
Alfaloid, das Coffein, gum Feil an bie Mutter-
mild) abgibt: Gin {Geizerifched Laboratorium
hat Milh von Wmmen, die Kaffee getrunten
Haben, unterfucht und davin Coffein einvandirei
nachietfen fonmen! Wenn diefe Fremdidrper in
ber Muttermild) aud) nur in geringer Mienge
vorhanbden find, fo-find fie bei ber grofen Em-
piinbdlidfeit ded Sauglingd fider nicht obhne Be-
beutung, und 8 ift Vflidht jeder ftillenden IMart-
ter, Alfohol, RKaffee und Tee gu mueiden, ausge-
nommen Raffee Hag, da diefer coffeinfret ift und
nidht mehr {Hhadet. Dr, W

Sean Paul anf dem Tabafpafet. Fiiv Ddie
aufierordentlice Beliebtheit, die Jean Paul vor
100 Sahren genof, jpricdht die Tatjache, daf fein
Bild nidht 1ur wie dad andever grofer Manner
anf Porgellantaffen dargeftellt wurbe, jonbdern
jogar auf Tabatpafeten exfdien. IS Kung, der
intime Freund . ¥. A. Hoffmanng, dber aud)
ein grofer Berehrer Jean Pauls war, dem Did)-
ter biefer Ratjache mitteilte, brad) biefer in ein
lautes ®elddter aud und fagte: ,Nein, dad it

Eoftlich! & Habe Hidher die Juftration mreined
Seftchtesd auf Zabafpafeten nod) nidht gefannt
und bin fehr mneugierig, mein Cgremplor u
feben.” @r unternahm zu diefem ZFed eine
Reife nad) Bamberg, wo ihm Kung diefed ,feine
Snafter-Tabaf-Patet” vorlegte. Obiwohl der Be-
jiber den ean Paul-Tabat nidht gerabe empfeh-
[en fonnte, jdhrieh der Bayreuther Poet dbod) in
feiner Begeifterung unter fein Bild auf die Ver-
pacung: ,Jean Paul, der Wahrheit Freund,
eind aller Qafter, empfiehlt aud) gerne biefen
Rnafter!”

Wie ein Tang entftand, Zu Dden bevorjitg-
teften SModetangen be3 18. Jahrhunberts ge-
horte in Franfreid) ein Tang, deffen IPujif den
Titel fithrte: ,Les Sauvages dans les Indes
galantes”. Man tangte ihn bei Hofe, in ben
pormehmen Pirfeln und auf den Billen bdes
BVolfes, Die Gefdichte feiner Eniftehung ift
eigenartig interefjant, Der Komponift Rameant
[iebte Pabemoifelle Sallé, die berithmte LBrima-
Ballerina von der grofen Oper. Dad jdhone
IMadchen iibte neben den Riinften Terpjichored
auc) die der Mujif, Sie fang und jpielte ebenjo
fertig wie gemiitooll. Gined Taged fam ithr bie
Xbee, auch) fomponieren u ivollen. Sie bat
ihren Anbeter, ihr davin Unterrvidt zu ecteilen.
Dex berliebte Komponift vief: ,Nihts leidhter
al8 bag, wir fonnen fjofort Dbeginnen.” Er
reichte feiner Sddnen eine Nabel und ein No-
tenblatt und bat fie, die Rinien regellnd 3u
burdyjtedhen. Sie tat ivie ihr gebeifen; ald fie
fertig war, nahm Rameau dad Blatt, vervan-
belte die Nabdellscher in Noten, ofjne aud) nur

“eine au anbern, berband fie durcd) Bogen umd

Stridge und jelste die Sdliifiel bavbor. Der Tang,
nad) vem fih bald ganz Parid im Kreife drehte,
ar fertig. Die Renmer riihmen ihm ,eine
eigentiimlic) pifante SMelodie” nad.

Biidyerichau,

Shwizer-Diit{dh NMundartlie Didtungen
aud allen Gauen. Yusgemdhlt von Jofef Rein-=
hart, der mummehr dbad Unternehmen Otto Sutermei
fters, dag por 25 Jahren unterbrodjen urde, in ber-
dienftvoller Weife fortfeht. Heft 58, 59, 60. Kanton
©olothurn. 8, Deft. '3 Chellemdttlers Bueb, bon Jo-
fef Meinhart, — -6, 62, 63. Kanton Bern. 5. Hejt
Albes, wo mer jung {h gft. Rindbheitderinnerungen,
bon O. b, Greperz, © Balmer, ©. Gfeller, H. Bulliger.
— 64, 65. Ranton Yargau. 4. Heft. U8 junge Johre.
Rindheitgerinnerungen: ©. Fijder, D'Sdiigenudr; De.
Ringler, Der Gotte hres Pelgelialbum. — 66—72.
Ranton Aargau. B. @3%. Harghaber und Sorgedjind,
Aargavergfdichtli bon Wartha Ringiet.

Wasd be Kiebi

bodget Get, '& Buteheieli, '3 Nobewifeli und fhnt Kiit,
wj.w. — Berlag: Art. Jnftitut Orvell Fugli, Jitrich. Ju
begiehen durd) jede Budghandlung.

Grnft Bahn: Die Gagelle. Eine Crzahlung.
®ebunden Fr. 1.80. VWerlag Ovell Fiifli, Jiivih. —
Sm Qelden der Grzahlung lernt man einen Men-
f{chen von jtarfjter Cigenart fennen und lieben: Gimon
Forfter, ben Tierbildhauer bon reifer Riinjtleridaft. CGr
verbindet mit ber Pingabe an feine Qunijt eine unbver-
aleid)liche, tiefe Riebe 3u den Tieren, feinen Mobellen,
st den grofen, unbertrauten Vejtien mwie gur Heimeli-
gent Utelierfabe. Dad Leben bdiefed Weltfrembden ex-
fahrt durd) bdie iiber ihn fommenbde Kiebe zu einem
jungen Madden eine ihn anfianglidh begliidende Sto-
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rung, die ihn aber Dald unjdglid) qualf und dem Un-
tergang weibt,

Gmil Balmer: Buebernie Gjdidhte ug em
Barmervolf.  @eb. Fr. 5.80. Verlag A. Frande A.-
®., Bern. — DBalmer bverfteht es, Ernjt und Schers
in etner wofltuenden Mijdung zu verveinigen. ©3 geht
eine fchome Warnte von bem Buche aus, wie bon einem
traulidhen Radelofen im Winterjturm.  Sine behag-
liche eiterteit verbreitet e um jich, und ed wird nidyt
perfeblen, dem Werfaffer neue Freunde zu den gahlret-
chen alten zu werben.

Elifabeth ThHhommen: Cpasd Weg, Ce-
bunben Fr. 1.80. Werlag Orvell Fithli, Jiivich. — Die
Frage der Ehe und ifre Gejtaltung im modermen Ke-
ben, die innere Stellung gwijdpen Panm und Frau, die
CEntwidlung eineg jungen, iibermiitigen Maddhens ur
veifen, dant einer all ihre Rrafte beanfpruchenden Ar-
beit erft glidlich) werdenden Ehefameradin ijt hier mit
begiingenvem Kounen behanbdelt. Weil Elifabeth Thom-
men bom Lebendigen Herfommt, wirvft fie lebenbdig.

e, Carl: €3 {ingt es Vodgeli ab em
Baum, 250 Lieder bon &. Hammerli=Marti. Bud)-
jegmue von Nud. Diirvwang. 6.—8. Taujend. Preis:
Sn Salbleinen gebunden Fr. 4.— Berlag bon Benno
©dyabe u. Co., Bajel.

Taufend und eine Nadt Orientalifche
Mardhen, filr die Jugend ausgewabhlt bon Cormnelia
Brunsg Mt 6 farbigen Bilbern von H. Blant.
1.—5. Taujend. NRafder u. Eie., BVerlag in Jilrid)
253 ©. Preiz Fr. 6.— Die Ausdwahl ift trefflich.

Peine Feuertaufe Erlebniffe eines epan-
gelifhen Diafporapfarrvers in Sibivien. Bon Jafob
Gtad. Preidz Fr. 4.50. Dad Biidhlein enthalt viel
bes Jnteveffanten aud der Urbeit bes Werfaffers unter
pen ,Deutjdhrufjen” in Sibivien. €3 fithrt ung 3u-
gleic) auch mitten in den Sturmm der Rebolutionsgzeit
wnd ded Biirgerfrieged dort in dbem fermen Ofjten bhin-
ein. Gtad) war in gang Rufland i Kolonijtentreifen
und et daviiber Hinaud durd) feine intenjive Wrbeit,
befonders auj dem Gebiete der Scjule, eine bder be-
tanntejten *Beridnlichfeiten. Gr fenunt die Werhdltniffe,
bon denen er und erzdablt, griindlid) und it barum der
geeigrrete Weann dagu, bad Jnteveffe zu weden fjlir jene
weltver(ajfenen Soloniften it dem iveiten Sibivien.

Mar Niehansg: Bijdrn und Thord. Eine
Wifingerge{hichte. Mit Beidnungen vbon R. R. Jung-
pannz. Geb. Fr. 6.50. Verlag . Frande A.-G., Bern.
— Diefer Noman aud dbem alten Jsland benubt altiz-
[andijhe Sagen, erfiillt fie aber mit mneuem, eigenem
Reben. Gt 1ift jdhwerbliitig und dunfel, herb wie nor-
difched Land. Sein fnapper, gebandigter Stil ift voll
perhaltener Leidenjdhaft. Alled 1ft darin Handlung, vor-
wdrts drangende Haudlung, die fic) zum unentrini-
Daren Gdyidjal perfniipft. Bwei PMdnner ergreift es:
pen jtarfen und giitigen, der doch gerade um feiner Giite
willen €lein des Anjfes wird fiir ben Sdywdcheren,
NRanfevollen, dem er tberall im Wege fteht, und der ihn
nicht ertragt, wie jeit Anbeginn der Bofe den Guten
nidht ertragen Hat. Die Welt ift gu flein fiic Beibde.
Ein ununterburochener, erft verjtedter, bann offener
Sampf Hebt an, es fonmunt zu Sturmfahrien iiber die
See, zu Begegnungen bon fiefinnerer Spanmung, LI
bas Berhangnis fich an beiben erfiillt.

Des Haujesa Sonnenjdein 60 der jhon-
ften Sinberbilbniffe neuerer deutjdher Maler. Mit einem
Geleitivort. Preid Fr. 1.50. Pappband Fr. 2.—. Ber-
lag von Juliud Hoffmann, Stuttgart. — Ueber 60 der

jgoniten Sinderbilder bder Deften deutfden Maler un-
jerer Beit find Bier gu einem fleinen Banbe vereinigt,
ber in ber Dbittern Gegenmart ald wahre Herzjlirfing
wirft. F. U Gaulbad), Stud, Lenbad), Kampf, Knaus,
Shujter=Woldban, Hengeler, Jumbujlh und biele an-
dere faben ihr Beftesd Deigetvagen. Pusd ibhrer Deijier-
hand entjteht bor unsd die Lcdhte Welt findlicher Mnjchuld
und unverfalidten Gefitfls. Sdhon Dei flidhtiger Durdh-
jicht ninumt ung die Fulle Heiterer Ynmut und unbeivrs
baver Rebensfreude gefangen.

Sm Qanbde der Tradume  Wirden von
Gmil Grnft Ronner, Vern, Vexlag von Louid
Ehrli, Sarnen.  Preig Fr. 450, gbd. — E3 find zart
gejponnene Phantafiegebilde, die fidh angenehm lefen
und fliv Kinder, Ddeven Gefiihl gepfleat twerden foll,
Qecferbijjen jein mbgen, ohne gerade Defondere Eigen-
arvt zu Defthen ober qrofie Tiefe, wie fte dem Wunbex
bes Wolfsmardens eignet.

Atmungsd= unbd HSaltungditbungen.
Lon Dr. med. K. € Nanfe, a o Prof. an ber Uni-
perfitdt Minchen, und Ehrift, Silberhorn, Jn-
Haber und Keiter der njtalt fliv Heilghymuajtif und
Maffage. Pit 80 Abbilbungen im Tegt. 3. Aujl. Ver-
lag Der Werztlicgen IMundjhau. Otto Guelin, Miin-
chen.  Grundpreid 3 M.

Die rote Wamnbd. Roman  von Nelly
Bwidy Dresdben. €. Pierjons Verlag. i

C. A foosdli: Aujtalisdleben DBetradtun=
gen und Gedanfen eined efemaligen Anjtaltdzdglings.
Berlag: Pejtalogzi-Fellenberg-Haus, Veu.

Carl SGeelig: Nadtgel{hidhten aus
per.guten alten Zeit Der Titel fiihrt irre;
ed hanbdelt fich Hier wm g Feil finnvolle, zum Leil
wiBige Sdmwanfe und Anefdolen bon meift derber Be-
{haffenfeit, wie e unfjere WVorfahren [iebten und bdie
Refer der Wikblatter Heutzutage gerne jich bieten laffen.
Biele jtammen aud dber Sdhweiz. 1924, Sreifen=LVer-
lag au Rudolftadt in Thitvingen.

Derblaue Spab. Ausd dem Leben eined Kna-
ben.  Erzablt fliir die Jugend und deren Freunde bon
Sofef Wig-Gtaheli Mit Jeihnungen von Hansd
Wikig. 178 Geiten, gebunden Fr. 550, Ovell Fitjli
Berlag, Jiiridh. — Dafy hier feine cigetnliche Spaken,
gefchichte erzalhlt wird, nterft ber Lejer gleid) am Ln-
fang, wenn ibm der ,blaue ©pab” ald Widelfnablein
borgeftellt wird. Scdon dev fleine Knirbs cvlebt aller-
fei Wunderliches, jieht jogar durch ein Fenjter in die
Holle, lat fich dburd) lodende Mufifflange auj Jrrwege
fithren und ecrlebt dabei die jeltjamiten Abenteuwer. Die
exften ©cduljahre Deginmen und bringen fleine Freu-
bent und grofe Reiben. Das Gemiitsleben enbwidelt
fich. Der tindlidhge Seelenfricden wird oft uneriwavtet
erjchitttert. Frohe Ferienrveijetage, Grlebnifje auf dbem
Bavernland bringen innecliche Beveiherung. Die felt-
fame Rannibalen=Pearie freugt feinen Weg — eimne
hHarmlofe Begegnung und doch) bedeutfam fiir feine Hu=
funft. it dem Eintritt in die Kebhre Defonunt crv
tmnmer mebhr den Ernjt des LQebend zu fiihlen; aber
wreundjchaften und gefelljhaftliches Leben Dictem iGm
viel Grireuliches. Heimlich wadit in ihm inumerju die
Sehnjucht nady frembden Landernm; das Dicer mbchie
er Defafhren, aber er fieht feine Mbglichfeit, wie joldhe
Wiinjdhe jich ecfiillen fommen. WS die {dhonjten Ju=
gendtraunte gu {huelzen beginnen und ev jich allmdh-
lich mit dem Gedanfen ded Verzidhtes vevtraut macht,
da Dietet {id) ihm Gelegenfheit, ber Jlngling greift su,
und hinaus geht ed in bie Welt, nad) Uujtralien,

Pedaftion: Dr. Ad. Vogtlin, Bitcidy, Afylftr. 70,
Ritdporto beigelegt werbem.

(Beitrige nur

art dbiefe Ubrefje!) BEE™ Unberlangt eingefandten Beitvigen muf bas
Drud und Eypedition von Niilller, Werber & Co., Wolfbadftrafe 19, Jitridy.
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