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Dr. med. S.: Dag Rindergimmer. — O. S. Marden:

magigiten: fie find gut abwajdbar, leidht ftreid-
bar, und zeigen bie Univefenheit von Shmup
jiher an.  Fiiv Kleinfinder find fleine Tijde und
Ctitle aus Stroh) oft redht zwedmdhig. Dex
CSpielidgrant gehort ing Rinderzimmer. Fiir die
LWinde find glatte, Helle Tapeten geeignet ober
ein fefter, freumbdlider Unfiridh. Hiibide, dex
Lhantafie bed Rinded angepaite Bilder an den
Winden twerden dbem Kind biel Anvegung brin-
gen. Dad RKinberbett oll glatt fein, aud Holz
ober Petall, ohne biel Stoffbefpannung. Die
— Derabflappbaren — Bettivande miifjen fo Hod)
fein, baf bas Rind, {olange €3 nod) unberftindig
ift, nidht berausfallen fann. Die WMatraben
und dbad RKopffiffen {ind am bejten mit Rokhaar
gefiillt, Wenn dad Bett in der Nihe ded Fen-
fters fteht, {oll Dad Rind jedenfalls {o legen, bah
e3 midht unmittelbar ind Ridt jdhaut.

Die Temperatur deg RKinberzinumerd
irh immer etwag Hoher fein miiffen ald die im
Stmmer von Erwadyfenen. Dag Kinderzimmer
mup deshalb aud) frither geheizt werden alsd dic
jonftige Wohnung, 19—20° Celfiusd, dad ent-
pricht 15—16° Reaumur, diirfte die richtige
Bimutetivdrme darftellen. Die Litftung bed
Btmmers fann gwedmdfig durd) Liiftungdein-
ridhtungen am oberen Teil ded Jyenfterd vorge-
nommen erden. Mber die Qiiftung mit den un-
teren Fenjterfliigeln erfitllt ihren Bmwed voll-
fommen. Dabei ift 31 beachten, daf im Winter
furze, aber ausgiebige RLiiftung bdie gegebenen
Notwendigfeiten biel beffer erfitllt al8 langed
Offenlaffen eined fleinen Spaltes. Wenn DHad
Fenfter [angere Beit, wenn aitd) nur wenig gesff-
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net itd, fithlt bag Zimmer in grogen Teilen ab,
ofjne baf eine vollftandige LQufterneuerung ftatt-
finbet. Wird dad Fenjter dagegen iveit gedffnet,
o fommt e zu polftandigem Luftwechiel, ohne
baf in der furgen Beit ber Offnung die Jimmer-
ianbde abfiiblen fonnen. ©o wirb Warme ge-
{paxt, aber bod) bie Quft wirfjam erneuert.

Die Gelegenbheit, mit anftedenden Keimen cr-
fitllt gu fverben, muf von Ddem Kinderzimimer
nad) Moglichteit jorgfaltig abgehalten Iverden.
Bejuche, bdie man iiberhoupt nur flir einen
Augenbli in8 Kinberzimmer fithren wird, iweil
fte in ber Regel fiir bie feelijhe Entivictlung ded
Kinded nur Nadyteiliged mit fid) bringen, wird
man jedenfall8 unbedingt von Ddiefem Jimmer
fernbalten, wenn f{ie mit Katarrhen oder Sdhnu-
pfen behaftet find. Wenn frembde Befjudher jhon
o tidjichtslod und hemmungslod find, in ein
Kinbergimnter gu treten, obwohl fie im nddjten
Augenblic durd) einen Huftenftof Taujende von
Srantheitdfeimen in die Quft ivivbeln, ja bie
finder — apage Satanas! — fogar 3u fiiffen,
fo bditxfen jedenfalls die Eltern nid)t jo leidhtfin-
nig fein, einen joldjen Vejudjer jeine Gedanten-
[ofigteit ausfithren zu laffen! Biele Unftectungs-
moglichfeiten laffen fich) nid)t vermeiden, aber eine
berart offenfichtlice it man dod) niht durd-
gehen laffen. @olden ber{dnupften Bejudjern
bleibe bas Kinderzimmer verjdlofien, felbjt auf
pie Gefahr hin, dbaf fie dadurd) vielleicht aud) fee-
[tih etad ,verfdnupft” werden. Aber Kinder
jind nidht zum Beigen und Anjdauen fiix Reute
ba, bie auf bie primitivften Grundidke bder
Krantheit8betvahrung femne Riicficht nehmen.
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. OIf deinem Kameraden!” Diefe Jnfdrift
prangt iiber bem Tor einer grofen Fabrif in
einem der Weftjtaaten der Union. Ste wdre eine
Rofung fiir alle Welt. Nidhts erleidhtert dir mehr

Aug O. & Marden: Der Weg dber [iebe
ober Wert und Wefen desd praftifden
Chriffentums Geheftet Fr. 3.75. Berlag von
Suliug Goffmann in Stuttgart. — I einer Beit, wo
BWut und Radgier wilbe Orgien feiern, oo der Traum
Der menfchlichen Bruderjhaft zum widerlichften Poffen-
Tbiel erzerrt wird, wo der Peffimismus immer eiter
um fic) greift und ,die bofe Tat fortzeugend Bifes gu
gebaren” broft, ba tut es doppelt und dreifady not, fich
die apoftolijdje Mafnung: ,Liebet euc) untereinander!”
3u Hergen nefmen und durd) einen Hoffnungsjreudigen
Optimiften daran erinmert zu werden, wad fir ein
Paradies bie Qiebe und BVerfohnlichfeit aus derfelben

~Ciner irage des anbern Raft.”

bie eigene Raft, al8 wenn du deinem Nidhjten
hilfit, ble feinige zu fragen.

- €8 war bie Liebe, diefe gottliche Qafttrdgerin,
bie eine arme Obfthandlerin in einer dex groften

Crbe madjen Ionnten, die durd) Haf und RKrieg zu
einem unertrdgliden Jammertal geworden ift. &o
ftellt ji) Marbens ,Weg ber [iebe” feinen itbrigen
Werfen, bie und neue Lebens- und Sdaffensfraft ein-
Hauchen, wiirdig zur Seite umd bebeutet in der bor-
liegenden, bon Neftor Dr. RY. Weller beforgten Bear-
beitung, tveldje fprachlich durd) eine gldngende Ueher-
traging und inhaltlid) durdh) eine Reihe unjrer Kultur
und Didfung entnommenen Betfpiele und Jitate dem
Sejdmad und den Bebdiirfniffen des Ddeutfhen KQefers
Rednung getragen Hat, eine wertbolle Vereierung -
feres DBiihermarfts. Wir geben Hievmit eimen Ab-
chmitt aus diefem Budje mwieder,
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Stidbte Curopasd befahigte, andern Dienfte zu cx-
mwetjen, Die jo mandjen, der immer iiber deg Ta-
qed Qaft und Arbett muret und dabei nuv an jid
penft, die Shamuste ind Geficht treiben miften.
Was diefe jchlichte arme Frau getan Hat, {tellt
bie Gejcdhichte von Kiniginnen in den Sdatten.

Lo Kinbedbeinen an waren Hunger, Kalte
und Entbehrung ihre taglihen Gdjte. Sie be-
mwofhnte zivei Dadfammern einer grofen Wiets-
fajerne. Dafelbit fand jie eined Taged drei Wai-
jenfnaben, die in einem jdenbebalter jdhliefen.
Dervenr Lo war nod) jdwerer als das ihrige. Da
befd)lof fie, 1hr Herg und ihr Leben den verlaffe-
nen fleinen Qanbditreidern gu weihen. Fiveiund-
blerzig Jahre lang vertrat fie Mutterftelle bei
- Sindern, die feine Heimat und feine Eltern
mehr Hatten; Dufenden von Waifen und Ver-
mwahrloften war fie eine flirjorgliche Putter, gab
ihnen ihr Heim, ihr Vett, ihr tdglihed Biot;
[ehrte fie alled, wa8 jie jelbjt wufpte, verhalf eimi-
genn pomn ifmen zu Ddilixftiger Gejddftdfenntnis
unbd forgte anbern fiir ein Unterfonumen in dexr
Trembde. Jhre Geftalt war Halid), aber ein
fanftes Ladeln bperjdonte dad iwelfe Geficht.
Da8 muf jo gewejen fein. Denn fie hatte eine
jhone Seele. Ihr [eben ward perzeidhnet in der
Gejchichte ihrer BVaterftadt, denn auf thren ftil-
len Cinflup gingen wettreidende foziale Neue-
rungen guriic, und nod) in Jahrhunderten wird
man dantbar ihred Vorbilded gedenfen.

O ipunderbare Kraft der Liebe, bie du bdie
jchweriten Laften erleihterft und bdie rauben
LBfade ebneft. Wad wdve die Menjdheit ohne
dic), Die du den jauren Sdpveif trocdneft und
den herbiten Sdymery in Freude verivandeljt?
Ofne deine Bauberfraft wdaren wir alle nod
wilde Varbaren.

Die Liebe ift aud) dad Mittel, dbag bie Spann-
fraft ber Musfeln erhoht und alle geiftigen Fa-
Digteiten wect, Der Befter einer grofen Gar-
tenfultur in Kalifornien, eine Vevithmibeit auf
pem Gebiet der Gartenbaufunit, jagte mir einft,
er jtelle nie einen Gehilfen ein, der bie Blumen
nicht liebe; denn diefe {pitren jeinen Wiberivillen
unbd gedeiben nicht unter jeiner Pilege. Unfere
fiebe zur Urbeit bebeutet fiix jie badjelbe wad
ber @onnenjdein fiiv die Blitten und Fridyte;
i leiften mehr und wir leiften Beffered, wenn
pad Herz bei ber Arbeit ift.

Was mande PMutter jahrelang fiiv ihre Kin-
per auf {id) 3t nehmen vermag, dad Iwiirde fie,
ofne dad Heil- und Schubyimittel der Liebe, vor
der Feit aufreiben ober ind Jrrenhaud bringen.

Eingig und allein der RKiebe verdanft {ie bdie
Sraft, aud) in den jdveriten KRampfen mit der
Armut und Keantheit oudjubhorren und ihre ex-
aieherijchen Pflihten zu erfitllen. . Die Liebe
nimmt der Not, dex Enttdujdung, dem Opfer
ihren Stadel, Einer PMutter ijt nichts zu jdiver,
nichts zu abftofend, nidhtd u demiitigend, wenn
fie e2 fitr bad Wohl ihres Kindes tut. WVom
friten Porgen bid zum jpaten bend findeft
du fie ununterbroderi bei ber YUrbeit, und dann
opfert jie ©dlaf und Rube, um den Fuhboden
au {dheuern, Kleider zu fliden und ihr franfes
Rind zu pflegen. So arbeitet jie Wochen und
Monate  Hintereinander  unermiidlih,  bis
Shivadhe und Krantheit ihr Halt gebieten. €3
gibt in Der Rat feinen Dienft, joweit ihn ein
Penidy dem andern leiften fann, den eine [ie-
bende Mutter nidht fliv ihr Kind willig auf fich
nahime.

Dag gilt aud)y von bdem [iebenden Later,
wenn jdon, toie e& in der Natur der Dinge be-
qriindet ift, feine Raft weniger jdhiver iviegt ald
die der Mutter. LUber laft er nidht oft fid) einen
groBen Teil feined RKebend fiir jeine Lieben in
ein ©tlavenjod) fpannen? Und dod) bernimmit
pu faum eine Klage von ihm. Die Liebe u den
Geinen madt hm fein Jodh fanft und feine
Laft leidht”.

Der Gehorjam gegen die gottlide Weijung:
,Einer trage ded anbdern Laft!” ift der fiderfte
Weg, fein Leben {hon und reid) zu gejtalten.
Dasd madhte einft A. Qincoln gum . beftgeliebten
PMann in gang Wmerifa. ©eine Leutfeligteit,
jeine nie perfagende Hilfsbereitihaft gevanmnen
thnt bie Herzen von alt und jung, vornehm und
gering, fo baf e8 vielleiht vor und nad) ihm
niemanden in dex Union gegeben Hat, der jo viel
Qicbe exnten durfte wie ex. Seine Bereitivillig-
feit, den KQafttrdgern auf der Strafe zu helfen,
ourde bet thm faft zur Qetbenjdhaft. Er ging in
bie Raufladben und faufte Holz, Wolle, Brot und
Xletfch fiir die armen Witven in feiner Nad)-
barjdhajt, er Half thnen bei ihren Hausliden Ver-
vidgtungen, {ibernahm Gange, untertiibte un-
freiivillige Arbeitslofe, nabhm fid) der Waijen unbd
Qriippel an — furz, er war der {pridhmortliche
JSelfer in allen Noten”.

Einer feiner JFreunde erzahlt, Lincoln Habe
oft aug dem Gafthaugd, in dem ex jein Abendbrot
perzehrte, oder bon der Strafe weg Frembde, die
feine Unterfunft fanden, mit fidh nad)y Hausd ge-
nommner, {hnen fein Vett abgetreten und felbit
mit einem RQager auf dem Fufboben oder in feiz
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nem Arbeitdzimmer vorlieb genonumen, vobet
ihm jeine Bitdher oder ein Ballen Fud) als Kopf-
poljter bientern.

3 er eines Tages in Springfield einen An-
geflagten zu berteidigen DHatte und an einem
Nadbarhaufe voriiberging, fabh er ein junaes
Madden, dpag — den Hut auf dem Kopf, Ddie
Handjcdhube an den Hanben — an ber Titre ftand
und Heftig jchludhzte. , €8 war dag erftemal, daf
i) Herrn Lincoln jah,” fagte fie fpdter, nadhdem
der Redhtdanwalt von Springfield Praftdent der
Lereinigten Staaten gelvorben ar, u einem
Rreunbde, dem fie die Gejchidhte erzablte. ,Jd
nar im Begriff, in Begleitung einer Freundin
meine exjte Netfe auf der Cifenbahn anzutreten.
©8 mar ein epodjemadiended Ereignis in meinem
jungen Qeben. Wodjenlang Hatte i) Pline ge-
jdymiedet und miv alle Eingelheiten jo jhon aus-
gedadgt. Der ZTag fam, aber ald bie Stunde der
Jifn:exi herannabhte, bliehb der Gepactirdger, bder
meinen Reifefoffer zur Babhn &)aﬁen ioﬁtc,
aud.  Die PWinuten zerrannen, und inmumer gro-
fer ourde die Hmerzliche Gemwifheit, daf i) den
Bug verfehlen muiijfe.
tranenbenet, als Herr Lincoln ded Weqed fam.
SMun, was fehlt Jhnen?” fragte er. ,Der
Dienftmann it niht geformmen, mein Gepad
_abgubolen.” — ,TWie jdhiver ift der Koffer? €3
ift nod) Beit genug, wenn er nidht zu grof ift.”
©r eilte durd) die Tiive und Ddie Treppe bhinauf
in unfere Wohnung, wo neine PMutter mit dem
altmobdijden Reifeforb auf ben Trdger martete.
200," rief er, ,trodnen Sie Jhre Trimen und
fommen Sie, aber gefdivind.” Ehe ich mwufte,
a8 er im ©inn Habe, Hatte er jdhon dad Gepic
auf den Sdultern. JIm Sturmidritt ging’s
bie Treppe Hinunter, durd) den Hof und bie
Strafie entlang, jo fGnell alg jeine langen Beine
ihu tragen fonnten. J@ feudjend Hinterher, miv
die Yrdnen wdhrend ded Gehend aus den Augen
wifdend, Redjtzeitig evveidhten twiv ben BVahn-
[)Uf Herr Lincolit fete midh in ben Jug, fagte
mir Lebewohl und wiinjdhte miv Gliicf auf die
Neife.”

00 ein fleined Rind in Angft und Ndten
obet 0b e8 eine SMutter ar, die fiiv dad Leben
ibre8 ungervatenen Sobned jitterte, inumer Iar
diefe grofe lichende Seele beveit, anbern ihre
Raft 3u exleidtern ober abgumnehmen.
~ Gine brennende Rerze beﬂmt nidta von
ihrer Qeuchtfraft, wenn man eine andeve, er-
I‘Jfﬁf)em Rerze an ihr angiindet. o perlieren
aud) wiv nidts durd einen Freundidaftsdienit

- dher.

Id) ftand an Dder Tiive,

oder wenn wir unjevern Brubder auf dem gunuu—
jamen Rebendveg DHilfreihe Hand bieten. Im
Gegenteil, pu wirft, welches aucd) bein Umt und
Beruf fei, finden, wenn bu durd)s Leben gebit
alg ein Helfer, der andere emporhebt und ihnen
Mut zujpridht, wenn du bon Tag zu Tag den
LQafttragern an die Hand gebhjt und denen, die
weniger ald du jelbft mit GlidSgiitern bedacht
jind, mit Rat und Tat zur Seite {tebit, o miu’t
pu daburd) nidht drmer, jondern um vieles rei-
Die Gewohnheit, anbern zu Helfen und jie
purd) ein freundlidged LWort zu erfreuen, ird
bir nidt blof unbegrengte innere Befriedigung
gelnafren, jondern budjtdblid) beine Leiftungs-
fabigteit jteigern, da fie did) gllictlicher madht,
und wad did) wirtlid) glit€lichy madt, exhoht deine
Arbeitdfraft und Arbeitslujt. So oft vir unsd
eine Gelegenbeit, Hilfreich zu jein, entgegen laj-
jen, berauben lvir ung bed Seqend und Dber
Treude, weldye der Robhn der dienenden Nadyjten-
liehe {ind. :

,Die Qiebe gilt ohne Anjehen ber Perjon,
ofne Berednung, ohne Aufidub,” jagt Drum-
mond. ,Verjdwende fie an die Armen — bdagd
ift nidht allzu jHwer; mehr nod) an die Reichen,
die ihrer oft am dringenditen bebiirfen, am mei-
jten an bdeinedgleien — bad ift bvielleidhit am
jdpoeriten, und dod) fut jeder von ung fir jie
am venigjten,”

Der Sieger an der Kabbadh) und bet Water-
loo wurde von feinen Solbaten, bdie den leut-

Jeligen Marjdall ,BVorwartd” abgdttijd) verehr-

ten, ,Bater Bliider” genannt. Nad) Treitjdhfe
batte er ,bag FJutrauen ber Jation unbd bdie
RQiche ded Heered filiv fich und durfte von Ddex
Pannjdaft dad Unmaoglide verlangen, wenn jein
Lorioarts’ ihm aud den Augen bligte.” Wa-
rumt hingen feine Untergebenen mit jolcher Riebe
ant ihnt, warum gingen fie fiix ihn  Dbegeiftert
purd)d Feuer? Weil er ihre nftrengungen, Ent-
behrungen und Gefahren teilte, weil er nichtd
bon ber Derzlofen Mobeit, die anbern Heerfiib-
vern feiner Beif eignete, an {id) Hatte, tweil er
pie Sorge fiir die Kranfen und Vertoundeten ald
cine ,beilige Chriftenpflicht” betvadytete. Nicht
feine &Siege waren e8 — ivenigitend nidht in
erfter Rinte — bie bem alten Bliicher diefe grofe
Beliebtheit und Woltstitmlidteit verjdafiten,
jonbern fein vetted, warmed Hers, dad feinen
Solbaten in Derglihem Wohlivollen entgegen-
jhlug. Die Vorglige ded Herzensd werden jdliefs
iy doch am Hodhiten eingejdhast.

&3 qibt etiwad, wad ungletd) begehrendSwerter



152

ift al8 Wohlhabenheit, Rubhm und andere irdijde
®liter; bad ift bie gute Peinung betner IMit=
menjden. Der Ruf der Giite und ber Dienft-
bereitidaft ift mehr wert ald Dder grofte Befib,
benm er bedeutet ein Reben der bdienenbden JNdad)-
jtenliebe, und bie Befriedigung, die aud diejer
Quelle ftammt, ijt nadhaltiger alg biejenige, die
Geld und Gelbedert verjdaffen fann.

Cin avmer Landgeiftlider {tand in biefem
Ruf. A8 fein Sohnden eined Tagd gefragt
wurbe, wad fein BVater tue, gab e zur Antivort:
»5 veify nidht, wad er gerabe tut; aber i) lveif,
baf er irgend jemand irgendwo hilft.” Untex
meinen Freunden jind aud) Reute bom  Sdlag
diefed Dorfpfarverd, arm an iweltlidem Gut,
aber immer Helfer und Berater der anbdern, tm-
mer Dbereit, den JNadjbarn beizuftehen und bdie
Unglit€liden au retten.

3. Ridenmann: Jm Nebel. — Dr.

BWalter Mujdhg: Carl Spitteler.

Ntemand it o arm, daf er fein lmofen
librig hat, und e ift eine feelenverderbende Harte
und Herzlofigfeit, durd)d Qeben u gehen und
babel nur an f{ic) felbjt Heraudzujdhlagen und
Da3 grofe Lod zu gewinmen. Dad totet die
bejten Triebe ded Menjdenterzens, exjtictt bie ed-
leven Regungen und laft alle diejenigen Gefithle
erfalten, weldhe die Kiebe und Freundidaft ber
anbern erringei.

Wenn id) die Wahl Hatte giwijden bem Leben
eined Krdjud, der ein unfruchtbared, liebeleeres
und peradtlided Dafein fiihrt, und bem eined
armen Taglohners, ber jeine Kraft in dben Dienit
ber Yelfenden, aufrichtenden, vettendben Riebe
ftellt — id) wilirde ohne Bedenfen die rmut im
Dienft der Kieblofigeit, berbunbden mit dem Be-
fibe Dex groften Sdae ber Welt, vorziehern.

Sm Nebel.

Wo ijff der Seele Ebhenbild,

Das fty gefellt gu ihr?

Wie Wanderer durd) herbjtliches Gefild
Sm Ntebel fchreifen wir,

Was klagit du bdies, dbu miiber Geift,

Su eigner Pein ?

Wer ffumm und iriibe felber fich verwailt,
Woh! bleibt allein,

Carl Opitteler.

Sprich an den Sdhatten, der voriiber will,
Mit menjchlich warmem Lon!

Gewify, es ftehet einer laufcdhend fHll

Und wartet jdhon.

Und glanget nah dein freundlich Ungeficht
Mit echfer Guni,

©o ffrablt das allerhellffe Sonnenlicht
Durd) Nebelbunit,

S Ridenmann.

(1845—1924.)

Bon Dr, Walter Mufdg.

Sdon lange bevor Carl Spitteler {tarh (29.
Dezember 1924), bemadptigten {id) feiner Hoben
Seftalt die Literaturprofefjioren, und jie nannten
ihn in einem Wtem mit den gropten jdhiveizeri-
ien Namen: Keller, Meyer, Gotthelf. IMan
hat ihn al8 bag lehte ebenbiirtige ®lied biefer
Reibe gepriefen, ber die jdveizerije Didhtung
ihren Rubm verbanft, und gleidzeitiq alg einen
per ivenigen nod) lebenben Wertreter jener Hohen
RQunitauffafiung, die ihre Reidje {(Dhiwvindelhod)
iiber bem fladjen Ulltag aufbaut und dburd) ihr
blofed BWorhanbdenfein bdie Hrmlidhfeit aller auf
Grden perharrenden PFeitgenoffen dartut. Faft
jeber, ber ben Namen bded Didterd ausdipricht,
benft dabei an den ,Olympiiden Fribling”, dasd
pon buntglangenden Geftalten und Taten ivim-
melnbde, ju bei ber erften RQeftiive beinahe nieder-
jmetternd reide Hauptiver! aud dem Lebens-
jommer Spittelerd. Der CEinbrud, ben biefe
Didtung in Nidtoorbereiteten wadruft, ift tat-

jaclid) o jchiwer u bejdreiben ivie etiva die Wir-
fung Ridard Wagnerd auf geiviffe junge Men-
fchen, die fich pon grofen Crlebniffen und irgend-
einer unerhorten Fiille itberivaltigen laffen mod-
ten: aud) im ,Olympijden Frithling” Hat ein
eingelner Menid) eine gange Welt von Sdhonbheit
und Sdidjal ausd {id) Heraudgeboren, und er
madht aud feiner Verad)tung aller berer, die da-
su nidht imitande find, fein Hepl.

Oleidgivohl Hat Spitteler zeit {eined KRebens,
ja felbjt im Hobhen Ulter, ald er mit offiziellem
Rubm iiberhauft war, verhaltnidmagig felten
viidhaltlofe Begeifterung und gejdlofjene Nad-
folge gefunben. Wo und iwer fein Publifum jei,
permodhte eigentlid) niemand su jagen. Die Ge-
neration der Heute Dreifigiahrigen Hat er faum
exgriffert, und gleidzeitig mit dem Unbredhen
Ded Nubhmed tourden bereingelt jdhivere Zveifel
an Dem tieferen Wert feiner Didhtung laut, Gx
felbjt Hat fich von ihnen nidht melr betriiben laf-
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