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madjen fich erft fpater im RKebendfampfe in
ihrer gangen ©djvere bemertbar.

Der Alfoholgenuf im 3arten Kinbedalter
iit jhuld, daf e etner Unzahl Erivadhfenen an
Gnergie, Ausdauer, Ehr-, Pflidht- und Sham-
“gefithl feplt. Gr Hat fie aud) verjhloffen fux
alled ©dhone und ©bdle, fiir alled Hohe unbd
Gbttlidge. Der Alfohol wedt tm PMenjden alle
niedern und gemeinen ZTriebe und madt ihn
aum Tier und zum Verbredher. CEtiva 40%
aller Gtraffdlle find auf die Eintvirfung alfo-
holijher Getrante uriidzufithren. Bei mwievie-
len biejer Verbredjer mag dag Trinfen jdhon in
ihrer Rinberzeit begonnen Haben! €8 ift aud
eine traurige Tatjade, dak Eltern, die fid) bem
Ulfoholgenufy ergeben, {dmadliche, lebensdun-
fabige Nadhfommen exzeugen, behaftet mit man-
derlei ¥orperlichen, geiftigen und moralifden
©diadben: Cpileptifer, Dummiodpfe, Geiftesge-
ftorte, die Dann fpdter meiftend jelbjt imwieber
ber Trunfjudyt unbd dem Rafjter verfallen.

Beifpiele {Hlimmiter Art fann man in
Stabten und Dorfern unfered Landed zu hun-
berten und taufenden finden. Wiebtel Elend
it Hinter ben Pauern ber Taubjtummen- und
Blindenheime, in den Unftalten fiir Sdiwad)-
finnige und Kriippel verborgen! Truntiudt bex
Gltern ift in einer redht grofen Bahl von Fdl-
len am erbarmensmerten Rofe diefer Kinber
jehulb.

Nfohol qibt feine Rraft, weder Erivadie-
nen nod) RKindern. Wohl werden bie Jerven
burd) Alfoholgenup im -exften Woment ange-
veizt unbd erregt, aber nad) furgem tritt ivieder
Gridlaffung ein und man fithlt jidh jhodacher
und matter denn zuvor. Ubftinente Arbeiter
fonnen durdhmeg mehr leiften und find auddau-
ernber alg die anbern. Wud) ald Nahrmittel
fonnen geiftige Getrdnfe gar nidt in Betradt
fommen, denn aud) die beften unter ihnen Hha-
ben nur einen gang verjdivindend fleinen Ndhr-
gehalt, Fiinf Maf beften Miindhnerbieresd ent-
iprechen faum dem Ndhrivert einer Mefferipile
boll Ieehl.

®eiftige Getranfe find aud) jdledhte Durrit-

Mag Hapef: Die Worte.

[Bidher, fie eriveden Den Durft meiftend erit
redgt. Bum Glid gibt ¢8 an deren Stelle eine
Menge billigere, gejundere und exfrijchendere
®etranfe. Dag eingige Getranf, bad Dber
Menjd) nidht entbehren fann, ift dbad Waifer.
€& befommt RKindern und Criadyfenen gleid
ool und [Bicht den Durft aufs trefflicdhite. Ein
foftliches Getrint und ein Nahrungdmittel un-
pergleichlicher Giite ift die Mild. Anch unver-
gorene Jrudytiafte (alfoholfreier Wein und
Moft, Sirup 2c.) [Bfden den Durjt aufs bejte
und find dber Gefundheit viel zutraglidher als
alfoholhaltige Getrante. Fermer find Apfel,
Birnen, Orangen 2c. ein borzitglidesd und bil-
liged Mittel gegen Durft und fie fonnen beim
L, 3niini” und ,Zoefper” gang vortetlhaft bdie
geiftigen Getrante erfehen.

Gltern, gebt den Rindern feime geiftigen
Getranfe! hr bemahrt und bejdiiht daburd)
eure Lieblinge bor biel Leid, Kummnter und Jot,
Xhr Helft dadurd) in unferem Ranbe ivieber
ein gejunbes, fraftiged Gejdhledyt hHeranzuziehen.
Geiftige Getrinte find gang gegen ded Menjden
Gejhmac. Trinft ein Rind dad exfte Weal
Deoft, Wein, Bier oder gar Shnaps, wird e3
ben erften Sfhluct ivieder Heraudipeien. ,Pfui,
fvie ift dbad fauer, wie ift dad bitter, ivie brennt
bag!” mird e3 audrufen. Erjt wenn etnmal bex
Nlfohol die Gefdmaddnerven abgefhumpft Hat,
wirh ¢8 jid) um Genuffe alfoholijher Getrante
nidht mebr wingen nritffen.

Morgenftund’ Hat Gold im Mund’, heipt's
im Gpridwort.  Aud) die RKindergeit ift eine
Porgenftinde, die Morgenftunde ded Lebens.
TWad den Lebendmoraen iert, wad die Jugend-
sett glitcflich und jonnig madt, ift thre frijde
Rraft, ihr flared Auge, 1hr froher Mut und
ihre Hoffnung auf eine veige Jufunft. Tief
im Qinderherzen Legt ein grofed, {tilled Sehnen
nady Qebensfreude, ®litd und Gelingen. Sind
aber Reib und Seele ded Kinbed durcd) den Al-
fohol vergiftet unbd zeritdrt, hat die garte Blume
thre Pradht und ihren Duft verloren, jo jdivin-
bet aud) ibhre frohe Juiunftdhoffnung bdabin,
fte verfiimmert und vermeltt.

Die Worfe.
Bon Mar Hapet.

AL der Hand geftorben war und in den
Himmel hinauf fam, um nadzufragen, ob viel-
leiht aud) fiiv ihn ein Plabden darin vorhan-

ben fei, da fagte ihm der himmlijde Pioriner
freundlid): ,Geivifs, mein lieber Hand, gewif!
Denn du bift ja auf Grden allegeit ein prad-
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tiger Junge gemwefen, Haft dad Gute geiwollt,
pa3 ©dypne geltebt und bas Wahre bverehrt!
Darum ift fitr did) eine Hiitte bereitet mie fte
librigens fiiv jeden rehten Menfden hier be-
rveitet ift in aller Beit feined Rebens auf Er-
pen! — Uber, Hans, mein lieber Hansd: den
Cingang u der Hiitte, ftehit du, den Gingang
— ben muft dbu dir erft nod) freilegen! Denn
bu haft auf Crden eine {dledhte Gemohnheit
gehabt, eine fehr fhlechte fogar: du Hajt namlich
bort tmmer zu biel geredet, viel zu piell Und
ba it hier jeded Wort Horen und priifen, day
ein Menjdh) auf Erden fpridht, jo wurbe be-
ftimmt, baf alle die Worte, die dur einft zu viel
geredet Daft, vor bem Eingang bdeinmer himm-
lijhen Qiitte aufgefdhichtet werden! Na, und
bag ift halt im Lauf der Jahre ein gang biib-
fcher Verg getworden, mein Heber Hansd, und du
foirft reidlich g1 tun Haben, um alle diefe Worte
— ¢5 {ind fehr jdhwere und gewidhtige darunter,
bie du nur jo leihthin gerebet haft! — bid zu
pem fernen Waffer der BVergeffenheit hingutra-
get, dad dir gegeigt ivird, um fie dort i ver-
fenfen! — Bijt bu aber damit u Ende, dann
darfft bu ungeftort in detner Hiitte wohnen blei-
ben und bariiber naddenten, wie du dad nad-
{te Mal, twenn du ivieder auf die Erde fommit,
deine Zunge fein flug im Saume Haltft, um dix
bann Dintennad) bdiefe Heidenarbeit zu erfpa-
ven, die aud) Gutglaubige bei ung verridhten
muitffen!”

Unbd bamit tourbe der licbe Hand vor den
Cingang feiner $iitte geflihrt und da zeigte
jid), bafs diefer Cingang gang und gar verrams
melt und berfditttet war von all den inge-

Den 3u biel gerebet hatte! Sdhrectlid)! Schrect-
ligy!

Uber nun hieg e8 aud) jhon nad) einer
©daufel greifen, jie tidhtg auffiillen und die-
fen gangen vielbunten Tand iveit, weit hHinaus-
tragen gu bem Waffer der BVergeffenheit, um thn
port 3u berfenfen! Wie oft batte ber liebe
Hans bdiefen weiten, weiten Weg uriidlegen
miiffen! Unb biefe Sdaufeln waren jdier!
Unbd der Weg fithrte nidht ettva duvd) {dhomne,

_bliihende Uuen, wenngleid) e ein Himmlijcher

Weg war! Denn aud) im Himmel gibt 3 jo
Unterhimmel und Oberhimmel — und mwer
einmal durd) eine Tiirfpalte in den Oberhimmel
hineingefehen Hat, der empfindet ¢8 alg getval-
tige ©trafe, wenn er o tagelang im Unter-
himmel herumivandern muf! Und dad mufte
Der [iebe Hang! Aber endlid), endlich war bdie
Tiire freigelegt, alle Worte, die er einft zubiel
geredet hatte, maren im Waijer ber WVergeffen-
beit vexfentt unbd er jafy nun glidlid) in jeiner
bimmlijen $Hiitte, der licbe Hand! Und da
bachte er nun griindlid) dariiber nad), ivie ex
pagé nddyte Mal, wenn er wieder quf die Crde
fame, bie Zunge fein flug im Faume Halten
toolle! Denn ein ziveited PMal eine joldhe Himm-
lijhe Stragentehrerarbeit verrihten — nein,
nein, dbag wollte er durdaus niht! €3 ar zu
fchabe um jebe Stunbde, die man damit ber-
jaumte! Der liebe Hang iwollte auf Crden
fiinftighin eher zu diel {dveigen ald zu viel
reden — umd dad ivar tmmerhin eine bedeu-
tende Crfenntnis, wenn man bedentt, daf fie
biele Menjdhen noch immer nidht Haben, obgleid
fte wahrideinlid) jhon einige Male auf bdie

gablten Worten, groffen unbd fleinen, gewidti- Erde feruntergefommen find . . . . .
gen und tertlofen, die dexr liche Hand auf Gi- :
SHumborijtijcdes.

Bettelmind) und Hofrat. RKRonig Fried-
rid) II. von Preufen fah) einmal in Shlefien
einernt Vettelmond), der zu Pferde auf bdex
Gtrafe ritt. ,Sdhaut einmal den Pater,” be-
merfte ber Konig und fih sum Hofrat Jcilins
wenbdend, fagte er: ,Iciliug gehe Er Hin und
fude Cr ihn au demiitigen.” A8 diefer zu bem
reitenden Ordendmann gefommen war, jagte
er: ,Ei, Hodmwiirden veiten ja ein foftbared
Pferd; inbed jdeint mir, bafy Sie threm Herrn
und Meifter wenig nadhfolgen; wiffen Sie nidt,
daf fich diefer mit einem Efel begniigte?” —

,Ste haben Redht, aber wad ift 3u tun? Seit-
pem ber Ronig alle Efel zu Hofrdten gemadt
hat, 1jt ja feiner mehr zu befommen.” Qonig
und Hofrat Hatten ihren Teil.

Gewiffendaft. Cin Frembder fommt mit
pem Nadtihnellzug nad) Lugern. €8 war did:-
ter JNebel unb bie Sonne ie eine Mondideibe
angitfehen.  Frentder (3u einem Spaziergin-
ger): ,Jft ba8 wohl DdDie Sonne ober ber
MWond?" — Spagierginger: ,Dad Gani end
g'iig med fage, i bt Halt nonid fo lang
3’ &ugarm.”
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