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76 Paul Reininghausd: Molturno. — Prof. P. Hdaberlin: Vom Sdhreien.

Sd) judhte Griinde flir ihr jonderbared Ber-
halten ausdzufinden. Ob {ie den getanen Shritt
bereute? b ploklides Heimiveh oder Furdht
im frembden Haufe, bei dem frembden Wanmne,
bem {te preiSgegeben ivar, fie erqriff?

Jd fand feime YUntwort; nur IMitleid mit
Der feltjamen, jdonen Frau, die feit Jahren
meine {tille Buneiqung befaf, {iberfam midh.
3 judhte bie Groge ihred Unglitcdd zu ermef-
fen, fand aber ben Mafitab nidht, ba mid) ibhr
uneriwarteted Kommen fo tief und finnverivic-
rend erfreute,

pfand?

£b fte, die Konigdfrau, ihre Jufludht zum
fremden PManne nidht dod) ald {dhmerzlichen
Nicdergang vom VBefehlen jum Gehorden em-
©aly fie thren Shritt gar ald Selbit-
entwfivdigung an? ©olde Fragen und Fivei-
fel qualten mid) die gange Nadt Hindurd) und
per{deuchten ben Sdlaf bon meinem Lager,
auf dem i) — wie mandymall — von ihr ge-
traumt Hatte,

(Fortiebung folgt.)

Notturno.

Die Quijt ging fanft wie Flitgel um mich ber,
Und mir gu Hdaupten Roniglich und [ind
GEntfaltete im weichen Abendwind

Berglithend finkt ein Tag ins blafje Wteer

Wie in der Wufter Schofs ein flerbend Kind ;

Y
()
Mein Baum fein Griin, von golonen Friichten jchwer. ()
()
()
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€in weifes, dunkles, jammetweidhes Schmweigen
Umfdngt die Seele, die fich fef verfenkf,
QBon keinem Ruf des Ullfags mebhr geRrdnki,

Sdillernde Trdume wiegen fih auf Jmweigen,
Und meiner Gehnfudyt lehfe Sdhatfen {teigen
Hinab in Ddmmer, wo jie Rethe frdnki

Doch wenn erlofden alle Flammen find,
Beruhigt fii der Sterne Wiederkehr,

Paul Reininghaus, Baden.
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BVom Schreien*®).
Bon Prof. B. Haberlin.

Die exften Storungen der Elternfreude riih-
ren in Der Negel von der leibigen Gewohnlert
bes Rinbes her, su nddtliger Jeit durd) anbal-
tenbed Sdyreien jeimen Ergzeugern die Rube 3u
vauben. €3 {dreit aud) am Tage, aber da ift
bie @adje nidht fo jhlmm. Und tm dibrigen
gedhnt man fid) an alled, aud) an bdiefe Le-
bengdugerung bded fleinen Gefdhopfes. Ler
fonnte e8 ihm aud) itbelnehmen, daf ed fih

wehrt, wenn ihm etiwad fehlt; das @cf)reie,ﬁ ift
ja jogufagen feine eingige Waffe. — Wber es
gibt nun einen Fall, in weldem die Sadye ein
ctivad andered Gefidht Hat. Dad ift der Fall
ped mnotorijd@en Sdrethalied. Wir perjtehen

) Aus Rinderfehler, als .Séemmuhs
gen ded Rebend” von Prof. L. Haberlin
Bafel, BVerlag bon Kober €, F. Gpittlerd Nadfolger.
ilIIéi Gefdjentert fiiv Mitter und Erzieher zu em-
pfehlen.
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barunter ein Rind, deffen Shreten nidht mebhr
al3 ,mormal” Detradjtet iverden fann. G3
jdreit nidht nux, wenn ihm etivad fehlt oder
etinad tehtut, -Bvar it ¢35 jdiver audzu-
madjen, ob e8 nidt wirtli) Shmerz empfinde;
aber man BHat ¢ an ni@htd fehlen laffen, man
hat alle IMdglichFeiten beriidfichtigt, es Hilft al-
[e5 nidhts: dbad Kind {dreit, e jdhreit , qrund-
[08”. Dad merft man aud) aud der Art bed
Edyreiens, welded i deutlidh vom ,normalen”
Sdreien unterideidet.

Das ift der Shreihald. Gr ift nidht felten
und 8 gibt exft nod) mefhrere Sorten bavbon.
Wit tollen im folgenden awei typijde Falle
ciner furzen Betradhtung unterwerfen. Die
padagogifche Ripdologie darf an jolden »Slet=
nigfeiten” nidht Hochmiitig voritbergehern. €2
find némlid gar feine RKleinigteiten. GSdon
9eahalb nidt, weil der fleine Shreihald fehr
piel $lrger und Yufrequng in die Familie
bringt: vor allem aber DeBwegen nidt, foeif
feine Paffion ein wirkliger Fehlex ift, def-
fen $Hintergriinde jpater mit Sidherfeit andere
und bebentlichere Fehler Hervorbringen Iver-
bern. .

Unfer exfter Fall betrifft einen nod) nidht
drefjabrigen Jungen. Gr ift fonft ein pracdhtiger
Rerl, Hithid, aefund, aufgervedt; auferdem ift
er bad erfte Rind eciner jungen Che im guten
Berhaltniffen. Kein Rind Fann mit melhy
Gorgfalt umaeben fein alg diefer Stammbal-
ter. 1nd er ijt ja aud) ein licber Rerl (jagt bie
Martter), nur eben: dad leidige Shreien bei je-
ber Geleqenfeit, oder aud) ohne Gelegenbeit.
Woher fann dad fommen? Die Mutter ent-
fhuldigt: Rinder miiffen fdreien, dad fet
gefund, iiberdied fei e bei diefem Rinbde fpesiell
ein Reidhen bon Temperament; der werde fth
einmal durdfegen im Qeben. Der Vater hat
nod) eine anbere Grildrung: dad Shreien Habe
ber Rleine bon feinem Onfel, der Habe ald Kind
aud) immer fo gefdricen, dad lege in der Fa-
milie, der Rleine fet eben ein redhter . . . (Fa-
milienname ded BVaterd).

I habe dad Sdhreien gqehort und ben Jun-
gen dabet beobadhtet, Die Diagnofe war obhne
toeitered Flar: ed hanbdelt fidh um einen typifden
»Bmanger”, und dad Shreien ift nidhtd ald
Bwanaqerei, Mittel 3um Durdyfeten feiner flei-
nen Rerfonlicdfeit. Die Shuld aber leqt in
offenbarer Verwdhnung, Hoven Sie dod) (o
faqge i dDer Murtter), tvie ex fdhreit. Mit wel=
them Gigenfinn, twelder Wut, welder Provota-

tion der Beadhtung. Und er {Haut Sie ja da-
sifden immer vieder an, 0b e8 aud) Cinbrud
auf Gie made. Daj ift jo fein Weinen, das
ijt ein getollted unbd abfichtlih gefteigertes
Shreten. Dad onuen Sie aud) am Gefidht
und an der gangen Korperhaltung fehen. Gt
madt ja Fdujte, er ftampft ja mit dem Fup,
jefst toirft e fid auf den Boben. Cr fiihrt ja
eine gange Qomobdie auf. Gr fennt Sie, er
wei, wad Gindbrud auf Sie madt. Gewif: ex
il etivad von Jhnen, ober er vadt fidh fiix
einen  umerfitllten Wunfd). — Die Gade
ftimmt: er Hatte eine Bafe gum Spielen haben
toollen, tweldhe die Mutter ihm nid)t geben fonn-
te, eil er fie fidjer zerbroden hatte.

ber er jhreit oder iveint aud) fonft (Jagt
bie Mutter), aud) wenn ex gar nidt etroad Be-
fHimmted ,haben” will. o zum Beifpiel am
Mbend, wenn idh ihn 3u Bett gebradht habe; dba
Habe id) immer nteine liebe Not, von thm iveq
si fommen., Grv Halt mic) feft, ift zartlich au
mir, ladht und herzt. Wber wenn id) bdbamn
bod) gehen muR, bann fangt er an 3u toeinen
ober aud) 31 jdhreien; dad ift nidht Cgoizgmus,
er will bann gar nichtd Haben, im Gegenteil:
wenn i ihm fein geliebtes Pferddhen ind Bett
qgebe, fo wirft er e8 hinaud. Cr Hhat mid) aber
[ieb und mddhte immer bei mir fein, er tweint
aud Sdymers, weil id) fortaehe, aud Anhanalidh-
feit. 1nd daf er e8 Frdftiger tut alg anbere,
bad ift eben fein Temperament.

Of Mittter! Nein, daf er e8 tut und daf er
e fo tut, bad it Bwdngerei und dad fommt
baher, baf Sie ihn maflod vertoohnt Haben,
perihnt nad) feinem Egoi8musd und verwdfnt
nad) feinem RQicheabediirfnis. Ober haben Sie
ihm nicht jeben Wunjdh erfiillt, dber itberhaupt
aut erfiillen war? &ind Sie nidht fogar feinen
Wiinjdhen zuborgefommen? Sehen Sie dod),
a8 alled an Sbieljaden um ihn Herumliegt,
fehen Gie, ie er bamit umgeht; er meify: fenn
eind verdorben ift, befommt er ein neued. Und
haben Gie ihn nidht gehatidelt und getdticelt
pon Klein auf? Jhn geviegt und gefiippt, ihm
alle Rofenamen gegeben, ihn zu i ind Vett
qenommen? 1nd haben Sie nidht ftundenlang
an feinem Bettdhen gefeffen, B8 er eingefdla-
fert mar? Und find Sie nidht hingeeilt, zu fe-
ber Taqed- und Nadizeit, wenn ex fidh regte
ober gar iweinte? Sagen &ie mir, ob ettvad
por alledem nicht ftimmt. ! o

ntwort: ein Tranenftrom. Aber darf man
benn fein Qind, feint erfted, nidt lebhaben?
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Und darf man ihm nidht geben, wad feine Su-
gend reid) und frohli) madht? — Nun, wie
froblid), dag fehen Sie am Gefdhrei; das fage
i) aber nidt laut.)

Getifs, dad darf man, Jebes Kind, bdas
auf bie Welt fommt, ift zunadit ein Bitnbdel
von Bebitrfniffen, und e fann nidht leben, wenn
fte nicht befriedigt tverben. Ale bdiefe Vebiirf-
niffe find Dbegriffen einerfeitd im Srieb zuv
Gelbiterhaltung und anberfeitd im RQiebedtrieh.
Beibe find nicht bbfe, ja fie find notwendig fiix
bad Reben und fliv die Enimwidlung Hed Qe-
bengd. Darum muf man beiden entgegenfom-
men. Dad Rind bedarf der Pflege, der Fitr-
jorge, ja aud) Dber Mbglidhfeit zur Selbithe-
hauptung und zur Grpanfion feiner Perjon-
lichteit. Unbd e8 bedarf nidht weniger der Riebe,
ja ber Bdvtlidgteit; dasd ift die warme Atmo-
fbbare, in der allein e3 gedeihen fanm.

Uber allen Dingen ift ein Maf gefelt. Und
bied ift bie Gefahr der Triebe, ihr lauernded
Bofes gewiffermagen, daf fie maflod find.
BWiirden thnen fein Maf und feine Grengen ge-
febt, o miite dad Qeben fidh) felbjt verzehren.
Denn e fehlte thm die Form. RNun ift aud
bad Paf ber Triebe im Menfdhen felbjt, {hon
im Rinde, al3 Anlage gegeben, ald formended
Pringip, ald8 Pringip der Disziplin, der Ge-
ftaltung ded Qebens, Hed Charafterd im
hoheren Sinn. 7 ber die Madht diefed Rrinzips
ift in ben Anfangen ded Rebend gering, dad
Pa febt fidh nidht immer durd) gegen die Ge-
toalt der Triebe. Darum muf man thm fel-
fen, barum miiffen toir der Maflofigteit Find-
lidger Bebiirfniffe unfere entivideltere Befon-
nenfeit entgegenfehen. Wir follen ihnen ent-
gegenfommen, aber mit Maf, auf dak dad ma-
Bigende und geftaltende Brinzip ded Rinded an
unfeem Maf erftarfe und bdie Friebwiinide
fich nidht gur unbeilbaren Maklofigheit getwoh-
nen, Dad ift erft die wahre Fitrforge und dic
tbahre Riebe,

An bdiefem Maf, berehrte Frau, Haben Sic
e8 feblen laffen. @ie find ber Selbitjudyt und
ber Riebesfudht bes Rleinen 31 Jehr ent-
gegengefommen. Ja mehr als bad: Sie find
burd) Jhr BVerhalten beiberlei Bediirfniffen zu-
vorgefommen, Haben fie gewedt und aufge-
ftadjelt. Sie Haben die T riebe gefdrdert, die
bag tahrhaftig nidht nétig Haben, anftatt dHad
Niaf, bag formende Pringib, dad e3 notig
batte, au unterftiiben. Sp muf died Paf 1m
finbe verhdltnidmifig fraftlod werben, 1nd

bie Bebditrfuiffe milffen fid) jteigern. Dasd nennt
man eben BVeriwshuung, und Sie ditrfen e miv
nidt periibeln, wenn i) die Dinge bei ihrem
Jeamen nenne. €3 Hanbdelt ficdh um die Seele
cined MWenjden, um  die Seele Jhres erften
Kindes.

Und nun fehen Sie die Folgen. Selbitjudyt,
Habjudyt, Madhtiried find o ftarf und fo un-
geziigelt gelworben, und bdie Riebesbediirniffe
— nid)t die Riebe bed Rinded zu Fhnen, fon-
bern  fein Riebesbediirfuis iiberhaupt, feine
Sudyt, Liebesbefriedigung zu erlangen — find
fo ummndBig geworden, daf felbft Sie ihnen
nidht mehr geniigen fonnen. Dasd empfindet
bas Rind in feiner Maflofigteit als Bertiir-
gung feimer Redhte; denn Jhr gangzed bidheri-
ge8 Lerhalten Dat feinen Bebdiirfniffen ohne
Cinjdrinfung Red)t gegeben. ©p wehrt e fich
nun fiiv feine Bebdiivfniffe, mit der Waffe, bie
8 Defibt unbd bie, ivie e8 iveifs, wirfjam ift:
e8 {dreit und Wil durd) fein SHhreien Jhre
Beadtung, Jhr Mitleid, Jhre Nadgiebigteit,
Shre Jartlichfeit evzivingen. So ift €8 zum
sangerijden Sgreihalsd gemworden.

Aber wad Sie nun tun follen? Gie follen
bor allem die Situation einfehen und jidh nicht
in faljher Mutterliebe daviiber gu tduiden ver-
juden.  Fort mit allen Entjdulbigungen. Kin-
der haben ift feine fentimentale, fondern eine
fehr ernfte WAngelegenheit. — Und batunt miif-
fen &ie die Ronfequengen ziehen. Sie mitffen
Shre Jtadygiebigteit meiftern. RNidht auf ein-
mal abbredjen, bag BHatte bdie Wirfung, bdic
Bediirfnifie nod) gu fteigern. Der Fehler toird
oft gemadyt: man fieht, daf dad Kind vertwohnt
ift, nun werden pon Heut auf morgen anbere
Gaiten aufgezogen; aber bie plotlihe Strenge
finbet cein Verftandnisd beim Rinbe, €8 ift ge-
frantt, fiblt fid juriicaeftofen, gerdt in Op-
pofttion, und die fdhon iiberfteigerten Bediirf-
niffe feben fich hartnddig feft, ja fteigern fidhy
purd) ben fiinftlidh) evzeugten Hunger nod) mefhr.
Das Verhaltnig wird dauernd geftdrt, die Gr-
siehung verunmoglicht, Der Schabden, den die
anfanglidge Verlwdhnung angevidtet, poten-
atert fich durd) ploslid) eintretende extrente
Strenge. '

Sonbern &ie miiffen gang allmablig, metho-
dijdh), abbamen. Wir . ivollen YHoffen, bdak e
nod) Feit bazu ift. Dad widtigite Stitd ijt,
bafy Sie lernen, fid) itber bad Gefdret bed Jun-
gen nicht mehr aufzuregen, fo dafy er fieht, e3



Brof. PV, Haberlin: BVom Sdreien. 79

habe feine Wirfung auf Sie verloren. Da8 ift
freific gualeid) dad {dhwerfte Stit€. Aber bie
Ginjidht wird Ihnen dazu Helfen: dagd Gejdhret
ift ein pured Bwangdmittel, nidt ein jozuja-
gen Dberedhtigter Auddrud legitimen Schmerz-
gefiifl8; indem ©ie e8 miBadhten, eriveifen Sie
i al8 ftarfer, Sie tun damit dbem Kinbde in
feiner abhren Perjonlidfeit nicht weh, jondern
wohl, Sie miiffen Humor belommen, Sie mitf-

fen ladjen ¥onnen itber died untaugliche Mittel -

bed Sdreiens. Damit wdre jhon viel gewon-
nen. Gie branden dad Kind gar nidht zu
{elten, wenn ed {dreit. Sie geben thm nur gu
perftehen — Worte find nidht einmal notig —
baf es nidhtd niibt, daf e8 Jhnen nicht impo-
niert. €8 fieht bann feine Waffe unbraudbar
erden, dag Sdjreien wird aufhoren.

Aber nod) 1jt e3 ein vertwihnted Kind. Nod
ift e8 nicht anderd gelvorden, e8 hHat exft dad
Gdreien gelaffen. €3 wird anbeve Mittel fu-
den, um fidh) durdzufehen. Und iiberhaupt:
nidht um die Befeitiqung ded8 Shreiend hanbelt
e3 fidh), fonbern um die Neu-Crziehung eined
berzogenen finbded, alfo wm dad, mwad bhinter
bert ©Schreien fteft. ©ie tverden lernen mitffen,
Xhrem Liebling ab und ju, und almahlid) im-
mer Haufiger, einen Wunfd au verfagen; Sie
erden einmal einen 2bend der Wodpe, in der
nddften Wodje vielleidht fhon awei Abende, thn
nad) freundlichem Gutenadyt allein laffen, und
follte er eine gange Stunbde und nod) langer
jhreten. Gie werden dad alled ohne Aufre-
gung tun, ohne Sdharfe und ohne Jorn; denn
in berartigen Affeften iviirde er Jhre mithjam
berborgene Shiwdde fpiiven. Sie werden ihm
nad) wie vor zeigen, dafg Sie 1hn lieh Haben,
tverben ihm aud) twieder Saden {denfen, twer-
ben aud) toieder zartlid zu ihnt fein. Nur mif-
fen Gie gerade in diefem &titd mehr Maf Hal-
ten al8 Bigdher; Ihr Verfehr mit thm muf all-
mahlig alle fiber{dmwenglichfeit verlieren. Bor
allem eliminieren Sie nad) und nad), big auf
fleine Mefte, die forperlidhen Jartlidhfeiten, die
Berlihrungen, die Kiiffe, die Umarmungen, —
und nehimen Ste ihn nie mebhr au fid) ind Vett
nod) iiberhaupt in Jhr SPhlafzimmer. Andh
bie Flire iwifdhen Dbeiben ZFimumern {dlieBen
Sie ecined Abends, und dann ivieder einmal,
suletst dauernd. Man iveify, dafy die guleht an-
gedeuteten Dinge am ftarfiten dad Liebedbe-
bitrfnis reizen.

Mber nody einmal: felen Sie ruhig bei al-

lem, werden Sie nidht ,nervsd”, — und Hhaben
Sie aud) feine Angjt bor dem Nidtgelingen.
Lerfallen Ste nun nidht, nadbem Sie jolange
bie Triche gehatidhelt, in dad anbere Crirem.
Gie fennen jebt die Gefahr, die in den Trieben
ftectt: aber Gie follen nun nidht Anaft vor ihnen
befommen und fie gemiffermaken itberhaupt
al® bofe anfehen. Bebenfen Sie ftetd, bdak
Gelbjtbehauptung und Liebedirieh natiirlide
Dinge find, und daf die daraus entjpringenden
Wiinfde Jhred IJungen folange normal find,
al8 fie nidht dexr Didzihlin {id) entziehen. LWenn
e fo die fadlige Einftellung gewinmnen, dbann
wird Ihnen hr mun  gelduterted und nidt
mehr durd) falide Liebe nod) durd) Wnaft ge-
triibted Gefiihl fagen, wo die Grenge ift.

Died it ungefdhr die Gejdhichte ded erften
Xalled, I habe nur nod) beizufiigen, daf bdie
Mutter fih IMithe qab, aber dod) nidht immer
$Herrin ber Gttuation, d. §. Herrin itber fidh
jelbft blieh. Jnfolgedeffen trat bann aud) nidt
ein abjoluter Grfolg ein; aber e8 ift wefentlid
Beffer gemworben: dber Junge Hat fein Sdreien
Bald aufgegeben und, wad mebr ift, die BVer-
wdfnung it Heute, nad) mehreven Jahren, fo-
meit furiert, daf man Hoffen Fann, thre Fol-
gen tverden fein ernfthafted Qebendhindernis
ntehr bilben.

Ginen aweiten Fall will ih mur furg er-
mihnen, weil dad Sdhreien dabel am wenigiten
efentlid) ift. PHatte vorhin bdie Mutter am
meiften mit der Sadhe zu tun, fo fpielt biedmal
ber Bater die verhananisvolle Rolle. €3 han-
belt fid) toieder wm eimen Jungern. Sy Ternte
ihn Femmen, ald er 11 Jahre alt war. G ficl
auf durd) eine aeiwiffe Gedritdtheit, Beridlof-
fenbeit, ja faft Verfhlagenbeit. Man fam ihm
nidt nafe. Der Vater {dilderte ihn ald un-
aufricditia, - jheinbeilia, lieblos, trdge, unluftig
sur Arbeit, aber auch zu allem anderen. I
erfubr, bak er ald fleined RKind biel qefchricen
Habe; die Mutter habe thn a1 febr peripohnt
und er Habe durd) Shreten alled exlangen fon-
nert. Da fei €8 eined Taged ihm, dem Vater,
suviel getporber, und er Habe die Erziehung in
bie Hand genommen. Und nun Habe er ein
ftrenged Reqiment begonnen. Die Mutter be-
ftatigte mir died, fte habe mit dem Rinbde da-
vunter gelitter, abe fid) aber bem Bater ge-
fitgt und fei aud) ftrenge getworden.

(Fortiebung folgt:)
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