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Nefultat der freiwilligen SKropfbefdmpfung.

Tiidhtiges au werden, ift leidht aus ihnen Heraus-
aufiihlen, ’

Wer hatte gedbadyt, daf nac) einer Arbeit von
25 Jabren bie gange Arnteniexhilfe ficdh auf die
PBflege und Eraiehung einer Gruppe von Fliidht-
lingen bejdyranten muiiffe? Armenien, oder bef-
fer gefagt, bie Tiirfei Hat Heute feinen Plab
mehr fiiv bie Urmenter. Wer ihnen hHelfen
will, muf fie su fi) nehmen. Das urde nun
eben nod) gur redten Beit getan. Dad Fentral-
fomitee Hofft, bafy die {dhiveizerijhen Armenier-
freunde ihm ihre Unterftitbung gerne ufommen
laffen, um e8 ihm zu ermdglichen, die nun in
Begning geborgenen Kinder zu erziehen, bie in
Genf untergebradyten Fliidhtlinge zu verforgen,
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und den Kranfen in Leyjin, Nontana und an
anbern Orten gur Genejung zu verbelfen. Der
Armenier it heute Bilfsbediivftiger denn e,
€1 hat feine Heimat mehr, ex hat alled verloren,
alled Sdwere: Gewalttat, Beraubung, Unter-
priifung, LVerfolgung durdygemadht, um feines
Glaubeng, jeiner Tiidtigteit willen Unjdgliched
erdulbet, Modyten alle Freunde der Wrmenier
11 Der Schiveiz dieje Not verjtehen und ermefjen
und den ungliidlidhen avmenijden Flidtlingen,
grofien vie fleinen, die nun in unjerm KRanbde
eine Jufludhtditatte gefunden Haben, ihre Hilfe
und Sphmpathie nidht verjagen.
Cajimir Sdnybder.

Refultat des erffen Jabhres der freiwilligen Kropfbehdmpiung
in WUppenzell W.=RY.*)

Unfere Lefer evinmern fid), dak iwir ange-
fichts ber Wichtigfeit ber Kropfbefampfung fiir
unjere Woltsgemeinjdhaft vier Nummern ded
L2Am hiusliden Herd” in den Dienft geftellt
haben. Folgende Notigen diirften jie alle in-
texeffieren:

1. €3 haben jeit ben Einfithrungdbortragen
tm Frithjahr 1922 {iber 30,000 Cintvohner, die
Halfte bed Kantond, dauernd dad durd) die Re-
giexung eingefithrte BVollfaly verivendet (1 Kilo
Sochfalz mit dem wingigen Zujat von 5 PMilli-
gramm Jodfali gibt BVolljalz). Unfer Jahres-
perbraud) betrug 2430 Doppelgentner (Gum Teil
fiir die Mildwirtidaft).

2. Die Wirfung auf die Kropfendemie iiber-
trifft bie Crivartungen. Wm {Gonften zeigt fich
ber Crfolg bei ben Neugebornen; ed fommt bei
Leriwendung ded Lolljalzed fein neuer Kropf
mehr gur Welt. Bet ben aus fritherer Jeit be-
ftebenben Kropfen fieht man bet genauer Be-
obacdhtung ein Aufhoren ded Wadh3tums aquf
ber gangen Rinie. Die Kropfendemie iwird
burd) Bolljalz blocdiert! — nod) mehr, jahlreide
PMeffungen an Kropfpatienten exgeben, daf alle
jugendlichen und aud) viele alte Kropfe an Um-
fang langfam abnehmen. €2 wurben {dhon die-

*)  Neber Entftehung und Durdhfithrung der
Rropfprophylare gibt allfeitigen Auf{dhluf bdad im
Kommiffiondberlag bon Miiller, Werdber & Cie., in
Bitrich foeben zum Preid von 50 Et8. er{dhienene,
retdh illuftrierte Heft ,Bom Qampf gegen den Kropf”.
Cin Sdritt auf dbem Wege zur Volfzgejunbdheit, von
Dr. rer. pol. Rud. Burdhardt. Ausd dem Veridht des
Begirtsfranfenhaufed in Heridau fiigen mwiv nody fol-
genbe Feftitellungen bei:

fe8 Jabhr wefentlich weniger Kropfoperationen
notiwendig.  Die dargtligen Haldnteffungen bet
Sdiilern geigen, daf burd) LBolljalz diejelbe Uh-
nahme der Sdilbdriijenjdivellung eintritt ivie
purd) bie anbernortd gelibte Tablettenbehand-
[ung, die viel teuver und umijtandlicher ift.

3. Fitr Bafedowfrante ift dbad jobierte Salj
nad) unjern Crfahrungen nidht ungutraglid),
wie bigher falidhlich allgemein beflivchtet wurbe;
e ift im Gegenteil Heiljam fiiv diefe Kranten.
Der Jodgehalt des Vollfalzed it eben biel ge-
ringer, als man fid) vorftellt, und ex entfpricht
den natitcliden LWerhaltniffen gang fropffreier
Ldnber, in denen aud) die BVajedowjdhe Lrant-
heit nicht borfommdt.

4, Dad jodierte Salz joll nidht nur im Haus-
Halt vertvendet erden, e8 muf aud) im Brot,
in Fletjdhwaren und Kije enthalten fein. E$
ift fein Medifament, fondern ein Nahrungs-
mittel, ba8 in unjerem Qande durd) bie Verbef-
ferung von Gejundheit und Raffe ungeahnten
Jtuben ftiften wird. Sdon feine anfanglide
Wirtung geigt und deutlid), daf e Derufen ift,
die Seiz von Kropf und Kretini8mus u be-
fetem. ,

Fiir die Notfreuzjeftion Hervidau:
Der Praftbent: Dr. . Eggenberger.

8. Junt 1923.

Die Zahl ber Kropfoperationen, die jid)
frither 3ivifden 30 und 40 im Jahr Dbewegte,
fant 1921 auf 18 und 1922 auf 7 Herab. Dieje
erfreulicdhe RNeduttion verdantfen ivir der perma-



352

nenten BVehandlung vieler Kropfpatienten mit
ben duferft fletmen Mengen von 0.0001 bis
0.0005 Gramm Sodfali im Tag. Jn Dder
Hauptiadhe muften Kropfoperationen nur nod
bei Patienten vorgenomumen iverden, bdie fein
jobiertes Rodjjalz Datten. Bei den iibrigen it

Nanny bon Gider: Roja BrieR. — Biiderfdarn. — Preidausjdreiben.

durd) die allgenteine Kropfprophylaze mit Voll-
jal3 bas Wadhstim desd Kropfes sum Stillftand
gefommen, die Vefdiverden haben fid) dement-
iprechend nidht weiter vermehrt, jonbern find
cher guriicgegangen, jo daf fich weniger Patien-
ten al8 frither zur Operation ftellen mupten.

Roja Briek.

Gine Blume mdhte i) auf die Ajchenurne
[egen; denn id) tveif nidht, ob eine auf ihrem
Sarge lag. Und dod) Hat fie in ihrer Leiden-
fdhaftlicheit die Blumen geliebt, mehr al8 das
Qeben, welded ihr nur Dorvnen gomnte. Aud
cinem Dorngeftriipp Heraud fand fie den Tod.
N mufte dabet an den flammenben Dornbuid
peg alten Teftamented bdenfen.

Die ,N. 3. Btg.” bradyte die Notiz, eine
bierzigidhrige Sdhaufpielerin jei dburd) Unbvor-
fidhtigteit verbrannt. Sie habe in einen bren-
nenden Gpiritusdfoder Spiritug nadgegoijen.
Da feien Apparat und Flajde erplodiert und
bie Ungliitlicge ein Raub der Flammen gelvor-
ben. Niheres fonnte i) nicht erfahren. Mit

o]

] .
=
8

Q

& :

©QQ000000 0000000030000000000000880000000000 00000000006000000000000000000000000C00000000! 0000000000 00000000%80000000 0000000 2000000000000000

Biicherjchau. &
Alle eingefendben WBiider werben angegeigt und

g widtigere befproden; Bejpredungsderemplare fdnnen

g ivir bagegen nidit mehr abgeben.

ber furzen Mitteilung war die fraurige Ge-
jdhichte exledigt, obwohl die Tote ein Kind unije-
rer BVaterftabt war. Hier, in Jlivid) hat fie die
Sdulen bejudht und i) in Jugendfrohfinn auf
ben Strafen getummtelt, durd) die unldngjt der
Qeidhenivagen fid) langfam fortbeivegte.

Was jie in ihrer Kunit geleiftet Hhat, weif
i) nidht, ©ie freugte meinen Weg erft bor
Sabresfrift ald Bittenbde, der dad Lo cined be-
brangten Kollegen jehr nabe ging. IJhr Opfer-
mut imponierte mir, und er jdeint mir die be-
jcheidenre Blume zu rechtfertigen, welde id) dem
ndenfen diefer Frawu, die viel litt und biel

[iebte, widmen will.
Nannf bon Eicdher.
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Die Shmweiz Jhre Offentlidhen, privaten
und gemeinniibigen Crziehungsd- und Bilbungsanital-
ten. National-gemeinniipiged Werf. Unter INithilfe
pon Grziefungs- und GSdulbehorden bearbeitet von
$. Froplid-Bollinger. Heraudgegeben unter bem
PBatronate der Sdjiveiz. BVerfehrsgentrale. Brugg:
Bajelftrafe 8. Preid der gewdhnliden Ausgabe di-

reft pom Berlag Dezogen Fr. 40—, dburd) bie Bud)hand=
lung Fr. 6.—. Preid der Genteinniibigfeitdausgabe
Fr. 6.— Begug nur durd) den BVerlag., — 190 Seiten
ftact, gibt bad jchon audgejtattete, aud) mit guten Vei
fragen itber das Bilbungs- und Erziehungdefen ber=
fefene Bud, erfdvpfende Ausfunft iiber Erzichungsd-
und BVilbungsanijtalien.

Preisausichreiben.

Die Shweizerijche gemeinniipige Gejelljdait,
in Verbindung mit der Jugendidyriftentonmii-
fion e Sdhiveizerijchen Lehrervereins, ber Ab-
teilung fiiv Schulentlaffene ber Stiftung Pro
Supentute und dem fantonalen Jugendbamt Fii-
ridh), erldaft Hierburd) ein Preidaudjdreiben fiir
cine Jugendidhrift. Sie ift flir bie aus Ddex
Sule tretenben Snaben beftimmt und foll das
Berantwortlidhfeitdgefithl in ihmen weden unbd
forbern. Auf die ent{deidende Bebeutung bon
Xleifs, Arbeitsirendigteit, Sparjamteit, Einfad)-

Beit, fittlichem Put, Treue, Gemiffenhaftigleit
Wi, fiiv 1hr fpdtered Keben ift an Hand von
Beifpielen ausd dem Qeben Hervorragender
Sdiveizer, evtl, aud) Shweizerinnen, aus dltever
und newerer Beit aufmerffam u maden. Dic
Darjtellung fhat fid) dem BVerftandnid des 14.
big 15. Qebensdjahred angupaifen.

Die ndheren Bedingungen fonnen beim Se-
fretariat der Shiveizer. Gemeinnitbigen Sefell-
jaft, Stoderftrafe 41, Biirid) 2, begogen tver-
der. '

e

?Rcbultw;—l)_r Ab. Vogtlin, 3ﬂtid}; Afylfte. 70. (SBeittiin'e nur an Dbiefe lereﬁ'éﬂ!“) BB~ Unberlangt eingefanbten Beitrigen muf;;aé
Riidporto Beiqeleqt werden. Drud und Grpedition bon Milller, Werber & ©o., Wolfbacdhftrafe 19, Birid.

Snfertionspreife fiir jhweiz. Angeigen: 1/ Seite Fr, 160.—, 1/ Seite Fr. 80.—, 1/, Seite Fr 40.—, s Seite Fr. 20. —, /¢ Seite Fr. 10.—
fitr quSlin. Urfprungd: 1 Seite Fr. 200.—, Y, Seite Fr. 100.—, 1, Seite Fr. 50.—, Uy Seite Fr. 25.—, 1o Seite Fr. 12.50

Nlteinige Anzeigenannafme: Annoncen-Expebdition Rubolf Moffe, Jitric), Bafel, Navau, Bern, Biel, Chur, Glarus, Sdaffhaufen, Solothurn, ©1. Gallen
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