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Wrthur Fimmermann: Gipfeldrang.

Suober Umgebung der Fridolinghiitte.
Jtebeltreiben, Hinten bder Selbfanft Dei Linthal.

Vlid auf dbas

Gipfeldrang.

Berg, der du fleil und jehroff und grau
Dein Felsgeftein fo frokig ffill
Emportitrmft in des Himmels Blau —
3dy griige dich, du biff mein Siel!

»Bermify dich nidht, du eitler Jwerg —
®@eb ftill zuriick in deine Stadf,

Sdy lache peiner — ich, der Verg,
Den niemals noch etn Fup betrat.”

Red tmmer 3u — bdes Willens SKraft,
Der {fablbart mir das Hery erfiillt,
Hat Wunder je und je gejchafft

Und jede Sehnfucht nody geffillf.

»9 Menfdylein — ef, wie prablf dein MWund !
Kiibn bijff und fdylau du ficherlich —

Doch fiirchte Grat und Glefjdher|dhlund,
— Gemwarnt fei! — fjonft erftliry iy dich!“

MWich fchreckt nicht Glefjcherjchlund und Eis,
Nicht Stein= und nidht Lawinenfdhlag —
Du wirft dboch mein als Siegespreis —
Sy komme mif dem jungen Tag!

Sy komme, gdlt’ es auch den Tobd,
Und jwing’ did)y unter meinen Fup
Jtoch vor dem ndchften Morgenrot —
Sy Rann nicht anders, denn ich mup !

Es |dhweigt der BVerg! Doy ef) ins Lal
Der neue, junge Morgen |tieg,

Gtand auf dem Gipfel Rithn und Rab!
Gin Menfch und fang und jauchzte : Sieg !

rthur Bimmermant.
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Aui demt

Gemafaprenitod, 2930 Meter; fHinten ber Speichitof 2960 Neter.
Sm Hintergrund der Clavibenitod, vedhts unten bdie Klaufenitrafe.

Sinaben wollen Reinen Gdymery empfinden.
LBon Dr. med. &.

Wenn die Jndianer ant Marterpfabl ftehen,
— {0 Lebrt e3 bas fiir die veifeve Jugend guredht:
gemadyte Jdeal diefer Menjdhenraflfe —, dann
it ihr ganges Sinmen darauf gevidhtet, feine
uferung bes Shmerzed zu jeigen. Wie alle
Muferungen der Crregung mufpte der Jndianer
aud) ben Shmery bon Jugend auf u unter
driicfen lernen. ®elingt ihm das, fo gilt er als
nadafhmensverted PMufter eines Helben,

E3 it fider, dafy durd) methodijdhe Gervol-
nung, Crziehung und Unleitung zur Selbiter-
3iehung die Shmerzauferungen auf ein Min-
beftimafy bejdhrantt werden fonnen. Der Wille
leitet alle jonft inftinttiv Hervorbredhenben Na-
turoffenbarungen in die Richtung, die hmr 3u-
[dffig evidheint. ©dmergen twerden alfo Hier
oohl empfunden, aber dem Korper ird es be-
wupt unterfagt, darauf mit Vewegungen ber
Ablvehr ober Angzeichen bes RKeidend zu ant:
oorten,

Jn anberen Fdallen werden Shmergen iiber-
haupt nidht empfunben, obwobl jie fider auftre

ten miigten, Das ift dann der Fall, wenn eine
beftimmte Jdee cinen Menjdhen berart gefan
gen hilt, baf dariiber alles anbdere in den Hin-
tergrunb tritt, Der junge Nomer IMucius
Sedvola ftredt ohne BVedenfen die Hand in
bie Jlamme und [afht jie verfohlem, wm dem
feindlichen RKonig Porjena zu zeigenm, daf ex
bag Qeben fiir nidhtd adte. Die Jdee, jeine
Heimat au rvetten, Deherrihte jede Triebfeder
bes Nomers, jo daf er voller Begeifterung bdie
burd) bdie  Qandverbrennung  verurjadten
Sdpnerzen gar nidht verfplivte. Die hinveifende
Sbee it inie ein Smpfindungslojigeit herbei-
fiihrendes Raujchmittel.

Jlir qewdhnlich antiwortet der Korper auf
einen ugefiigten Sdmerz in anberer Weife.
Qede Sdhnrergempfindung 1Bt wnilltiiclid,
veflerartig, cine entfdhiebene Vewegung Ddex
Abwehr oder Huperung der Klage ausd. Dem
Schmerz fommt hier eine widtige Aufgabe zur
Srhaltung ber Gefundheit gu. Der Kuabe, der
jich beim Brotjdhneiven den Finger verlebt, er-
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