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bauptjadlich bei wadyenden Kindern, nidht 3u jtrafi gefpannt jein, weil
jonjt der tarfe Jug die in der Cntwidlung begriffenen Knoden des Un-
terjdhentel? je nad) der Vefeftiqung innen oder aufen an der BVeinjeite
nad) innen oder aufen 3ieht und dadurd) oft 3u O- oder X-Beinen Unlaf
geben fanm.

BWas dlieplich Sdhube und Stiefel anbetrifit, i ijt das ein redht
idwieriged unbd tritbes Kapitel, in dem wobl jeder feime eigemen, mehr
oder mweniger jdmerzlien Criahrungen gemadht Hat. Hier jpielt die Liebe
Cifelfeit eine o7t ved)t verhangnizvolle Rolle, und , Hithneraungen”, ,Sdivie-
len”, ,Gfrorni” ete. legen dafiir bevedtes Deugnis ab. $Hauptiadhe bei der
Auswah! feines Sdubwerted joll nidt zumdadit Eleqans, jondern dag wohl=
gefuhl beim Tragen feinm, d. §. der Shub joll die ridtige LWinge und Breite
faben, entjprechend der anatomijhen Gejtaltung des Fufpes.

Treten trob vichtigen Langens und Breitenmabed Gehbeihmwerden auf,
jo lajle man jidy dahin unterjuden, ob nicht vielleicht ein Rlattfuy
(ertorbencer oder angeborener) b. . cine Abfladiung ded Fufgewolbes
porliegt. Durd) Cinlegen einer geeigneten Schiene oder durd) Spesial-
fonjtruttion. ber €dubiohle laffen fich diefe Bejdiverden, bie oft unertrig-
lid) jein fonmnewn, zlemlich leicht bejeitigen.

Bei Shweifiuf endlid) trage man mweder Lad- nody Gumimi:
jdube, bingegen beniibe man Cinlagejohlen von Korf, sheft oder
Edwammaiie.

*
*

Aphorismen.

Jn Der Freude blithen ivir, aber wir wadien im Qeide!

Die Freude ijt eine Garbe, die nur 3u Bweien gebunden werden fanm.

Unjere Crinnerungen jind Vinetagloden, die nod) flingen, twenn die
Kivchen [angft verjunfen find.

Ter Frihling ift die erjte Liebe der Natur.

Die Rinder [ieben bHeiht Gott fid)y nahern.

3n jedem tiefen Herzen jpiegelt fih die ganze Menjdiheit wider.

Liebe tut fid) aud) {dhoeigend funbd.

Die Licbe joll wie dbag Meer fein und tiefer werden, je weiter man
auf ihren Fluten fegelt.

Die Mufif it der Sonntag unferer Lebenswode.

Die Treue ijt der Adel der Gefiihle.

Tie Kunit 1jt hoheres Leiden, und das Leiden ift die hochjte Kunit.

Jiabelle RKaifer.

e e ) P

Teue Lieder von Carl Wefchbadher.

Bereits haben berufene Stimmen, wie 3. B. die ,Newe Mujifzeitung”
in Stuttgart, unjer ,Sdiveizer Frauenheim” u. a. m. den Namen Carl
Aefchbadher anldflich des Crideinens feiner BVolfslicderbearbeitungen jehr
[obend ertvdhnt.

Nun erfreut unsg der Genannte audy aléd Liederfomponift mit einem
Bflus von Jehn Yuggenbergerliedern fiir eine mittlere Sing:
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