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Won Werttelr, weldie gegen die Schlatlofigfeit cmpfohlen werden, gibt
es ctne Weenae. Tas cinfad)jte, das tatiadlid) als Verubigqungs- und Ab-
lenfumagemittel oftmalz hilft, it dag langiame Zablen. Gin altbetanntes
Loltenuttel 1§t der Valdriantee oder Valdriantropien. Denen, die nidht an
vegelmapigen Alfoholgenufy gewosbhnt jind, faun aud) cin Glas qutes, fraf-
tiges Vier ober Nohwein oder audy ein Glasden Rifdr oder Vranntivein
aum Sdhlar verbelfen.  Wie jdion oben bemertt, wirft auf mandye ein war-
mes Vad, cine falte Abwaidnmg oder cin Fuftbad berubigend und jdhlaf-
bringend, wabrend bet andeven damit gerade das Gegenteil crreidht wird.
dm bejten ift es jedod), wie gefagt, nad) den Urjadien der Sdlaflojinfeit
i quchen und diefe Urjache nad) Moglichteit abjuftellen. Wollen aber alle
die gejchilderten Wafinabmen wnd Meittel nichts niien, damn ijt s Feit,
einent vzt 3u Nate 3u 3iehen und von dielom das Ndtige verordnen 3u
[affen.”
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Bitdjer[hau

Pioniere der Tednif. Adt KLebensbildber grofjer Manner der ITat.
Unter Mitarbeit von Sonrad Falfe, Dr. Traugott Geerving, U. SKollbrunner unbd

Prof. Dr. @ Riift, herausgegeben bon Hannsd Giinther. — 345 S m.
80 mit 54 Abbilbungen im Tert und auj Tajeln. — 1920, Biividh, Rajder . Co. —

&eh. Fr. 6.,

At Xebensbilder grofjer Jngenieuve und Jndujtrieller find in diejem Bude
vereinigt, die jamtlid) dag eine genteinjam Haben, dafy ihre Helben durd) unermiid-
liche rbeit und zahes Verfolgen der jie Deberridhenden Jdee zu den ihr Qeben fri-
nenden Criolgen famen. 2An diefe Erfolge fnitpfen fid) gwar feine Umindlzungen jo
gewaltiger Art, wie vir jie etiva Watt, Stephenfon, W. v. Siemens, Mavconi oder
MReig perdanfen, dod) jind e imuerhin Leiftungen, die auf ihrem Giebiet bon ridy-
tunggebender Bedeutung waven und deren Urheber ed verdienen, der Verqefienbeit,
tn dic thre Namen zu verfinfen dbroben, durd) dagd jdone Dentfmal, dad bdiejed Bud
thnen febt, entrifien 3u werben. Sdon den Sdopfer der Jungfraubabhn, A. Guper-
Beller, fennen nur wenige BVejuder diefed tedmifhen Wunbderwersd, und bden CGr-
bauter degd Gotthardtunneld, den Criinder der Zahnrvadbahien fann von den Hundert-
taujenden, die jabrlicdh den Gotthard durdifabren oder dant Seil: und Jabnrad-
babnen die Sdonbeit der Berge geniefen, faum eincr mit Namen nennen? Achnlid
ftebt ez mit ben Wegriinbern ber Mafdjinen- und der demijden Judujtrie dev
Edweiz, von denen dad Bud) Joh. Jaf. Gulzer und Rubdolf Geigy jdhildert, dhnlich
aud) mit Heinvid) Mofer, bem Vortampfer dev ,weifen Kohle”, und mit Jfaaf Grobli,
dem Later der modernen Stidereiindujtric. Sie alle waren im cigentliden Sinne
pes Wortes ,Pioniere der Tednit”, teild ald Urheber tednifdher Fortjdritte, teils
alé derven werftatige Veriverter gur WVegrimdung qroer Jnbuftrien.  Nur Alfred
Slg fdheint auf dben erften Blid in diefe Gruppe nidht hHineinzupajjen; war war aud
er \ngenieur von Veruf, doch pileat man ihn gewdhnlidh ald Staatdmann angujpre-
den.  War er jedodh) nidht gerade dedhalh ein glangender Staatdmann, weil er ein
grofer JIngenieur, ein Derborragender Organifator war? Jjt die Cridlicung Abej-
finiend, fein wureigenjted Wert., nidht cine tednijde Leijtung adtunggebietenditer
Art? Wer Jlgd Lebendgang liejt, wird diefe Frage mit miv bejaben und audy fitr
ibn dben Titel ded BVudhed Devechtigt finden.

Auf beflered Papier follte der Verleger DLedbadht fein.

Heinemann, Profefior Dr. KFarl, Die tragifden Geftal-
tenpder Griedeninbdber Weltliteratur, (Dag Crbe dber Alten, Neue
iolge, Heft 3 und D). Qeipai, Dicteridrfde Verlagdbudbandlung m. b, H. Geh. je
D7 in ctnem Pappband M. 17, in ecinem Siinftler=-Halbpergamentband V. 22, —
Mit der ibhm cigenen vejtlojent BVehervfdiing der umfangreichen Matevie Dietet
Hetnemann gum erjtenmal gufammenhiangend und allgenteinverjtandlidy eine licen-
Iofe Tarftellung degd Fortlebend der traatfden Chavaftere der Griedhen vom Alter-
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tum bis gur Gegenwart, bon Aidiylos bis gu Hofmannéthal und Weriel und 3eiat,
welde Wandlungen fie wabvend diefer Feit erjabren Haben.

Nidht der Gedanfe an eine niidterne Stofffammlung, nidt die AbLjidht ciner
leblojen Yufzablung von MNanten und Tatjadgen leiteten hierbei den Verfajier. Unter
jteter Bevitdiichtigung dev mannigfaltigen Literaturs, Jeit- und Kulturitrdnumngen,
jolpie Der verjdytedencn Weltanfdauungen der behandelten Dicdhter fomumt Heine-
mann vor allem zu einem felbjtandigen, von feiner Voreingenommenbheit Dbeein-
flukten Urteil iiber Wert und Mmwert jener ablreichen Didhtungen, in denen dev
bon der Untife gepflangte Same Vlitten und Fritdhte gegeitigt bhat, wm endlid) dem
Yefer die literavgejdhichtlichen Fujammendhiange swijden Altertum und Gegentvart in
ben eingeluen Stufen der Cntwidlung ald grofartiges Spiegelbild  didhterijden
Werdens zur Vervanjdhaulidhung zu bringen.

Tas petnemannjde Bud) wird allen litevavifd) JInterefiicrten cine Hodhivillfom=
mene Gabe feti.

Dr. § HDug, Tie Sdhmweiz im €igdgeittalter (LAUud RNatur und
Tednit”, BVd. 31, - 96 Seiten wtit gabhlreichen ALLiIIDungen und Starvten inm Teyt,
nebjt einer farbigen Umjdlagsieidnung von Hang Veat in Wieland davitellend den
Marjelenfee. 1920, - Fitvich, Najber & Co. Gebh. Fr. 1.50, — Die geologifdje For-
jdung bat im Yauje der lesten Jabrzehnte ein auierordentlich weitjdichtiqes Tat-
jadenmaterial 3u Tage gefdrdert, dag die mannigfaltige Entiwidlhungsaeididte des
Bodensd ber Sdhweiz 3u entziffern judht. Diefe Fadliteratur ijt aber derart zer-
jtreut und jdwer guqanglid), dajy es felbit dem Fadhmann fajt unmoglidh ijt, bdie
eitere freife interejjterenben Haupttatiaden der neueren Geologic der Sdyweis
it 2ge 31 behalten. :

Ungejichté diefes Wangels werden es die Freunde der Geologic. lebhaft Degril-
Ben, wenn jic nad) einer furgen, allgemein verjtandlidhen Daritellung greifen tonnen.
Das vorliegende neuejte Vandden der Rafder'{den Sammlung ,Aug Natur und
Tedmit” (Heraudgeber: Hanng Giinther), dag aud der betwdlhrien Feder Dr. .
Hugs, desd Defannten Jiivder Geologen, jtammt, Dehandelt in dicjem Sinue die
Sdyjidjale des Sdpveizerbodens im Cisgeitalter, dev lehten Hauptepodhe der geo-
[ogi{dhen ZBeitredhnung. ’

an den einleitenden Abfdnitten werden die Cigenart der Eigzeitablagerungen
und bdie entjtandenen Landidaftsformen gejdildert.  Bejonbere Aufmerfjamteit
iwicd Dder lehten Cidzeit zuteil. Wir erbalten Aufjhlufy iiber dic eingelnen Eis-
jtrome (RMbeins, Yinth-, Neup-, Aave-, NRbones, Tefjin- und Addagletidher), ibre
Lerbreitung und ibve AbLflupberhaltnijje. Eigenarttq mutet unsd bdie wunderbarve
Sditlderung bder RNivfzugsphajen an, durd) die die Sdhiveizer Taler Stitd wm Stiict
ireigegeben iverden, wdbrend ugleid) bad BWlau der Seen bdic bald langjant, bald
in rajderem Tempo jdivindende Eidflut abzuldfen beginnt. Aus den ALidnitten
itber die dltern Ciszeiten heben twir vor allem bdie padende BVejdreibung bder getal-
tigen Yerbreitung der 3. WVergletfderung hervor. Tie letiten Kapitel enthalten einen
furgen iiberblict iiber die Tier- unbd Pilangenmwelt jener Pevioden und itellen die
Legiebungen der lrgejdidhte des Menjchen Fu den eingelnen ALidnitten bed ©is-
gettaliers fejt.  Uuj dad praditige ,in Wierfarbendrud mwiedergegebene MWmjdilaghild
pes Marjelenjees, gefdhaifen von der Meijterband Hang Beat Wielands, jei nod
befonbers Hingetvicjen,

Redattion: Dr. Ad. Wdgtlin, in Fiivid) 7, Afyljtr. 70. (Beitrdge nur an diefe UAbdreffel)
TS~ lUnberlangt eingejandten Beitrdgen mup dad Riidporto beigelegt mwerden.

Drud und Eppedition bon Wiiiller, Werder & Co., Wolfbadftrafe 19, Biirid.
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