
Zeitschrift: Am häuslichen Herd : schweizerische illustrierte Monatsschrift

Herausgeber: Pestalozzigesellschaft Zürich

Band: 23 (1919-1920)

Heft: 5

Werbung

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 18.10.2025

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


Seidenstoffe, Wollstoffe, Waschstoffe
Damen- und Herren-Modeartikel

Konfektion, Mass-Salons

V* Vyui.'V j-' «. .**.vv*

GESUNDER SCHLAF
Schlaflosigkeit ist in vielen Fällen entweder eine

Folge anormaler Verdauungstätigkeit, geistiger
oder körperlicher Ueberanstrengung, oder endlich

nervöser Schwäche. Statt zu den nicht immer
unbedenklichen Schlafmitteln zu greifen, welche
die Ursache der Schlaflosigkeit nicht wegschaffen,

probieren Sie es mit 2 — 3 Teelöffeln Ovomaltine
in einer Tasse Milch vor dem Schlafengehen. Ovo-

maltine ist nicht nur ein hochwertiges und dabei

leichtverdauliches Nähr- und Kräftigungsmittel,
sondern sie hat auch einen guten Einfluß auf die

Nerven- und Verdauungstätigkeit und ermöglicht
so gesunden, erfrischenden Schlaf.

Erhältlich in Büchsen zu 500 und 250

Gramm in Apotheken, Drogerien, Le-
bensmittelgeBchäften.

Dr. A. WANDER A.-G., BERN

ipinltö tt i.LMi
Aktienkapital and .Reserven* Fr, 63,400,000

Vermittlung von Kapitalanlagen. Aufbewahrung von Wertpapie-

ren. Vermietung von Tresorfächern. Depositen auf festen Ter-

min. Vorschüsse auf Wertpapiere. Sparkassenhefte. Obligationen

8eiâei»8tt>îke, Wolìswkke,
vawen- uinî Ileri'erl-Moâeal'ìîìceì

«onîekìiol», Mâîss-Zaàîs

ZeblaKosiZireit ist in vielen ?älien entvssàsr sine

?olAe anormaler VeräanunAstäti^lreit, AsistiAsr
oàsr lrôrpsrliàer IleberanstrenssunA, oàsr enàliclr

nervöser 8eliväebs. 8tatt àsn niât immer

nnbeàevlrliàen 8eblakmitteln ?m ssreiksv, vslàs
àie Ilrsaàe à 8âlaâo8islîsit niekt vesssebaà,
probieren 8ie es mit 2 — 3 "Iselöltsln Ovomaltins
in einer 'lasse Zlileb vor àem 8àlàssedsn. 0vo-
maltius ist niât nnr sin boebvertissss nnà àabsi

leiebtveràanliebes Xàbr- nnà XrättissnnFSmittel,
sonàsrn sis bat nnà einen ^utsn blinâub ant àm

Nerven- nnà VeràaunnZstâìi^lîeit nnà ermôZàiebt

so ^esnnàen^ ertriscbsnàen 3oblat.

LâMIiod w Nöntssn -n soo Ullà 250

«Zrâwiu iu ^xotàeksii, vroZsrieo, be-

tsiisiiiittelgeeàskteil.

Dr. LLM

WàîàN^M
âkt!sà»Nit»! miâ MssrvM, ?r. K3,40S,V0V

Vermittlung von Kapitalanlagen. ^utbewsbrung von Wertpapie-

ren. Vermietung von lresortsobern. lZepositen sut testen ler-
min. Vorsotiüsse gut Wertpapiere. Zparkassenkotte. Obligationen



S o n r et b gerbirtctnb 3K e i) e r. Sebert urtb SBerfe. SSon 3W" a j 51 u ft Be r «

(ter. 1919. Bering Bon Jpuber & Go., grauenfelb. ©er SJerfaffer, bee eigene SBcge

geht, erfläri uttê Sie SBerte MeljerS auê beffen eigenem Serben Ijeraitë, ba§, ^entgegen

bisherigen Slnnaïjmen, bie geiftigen unb poïitifcÇien »eftre&ungen fetner Sett m ftd)

Verarbeitete. ®eë ©icbterê ©Raffen fteïjt alfo in innigem gufammealjcmge nut bem

geiftigen Seben feiner geit unb ift burdjauë nidjt baê .eineê emfteblertfdjen Stftïieten.

©iefe ©aifadje toirb befonberë burd) HKel)erê £t)riï beftatigt. cosû6e t bi e 91 o t to en b i g ï ei t'b on £umm eI p I aett »u ©tabi unb Sanb

unb ieber ©djulgemeinbe, au fd)affen burd) ©djule, ©cmeinbe unb ©toot. — ®tn »et.

trag sur ftaailid&en görbetung bet ïôrperlidjen ©rgteïjung (SWotion «neltoolr tm 9ia.

tionalrat) unb gum ©nitoutf eineê eibgenôffifcÇjen ©efetgeë über »elampfuna bei

©uberïulofe burdi ben ©taat. ®on ©t. 8rti| S enger, Verargt, tu gruttgen,
©osent für ©nttoidlungêgtfdEjidfte an ber ^>od)fd)uIe »ertt.

©in Seitfaben für aile, bie fid) ber görberung ber ïorjjertï($en ©rgte^ung am

nehmen.

aspasiaSCHWEIZERFABRIKAT
Blühendes Aussehen kann sich Jedermann

verschaffen durch täglichen Gebrauch von

Seife, Poudre und
Crème Lactoderma.

Feinste Qualitäten, angenehmes Parfum.

Aspasia, Winterthur.

SIRUP ESCA
(Sulfoguaj akolsirup mit Hypophosphiten)

Vorzügliches Mittel von angenehmem Geschmacke gegen HUSTEN, BRONCHIAL-
KATARRH und LUNGENLEIDEN. Beim Wechsel der Jahreszeiten und Wittenmgs-
Umschlägen vorbeugend genommen, schützt es Erwachsene und Kinder vor Erkäl-

tungen der Atmungsorgane. — Erhältlich in allen Apotheken.
Preis der Originalflasche Fr. 4. —.

Muster neuester

in Wolle, Baumwolle und Seide
senden auf Wunsch umgehend in größter Auswahl

Spoerri-Détail A.-G. Zürich.

Mcherscha».
Conrad Ferdinand M e h e r. Leben und Werke. Von Max N n s; be r -

q c r. 1S10. Verlag von Hnber 6 Co., Frauenfeld. Der Verfasser, der eigene Wege

geht/erklärt uns die Werke Meyers aus dessen eigenem Werden heraus, das, ^entgegen

bisherigen Annahmen, die geistigen und politischen Bestrebungen leuier Zeit in sich

verarbeitete. Des Dichters Schaffen steht also in innigem Zusammenhange mit dem

geistigen Leben seiner Zeit und ist durchaus nicht das eines einsiedlerischen Ästheten.

Diese Tatsache wird besonders durch Meyers Lyrik bestätigt.
» ^

üb e r die N otw e n dig k eit vo n Tu m m elplatzen zu Stadt und Land

und jeder Schulgemeinde, zu schaffen durch Schule, Gemeinde und Staat - Ein Bei-

trag zur staatlichen Förderung der körperlichen Erziehung Motion Knellwols im Na-

tionalrat und zum Entwurf eines eidgenössischen Gesetzes über Bekämpfung der

Tuberkulose durch den Staat. Von Dr. Fritz Wen g er, Tierarzt, in Frutigen,
Dozent für Entwicklungsgeschichte an der Hochschule Bern.

Ein Leitfaden für alle, die sich der Förderung der körperlichen Erziehung an-

nehmen.

Llàiàs àssàn àrm sied àsrwêmu
verseàtkôll àurà tûZfiàsn (?ssirs,uoìi von

Veits, ?0iiàrS und
(Zràs Iiàoâsriiia..

jsiàste (juiìlitàtôll, ausssusluuss ?aàw.
Ü8pct8>a, V/mìei'tiiui'.

8IKV? csvâ
(8uIk0Aug.jàol8Ìinx wit H^oMsMtew)

VorrilMâes llittel von »NKSiiàsiu Sssàààs gex-en UlbstVLN, kkt0XWIà.I,-
K Nll'Nkkll ullà I,vdiSbtd!l,btII)Ski. Lsim Weed sel à«r llàes-eitsn un» VVilteruuxs-
umseìiIâASv. vorlzeiiAeiill Aeuovaiueu, seliüt^t es Lrv^aâseiie uuà Binder vor

tunken àsr ^.tmuuAsorAàue. — Lrììâltliâ in alleu ^.potìiàeu.
?rsis àsr Origillk>Uts.sedk ?r. 4. —.

Hllàt MKStK

in >VoIIe, ZÄUMW0Ü6 unci Ssicis
«sllàsn »ut Vailsà umKoàsiìà tu xröötsr à»v»ì-I

8poerri-I)êìait à. K. lûriek.



Schweizerische Kreditanstalt
ZÜRICH

Basel, Bern, Frauenfeld, Genf, Glarus, Kreuzlingen, Lugano,

Luzern, Neuenburg, St. Gallen

Agenturen in Horgen, Oerlikon, Romanshorn, Weinfelden

Depositenkassen :

Rathauspiatz, Enge, Auaaersihl, Unterahas«, Seefeld

Aktienkapital and Reserven: 130 Millionen Franken.

Annahme von Geldern

ffegenï/fvo^Kassa-Obligationen anf 1 oder 2 Jahre fest,
ïeïen 5 > Kassa-Obligationen anf 3 Jahre fest,

Aufbewahrung und Verw altung von Wertpapieren (offene
Depots),

Verwaltung von Mündelvermogen,
Willensvollstreckungen und Vermögensverwaltungen,
Besorgung von Kapitalanlagen,
Ausführung von Börsenaufträgen,
Vermietung von Tresorfächern,
Coupons-Inkasso.

liefert direkt an Private

solide und preiswürdige Kleiderstoffe.
Muster franko. Annahme von Schafwolle und Wollsachen.

Verarbeitung von Schafwolle zu Strickgarnen.

J. REINHARD & OIE.

Zelmàsmà Ki^iiansialt
Änie»

Va8sl. Kern, frauentslcl, Vent, VIaru8, Xreuelittgsn, (.ugano,

(.uesrn, l^suendui-g, 8t. Kaîle»

Agenturen in ttorgsn, verlikon, iîomanskorn, Weintelclsn

Dsz)oàisiiàH>KKSii:
k»tt,»u,piste, ^ngs. kii»»sr»iti>, Unter»»'»»», 8o«l»Iä

klctisnlispìîs! unl! fîsîsi-vsn: 13V Wlionsn fi-snksn.

àn«»Ii«iv v«« <KeIàern

»vxo« ^/^> «»s«»-<>dIiA»tio«e« »«kl «àer2 àdrv kest,
»«!«« 5 /° li-i^-i-tN'ti^-itinnen »«k 3 5àe ke^t,

V«kdevv»Iir«nx ««à Ver« »ìt«nZ "»n Wertpapiere« («"«ne
vepot«),

V ern»It«nL vnn Zl««àelver«»nxv«,
HV!Uv«8VoIl8treek««Ke« ««â Ver«iöxe«8ver«^»lt««xe«,
kesorx««x ro« lì»pit»I»nI»Li«"-
V«sk«ìir««x vo« iînr >«vn»n tt izixen,
Verni ietnnzx von Vresorkäelier«,
v««p««» I«k»«»o.

liefert àirsirt an ?rivà
soliâe unà preis^vurckiAe lîìeiÂersìokke.

Nieter krnniro. L.iuiâdme von Sàkivolls unà ^»Usaoken.

Ver<rrt>eitunA von Lcàtivvils Ltrieir^nrusn^

^ S VIL.



9t a r t e n ft ü cl e. Pöbelten bon 01 g a SC m Berger. 1919. @eorg Millier.
SBerlag, Miirtdfett. ©eltfame SBegeBenheiien, bie urtS an unb für ftclj Betrachtet, in
ihrer SCragiïomiï unerllctrltcf), fa unglaublich borïommen, tuerben in anfchaulicher
Sarftellung au§ bem SBefen ber hanbelnben Sßerfonett heraus einigermaßen Begrün»

bet, toobei eS in ber Siegel bortommt, baß bie SegeBenhett mehr bie Herfen illuftriert
als umgeïehrt. ©ie ©aifadje fpielt alfo eine ^außtroHe in btefen ©efdjicEjien, loaS im
©itel Bereits angebeutet ijt. ®ie StuSbructStoeife ift originell, ohne gerabe urtoüchfig
gu fein.

Corsets: ab Fr. 12.50

Hüftgürtel „ „ 9.50

Büstenhalter „ „ 8.60
mit

Magenwärmer „ „ 5.50

Umstands - Gürtel

Reformhaus Egli
Zürich

zur „Heise" — Münsterhof
Filiale : Badenerstr. 60

tDti fabrfjttct«

(lojtüme, TCldntef

bleibet, îlàcfe u.ßCufen
•ni fmben btef» biteCl

«n Prtoqts jux
flucœabf

ßarnj ®o(b/cf}mibt
6t (BaCleo

Die nicht
fettende Hautcrême.

Vertreter:
Aug. Butscher, Basel

PÄffli
Schub-Crème j

putzt schnell und •

spiegelblank. ;
Chem. Fabrik É Jokl, Zürich •

* *

Mcherschau.
N a r r e n st ü ck e. Novellen von Olga A m berger. 1919. Georg Müller.

Verlag. München. Seltsame Begebenheiten, die uns an und für sich betrachtet, in
ihrer Tragikomik unerklärlich, ja unglaublich vorkommen, werden in anschaulicher

Darstellung aus dem Wesen der handelnden Personen heraus einigermaßen begrün-
det, wobei es in der Regel vorkommt, daß die Begebenheit mehr die Person illustriert
als umgekehrt. Die Tatsache spielt also eine Hauptrolle in diesen Geschichten, was im
Titel bereits angedeutet ist. Die Ausdrucksweise ist originell, ohne gerade urwüchsig

zu sein.

lloi'set8: ab fr, 12,50

WftgÜI-tkI „ „ S, 50

Kûsìklàlwl' „ „ g. 50

mit

àgknwâi'mei' „ „ 5,50

I7m»la.uâs - Vürtel

kàMaus W
Tür,«?!»

-mr „llleiso" — lllüustNÜok
------- filiale: Laàsuerstr. 60 -------

îDll sa briber«»

(kostüme, Nlântel
Kleider, Zlâcks u.Klu/cn

^airlj Gold/chmídt
ör Oallia

llis niolit
fettsnäs llsuîvfêms.

V«rti-stsr:

MANV
'

pukî scknell unll -

spiegelblank, s

(kem. fsbnik ^ ^okl, Ä>ic!i ^



8< butz-Marke

OriginHl-
SCHÜPBHCH-MITTEL

ans dem Rezeptenbuch von 1771

Schupbachs Brusttee, geg. Husten u. Engbrüstigkeit
Schupbachs Hustentee, gegen Halsbeschwerden
Schüpbachs Magentee, geg. alle Verdauungsstörungen
Schüpbachs Frauentee, gegen Unterleibsbeschwerden
Schupbachs Entfettungs- und Blutreinigungstee

altbewährt und sicher wirkend!
Erhältlich in den Apotheken.

A. Schüpbach, Langnau (Emmenthal).

Rissige, spröde Haut macht wieder weich und geschmeidig

Verzügliche Mittel gegen Schrunden. Der brennende Schmerz läßt
sofort nach und die wunden Stelleu schließen sich.

Erhältlich in Apotheken, Drogerien u. Geschäften der kosmetischen Branche.

/tc/7£ung"J
@egen Ruften, £a!3tucf>, $elferfeit unb SWadjcttfatarrh metbert jett

faft 80 gafjren mit glängenbem ©rfolg bie berühmten ©aba*3:aï»IctteR

gebrauch!.

iöorftdjt beim ©tttfouf!
©lets ©aba'Siabletlen betlanger,

blauen ®ofen à §fr. 1.75.

G
XBX TABLETTEN

STOPFÄPPHRÄ T
Wnnderneber Hei ilzc I tn iii»ncheu' ist fuc^jed e

I Dame, jeden Haushalt unentbehrlich. IUp kleiTie Web-
I maschlne ist ein Hnndstopfapparat, der Linge,
I Stoffe, Strümpfe und sonstiges tadellos stopft, ^e nen ge-

weht irrob oder fein, ein- oder zweifarbig. Keine Ter
I zweifelte Hausfrau mehr fiber die ewig rollen Stopftsorbe.
I Das Stopfen wird zum Vergnügen jedesI imstande. Stopfarbeiten ganz selbständig, schnell u. wunder-I schön herzustellen. Auch gebrauchte (Jarne ton aufgezogenen

^I Strümnfen usw. können Terwendet werden. Apparate mit Fr oI bearbSt und genauer Anleitung Fr. 5.80, mit Reserrenadel I r. 6.

I Xachnahme vom Hauptversand

V
Xachnahme vom Hauptversana —^

C. HUMMEL, WADENSWIL
Verlangen Sie Beschreibung

Oi l > II î> l "

sus 'lew iàsptsllbllcìr voll 1771

ZcbüxbscilZ Lrusites^ ^e?> kinsteu u. Zllj?brüstiKirsit
Zcbüxdscirs Lustsutee^ Ze^ell Làdesok^sràsll
Zcbüxdsciis Nsxslltes^ Ksx. ails VsräsrmllxsstörllllASll
Zcdûpdàs ^raueutss, Ilmei leidsdesâ^srà
8cdupdsàs Llltkettullxs- und Llutremixuuxstee

«Itdsvvîiàî unâ «ivl»«? virkenà!
krbältlieb in âsll ^xotkàen.

A. 8oküpbsv!i, I.angnau (^mmsntkal).

kiissiê^ spiôàe Usuì umeirt rvie-lsr rveioir Ullä KSsebmeiàiK

Vorâiâs Mittel AeKvll Sànnâvn. ver brenusà 8àsr^ läLt
sokort llàvti llllà àie vanàsll Ltsileu seblieüsll sied.

Arìâià w ^gotbàsn, vroxsrieu u, Sssckàttoll à kosmetisà Lràllàs.

/ìcàu/iL.f
Gegen Husten. Halsweh. Heiserkeit und Rachenkatarrh werden ^en

fast 80 Jahren mit glänzendem Erfolg die berühmten Gaba-Tabletten
gebraucht.

Vorsicht beim Einkauf!
Stets Gaba-Tabletten verlangen.

In blauen Dosen à Fr. 1.75.

«
Ä.
S
Zî. LkLIäTM

» v«»aor«el»er Ile j» o I,r>> »»>!>> o ist k»r M »

> i°'I«n N»u»Ilàtt »»«»tdàrliek. >''°t<ii»»« VVek-
I n.»«àlue >»i. ei» Il»,.-l»e..pr»i»>-"n>t. à°r I.i»x°,
I «tokko. «triin.p!» »»à «»»»tixe» tactvlio» àpN, à.°°° ^r-I wv!,t erob oöer ksîn, vin- oöer ^vveifnrbi?. ^^ino v^vr

I /,r«iì>Uk' àuà»» invkr Sver âie o«Ix roUb» ^toptìori)«.
I ll»s «topfe» «ira ?.»m Verx»»se». ioà ti-t>u>>.nu >8t <N.»nt

I inàià «tvpfsrdeiten x»»- «üldst»»^^, sednvll ». nn»avr-

> 8rl.i>» I>°rr.»8,°IIon. >»r» xà»°à t!»r»e ^mit ?r o-I 8trumvfkn U5vr. können ver^venöst vverà. ^pp»r«ie mit t'r oI de»r".«It «»â xo»»°er àià°x I'r. S.8«. mit Nosorro»».'»! >r. k.

I Xseìinskmo vom I1nupìver»»n6Xsànskmv vow U»uprver»»no »» ^vîc. iiil iilvilii.. w/ìiiiM5vvil
VvrlauS«» «le «eseNeetl»»»«



Wer „Kentaur* iß» der
bleibt gesund,

die Muskeln werden stark
und rund,

des „Kentaurs* Mark, Ge-
halt und Kraft

im Körper wahre Wun-
der schafft.

Das Leben wird aus
last'gem Müssen

ein kraftvoll fröhliches
Genießen.

Darum ihr lieben Eidge-
nossen

eßt Hafer wieder, wie
er heut

als „Kentaurmarke* euch
sich beut.

Hafei flocken — Hafermehl,
S weiße Hafergrütze.

Beste Kindernahrung
Überall erhältlich nur in Paketen.

1.1

zxxhlen utc jed&emcum der finden aoUtedaoo

SunlightSeife
uerfldXjoht treu oder mjeruiu>etode octiädxgende
Be^tandteUe AnXdaXte. Ueomnden 5,oe dre
"âunlwjdt U^wHraeWxocle'' ,etrvaeofcn., curf»
ooUerL «ine UfeUe Irenen, Xaw^en., dnmi au/J-

uxxoofben trixd- Xcocftaert,.

Teine und courante Schuhe in

grösster Auswahl

CHARLES DOELKER À.-G.
ßahnhofstr. Z ü RI C H z. Leuenhof

Auswohlsendungen Katalog

»Xsutaur" iü» âsr

kalt uu<Z Lirakt

lâst'^siu K1Ü3SSI1

slu Kraftvoll krödliodes
(lsuisösv.

eLt Haksr wisâsr, w!s
«r deut

»ls ^Lisutaurwarks" sued

HàSoàii — llsksrmski,
î >vsìkg Hsk^rzi'iàe.

Leste ILinäernsdrun^
ëbor-tU «rdàitliod rms w ?àet«v.

Txàtsn. lâ ^sàscâc>.n^ xà fuàiì aoiààoo

5«i»K»Vfàt
LeiLs

eS»kcvtiokt z^ì. oclsc' áâà^e»eie
ksànâsà snàzà ^ àe-

- UÂz^áni^àxte" cu^f-
-coitsn.^ àne Uàls àê^sn, to^sn., àvrn. cu^ì»

^ ux^ostdsn. àx>à«<^à

feine uncl comemte ^cfufe in

Zàster ^.usxvczfl

VOI^^
önfnfO^tn / ^11 !"vI d 1^1 feuenIiO^

^u5vol>l-cnclungen ivslâlog
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