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burd) vird gerade die exfte von der Hygiene an jeden Wadye- und Kleidungs-
ftoff geftellte Hauptbedingung, die der Porofitat, nidt erfitllt. Selbjtver-
ftandlid) muf died auf bad Wohlbefinden ungiinjtig eintwivfenn.  Und e
it dod) jo emnfady, diefe Gejundheitdwidrigleit 3u meiden. Man tragt am
beften {dhone mweife weidhe Hembden oder, wenn e einmal ein gejtarfter Kra=
gen fein mufp, einen vedht weiten niedrigen Umlegefragen mit diinner, leidter
grofer Rravatte, weldje den offenen Vruftteil [uftiq verdectt, ohne ein brett-
fteif geftarftes Lorhemd nodtig zu machen.

Wohlig wird man bald empfinden, wie erleichternd unbd befreiend died
in der Sommerhife wirft, wic Spannfraft und Claftizitat fid) mehren.
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Bur Freude geboren.

J3d) bin jur Sreude geboren ®eht die Sonme auf.
Und heiter den Himmntel ju feh'n. Du fagft: idy will!
Und ihr, was bleibt ihr verloren Und winfjt dem Leben: ja!
Und finfter am Wege ftehn P So ift fie {dyon
Ein jeder fiihrt In allen Prdachten da,
Jns gefegnete Land; Und was von ihren goldnen Kufen
Du bift dein Hirt, tropft,
Jn deiner Hand - Sdhliirf jedes Trdpflein ein,
@ibft du dem Sdhidjal Bahn und Und alles,
£auf. ' ATut, §reude, Licbe, Gliid
Jn deinem Bersen : - 3t dein! @it Efdymann,

Biider[dhau

Sdhmeizerifder Wandidmud Der RKunitberlag bder Gebriider
©tepli in Biivid) hat wiederum 8 Dreifarbendrude herausgegeben, die fid) vortreff=
lid) alg Wandidymud, aud) fiiv Unbemittelte eignen, weldje gerne ein fleined Stiid
Poefie in ihre einfachen Raume bannen mochten, um Wuge und Herz jich vbon Feit
gu Beit barvan erfreuen und jtarfen zu laffen. Hinter Glad mit einfaden Rapier-,
Leinwand- oder Holgrahmen gelegt, werden fie ben Vefdhauer an Heimelige Aus-
fdnitte ausd fdmeigerifhem Natur- nud Bolfsleben erinmern. Ein mweiterer Reiz
und Wert diefer Blatter liegt darin, daf fie alle Wiedergaben von Werfen {dhiveis
erifcher Rimijtler find und 3war nidt von unbedeutenden. Wir nennen jie: CEine
Birfenlandjdajt bon AdDoIf Stabli, bon demjelben eine Eichengruppe; von R u-
bolf ®oller 2 FTierbilder mit JFiivichiee und Hodygebirgslandihaft, von N a i-
par Ritter hauslidhe Szenen (Ndhende Mabdbchen und Stiderinnen), von Pietro
Chiefa ,Die Mutter” und von A VBaud-VBoby ,Die Shwinger”. Wir em-
pjeblen biefe Blatter, von denen jeded Fr. 1.25 fojtet, unfern Lejern aufg bejte.

Der Landbogt bon Greifenjee Novelle bon Gottfried Keller.
11.—20. Taujend. Rajder u. €o., BVerlag, Jiirid) 1918. Fr. 1.80. Die Humorbolle
und fiir Keller felbjt begeichnende Nobvelle, der Dr. €. Korrodi ein furz orientievendesd
Nadyivort mitgegeben Hat, jdeint bereitd biel Freunbe in der neuen Ausgabe qe-
funben zu Haben, und dad mit Redht.

Pejtalozzi Der Menfdhund Didhyter im eigenen und aettgendijijdhen
Urtetl. Rafder u. Co.,, Verlag in Bitvid), 1918, PLreis dr. 1.40. — Die hier von
War Rongelmann gujammengeftellten Jeugniffe geben ein recdht eindringlidyed
Bild pon bem Leben und Leiden desd grofen Menjdenfreunded und -Erziehers.

Bom alten Arofa. BVon Anna Hold und Dr. Rob. Juijt 2. Aufl,
Berlag der Budhbrucerei W.-G. Avofa 1918, — Ein anfdauliches Vild von dem
alten Aroja, dbag im neuen beinabe beridunden ijt. Das Dorfden, jeine Leute,
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deren Tatigfeif, deren Feite, Spiele, Gebraudie und Sitten — alled ijt hier getreulid
feftgehalten, ofne dafy e ben Anjdein Hat, ald ob irgendivo geflunfert wiirbe. Cin
paar eingejtreute Sagen Delweifen, dah e3 den alten Arofern nidht an Phantafie
fehlte. Dak e3 ba oben nod) in den T0er Jahren fehr frohlich und gemiitlidh) guging,
geigt bad in Urofer Munbdart aufgegeidhnete ,Aroferlied” pon Ferdinand Wetter in
SB_ergt. Cin redht lefensiverted Biidlein, bad namentlid) die Kurgajte intereffieren
micd.

Sohann Cafpar ©Sdhmeiger. Gin Charalterhild aus dem Beitalter
per franzdfijhen Revolution von Dabid Hef. Cingeleitet und Herausdgegeben
bont Jafob Badytold. Rajder u. Cie., BVerlag, Biirid). Preisg Fr. 5.50.

SJungfer Therefe. Eine Crzahlung ausd Ladyveiler von Heinrid
Fedberver. Aus einem warmen und frohlichen Hergen und einem Helfichtigen Geift
Deraug gedidytet, erjdheint bie Crzdhlung bon ber Jungfer Therefe, der tapferen und
aejcheidten Nothelferin ded jungen Kaplans Johannesd Keng, die ihn eigentlid) aus der
wyeuertaufe hebt und zugleich die leibliche Jettung ded Piarrerd beforgt, nun im
Lerlage bon Rafder u. Cie. in Jitrid) und zivar Dereitd dasd 18.—25. Taufend. Preid
Fr. H.80.

Sternbitdhletn 1919 pon Robert HDenfeling. IMit einer gweifars
bigen Planetentafel und gahlreihen Sternfarten und Abbildungen. Preid ME. 1.60.
Frandh'jde Verlagdhandlung, Stuttgart. — Der erfte Teil desd Biidhleins, der aftros
nomifdhe Monatsfalender, bringt alle zwei Ponate eine RKarte bed Sternbimmeld
und eine Uberficht itber die Himmeldericheinungen im Jahre 1919, iiber Sonnens
und Pondlauf, Planetenlauf, Finjternijje ujw. Bruno Hoffmeijter, Ufjiftent an
per Sterntwarte zu Bamberg, bHat dem Biidhlein eine Unleitung zur Beobad)iung
per berdnderliden Sterme und der ., Sternfdnuppen” beigegeben. Samtlide Betves
gungen der YPlaneten wabhrend bded Jabred 1919 {ind auj ber Planetentafel bildlid)
pargeftellt. Diefe Tafel gejtattet ed mit mwenig IMithe aud) bem Unerfahrenen, auf
einen Blid die Vewegungen dber Planeten im gangen Jabhre 1919 und ihre Sid)tbars
feitzbedingungen anfdaulid) au erfaffen.

Das private Firforgewefen tn pber ShHiweiz Bon Dr. H.
Sanjelmann Rajder u. Cie, BVerlag, JBiirid). 1918. Preid Fr. 1.80. Ginem
gefchichtlichen liberblict folgt eine eingehende und treffende Kritif desd Heutigen Stans
bes bes Fiirforgetvefend und ben Sdhluf bildben BVorjd)lage fiir eine Umgejtaltung
und eigentlidge Organijation dezfelben von praftijhen Gefidhtdpuntten aus.

Carlo Tauber: J! Ticino 156 Setten. 8 Format. Wit 10 Jlujtras
tionen und einer Karte. Cinfade Ausgabe, geb. Fr. 5—. BVerlag: Wrt., JInftitut
Orell Fitgli, Biirid). Der Kanton Teffin und jeine liebendviirdigen Beivohner find
grogen Woltdteilen der Miteidbgenojjenjdjaft bejonderd bertraut geworben feit den
Tagen dber 4',jahrigen Grengbefebung. Mander modte aber wohl nod) etiwas tiefer
eindbringen in bdie Senntnid von Bodenbejdaifenheit, Bergen und Stabdten ber fons
nigen Beranda am Siidfuf der Ulpen, in dagd CEriverbsleben, die Gejdhichte und Ge-
fithle, die inbdbujtrielle und fiinjtlerijche Betatigung, in die Gebrdude und Sitten und
pie Spradye unjerer Briider ttalienifder Bunge. {iber all died twird der Lefer orientiert
in geniigend audfiihrlidhen und bod) Inappen Sdilderungen, ivelde aus ber Febder
per bejten teffintjchen Sdriftiteller jelbjt jtammen. Der mit den Verhaltniffen im
Teffim iwobhlbefannte Herausgeber und der Werlag fHhaben in dad jdmude Banbdbden
aud) pajjende Gedichte, Gefinge und Abbildbungen eingeflochten. Bu beziehen durd
alle Budihandlungen.
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Redattion: Dr. Ud, Bogtlin, in Jitridh) 7, Afylite. 70. (Beitedge nur an dieje Adreffel)
TR~ Unverlangt eingefandten Leitrdgen muB bad Miidporto beigelegt merben.
Drud und Erpedition bon Wiiller, Werder & Co., Schipfe 33, Pitrich 1.
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