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Nbrigens find bie Rbwenzahmwurzeln als RKaffee-Criaf nidts Neues.
Jm noroliden Bapern wurden jdon in Friedenszeiten zu diefem Froede
jahrlid) ungefahr 800 Bentner gefammelt und meift in8 Ausland perfauft.
Moge man aud) bei ung diefe itberall in veidiem Mafe {ich darbietende Na-
turgabe audnuen zu einem gefunden und wohlidmedenden Kaffeegetrant.

*

Aug frifd gegmﬁencn Loenzahnpflanzen fann man fidh im Winter
langere Peit hindurd) ecinen bnrgughcﬁen Erjab fiir Endivienjalat ziehen.
Denn gum Salat jind nidht die im Freien wadfenden dunfelgriinen, harten
Blatter gut, jondern die im Dunfeln geziidhteten blaffen, zarten. Man er-
reidht bies badurd), dak man die Pilangen einige Beit vor dem Lichte {dhiiht,
mwodburd) fie bejonderd zart und mnf)[icf}mecfenb werden.  Pan dflangt im
Winter oder Anfang Frithjahr einige Stice in eine Holztifte mit ettnaﬁ Erde
ober fdlagt jie in cinen Sad ein und bringt fie in den Keller ober einen
andern halbbunfeln Raum. Die dort entwidelten Blatter Hhaben bann
famtlid) fehr sarte, diinne Bejhaffenheit und liefern einige Beit lang regel-
maRig einen frifden feinen (Enbibien-) Salat.

*

Jm Winter it die befte Beit sum Sammeln der reifen blauliden Wad)-
holberbeeren. &ie I)aben einen fraftigen, gewiirghaften Gejdymad und
berfeinern 3. B. Sauerfraut ganz bedeutend. Wem der Gefdymad beim
Berfauen zu Herb ift, moge fid) PMus davaus bereiten und hHierbon einen
Lo7fel boll den betreffenden Speifen beimifhen. Man fodit die Beeren mit
LWafler, preft fie qut aud und dict den gewonnenen Saft zu Mus ein, dbad
unbegrenst baltbar Dleibt. Wadholderbeerjaft it BeIteBt als Blutreini
qungémittel, ferner zur Linbderung bet Magenleiden und jur Anregung ded
Appetitd. Gegen Blahungen zerfaut man im LQaufe ded Taged ungefihr
aebn frif de ober trodene Beeven und dludt fie hinunter. Dabdburd) wird
aud) ein etivaiger ibler Gerud) im Munde Eeielttgt

*

giir Sdlehen 1ft die befte Sammelzeit der Winter, wenn fie Tcﬁnn
#5roft befommen I)abnn Man hebt fie getrodnet auf und tut fie, ebenfo twie
dbie Wachholberbeeren, al3 quted Gewitry an Sauerfraut u. dergl. Aud) bil-
ben fie eine aromatifdye, -fraftige Beilage i gebratenem Fleijche.

Biidierdau

Fridolin Heer: Quldrypd Bwingli. Dramatijdhes Bild ausd bdex
Pejtzeit in Jiivid) in drei Aften. BVerlag bon Friedrid) Reinhardt in Bajel. Rreisd
brojdyiert 60 Rappen (60 Pig.).

Rirdlide BVereine feien auf biefe dbramatijde Didjfung befonders hingetiefen.
Sie papt aud) infofern vortrefflid) in unfere Beit, ald heute wie damald gemwaltige
Creigniffe eine neue Beit anfitnden. Die religitfe Tiefe und die mannlide Glaubens=
fraft bes Reformatorsd fommt umijo befier zum Ausbrud, ald Bwingli meift in feinen
eigenen und itberlieferten LWorten {pricht. Sie find im Tert gefperrt gebrudt.

RQarl dimmermann Der Hauptmann Deutfdhle. Ein Bud) fiic
Enfel. (Curopaifjde Biider). 1919, Biirid), Mar Raider Verlag, A.-G. Brofd.
Fr. 8. Rarl Fimmermann, der Verfaijer diefed ,Budesd fiir Enfel”, ift ein geiftiger
Bruder bon Barbufle, Franf, Anbdrejerv und Lapfo. Yud) er erhebt feine Stimme
gegen die Mot der Zeit und die Wermirrung ber Geifter. Wud) er YHebt der Menjdh-
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Deit ben Spiegel entgegen, damit fie ihr bergerrted und blutiiberjtromtes Gefidht er-
jdredend mabnehme. Was feinem ,Pauptmann Deutidle” einen bejonberen Wert
gibt, ift bie eigenartige Bergeiftiqung der Wirtlichfeit, das ®leidhnishafte der BVor-
gange unbd der Menfdjen, die in diefem Budje aufireten. Zrogbem e eine Tenbdens
umfdliept, tropdem es aud Gefinnung entjtanden ift und Geftnnung verfiinden toill,
ift e5 erfilllt bon einer eigenartigen poetifhen Sdjonbeit, die die in ot gebeugten
Qergen wieder aufridtet. 2ie Sehnfudt diefes Budjes gebt nad) ,jener Jugend, bie
lieber einen Sdjritt bein etwig Fernjten ndber fommt als taufend Sdritte dbem ferm-
ften Crreidhbaren”.

Prafident Wiljon Der Rrieq. Der Friede. Sammlung der Erfldruns
pen des Prdfibenten der BVereinigten Staaten von Amerifa iiber Krieg und Frieden.
Bom 20. Degember 1916 biz zum 27. September 1918. 112 Seiten gr. 8 Format.
Wit einem Portrait. Preisg Fr. 3.50. Berlag: Art. Injtitut Orell Fitgli, Biiridh.
Durd) die vorliegende Sammlung bder oft ungenau itbermittelten Neden und Bote
{dhaften Wilfond werden bdie Lefer in Stand gefebt, die von ihm Dbetdtigte Politif
als ein fejtgefiigtes Ganges zu itberbliden und fie in ihren die Welt neuorientierens
ben Reitgedbanfen zu miirbigen. Die Publifation wird befonders aud) fiir bdiejenigen
rgl_%tanI f(IeIin, bie fid) ein fritifches Urteil iiber die Grgebnifie ber Friedenstonfereny

tioen foollen.

Traumeder Witfte. Orientalifhe Novelletten und Mirdhen von Fafob
Boghart. VBerlag Huber u .Co.,, Frauenfeld. 1918. Preid gebunden Fr. T—. .
Bophart hat fidh) den Stoff zu bdiefen Ausdgejtaltungen fawm aus den Fingern ges
fogen, jonbern mird fid) gerne an vorhandene Motive, jei es aus bder agyptifdhen
Riteratur, fei e8 aud der miindliden itherlicferung, angelefhnt Haben. Allein man
fiihlt fofort heraus, daf; er jie vertieft unbd thnen redyt eigentlidy ben menidlichen Gea
halt verliehen hat. o fern fie ung raumlich und geitlidh liegen, diefe Trdume aus
bem Morgenland bliden mit ihren tieffinnigen Augen ind Abendland Hinein und
erhellen unfere Beit. Das etvig Menfdliche it dort fo wahr ie hier. Man lefe
nur etwa ,Die Sderin” ober ,Jpa und die Mutter”. Die Ausdrudsmweife dedt fich
itberall mit bem Stoffe, ijt einfach, rein 'und {Hon und versidhtet auf alle Mabden
und Gefudhtheiten.

©idbbharta-Buddha Cin Drama bvon Friedba Rittmanns
Ured. Berlag bon May Baur u. Co., Bafel. Preid Fr. 3.— Das Drama entbehrt
nidt eined jdhonen menfdliden Gehaltsd, einer anipredenden Form und einer edlen
©pradje; nur finbe id), es fehle ihm eine deutlich in Willendimpulien fich fundgebende
Handlung infofern, alg biefe nur auf einer eite, derjenigen bed Oberpriefters
Gogalo, gur Geltung fommt, wahrend Bubdha ald Gegenipieler i) gema feiner
philofophifdjen Haltung pajfiv verhalt. Die Beziehungen zur Gegenmart und ihrem
Ringen nad) Weisheit und Geredhtigfeit fithlt man faum Heraus, :

Biftor Inglitedt, Beuthen O.-G.: ,Warum wir nidht jiegten!”
€ine anthropologifhe Stubie bon Viftor JIngljtedt. Sphinr-BVerlag, Beuthen O.-S.
1019, IRE. —.90. Snglitedt geifelt alz Pijydolog die eingemurzelten iibel im deut-
{en Wefen und reprajentiert jid) ald dejfen glithender Forderer. Weitejte Beadhtung
itrbe dem Deutfdhtum ebenfo forderlid) wie dienlidh fein.

Die bier Perioden ber rujfifden Gefdhidte BVon-JIwan
Stepanom. 39 Seiten gr. 8. Preis Fr. 2.50. Verlag: Art. Jnjtitut Orell Fiigli,
Biirid).  Cin RKenner bder ruffijhen Gefdidhte bietet hier eine furze und dennod
moglidit umfajfende Darjtellung der duferen und inneren Enimidlung ded rufjijden
Gtaates. Die Reftiire bdiefer auffdhlufreiden Sdrift mwird dem Welteuropder aud
bagd Werftandnisd fiir das Yeutige Rupland bvielfad) erleidhtern.

Mayr Buri Werf und Wefen. BVon Dr. §ohannesd Widmer. Mit
5 Jncabograviiren. Rafder u. Co., BVerlag, Biiridh 1919. Preisd Fr. 4—  Das
Urtiidfige und Sdhiveizerifdhe im Wefen besd Riinjtler weik Widmer in reinen Gin-
flang gu feiner Kunit au fesen, die jich obhne alle Pofe gibt und bdburd) ihre unbe-
vingte Ehrlidhfeit undb Charafter nafhrende Rraft erfreut.

Gratid-Nahrung aus Wald und Feld Aufflarung und Regepte
bon R. G tatter. Verlag ded Schiveizger Drud- und BVerlagshaus in Riividh, Vreis
80 Cta.

Dr. A ©drag Unjere Toddhter im Wel{Hhland. Gin Ratidlag
und ein Programm. Berlag A. Frande, Bern. 23. Seiten. Brofd). 90 Eis.
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Yusd jieben guten Jahren Appengeller-Crinnerungen bon e
Birnftiel. Verlag bon Helbling u. Lidhtenhahn, Bafel. Preid Fr. 5.50. — €3
find mit fHitlicher Frijde und Natitclichteit exzablte Erlebniffe eined jungen Pfarrers,
aud liebepoller Grinnerung Heraudentjtanden; daneben Sdjilderungen von Begeben-
Peiten und oviginellen Rdugen aud bem Land der Originelljten. Warme Liebe zu
Heimat und Volf qidt iiberall ben wohltuenden lnterton. Mandymal geht's in den
€rgahlungen vedt Tujtig zu. _

An unsere verehrlichen Abonnenten.

Trof anbaltender Hohe der Papier-, der Sah= und ftetem, weitern
Nnfteigen der Dructpreife, mweldhe dreimal teurer find als vor dem RKriege,
aben wir und entfchlofien, den Jahres-Bejtellpreis fiir unjere Monatsfchrift
— in Anbetracht der Gemeinniibigleit unferes Unternehmend — auf %r. 3.80
su belajfen. Unfere Selbjtfoften werden bamit feinesmwegs geectt. Fiir Ddie
Ginbanddecten Ddagegen mitffen wiv den Preid auf Fr. 1.20 erhdhen. Bet
Gingahlungen duvdy Popdyeds (auf unjer Poftdyed-Konto N, VIl 1669
Am bauslichen Herd”) find Fr. 8. 85 su entrichten und bitten i unfere
Abonnenten dringend um Ungabe der genauen Adreffe, unter welder {ie
unfere Jeitfchrift suaeftellt erhalten, fowie bev Dden Sireifbdndern aufge-
bructten Rontrollnummer.

Denjenigen Abonnenten, die den Abonmementdpreid bis 30, Fept. auf
unfer Pojtchectfonto nicht einbezahlt haben, wird bie Oftober-Nummer durd)
Radhnahme zugeftellt, bezw. von Den ftadtliccherifdhen Abonnenten wie bis
anhin durd) unfere Gingligerin erhoben werben.

MWir Hoffen zuverfichtlich, ‘Sie werden unfer gemeinniipiged Unternehmen,
bas auf ein 22jdhriges Beftehen und Wirlen suriicfblicft, weiterhin durd
Shre Treue unterftiifen und ihm neue Freunde werben Belfen. Die Kunit-
betlagen follen mwieber aufgenommen werden, jobald 3 bdie BWerhdliniffe er
lauben. '

Biiridh, Ritbenplag 1, im September 1919.

Mit Hodyjchdbung
Der Prafident der Schriftenfommiifton: Dr. L. Klinte.
Der Redaftor: Dr. Adolf BVogtlin.

Redattion: Or. Ud. Bigtlin, in Biividy 7, Afylftr. 70. (Beitrdge nur an biefe Abdreffel)
i~ Unberlangt eingefandten Beitrdgen mup dad Rildporto beigelegt twexrden.
©rud und Erpedition bon Mitller, Werder & Go., Sdipfe 83, Biirid 1.

Ynfertiongpreife
fiir {dweiz. Angeigen: °f, Seite Fr. 120.—, 1/, ©. Fr. 60—, /s &. Fr. 40—
e ©, ?'gt. 30.—, e ©. %r. 15.—, /e ©. %I. 7.50;
fiir Ungeigen auglind, Uriprungs: 1/, Geite Fr. 150.—, /s &, Fr. T6.—, /s G.
Fr. 50—, /4 ©. Fr. 87.50, /s ©. Fr. 18.75, /1w ©. Fr. 9.40.

Wileinige Angeigenannalhme: YUnnoncen-Erpedition Rudolf Moffie,
Bitrid, Bafel Yarau, Bern, Biel, Chur, Blarus, Sdafihauien, Solothurn,
©t. Gallen.
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