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und fonnte man wieder drauflos wivtidaften! — Nein, fie jollten im Ge-
genteil finden, dies unbd jened fei e8 aud) in Bufunft nidt wert, daf man
jo biel dafitr ausgebe; fie follen merfen, dbaf man nicht nur beim Sparen
etoas guivinnt, jondern auch beim ©paren lernen. Statt alip zu
fenfzen: Ac, diefes altbacfene Brot!, oder dies jdhwarze Brot!, fage man
licber tm frohlidgen Entdecertone: Wie viel ausgiebiger dod) diefed altbactene
Brot 1ft! Warum af man denn eigentlid) immer bad Fraftlofe Weifbrot,
da doch das braune fo biel nehrhafter i{t2 Oder: Am Dirrobft hat man fidh
denn bod) giitlicher getan, ol8 an diefem fauren Moft, der weder nahrt,
nod) jtavEt!, oder: Wre nett ijt ¢8, daf wir die Kodfifte brauden gelernt, —
dap Ddiefer oder jener Winfel hintevm Haufe angepflanzt ift! So ol aud
nadiher bleiben!

Jebt 1ft der Moment aud) fitr denjenigen, der fitr ficdh felbjt nicht
glaubte fparen zu miiffen, jeinen Kinbern zu zeigen, wie man mit BVergeus
dent feinem gangen Bolfe jdhadet, ie man 3. B. jeden unniig verfdiwendeten
Liter Gas einem andern wegnimmt. Werben die Kinbder dadurd) zu leinen
Spartprannen, umio beffer! Man fann ihnen dann aud) eined Taged mit
pem Hinweid auf ein unaudgebraudited Sdulheft fagen: Sieh, dein Land
tut pir die Ehre an, aud) in diefer {chweren Beit dir lernenshalber Papier
jit jdenten; aljo haft bu die Pflicht, e8 gewiffenhaft auszunuben. —

Lerienden wir fie dagu, und felbjt und unfere Kinder zu erziehen,
dann Hat dic jdlimmnie Beit dod) cin Guted geirft!

(,Blirder Frauenzentrale”.)

Dihatten,

Wie {dhdn war’s, im Sdyatten der Wolfen ju wandern,
als eines nod) hing voll Dertrauen am andern;

es blaute der Himmel, es gldnste die $lur,

wir wanderten ftets in der Seligheit Spur:

wir frugen die Sonmne, die Sonne in uns.

Da fiel id) in Schuld, und im dunfelnden Herzen
erlofdjen der blanfen Erinnerung Hersen;

und glingt aud)y der Himmel und {dimmert das Land,
es hilllt fie in Sdyatten die dunfle Hand

der Lladyt, die im Bersen, im BHersen uns wohnt,

Llun bin id) geflohen viel hundert Stunden,
am Leudhten des Siidens davon u gefunden;
dodh) wo id) gewandert und wo idh gemweilt,
der Sdatten ift immer vorausgeeilt:

i) finde dte Sonne, die Sonne nidyt mebr.
Beinrtdy Nlaneffe.
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