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ober fie iiberjteigen, wenns nidt anberd gehen will. Aber ja unjerer Wimge-
bung nidt gum Lorneherein vor den Kopf ftoBen. Tamit jditfen wiv ung
SHinderntiie wie der Himuel jo hod) und alled @ulff)la[tm alles Ringen und
Streben, alled munmut und Planieren hiilfe micdhts. Wi iviicben unter-
liegen unb Ddied bejonbderd danu, wenn rein eqotjtifhe Motive unjerm Voi-
mwartgbrangen 3u Grunde [dgen. Wit unfluger Gerwalt (akt jidh nie viel und
por allen Dingen nidhtd Davernded evveicen. Wer aber mit feinem Sdiaf-
fen und &treben gugleid) jeinen WMitmenjdien qute Dienite leiftet, ja die wobhl-
ellende Seite dem egoiftijcdhen Tradten tiberordnet, der wird von felbjt aud
fitr feinen cigenen Gewiun gewirft haben. 2Aljo — Klugheit, Milde, Wobhl-
wollen, nidit Gewalt, rohes, herrijdes Berlangen. Nitdiicht, Anpaffung an
unfere Umgebung und nidit Niedeviverfung, Verdaditlidmadien alled deffen,
mag [angft beftanden hat und bad ftaxter ift, als ir felber!

Unfere @ohne und Todyter in diefer Ridtung 3u erziehen, ift um hohe
und dantbare, aber aud; eine jdioere Aufgabe. Wobhl dem der hicrin von Na-
tur aug eine g[iic’f[i&)L ‘r:)cmb I)ot unb qILid fam inftinftio ba3 Ridytige trifit.
€8 qibt {olcge Cltern. Sie verftehen ed metfterlich, ausd ihren Kindern ganae
Wenjden 3u maden und oft jind died nod) lange nidit die angefehenften und
die nam[ beftaeftellten. llmqeﬁ[)tt aber hoben oft die feinften, gebilbetiten
Scuta fm aller 2Dtithe, die jie fid) geben, fein Glitd und fehen ihre Kinder
nidt au dem Heranmwadhien, mas tc {icy erhofften. Dad Erzichen ift eben audh
etne Kunfit und nicht jebem jind Dle Falente hiegu gefchentt. Jnded wenn ¢
aud) nicht fpielend gehen will, darf man den Mut nidt finfen laffen. Nidt
mr%aqen — Durdhhalten! ;

SGein Woglichited tun, da3 ift Gltern- “Bilidht.  Freilid) ift die Haupt-
erfordernis die, baf die @rglef)enben felber evzogen feiert. Wer {idy gerwdhnt

iit, flitchtiq und planlod durdy’s Leben zu gehen, wer felber feinen Willen,
feme Selbjtbeftimmung in fid Hat, wer alled anfangt und auf Halbem Weg
wicder fahren [aBt, wer fid) nidt felbit su beherridjen verfteht, der wird trof
aller Riebe und Hingabe fiir dad grofe Wert, nie einen andern Menfden
sum Durdihalten exzichen onnen. Grjt felber Durdhhalten Hnnen und dann
darf man baran denfen, feine Nddyiten Hiegu heranbilden 21t toollen.

Bunter ¢dinkel.

Aus der Geiffeswerkftatt ecines Sonderlings.

€8 find zufallig genau 50 Jahre verfloffen, feit einem Original, oie ¢8
— mon modte dod) wohl fagen glitctlidheriveife — felten ijt, etn Dentmal
bon entfpredender Eigenart gefeft wurde. Nur ein ungewshnlider Fall
fann Ddagu fithren, dbafy eine beutide ftreng twiffenjdaftliche Beitjdrift wie
Letermannsd Geographiidhe Mitteilungen in die Arena ded Humor3 hinab-
fteigt, bazu nody auf einem Gebiet, dad fich mit dem Felbe ihrer eigentliden
Betatigung nur fehr lofe berithrt. Man fann fid dad qud) nur dbadurd) er-
flaren, baf ber alte Petermann, dem die Erbfunde fo ungemein biel ber-
panft, pon dem fleinen Bud), bad der Jufall ihm in die Hande aefpielt hatte,
emfacf) itherivaltiat worden ift und ter Verjudunyg, Temen Snbalt einer brei=
teren Offentlichfeit mitzuteilen, nidt mwiberftehen fonnte. &8 Handelt fid)
um cinen jadfijden ©dulmann namend Galetti, der von feinem 33. Jahr 5is
au feinem Tobde Profeffor am Gymuafium in @ﬁot[)a war. Wie ed wohl aud
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fonjt vorgefommen fein joll, Hatten fich feine Sdiiler gujommengetan, um
pie denfiviivdigen Ausdfpriide diefed Lehrer3 zu fammeln, und fie Haben ein
guted Werf pamit vollbradht, denn el gibt fiir die LPipdologie bed Humord
nidt leidt ein veited Sdabidajtlein ivie diefe ,Sallettiana”. Die Empfeh-
ling, die unter bem Titel jteht, ,ergdhlich und naddentlich zu lefen” ift dburdy-
aus Dberedhtigt, und ber Wahljprud) ded Bitdlein3: ,Gotha it nidht nur bie
{chonite Stadt in gang Jtalien, jondern fie hat aud) viele Gelehrten gejtiftet”
tithrt foaleid) trefflid) in den Geiftedtrei3 ded Gefeierten ein. ©p feltfam
tvie in diefem Kopf bat fid) die Welt wohl nur jelten gemalt, aber die eigent-
lie Erflarung fiix bdiefen heillofen Wirrwarr ift dod) wohl eine geradezu
grengenlofe Berftreutheit. Cine AupBerung tvie: ,Bei der Vejdyreibung von
©panien beginnen wir mit Portugal” erfdeint nod) ald eine allenfalld er-
tlarliche Fabrlafligteit, ift. aber aud) nur ein gang milder Fall. Bon bder
Bedbeutung der Flitffe in der Geographie, jdeint Galletti eine gang eigen-
titmlidge Lorjtellung gehabt 31 haben. o jagt er: ,Hamburg liegt am Aus-
flup der Oftjee in die Elbe” ober ,Sotha liegt an drei Flitffen, an der Leine,
an der Jteefe und an der Erfurter Chouffee”. Geradezu Ioftlid) ift die An-
wetfung: ,BVon dem linfen und rvedten Ufer eined Fluffed fann man fid) nur
an der utelle untervidhten”. Der wmivdlzende Sdarfiinn ded Shulmanne3
erjtrecte Jid) aber aud) auf alle Gebiete der Geographie. Aud der Klimalehre
berichtet er: ,Die Kalte wad)jt gegen Norden um 10 Grad, zuleht hiort fie gang
auf” — ferner , Der Boden der heien Sone ift fandig, der der gemaBigten
lehmig und bdie falte Bone Hat iiberhaupt feinen Boben.” — Sein Begriff
von ber mathematifden Geographie ift hinreidend in dem Sab audgejpro-
den: ,Die Crde hat wie alle Korper Parallelfreife, die fid) {dhneiden, und
pa3 1ft mathematijde Geographie.” Uberhaupt ftand der alte Herr mit den
Dablen auf drgjtem Kriegdfupe. Sein Gehirn fpielte thm bie fonderbarften
Ctuuf)e, jobald er ¢8 mit Bahlen zu tun befommt. Dafiir einige Beifpiele:
o Franfreid) gibt e8 an Goldarbeitern und Juelieren gegen 24 IMNillio-
nen”. — ,Obetitalien ift 749 Jabre nad) ChrifH geboren.” — ,Sn Grfurt
- Wax ein grofed Sterben, ba ftarben in jedem Monat 500 Mann, dad madyt
jabrlich etiva 120”. — , Wenn man die Cintwohner bon Walterdhaufen teilen
will, jo fommt auf jede3 Haud 5 und ein bifden”. — ,In England follen
25 Millionen Schafe fein, dad ift aber unmwahrideinlidy, denn fo viele SHafe
laffen fid) gar nidyt Beterf)nen“ — ,Die Koblenausdfuhr betragt 2000 Men-
fdhen, und bejdaftigt fitr jeden Menjden 40,000 Zentner”. —

Die gange Hilflofigteit gegen Bahl und IMak findet fih in folgendem
Ausiprud) verforpert: ,Der (Ehtmbmaﬁo iit 24,000 Quabmtmet[en Hod,
wollte id) fagen, 24,000 Quadratfup.  Ja, das berftef)t ihr nidht! Die Hohe
eined Berged iwird erft in Quadratmeilen angegeben, und bann wird Die
Kubifiourzel heraudgezogen”. — Wenn {id) Galetti ind Wirtidaftlide ver-
{teigt, gebt e3 thm nicdht biel beffer. o {dhildert er: ,Die Stahlfabrifen von
Birmingham berbrauc‘f}en fo piel Stahl, dap aller Stahl, der fabriziert wird,
dbazu nidt ausdreidjen wiirde.” — , Wenn der Juder pon San Domingo aller
nad) Deutjdland fame, jo famen auf den Kopf 6 Millionen Sentner”. —
©ebr tieffinnig ift aud) der Saly: ,Die Englinder mwiirden bei weitem nidht
fo biel Reder madyen, wenn fie blok ihre eigenen Felle gerbten”. — Ober:
a1 Ronbon ift ein {o groker Steinfohlendbampf, dak, wenn aud DIC Sonne
nicht {deint, man dod) ben Himumel nidyt fehen fann”,
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Deandje3 beriihrt audh) wie ein getwollter Wik, wenn ex 3. B. jagt: ,Die
Supen haben ihren Jtamen bon Jitland und Jiitland hat wieder feinen Jia=
men bon den Suben”. — A8 Amiterdam exbaut wurde, Famen die Luader-
jteine von Pirna auf der Elbe herangeidivommen”. — SZacitud {agt {don,
dic alten Deutidien feien grof gelvefen wie unjere Garbes du Corps”. — Jn
feinem Gefchichtaunterricht ift wohl itberhoupt fein Auge trocten geblicben.
Dean denfe Jid) den Jubel der Sdiiler, ald ev ibhnen exzahlte: ,Die Perfer
befamen bei Mazathon einen jolden Schred, dafy fie ausriefen: Herr Jejus,
ba Fommen die Athener! und fHirzten ing Meer”. — Gang eigene Anjdhau-
ungen treten immer zutage, wenn e8 fich um den Tod hanbelt. Bum Veiipiel:
(03 der Prophet Badjariasd geftorben tvar, nahm er cine anbere Lebensart
an’. — Sowie: ,Brutusd und Cafftus evmorbdeten den Caefar auf eine jeiner
Gefunbheit Hodit nadteiligen Weife”. — Geradezu unergeiindlid) find Ddie
Worte: ,Marat wurde war ermordet, aber ex ftarb vorher an einer Srant-
Beit, die ihm fogar dag Leben raubte”. — Der Mann wund fein Wert lajjen
jich gar nicht audfdopfen, darum mogen zum Shluf nur nody einige feiner
tHefften Qebren auf verfdhicdenen Gebieten ded Wiffens gentigen: , Slibane-
rifa it frumm” — ,Der Nil jdictt fein Waffer hin, wo er hinwill” — ,Jn
der ©abara [icat der Sand fo loder, dafy heute b, Berge find, wo morgen
aler waren”. — ,Dic Cimbern und Teutonen jtammen eigentlid; von-
cinanbder ab”. — ,In der Mathematif gibt ed viele Lehriake, die fich nur da-
hurd) beweifen laffen, da man pon porne anfdngt.” —— ,JIn Paris fperden
©piegel verfertigt, dic ohne Glad und Rahmen wohl 12,000 Taler foften.”
—- Gndlid) etoa3 fehr Feines: ,Widerfpredhen Sie nidht dem, wad id) Jhnen
niemald gefagt Habe!”

Braudibarfeifsmeffungen an Alenfdjen.
Bon Dr. Spier-Jbing.

Man Bat gelexnt, Majdinen auf ihre LQeiftungsfdhigfeit auszuproben.
Man Fann ihre Tourenzabl, ihre Pferdeftarten, hre Velajtung ujio. genau
feftitellen, auch ihre Gintriaglidteit. Dasfelbe ijt bet Weenjden bid feht nody
nidt ridtig moglic gewefen. 8 mwdare aber fehr vorteilhaft, aud) itber bie
Braudbarfeit und Verwendungdmiglichteit der Menjchen, die fid) irgend-
einem Beruf widmen wollen, vorher Auficuf zu haben, Denn dann fonmnte
man mande Enttauiding, mande nadtriglid) entdecte Unjdhigteit erjparen
und damit Geld- und Jeitverluft, oft jogar aud) Gefahr fiir Leben und Ge-
fundheit vieler, bermeidern.

Geshnlidy lef man fid frither durd) die Erfahrung leiten. Man jtellte
ehet Qeute auf irgenbeinen Poften, fiir ben man jie nad) dem Nugenfdein fiir
paffend eracdhtete. Criviefen fie fidh) dann al8 nidht fo verwendbar, wie Mman
gehofft, jo nafhm man anbere an ihren-Plak. :

Dem fann man porbeugen, wenigftens fitr viele Berufe und Tatigteiten,
ennt man eine juverldffige Vorpriifung der menjdliden Anlagen und Fa-
higfeiten unternimmt. Da3 Heiht, man muf borher die Sinnedfdarfe und
die Anlagen ded in Frage Kommenben feftitellen. TWie gut ex hort und jieht,
und fo weiter, und tie jdhmell er fdhig ijt, su reagieren, erbaliene Sinnesein-
briicfe 3u regiftrieven und auf fie su antworten. Wir wiffen jdon, daf lang-
fam reagierenbe, jdhwerfallige Menjdhen in ben meiften Berufen nidyt braud-
bar find. Man nennt jie ftumpf. Aber wiffenjdhaftlich eimmwandfreic Hab-
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len, an die man fid) Halten fann, Haben wir big jebt nod) nidt bejejjen. Die
gibt €3 aber, jo baf man auf diefer Grunbdlage fagen fonnte: ,Der Pritfling
bleibt foviel Taufendftel Hinter der Novm. Er fommt nidht in Frage ujw.”

E2 Handelt fid) hier um die ,Reaftionszeit”, die ald Mejfer individueller
nlagen und Talente ein braudhbares wiffenidaftlices Hilfamittel experi-
menteller Piydologie bilbet. Sie ift die Feit, in der ein Jnudividuum einen
auf feine Ginne (Gehor, Gejidht ujw.) wirfenden feiz empfangt und auf ihn
antivortet, und die fid) aus mehreven Cingelvorgingen zujommenjebt. Cin
Ginnedreiy (3. B. ein Ridhtreiz) muf exrft in bag Hixn cindringen. Dann
muf er betouft regiftriert werden. Lann twill dad JInbdividuum reagicren,
€3 muf alfo einen Willensantrieh in jic Hervorrufen. Dexr Wille mup n
ben Mustel ur Ausdfilhrung geleitet werben upw. Dies alles eraibt als
©umme die Neaftiondzeit.

Man fann fich denfen, daf diefe Gefdhehniffe bei vielen Menjden prompt
ablaufer, bet anbderen wieder trdge. Je prompter, defto fivger ift die Neaf-
Hondzeit und defto braudhbarer der Menid). Ubrigens barf man nidt glu-
ben, dafy die ReaftionSzeit ivgendivie lange dauert. Sie verlauft in taujend-
ftel ©efunben.

Man Hat aber diefe JFrage nidt nur theovetijd; ergriindet, jombdern jie
praftifdh) und mit Grfolg jogar im RKrieq angewendet. So ourden ©oldaten,
bie 3u befonbers jdmierigen Leiftungen und Tatigleiten (3. B. ald Flieger,
PRioniere, Minentverfer, zu Luitidiff- und Unterfeebootsbejabungen ujmw.)
ausaendhlt werden jollten, auf ihre ReaftionSzeit gepriift, durd) Fejtitels
[ung threr Sehgefdwindigieit, der Hovidmelligteit, ded GefithlSoermogens
1w, Die Sehpriifung exfolgt durd) einen Beiger, der fich beegt, die Hor-
pritfung durdy ein metallijched Hammerdien, dad auf eine Platte fallt, ujm.
Der 31 Briifende muf fofort ein Jeiden geben, dafy er reagiert, 3. B. auf
pen eleftrijden Knopf einer Regijtrierborridtung drivden.

Nun hat man gefunden, dak dicfe FReaftionSzeit fliv Sehen durvdyidynitt-
[id) 190 taufendftel Sefunben betrdgt, fiiv Hoven 150, fiix Tajten cbenfalls
fobiel. Wer alfo 3. B. cinen Horveindrud erbhdlt, gibt nady durdjdnittlid
150taufenditel Sefunden Nadyricht von feinem beuften Erlebnis. €3 ijt dad
eine verjdmindend furze Beitfpanne, und fleine Vergdgerungen lafjen daber
fdhon fiix einen gefahrliden und verantwortlidhen Beruf unfabig erjdeinen.
Sdnelle Enticetdungsdtraft und jdmnellen Entichluf fann man nur pon cinem
Mann mit furzer Reaftionggeit exwarten. |

Weitere auf ahnlider Grundlage wie die Reaftionszeit rubende Mak-
ftabe fiiv bie individuclle Braudhbarfeit und Verwendbarfeit zu jdmerer,
fehr jchnelle Cntideibung und lange Refervefraft forbernber Berufstatigert
find die Riidfehr ded peranbderten Blutbruds unbd der erhohten Atmung Fur
FNorm. Gehen beide Lebendduferungen rajdy wieder auf den gewohnliden
Stand zuriid, fo ift dbad betreffende Jndivibuum braudbar. Das wifjen vir
ja jdon lange durd) die Crfahrungen beim Sport. Die Teilnehmer, dic jich
fdinell nad) einer fehr grofen Leiftung erholen, find jtetd die beften unbd braud)-
barften. Da3 gilt fiix Ringen und Boren, wie bei der Letdtathletif. Tie
,Saltblittigfeit”, bdiefe wertvolle, aber nur untlar aufaefaite Cigenjdafjt
fommt unter dem GefichtZpuntt der Reaftiondzeit und der Vlutdbruds- und
Mtmunaderideinungen erft zum vedten Verftandnid. BVemerfendwert ift die

"

Beobadhtung, daf die fogenannten ovildben” Volfer jehr furze NeaftionSzeit
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haben, wad fid) vielleicht aud der Unberdorbenbheit thred Cimeizelljtofis er-
flavt. Die Cinflitffe der Kultur, da3 Abwenbden von den einfaden Lebens-
gemwohnheiten und der Nidhtgebraud) der Sinnedorgane {deinen dagegen in
biefer Hinficdht ungiinftig 3u wirfen. Aber ¢3 jdheint aud), al8 ob diefer Krieg
wirklid jdhlummernde Anlagen wieder wede, manded Ungute der Mberfultur
abftreife und den Menfden naturgemdafer empfinden und Hhandeln laffe.
- Wir onnen rubig annchmen, daf alle Helben und Genied, alle Wen-
fchen der wertbollen unbd flaren, jdnellen Entidliiffe, neben anbderen hHoben
Eigenfdyaften der Seele und ded Geifted aud) cine befonderd furze Reaftions-
seit befafen. Gute Flieger miiffen zweifellod cine jolde dugerft furze Real-
tion3zeit haben, ebenfo Felbherren und leitende Verjonlichteiten, von deren
rajden Entigliffen die Entideidung fiix dad Wohl unbd Wel) bieler abhangt.
Xreilid) erflart diefe Buriidfithrung der perjonliden FTiidhtigfeit und
Braudhbarfeit auf die Reaftiondzeit nod) nidht den Grund der inbividbuellen
Bellverfdicdenbeiten, aber fie exlaubt ungd, dem Problem ndher i fommen..
Man darf annehmen, daf die Feftitelung dber ReaftionSgeit fid) {pdter
aur Friedenszeit ald wertoolled Hilfsmittel in der Wahl und der Ausjdeidung
pon Penfcben fiir thre BVerufsdtatigleiten erveifen wird.

dhriftine Shebbel.

b Didyter und Kiinftler fidh mit Hodhbegabten Frauen ur Ehe verbin-
den jollen, ift eine alte Streitfrage. Meift wird fie verneint. Hebbels Ehe
fpottet der Theorie. Die Gejdhichte fennt faum eine weite Dichterehe, in der
jic o chenbiirtige, in Geiftedart und Lebendididjalen fo tief verivanbdte Per-
jonlidfeiten ufammengefunden, und in fo inniger und wabhrhaft groper Ge-
meinfdaft miteinander gelebt haben. War Hebbel, ald er die Befanntidaft
mit Chriftine Enghaus madte, vbon ben Stitrmen bed Lebensd jdhiwer gefchiit-
telt orden, fo Hatte aud) fie Harte Jahre bed Kampfed und ded Leided hintex
fih. Gnge Werhaltniffe herridhten in threm Elternhaufe zu Braunjdpiveig,
{don al8 RKind Hatte fie ald Tanzerin zum Unterhalte ber Jhrigen beizu-
tragen; und al3 fie fich bann nad) der Einfegnung aud fittlidgem Gefithl Her-
au3 ftraubte, noch weiter Knabenrollen zu tangen, da ivar e3 ihr, die ofhme
Mittel und ohne Verbindungen war und nidt au jenen gehorte, die ed letcht
haben, fid) lieb Kind zu maden, jauer genug gemadht, ben Weg gur Scdai-
iptelfunit su finden, auf die fie die Geftalt, Stimme, Begabung und Neigung
gebieterifd) hintviefen. Jn Bremen blieh fie im Sdatten exft in Hamburg,
deffenn Theater fid) 1hr auf Empfehlung von Amalie Heizinger gedfinet Hatte,
fonnte fie fid) fret entfalten, unbd hHier pielte jie sum erften Male eine Hebbel-
rolle: bie Judith. Died Stiid, joiwie die ,Maria Magdalena” padten fie auf
pas Mlertiefite. Tiefed Mitgefiithl mit dem Dichter vereinte fid) in thr mit
einer dag Cridreden ftreifenden Betwunberung. 1840 urde fie an die Wie-
ner Burg gerufen, und hier madte fie burd) die Vermittlung Otto Predtlersd
bie perfonlide Befanntidaft dbed Didhters, der ihr feine Veunderung ausd-
pritden toollte. A8 Scdaujpielerin war jie dburdousd grok: eine damonijde
Natur, die aul tiefftem Jnftinfte herausd jduf, ein feltened Gefithl fiix dad
Echte, Bedeutende befaf und bad Traaifdhe einer Geftalt mit ungemeiner Ge-
walt barzuftellen verftand. o war fie fitr Hebbeld Shopfungen wie gefdhaf-
fen, fie ift die flafftfdhe Darftellerin jeiner Frauengeftalten getworben. Hebbel
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fam und fam inieder, wm ihr Qebewohl zu jagen — unbd blieb in Wien Dei
ihr. Die beiden fanbden fid) wie durd) eine innere unbezwinglicdge Madyt.

©8 tar feine Pequeme Ehe im gemeinen Sinn, die bie beiden mitein-
ander fithrten. Die madytigen Lemperamente jtiepen mehr als einmal auf-
einander. Dennod) war e eine mwahrhaft ideale Ehe: voll tiefjten gegen-
jeitigen Berftandniifes, ein wahrhaft vejtiojed Miteinander- und Jneinander-
leben. Ste war jeine Geliebte, feine Mufe, feine Pflegerin. — Sie verftand
fein geheimnisvolles Fithlen. Gie teilte feine Kampfe, wie bejonders hie mut -
Qaube, unter dem fie in ihrer Stellung an der Burg litt. Nie hat fie an Heb-
bel geaweifelt. Durd) jdwere Beiten Hat fie den hodft empfindlichen Didyter
und dad Haudmwefen gefteuert, und jie madhte Hebbel dag Heim nidt nur 3u
einer Juiluditsitatte, jondern aud) zu einem Tempel. Die Grofe ihrer Ge-
finnung beivdhrte fie, inbem fie jidj jeiner einftigen Riebe €lije Renfing an-
nabhm, fie in thr Hausd einlud und dem armen, durc) dag Leben zerdriicdien
Gejchopie Troft und Halt bot. Nidtd3 Philiftrdfes twar in ihr. Buieilen
war Hebbel gany iibermdltigt von dem Myfterium, vie feine Seele fo gang
in feines Weibed Seele fid) fpiegeln und cud ihr antworten fonnte.

Beffere Tage braden an. Hebbel Hatte fich durchgefampft. Am Gmun-
pener See freute ev fid) eines. lieblidgen Heims, eines gliidlichen Familien-
lebens. ,Jur erhalten! Nur erhalten!” betete er gur Vorfehung. €2 jollte
nidht fein. Nad ihwerem Stedhtum erlofd) fein Leben. Lon bdiefem Heit-
punft an war Chriftinend Qeben gang bder Erinmerung Hebbeld getvidmet.
Sie Hiitete fein Vermadinis, fie pileate fein Gedachinis, jie durfte in toel)-
mittiger Freude feinen pollen Triumplh erleben. AIS alle anberen Intevej-
fen in ihrem Greifendajein exlojdien waren, blieh der Gedante an ihren Hebbel
noch) unvermindert in ihr lebendig. Crft 1910 ift fie, 93 Jahre alt, dem
®atten nadgefolgt. Sie mar eine grofe Kiinjtlerin — aber fie war nod) mehr:
eine grofe Frau, ein groper Wenid. ‘

@hlorophyll (Blatfgriin) als Wluibildoner.

Blattgriin wanbdelt i) nad) den langjdhrigen Unterjudungen bon Prof.
Biirgi in Vern in Blutfarbftoff um. Wie bei der Pilege beforbert ed audy
beim Menfden den Stoffanfah und wirkt dadburd) appetitantegend, fraftigend
unbd belebend. So erflart fich der Nuben griiner Gemiife fiir jdivdchlicde
und blutarme IMenjdhen und die Vorliebe der Bleichjiichtigen fiir griinen
Salat. Nenifi Hat den ungiweifelhaften demifden Bujammenhang awifden
Chlorophhll und Blutfarbftoff dargetan und Prof. Biirgi ift ed gelungen,
aud einem gleidmagigen, borziigliden Pflegematerial durd) ein bejonderes
Nuszugdverfahren ein eimwandireied Chlorophyll darzuftellen, da3 er ald
Chlorofan bezeidmet. Diefes Mittel urde bei Blutarmut und Tuberfuloje
ausgeprobt. Er fat bei jo vielen Menfdhen unter ber Wirfung diefed Mittels
ben Appetit, bad Allgemeinbefinbden, die Lebendluft und Rebenstraft jo vegel-
magig 1id) beffern und zunehmen fehen, daf er an dem anvegenden Einfluf, -
ben diefe Gubftanz auf die Organzellen audiibt, nicht mehr giveifelt. Wud
in verfdiebenen Fallen bei Herzichmadie, wird die norinale Herzattion durdh
einen mehriwddigen Gebraud) dbed Mitteld twieder Hergejtellt. Bei Lungen-
tubexfulofe erzielt man bie bedeutfamiten Crfolge, namentlid) beim Veginn
ber Qranfheit. Bei 70 Fallen tourde da3 Mittel angewandt und nidt ein
eingiger blieb ohne giinftige Beeinfluffung. Der Appetit nahm zu, der Al-
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gemeinzuitond befferte jic), der Gebalt des Blhuted an Farbftoff vermebhrte
jidy, in Den metiten %ﬁﬂt‘l’l perfdivanden die Nadjtidiveie und Fieberan-
falle. Nady Biivger gibt ¢& in der gegenmdrtigen Peit fidger fein PMittel,
bas auf indiveftem Wege der Nrdftigung ded Organidmus fo erfolgreid)
gegen die Lungentuberfuloje anfampft, wic das Ehlorofan.

Pon ben Itbnnﬁnn Boffmmgsbliifen,

" Don bden {dhdnften Boffnungsbliiten,
Die in Utenfdhenfeelen fpriefen,
Honnen mandje nie dem Leben
Jhren goldnen Heldy erfdhliefen.

Hénnen, wie gar viele Bliifen,
Die o weid) im Lenze fingen,
Shren Traum von Frudyt und BGarben
Liie jur frohen Xeife bringen.

Uber wie des Srithlings Schimmer
Selig weht in allen Briinden,
Alfo will die tiefften Krdfte
Starfe Boffriung hell entsiinden.

Johanna Siebel, Fiiridh.

Bedanken|plifer,
Sdjdnbeif.

Was fitr ein wundervolled Gefep bewicft, daf jeglides Ding exft voll-
fommen ijt, wenn e3 {dyon ijt?

Hat man eine IMajdjine gefehen, die vollfommen war, ehe jie {dhon war?
Und dod) frug feiner von denen, die fie bauten, nady ihrer ©Sdonbeit. War
fie aber etmmal vollfommen, dann war fte fidgerhd) aud) jdhon.

Wir wiffen e8, und wir cntbecden dic wunberbare Wabhrheit allerivarts,
bak BVollfommenheit und Sdionbeit, Sdonheit und Lollfommenheit ein uno
pasfelbe find.

9ber von weld) begmwingender Kraft muf diefed Hinftreben natf) Har=
monie in der ganzen Natur fein, daf ihm der Menjdenaeilt aud) in feinen
freien, in feinen eigenften Werfen folgt!

: Beffimmung.

Das Leben eined jeden PWenfden ijt in dem Grabde ein gevolltes, al3 ed
fraft jeined Willend vom Jufall unabhangig ift. Menjden ofne diefes be-
upte Wollen erliegen in allen erdenflidhen Formen den Launen ded HBu-
falls. &2 jpielt mit ihnen dad Gefdehen. .

Wert befommt unfer Reben erft, wenn wir e in Hdanden haben und
nad) unferm Willen Hanbhaben. '

Siderheit befommt unfer Leben exft durd) unfern Willen.

Schon 1t e3 exjt durd) unfer Wollen.
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