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A ‘
Ritlidye Bauswiffenfdaft.

ALhofol 1nd TrefRderheit beim Shichen.

Sm Herbite 1908 wurden, ivie i einem BVortrage Prof. Dr. Kraepe-
lingANiindjen entnehmen, bom Baperifden Kriegdminifterium in grofem
Wagitabe und mit auferfter Sorgfalt Sciegverfucie durdgefithet, um bdie
Srage nad) bem Einfluffe des Altohols auf die Trefffiderheit su lofen. Die
Jabl der von 20 Sdjitken an 20 BVerfud)stagen abgegebenen Sdjiiffe betrug
tiber 30,000. - AL3 Crgebnis ftellte fich heraus, baf durdjdhnittlich eine BVer-
jd)ledterung ber Sdyiehleiftung um etioa 3% ecintrat; bdie Wirfung war am
deutlidhften 25—30 Minuten nad) Einverleibung ber verhalinidmagig gerin:
gen Alfoholgabe (40 Gr.), die ettva einem KQiter Bier entfprad). Nad) der
Mittag8mablzeit war die Wirfung verzdgert und abgefchmadt. Im einzelnen
seigte Jid), bag ofterd im Anfange unbd bei 3wei Schithen aud {paterhin feine
Ybnahme, fondern eine, allerdingd nidt erheblidpe, Bunahme der Trefffider-
Deit eintrat, bielleid)t wegen der Befeitiqung der inneren Spannung beim
©dyieken durd) den Alfohol. Andere Schitken boten nur geringfitgige und
wedyjelnde Beeinfluffungen dar. Die iiberwiegende Pehraahl aber jchol be-
veutend jdlecyter, vielfad) um 8, 9, 10 und felbft 12%. BVon bejonderem Sn-
tereffe 1]t e8, daf diefe Verjdjlechterung ihnen durdhausd nidht Jum Bewufifein
fam. Eine Reihe bon Sdyiisen glaubten jogar beffer su jdiegen, ald ohne
Altobhol, wihrend fie in Wirklidfeit eine Abnahme der Trefffidierheit Hid Al
1090 crfennen [ieBen. Wenn berartige Erfahrungen jdhon bei Forperlich
vollig gefunden, ausdgeruhten und gqut gendhrten Sdiiten nad) einer io
fleinen Alfoholgabe gemadyt werden fonnten, jo wird man ermarten ditrfen,
daf die Alfoholwirfungen unter ungiinftigen Bebingungen, bet neroojen,
iibevanftrengten, durd) Sdlafentzichung und mangelhafte Erndhrung her-
untergefommenen, gemiitlid) ervegten Perfonen wabhrideinlid) nody Hedewutend
itarfer ausfallen werben. Die Schluffolgerungen fiir die Verhaltnifie des
Strieqe8 exgeben fid) daraus von jelbit. :

2 - Sur Kultur der Brenneffeln. ik

Ju ben burh ben Krieg wieder erjdloffenen wirtidastliden Gebieten ge=
hort aud) die Qultur der Brenneffeln, die vor geraumer Beit eifrig bet uns be-
trieben fourde, dbann aber infolge ber niedrigen. Baummwollpreife wieder gang
verfdipand; denn felbjt die noch jebt verfauften Neffeltuche evinfrern eigent=
lid) nur nod) mit ihrem Namen bdatan, da fie Jdhon feit [angem nur aug
Baumivolle hergeftellt werden. - Aber jeht find in Deutfchland bereitd bdic
Lorarbeiten abgefdiloffen, die feinen und dod) ftarfen glangenden Fafern
unferer Brenneffeln, aud Ddenen bie Frauen frither jchon Geivebe  fer=
tigten, aufs neue und mit grogerem BVorteil 3u veriwerten, ein Unternehmen;
bas au grofen Hoffnungen bereditigt. Ergaben dodh genaue Lritfungen, daf
Dex éB):)ﬂus%, jenes foftbare Getwebe Altdgyptens, aus Jeeffelfafern gewonner
IouLde. - - : e : et
Drei Arten von Brenneffeln find bei 1uns Heimifdh: grofe Breénneffel
(Uztica dioica), fleine Brenneffel (Urtica urensd) und die Sugelneffel (Urtica
pillulifera), von benen bie grofe Brenneffel ald Gefpinnitpflanze am ge-
eignietften ift; bod) finnen aud) die beiden andern Arten al3 jolche ange-
baut verben.
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Die Brenmeffeln find bejonders deshalb jur Kultur 3u empiehlen, weil
fie nur febhr bejdeidene Anforderungen an den BVoden jtellen und fajt ttbexafl
gedeihen. &g fommen daber zu ihrem Anbau Rinbdereien verivendet wwerden,
die bidher al3 Odland ober avmer Boden feimen ober nmur geringen JiuBen
gebradyt haben. Ju diefen Lanbdercien zahlen die grofen janbreiden Heide-
gebiete, Walbrander, Waldiefen, Weqraine, Fluf-, Teid, DBad= und
Grabenrinder, Deidhe, Miihlendamme, vor allem audy verjumpfite oder jaure
Wiefen, ferner die Landitrecten, die jahrlicdhen Mberflutungen ausdgefest jind,
endli) die BVahnbdbjchungen. CEinen guten Voben biirfte aud) der abge-
ftodpene Torf- und Moorgrund abgeben, der ja aud) in grofen Fladen ur
LVerfitgung fteht.

Mit Vorliehe treten die Brennefieln an jolden Stellen bed Gartens
auf, die haufig gediingt wurden, oder o Kompoft und Dung lagerten. Je
reidjer Der Boden an leidhtloslichen Stoffen ift, um o iippiger ift aud) das
Wachstum der Brenneffeln, die auBerdem auf feucdhtem Voven nod) befjer
au gedeifen fdjeinen al8 auf trocdenem. Bon dem Ndhritoffgehalt des Bo-
dend hingt vor allen Dingen die Giite der. Fafer, bejonders ihrer Starte,
ab. e beffer daber der Boden ift, wm o feiner und weidjer erden die
Safern der Bffanzen, um jo geeigneter find fie fiir feineve Getwebe. Je nad
per Qultur wird man bdann verfhiedene Qualitdten. jiehen Ionmen, die
entiprediend der reidjeren ober geringeren Diingung feiner ober grober und
hober oder niedbriger im Preife fein werden.

Die Anlage eine Brenmeffelfultur gefdhicht burd) etwa fingerlange
Wurzelftectlinge, die in etiva 20 cm Entfernung nad) jeder Seite hin cins
gepflanat werden. Die bejte Feit fiir die Anpflangung ift nad) einem Beridht
in der Franffurter Beitung tm Mdrz, dod) fann auch im April die An-
lage etfolgen, folange bie Sriebe nody nidht su Hod) find. Etiwa 14 Tage
nad) dem Seen der Stectlinge witd die Anlage nachgejehen, wo notig wer-
pen die Wurzeln neu beworfen, und nidht angegangene crfebt. Gobald bic
Bflanzen 25—30 cm Hod) find, werden fie fiir Futterzwede gefdmnitten. Dic
Wurrgel treibt dann fofort neue Stedlinge, die eine befiere, gleichmagsigere
und reichere Fajer ergeben ald der erfte Shnitt. Diefer gweite Trieh foird
Gnde Juni, Anfang Juli eine Hohe von etwa 1,20 m erreidht haben umd
tpitd bann fitr die JFajergewinnung durd) Mahen geerntet. Das Mdben
joll nux bei gutem Wetter gefdehen, bamit dad Jefjelhen qut troduet, da
cine eftva eintretende Gdrung oder Sdimmelbildbung der Fajer {djadet.
Gegen Mitte September wird ein bdritter Sdynitt cbenfalld fiir Fafergewin-
nung moglid) jein. Die im Oftober vorhandenen Triebe fonmen ald Futter
gemaht oder abgeiveidet iverden. -

ufer der Anfprudizlofigfeit der Brenneffeln hinfidhtlih ded Bobens
Haben fie den Borzug, dap fie fid) durd) Selbjtansdjaat fortpflangen, febr
?ibegtanbéf&f)ig gegent ungiinjttige Witterung find unbd Teine Pflege

rauden. :

Die einzige Wrbeit im Frithahr bejteht im Aufhacken des Bodend damit
Keudptigfeit und Nahritoffe nidht an der Oberflache verbletben.

Gtehen die jungen Pilangen zu didt, fo ieht man o biele heraus, dah
bie anderen ficdh nidht ober nur wenig berithren. Da aber die Fafern jeden-
fall3 feiner werben, fe didhter die Pflangen ftehen, jo fommt ed alfo beim
uzzichen bdarvauf an, ob grobere ober feinere Fajern getviinidt rerden.
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Die audgezogentent jungen Pilangen fann man gu cinem jpinatabhnliden
emiife berwenben oder fein gebackt als jehr beliebtes Gefliigelfutter geben.
Abgebriiht ober getroctnet fonnen Brennefjeln aud) an Qithe verfitttert wer=
den; denn durd) Trocnen oder Koden verlieren fic thre brennende Etgen-
jchaft. RQarl Ortleph.

Die Rinflidge Wutfhant.

Au den alten, qud fritheren Jahrhunderten tbernommenen Tberlicfe-
rungen gehirt aud) die Gewohnbeit, sur Wurfthaut den Darnt der Schladt-
Here zu bermwenden. BVom Standpunit unjerer fortaefdjrittenen  Hhgiene
a3 laffen fidh) gegen diefes Verfahuen, jofern 3 nidht in allen jetnen Tetlen
mit der entiprechenden Sorgfalt duvdhgefithrt wird, manderlei Bebenfen
Gufjern. Dad fithrte neuerdingd gur Herftellung einer finftlichen Wurjt-
hout. Die Vorbereitung der Haute, ihre Entidleimung, Reinigung ber-
urjadyt viel IMithe und ift insbejondere fiiv die Nacibarichaft mit oft jehr
ftarfen Beldftigungen verbumbden. Jm groBen Verliner Sdladthoi 2. B.
mufte eigens eine Ogonanloge aufgejtellt werden, um die Quft in ber Um:
gebung jeres Gebaudes, in demv diefe Avbeiten borgenommien tpurden, ges
tudhlod zu maden. Ded weiteven fHnnen i) natiirlid) aud) in der Haut
der Wiirjte alle jene Gifte bilden, die aud; die Urjade bon Tletjchverqiftun-=
gent find, ot allem alfo bie toeder durd) ihren Gerud) nod; thren Gejdymad
erfennbare Gifttlafie der Btomaine Aud) gu bafteriellen Jerfehungen
mandexlei rt mag die Wurfthaut jdhon mehriod) Leranlafjung geaeben
faben.  Alle diefe Umitinde liefen es miinjdensivert crfcheinen, die Haut
- purd) ein anbere3, den hpgienifden Anforderungen der Jektaeit mehr ent-
fprechended Mittel zu exfeen. Ein jolde3 fanden die Chemifer Dr. Eobel,
Dr. For und Dr. Acton nad) thren cmgehenden wiffeniGaftliden Ausfiih=
vumgen in ber Visdfofe. Die Bigtofe ift eine qus Selljtoff, aljo aud Baunt-
iwol{fafern ober aud Holy erhaltene Maffe. ie bildet cine formbare Gal-
lerte, bdie allmdhlid) zufammenjdyrumpft und dann au einer unlodlidien
Maffe erftorrt. Die dret gemannten Forjder haben nun, wie und in det
Jmidau” berichtet mwird, aug der Viskofeldfung eine At Rohre Dberge-
ftellt, dic dburds 2uslaugen mit SalZldjungen u. j. . pollfonmumen  qe-
reinigt und entijeptiid aemadt tourde. Der Gehalt diefer finftlichen Wurit=
baute an perdaulichen Mineralbeftandteilen betvdgt nur 0,53 % 8 Ge-
jomtgewiditd. Da dad Gewidit einer Wurithitlle zur Visfoje nur 1—1,1 %
der in fie gefiilltten Fletichmaife ausmadht, jo ift Ddiefer -Betrag fo aufer=
ordentlid) gering, dak er vollfommen vernadyajfigt werden fan.

Bﬁd;n;:m;au,

Ter Landbogt bon Greifenjee Bon Gottfried Reller.
Sdyriften fitr Shmeiger Art und Kunit 44/45. BVerlag bon Rafder u. Cie, Blirid).
1.—10. Taufend. Eine ber Bjtlicdhiten Novellen, Mworin der 49jdhrige fhalthafte Hage-
ftol3 feine fiinf ,idonen Wefen”, die er nadjeinander im Laufe der Jahre vevehrt
Datte, auf jeinem ©Sdlofy verjammelt und von feirem Ritdendragoner bewirten laft.
Sie hunorvolle, feingetonte Novelle fojtet nur Fr. 1. Da fann feber ugreifen.

Gingenund Sagen Gebidte bon Hans Wagner. J[nhalt: Wan-
berer. — Der Tag. — Die Retfe. — Dasd hobhe Lied. — Wolfen und felle Sterne. —
107 Geiten, 8 Format. Rreisd Fr. 2.50. Berlag: Art. Sujtitut Ovell Fitpli, Jitrvid).



	Nützliche Hauswissenschaft

