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alg du Ddeiner Freundin riihmteft, wie er fih ,gar nidht {Bdme”, in ber
Arbeitdfdiirge am Spiel feiner Kameraden teilzunehmen? Bradteft du ihn
nidyt vielleid)t gerabe burd) beine Worte sum Betouftiein, daf eine Sdyiirze
fiiv fo einen Buben eigentlid) eine Schanbe fei?

Jd) meine: bap Miitter, die iiberhaupt iiber bie Erziehung ihrer Rin-
der nadpenfen, feine jo primitiven Fehler begehen tvie Umvahrheiten vor
Kinberohren, Verheimliden vor dem Vater, Sid-perleugnen-laffen u. §. .
ift oDl felbitverftandlid). Aber e8 gibt aufer diefen fiir jeden offenfidtliden
Sdyaben in unferm Ader nod) eine Unmenge von Bafterien, deren iviihlende
rbeit wir nidyt fehen, big eined Tages fie ficd) uns in thren Folgen erfdhrecend
offenbart. Fiir diefe ,Bagatellen” im Umgang mit unjern RKindern, von
penen id) nur einige aud bem Qeben gefdhopfte Proben Herausdgriff und bie
it in ber Jegel nidt beadjten, ehe fie fich auf ungefunde Art ausgewadhfen,
follten ivir unfer Crzieherauge jdharfen lernmen.

Marie Steiger-Benggenhager.

Daz @Gliik.

Su eng war mir das alte Haus. Da Febrt’ idy heim aus frembepx fand
3 wollt’s nun einmal wagen voll Sorn und wildem Jammer

ju wandern in die Welt hinaus, und nahm die alte Art sur Hand
das Bliid mir ju erjagen. und nahm den {dweren Hammer
Jdy dadht’ in frohem Jugendmut, und {dhlug und {daffte immerzu
bas holde Blid es wdr mir gut. und gdnnte mir nicht Raft nod) Rup!

So 3og id) fort, Ianbaué, landein
piel Brofes ju vollbringen;

Und um das grofe, ferne Bliid
wollt’ id)y mid) nidht mehr fdheren,

id) dadyt’, die halbe Welt war’ mein,
id) Fonnt’ fie leid)t beswingen.

Dody niemals hielt beim frembden Gaft,
beim fahrenden, das Blid die Raft.

Oft trieb’s mit mir ein frevles Spiel
ftand winfend an den Strafen;
fchon glaubt’ id) nahe midy beim Fiel
und wollt’ es jubelnd faffen —
dann fah’s mir lddielnd in's Geficht

und tanselt fort: , Du fangft midy nidyt 14

um ein befdjeidenes Befdyid

galt’s Rinftig fidy 3u wehren.

Jdy tat’s mit immer grog'rer Luft,
und immer freier ward die Bruft.

Und eines {chonen 2Mlorgens war

ein Baft in meiner BHiitte

- mit lidytem Kleid und gold'nem Haar

und leichtem, leifem Sdyritte,
der fah mid)y an mit holdem Blid:
e Fomm’ 3u div, ich bin das Blid!“

©  Anna StAfi.

Rithlidye Bauswiffenfrhait. y:
Die Bedentung der Wandeln fiiv Gefundheit und Wehifaigheit.

Crfvanfungen der Mandeln braudjen, toie jeht eintvandirei feftiteht,
nidt drtlich) befdhrantt su bleiben, fondern fie ¥onnen aud) Fernmirfungen
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