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o angeiithrten Verjud) mit den Lindens lerclmnun auf dem Vhorn
seigte. Hat Jid) aber unter jolden Umijtanden einer der Seime doch) durdyne-
runaen und fommt die, elfnm‘uuu Pilange gur Frudtbildung, jo werden die
stetme dicfer jdpon leidgter ihr Fortfommen auf dem nemen Wirte finden,
und die weitere Lefzendeny fann jogar, infolge von Gewdhming, u einer
icm‘n bevorjugenden, jpegialifierten Nafje werden.

ie jpitematijdie Ve nanbﬂ&)aﬁ per Wirtsbatme beglinftigt Fumetjt
Den llhuqanq der Miftel von efmemt Zum andern, im grofen und ganjen
aber it fic nicht entjdeidend unbd ftehen die: abaguqhd) ﬁu ftoffliden Quali-
tatenr 1 “smbuqumﬁ Als Beleg dfaiiv fei auf dic Laubholz-Mifteln ver-
icjen. Dic Linden=Mijtel geht auj Apjelbaum und Hajel iiber, dic Apfel-
Wiy el aui Weiden, obwohl die jyjtematijde Stelling von inde au Apfel-
bawm mh Hajel, vom Apfelbarrm zu den Weiden cine jehr ferne ijt.

Tic Crfenntnig ded Vorhanbdenjeins ern('iljru11g§=pbt)ﬁnlogiiﬁbcr Rajjen
dev Wajtel Hat aud) prattifde Bebeutung. Die Mijtel 17t ald Weihnadts-
prlaie jo in WVeode, daf;, bejondersd in den Grofjtadten, bedeutende Mengen
aut den Martt gebradgt werden.  Die Aufpudt im Grofen fanun fid) davum
als [m jm‘m crivetfen.

Die Sumtnu pont den crnahrung@phyfiologijdhen Rajjen der Meijtel
unmq[uhf als Wirte Pilangen 3u wdblen, durd) weldie jede Gefahroung
des Obj r[mnu oder der Forftwirtidaft feitens der Meijtel ausgeichlofjen
0iTd.

I ijjenjdajtlider Begiehung haben dic Ge Dof)nunqwmﬁnu, IDie miv
ditnft, entjdeidende Vedeutung in der lange -umftrittenen Frage, ob vom
Jndividwinm wabhrend feined Qebenslaufed ermorbene Cigenjdaften auf bdie
Nachformmen ververbt erden.

B’s foube FHroueli
(Berner Mundart.)
Hiit ifdh bim tufig nit guet Wadtter, | Ig aber {dhtuune-n-t d'r Schtube,

Und O'Sunne ha-n-i nit im Hus. = Was ig efo médht bosget ha,
Atis Sroueli fuurniblet ume -~ Dap ¥'s Srouelt nady fifsah Jahre

Und fdmaust mi a, ds ifdy e Brus. | So hdffig ndb m'r diive da.

3d fo — bdaf d's Watter hiit jo trited ifdy,
Das fou gar niemer wunger ndh;

3 ba am orge ja v'rgdife

Utim Sroueli nes UTiintfdhi 3'gdh.

3 Bowald.

Ingentenr RAlfred g,
a. Staatsminifter von Abeffinien.
Minijter \qu, qebou‘n 1854 in Fruthvilen, Santon Thurgau, bejudte

Di¢ \xantonwu{)uh in Frauenfeld, machte die Lehre in ciner ‘Uéa]& inenfabrif
pure, cvivard dad Diplom als ;‘TTm fehineningenicur am cidgendijijchen Poly-
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tednifum in Furid), war dann fatig in dev PMajdinenfabrif Mavquart n
Bern und nabm im Jahre 1878 cin Cngagement Menelits, damals Nonig
bon ©dyoa, an.  Eine abenteuerlide Neije mit 3ivet mltqenmmmnuz Sdiver-
sexn fithrte ihn nad) Aden, pann nady jdredlichen vier Tagen dev Uberfabhrt
nady Beila, Hievauf nad) 120 Tagen einer Arvt Gefangenjdaft durd) dic Wiiite
der damalg fehr gefahrlidhen Somali und Danfali nad) Abejiinten.

Sngenteur 2. Jlg, a. Staatdminifter von Abefjinien.

Menelif mwurde Kaifer von gang Cthiopien und Jlg jein unentbehriicher
Ratgeber, jeine redhte Hand und fein bejter Freund. Er beherrjdite das
Franzojijcde, Jtalienifde, Englijde und Abejfinijde wie feine Mutteriprade,
mwurde Mintjter ded Audwartigen mit alleiniger Verantwortlichfeit, baute
pem Kaifer VBriiden, Kandale, Waijferleitungen, Stadte; ud)tdc Neparvatur-
werfjtatten, E}Jﬁu{ﬂm, ©agereien und cine %atrnncnmbnf eirr, erhielt vom
Kaifer die Kongefjion zum Bau einer Eifenbalhn bom Roten Pieer Hid um
weigen il und griindete in Parig eine Gejelljhaft, die den Bau beganmn.
Er exftellte in Verbindung mit 3ivei Srangojen Telegrapl) und TeleplLon von
Harvar nad) Adis-VUbeba, jorgte fiir eine titcdhtige BVewajfnung ded Hoeeres,
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1oty alle ausdrtigen Vevtrdge und mit Jtalien den Frieden. L3 Mann
von gang unierjaler Begabung, jdarfem Verftande, riefiger Yrbeitsfraft
und augerordentlichem Gedddytnis leiftete e jeinem Kaifer gang unjdasbare
Trenfre. Jn den Gallalindern, in gang Abefjinien, ja jelbit in ben Oafen
ber wilden Danfali und Somali jdwuren die Eingeborenen auf jeinen
Jamen.  So grofy war fein Anfehen, fo befannt feine Perjon.  Faft 30
Safre lang ftand er im Dienfte de3 ethiopifhen Nequsd und adtmal madyte
¢v die NHeife nach) Curopa und juriif. 18 hobe SOrdensausgeidhnungen find
Lewetie der Anerfennumg feiner unvergleidhlichen Verdienfte.

Jm Jahre 1906 mufte Jlg weaen Familienverhaltniffen rafd) nach
Curopa verveifen. A8 der Qaifer nad) veridyiedenen Schlaganfillen an Ge-
bivneviveichung 3u leiden begann, téidte Jlg von Biivid) qus jeine Ent-
lafjung e, Der hochbedeutende, feltene Mann von unbedingter Lauter-

teit des Chavatterd evlag cinem Sdlaganfall am 7. Januar 1916. St.

Ritglidye Bawswillenfdyaft,
Der Jwed der FrithjahrsRuren,
srithjahrdfuven jind notwendig, wm Hen forper wicder frei 3u maden
von all den Sdladen und aufgefpeicherten fberreften desd Winters. Nidht der
SHodionmmer 1t unjere eigentliche Crholungdgeit, jondern das sribjabr und
ber Merbit. Bei ber oft itbergrofen Anjpannung aller Krafte braudt der
moderne Arbeitsmenfd) 3wei Urlaubszeiten im Jahr, er mufy 4 Wodben im
Srithiahr nad) feiner ®efunbdheit leben und cr muf 14 Tage tm Herbft jid
aul den in mannigfader Hinfidht nadyteiligen Winter vorbereiten. IWem

jeine Jterven aber bejonbders gerrviittet find, der follte, wic in ,Blittern fiiv
Loltsgejundheitépilege” empiohlen wird, ufiter allen Wmitdnden einen Kirr-
ort aufjuden, wo er in natiirlichen Kohlenfaurebddern fich wicher Nerven,
Sers wd OGcefage gefund baden fann. €3 gewinnt immer mehr an Gewif-
heit, daf dic natiirlidien Rohlenjaurebdder nidht allein fiiv ausgefprodene
Ders wnd Gefdptrantheiten — Dierin aber nur bei fehr vorfidtiger und
avatlid) ftveng geleiteter Antvending eine grofe Heilivivfung Haben, jon-
dern day fie aud) imftande jind, gereizten Nerven Rube 3u bringen und dem
frithaeitigen Yerbraud) der Gefifze vorzubengen. Wobhin aber der Erholungs-
bedfivTtige aeht, unbedingt muk er dort die Didt finden, ivelche 1hm der
nejuchie Ausgleich fiir jeine Korperfrifte gemdbrleiftet und daber ift von
jebent Stuvort mit Kohlenfauvequellen 3u fordern, daf in der Lerpflequng
das Fletjd) fehr vefentlidy zuvitdtritt und daf man dort neben der ab-
wedyilungéreidien Jubereitung bon Gemiifen und Jriidhten aud) die Salate

I

und die verjdyiedenen Krauter der Wiefen zu verarbeiten lerne.

Die Hngiene des Orgifenalfers.

Wic dag Alter feine bejonderen Krantheiten und BVejchwerden Hat, o
mupy aud) die hygienijche Fiivjorge diefert befonderen BVerhaltniffen angepait
werden.  Gibt o8 dod) 3ahlreide Krantheiten, die nur in hoberem Alter beob-
bachtet werden, toie 3. % geviffe nocdhenverdnderungen, die Lungenblabhunag,
aud) die itbrigen Kranfheiten erfahren im Alter gewifje Abweidumgen. Dex
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