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Gejdiviire und nidht felten t5dliche Davmpericlingung crzeugen. Haben
bie verfd)ludten Frudtierne aud) nod) nidt bald nad) threr Aufnahme Be-
jdhwerden perurfadyt, o darf died dod) nidyit fiber die Gefabhr hinwegtduiden,
pie {ie {tandig im Korper bereiten, einerfeitd, daf. jie dburd) langes Riegen dro-
nijde Entziindungen und Gejdiviirbilbungen mit daraugd entjtehenden Nar-
ben hervorrufen und dabdburd) feldjt zur Urjade der Werengerung ded Darms-
fanal3 mwerden, andererfeitd vak jie nad) Jahren nod) alle durd) jie moglichen
Crivanfungen veranlajien fonnen. ikt der Objtfern in der Speiferohre, jo
ift bad Hinunterftogen in den Magen nidht ungefahrlid), denn aud) im Ma-
gen fann e gu allerlei Gefahren Veranlaffung geben. Finben fid) Objtferne
im Magen, jo ift die jdhonendite Behanbdblung, fie dburd) PMagenjpitlung su
entfernen. Wil man jpite Kerne, 3. B. dle der Pfloumen, unfdadlid
madjen, jo gibt man, ivie man e8 bet andern fpiken Fremdiorpern zu tun
pflegt, Kartoffels, Reid- oder Griedbrei, Sauerfraut oder Brot mit viel But-
ter, Mittel, die ihn einhiillen, um fo die Darmivand vor ihm zu {ditken.

Obrenfdmersen und ihre Atladen.

Ohrenfdymergen fonnen die verjdiedeniten Urjaden haben. Beim Saug-
ling und fleinen Kind zeigt fidh) der Ohrenjdymerz barin, daf dba3 Kind nad)
bem franfen Ohr greift, fich mit bem franfen Obr ind Kiffen eingrdabt und
fidh beim Wajden. nidht an daz Ohr Fommen lagt. In ber FRegel Hanbelt ed
{idh hier um eine Mittelohrentziinduntg. Am Haufigiten ijt ber Ohrenfdymery
Dag ©ymptom einer Ofrenerfranfung, er braudyt e aber nidht su fein. Bon
ben Affeftionen der duBeren Gehorgingen maden Obhrenjdymerzen die Fu-
tunfeln. Aud) harte Ohrenjdymalzpfropfe fonnen redht erbebliches, bid zum
Sdymerzgefiihl gejteigerted Unbehagen auslofen. Fiix dad Mittelohr fommen
entzliindlidge und fatarrhalijde Erivanfungen in Betradit. Die befannteite
Urjade ded Mittelohrfatarrhd ift bie afute Mittelohrentziindbung. Vet War-
senfortiagerfranfungen freten getvohnlid) darafieriftije Sdymerzen Hinter
bem Obr auf. usjtrahlende ©Sdymerzen, dbie ind Ohr verleat werdben, fom-
men bor bet Affeftionen bed Nafenradjenvaumes, gerwohnlic) bei Entzlindun-
gent oder Wudjerungen, befonderd im Kindedalter. Die Bahne, bejonders die
unteren Badzdahne, mitffen bet fonjt nidyt audreidhend erflartem Ofrenjdymery
gritndlid) repidiert werden.

Bitdyer [dyau.

Die gejdhidtliiden BVorbedingungen ded eugtopaijden
Srieges. Bortrdge, gehalten im Gemeindeverein Winterthur im Nopember 1914
bon Prof. Dr. W Hitnerwabdbel. 81 Seiten Oftabformat. Preid 80 Rp. Iiirid
1915. BLerlag: Art. JInjtitut Orell Fitgli. Diefe im borigen Winter gehaltenen Vor-
frage erfreuten fid) iwegen ihres tiefgriindigen Aufbaued und Gehalted fomwohl, als
megen ifhrer glangenden Form einer befonberen Beadjtung und liegen daher ben be-
redtigten Wunjd) auffonrmen, jie weiteren Kreifen zugdnglid zu maden. Dad nun
borliegende Banddjen diicfte, wie faum eined gubor, bagu geeignet fein, zum Ber-
ftandnid bded gemaltigen Volferringens, dad fid) bor unjeren Wugen abipielt, beizu-
tragen. €3 ift ein Lerfud), die Urjaden ded europdifden RKrieges aus dem Verlauf -
ber europdijchen Gejdjichte begreiflidh zu maden, jomeit died bis Yeute moglidh ift.

Yusg dem Tornifter. Voun Rarl Stamm, Marcel Brom und
Baul . Burihard JBirid 1915, Drud und BVerlag: Ark Jnftitut Orell
Figli., Weit 18 Tonbilbern, vornehm gebunden Fr. 3.—. Die lofen Blatter, auf
penen Drei jchtveizgerifche Webrmanner, zwei Didter und ein Kiinftler ‘Ded Beichen=
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ftittes, wahrend desd gemeinjamen Grengbejebungsbdienited ihre Empfjindungen firiert
Daben, jind BHier zu einem jtimmungdreidhen und jdon in feinem upern fehr ge-
falligen Budje vereinigt.. So verfdieden aud) Karl Stamm und der tm Bithnenfad
tatige Wlarcel Wrom in ibrer Ihrijden Tonart find, fider zeugen bdie BVerfe bDed
emen ipie bes andern von edhter fiinjtlerijder Budt und bon einer IobenBmerten

Fabigteit, dad feelifdje Erlebnid getrenw und eindritflid) twiederzugeben. JIn bdiefen
‘Tolmitergebetmm en {piegeln fid) givar feine Kriegdtaien, toohl aber bie tiefernjten
Prlidhten und ,,UCU.I)ETI die ung, den in ber Ritte ded Volferringend Stehenden, zu-
getallen jind. Die flaren jtridyjicdheren Beidhnungen, deren Paul ©. Burfhard ein
Dugend beigejteuert Hat, jtehen, ohne dah e Tertilluftrationen im engern Wortfinn
find, im {donjten Stimmungsdeintlang mit den Didytungen.

Blatter unter der Ajde 1n Tagen Ilodbernder Flammen
Von Francedco Ehiefa Deutjche Ueberfebung von €. Memwesd-Beha. 100 Seiten
. Ofabformat., Lreid Fr. 1.50. BVerlag: Urt. Jnititut Orell Fiigli, Biirid). Jedber
®ebilbete fvird bdiefe fehr fubjeftiven RKriegdbsetradhtungen eined Kiinjtler-Philojo-
phen, ded erjten Did)terd ber italienijden Sdhveiz, mit Intereffe und Genul Ilefen.

Notgemitfe Uber 50 wilbwadiende Krduter, Fritidhte und Wurgeln, zu-
fammengejte(lt und mit einem Hintweid auf ihre BVermwendbarteit als Mahrungsmittel
und ihre Jubereitung als Gemitfe, Galat ujiw. verfehen, von .Dr Fr. Lo | . (Stutt-
garter Kriegdbilberbogen Mr. 7) 1 E?Sa’fel und 16 Geiten Tert. Preiz 25 Pfg.
(Frandh'ide Lerlagdhandlung, Stuttgart).’

Der Weltfriegund die Sdhibeiz Von biejem Wert ift bagd 8. Heft
Tneben erfchienen und ijt Detitelt: Hinter der Froni. Aug dem J[nhalt nehmen ivir:
Sm neutralen Holland. — Jm Raderivert bes Krieges: n Paubeuge. — Die Ver-
munbetenziige. — Yot-Chirurgie. — Sines'! E)‘hefen ‘Standhaftigfeit. — Der Hunger
nacd) dem Rauden. — Die Gefdjichte ded enghftf)en Qﬁad)tmm ters. — Die Bapern. —
©pital-Seujzer. — Die deutiden Qaaatettauge — Parijer X agawtie — Der Felb-

pfarrer. — Put. — %embhdﬁ;e Rameraden. — ,Srand mit BVieren.” — ,Sohez bon
avec led animaug!” — Jn den Urgonmen.” = ‘Ein Ulanen-Joyl. Verlagsbudhand-
lung . Trdfd), Olten.

JSn dbiefen Jeiten... 1914-1916. Bon Roberi Wehrlin . Ber-

lag von SZJuIJeL u. €. in Frauenfeld. Preid Bitbjd) gebunden Fr. 2.—. Ulle biefe
Augenblictdbilber und novellijtifden Stubdien {pielen auj Sdyweizerboben; jie atmen
Sdymweizerluft, gleidpiel, ob dbarin die Sdyidjale von UAngehorigen der friegfithrenden
Lanber mitgeteilt twerden, ober ob jie von Crlebniffen jdiveizerifher Yandsleute ded
Werfafjerd hHandeln. Sie alle bilden jedod) zujammen eine Cindeit infofern, ald
itberall dad Sdyidial Krieg in {einen Wirtungen auf die lebendwahr gefdauten Per-
jonen gur padenden DVarjtellung fommt. INit auBerordentlidhem Gejdhid weik bex
Tidhter das Cingelerlebnid zu allgentein menfdlidger PBedeutung gu fjteigerm, und in
bunter Neibe gleiten Humor, Crujt und herbe Tragit an dem Lefer bvoriiber.

Anna Bokghard, Biirgerlidhes Kodbud. Neunte Auflage. Preid
geb., Fr. 2.50. Biirid) 1915, Sdulthep u. Co. — Fiir Familien, die fid) billig und
aquf ernafren fwollen, diirfte fid) diefes, NHeute bereitd in neunter Auflage vorliegende
Qodybiidhlein vie faum ein andered eignen. €8 enthalt eine Menge einfader, er-
probter Regepte fitr den biirgerlidien Tifd) unbd Hat den grofen Lorgug, dap die bei
jebem Geridht zu vermwendenden Grunditoffe nad) Mafy ober Gemwid)t angegeben find
und daB ferner bei jebem Regept nidht nur die nitige Bubereitungzgeit, jondern aud
eiie Rojtenberednung aufgefithrt ift. Man teif fomit genau, fvie weit man in den
Beutel gu greifen hat, um unliebfamen RKafjadifferengen im Hausdhalte borzubeugen.

Die Ratarrhe ber Atmungsdorgane und ihre PHeilung durd bdie
Kurmittel Badens (in der Sdhiveiz), bon Dr. med. F. Diebold, Gpezial-
arzt fiir Nafjen-, Radjen- und Kebltopiirantbeiten. Kommijjionsdberlag bon Gebr.
Doppler, Badben. Das VBiidlein erfldart in leidhtberjtandlider Darftellung dbas Wejen,
pie Urfadjen und bie allgemeine Behandlung der ber{djiedenen Leiden. Wenn bdie
Batienten diefe einigermafen berftelen, befolgen fie die  BVerordnungen besd Urzted
lieber und gwedmapiger. Die Sdrift hilft einem Mangel ab, der barin bejteht, dal
Yerzte in ihren Spred)ftunden nidht die ndiige Beit finben, um bden Patienten ein-
gebend thre Letben zu ertlaren.

Bejfer, Wunben heilen benn Wunbden fdlagen. Cin Beithild
aud ber Gegenart fiir die Maddenbithne, bon D. Haberlin. Fiir 4 Verjonen.
Preid 50 Rp. (40 Pfg.). ‘Q}etIag Art, Inftitut Orell Fiigli, Biirid). — Diefe hHiibjdje
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pramatifdie Szene veranjdaulidgt in {dlidhien Worten bdie iahrend bder {diveren
Srieqdzeit unjern Frauen ufallende Aujgabe, beftmoglih die LWunben zu Beilen,
meldje die Pdnner, ihrer Pilidht gehordjend, id) fdlagen mitffen. ©as bon 4 Per-
fonen leidht auffithrbare Dramolet eignet jid) fiix bdie Madbdenbithne. Sdpon Dder
Grundion e Mitleids und ber berfdhnenden RLiebe fidjert ber Ileimen Didjtung
eine freundlidge Aufnabhme.

Qugano und Umgebung. Bon J. Hardmefher. & Auflage. JMeu
bearbeitet von Dr. Ed. Riakhoff-Lejeune (120 Seiten) 8 Format, mit 61 Jlujtra-
tionen und 4 Narten. Preid Fr. 1.50. BVerlag: Art. Jnjtitut Orell Fil, Biirid). —
Stachbem Ddie pier fritferen NAuflagen die alleinige rbeit Ddes verdienjtbollen 3.
Sardmeper-Jenny gewejen waven, hat ed Dr. Eb. Plaphoff-Lejeune an Stelle bed
greijen LWerfajlers itbernonumen, bdiefer fiinften uflage mandjerlei Erganzungen
beizufiigen, bie namentlid) die madtige Entwidlung Suganos, die neu gefdafienen
Werfehramege und die neu erjdloffenen Ausflugdgebiete beritdjichtigen. CEine weitere
Wereicherung erfubr bad Budh, indemt zu ben itber 40 fritheren Jllujtrationen und
Sarten 16 neue, gangjeitige Tonbilder hingugefommen find. Wer dem Quganerjee
entgegenfdhrt, wird jidh taum einen unterbaltfameren und uberldjjigeren Fithrer
ausiahlen fonnen.

An unlece verehrl. Teler.

Subem oir Jhnen fiiv die evmutigende Treue, welde Sie unjerem ge-
meinniibigen Unternehmen aud) wdhrend bder SKriegszeit bewabrt hHaben,
unfern aufridtigen Dant ausdfpredhen, bitten wir Sie, uns aud) fernerhin
burd) den Bezug unferer Monatdjdrift su unterjtiien. Bum Beiden, dak
it 1und ded im lehten und borlehten Jahrgang gepilegten Beftrebens, unjern
Qefern fchone Bilder zu bieten, bewufst bleibenr, legen ipir dieSmal einen
Sarbendrud nad) cinem der [ieblichiten Bilber Feuerbad)s bei. Hoffentlid
febt 1ms Jhre fernere Werbung fitr unfer Unternehmen injtand, im nachjten
Sabhrgang dem Kunithild wieder 3u feinem Redyte 31t verbelfen. Unferfeitd
werden feine Opfer gefdeut, die Wiebergabe jdhomer Kunfterfe wieder fraf-
tg zu betonen, fobald der Gang ded Gefjdiaftes, ber infolge ber europdijden
friegamirren gelitten Hat, und hierzu bdie ndtigen Mittel in die Hand gibt.

Dic Redaftion

T

$Hedattion: Dr. Ad. Vigtlin, in Bitrid 7, Afpljte. 70. (Beitrage nur an bdiefe Abdrefjel)
Unverlangt eingefandten Beitragen mufy dagd Niidporto beigelegt mwerdemn.
Drud und Erpedition pon Miiller; Werber & Co., Schipfe 33, Biivid) 1.
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