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il v B

Bir Groftat eines Bdjwreizers.

Gedentblatt gum 8. Auguft 1914. (Nadhdrud verboten.)

Biftor Chevbuliey meint, dag Geheimnid jeder grofen Schopfung liege
barin, dafy cin Menjd) i) ihr ganz hingegeben habe, Unter den zablreiden
glangenden Berjpielen fiir die é}ticia)tig’feit biejer Anfidt ift dad Hote Kreuz
eind der glangenditen; denn fein Buftandefommen war lebiglid) der volligen
Hingabe eined Mannes 3u danfen, der flammenden Nadyjtenliebe Jean Henri
Dunant3,*) feiner pradytvollen Energie und Veharrlidhfeit im Organifieren,
fetner unerjchittterlichen Ausdauer im Uberivinden von Sdyvierigfeiten —
und ioie jdpvierig war’'s, gleidjam die ganze Erbe unter eimen Hut zu
bringen!

©p Derithmt und populdr und allgegenivdrtig dad Hote Kreuy aud) fei,
jo wenig befannt ift Heute deffen einft in allen Kretjen Hodgefeterter Gritnder.
Wiele Lefer werden fich darither wunbdern, zu erfahren, dafy er nod) vor viex
Jahren lebte. ,Ja, lebt der Mann denn wirtlich nodh?” fragte man {id) be-
reits 1895, alg Baumberger in einem grofen deutiden Blatte eimen Artifel
tiber den langft verjdollen getveferen Einjiedler von Heiden verdffentlidte,
den er in ftiller Buriicgezogenheit und grofer Diirftigfeit in diefem jd)pmen
Sdyweizer BVergdorf iederentbedt Hatte. Der leidende Alte urde jogar
ieder frifd) und munter, alg ihm zufolge jener Verdffentlidhung zablreide
moralijdhe Ehrungen und — feitens einiger Regierungen und vieler Sejell-
jhaften pom Foten Kreuz — erhebliche Geldjuwendungen zifeil tourbden,
die im Degember 1902 in der allererften Verlethung ded halben Nobel'{den
Friedendpreifes im Betrage von Fr. 100,000 gipfelten. ‘

®eboren war er am 8. Mat 1828 3u Genf ald dltefter Sobhn eine3 wobhl-
habenden Grofrates. Seiner Hodyjinnigen, feingebildeten Mutter verdantte
ex neben der [iterarifdjen Augbilbung jene Crziehung zu Giite und Grokher-
sigfeit, die fiir fein ganged Wefen {o bezeichnend twerdben follte. Einer feiner
SObeime war der berithmte Tedhnifer Daniel Colladbon, Erfinder der Reudt-
brunnen, ber Bergtunnellierung mitteld Prepluft und der Wafjeritbertragung
bes ©dalles. Neben literarijden Studien trieb er mit Vorliebe volfer-
funblidye, gefdhyichtliche und archaologijche; ganz bejonders gern jebod) befdaf-
tigte er fid) humanitar gemeinniibig. Er war freigebig, ritterlich, {dhmwarme-
rijd) in der BWerfedhtung der IJntereffen Bediirftiger und Schivader, der Bri-
berlichfeit awijdien den Nationen, der Cintradyt zwijden den Klajfen und
Raffen. Jrithzeitiq begann er aud) grofe Reifen zu maden und literarijd)
tatig a1 fein: 1. a. jdrieb er ein wertoolled Wert itber Tunis (1857) und
ein Bud itber die Stlaverei in Nordamerifa und dben mohamedanijden Lan-
bern im LVergleid) mit der Hovigleit bei den alten Hebrderm.

Am meijten lie§ er fid) bei der Entwidlung feiner menjdenfreundliden
Gemiitdrichtung pon dem Wirfen dreier Frauen beeinfluffen: es waren bdie
Berfafferin ded berithmien Untifflabereiromansd ,Onfel Tom3 Hiitte”, Har-
riet Beedher Stotve, mit threm madtigen Cinflul auf die Bewegung zur Ab-
jchaffung der Stlaverei; Florence Nightingale, die grofe englifdhe Krimirieg-
belbin; die reidje Qudaferin Elifabeth Frh, die Leben und Bermogen der Ver-
befferung ded frither fo fehr im argen [egenden Gefangniseiend ieibte.
Tberhaupt hielt Dunant grofe Stitce auf die foftbare Wirfjamfeit der Frauen

*) Jahrgang 1898, ©. 113, geigt ein guted Bild diejes Mannes.
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suguniten der Wohlfahrt der Menjdheit.”  Aud) bei der Griimdung bed Ho-
fen Qreuzed erfubr er bie Wohltat diefed edlen weiblichen Einflufjed i er-
Heblidgem Mafe.

Die Entitehung ded roten Kreuzed und dber Genfer Konvention ift auf
die chenfo beriihmte wie beriidtigte Schlacht von Solferino im Jahre 1859
suriidufithren. Damald auf einer Stalienfahrt begriffen, hatte ex Gelegen-
heit, bie entfeplichen Reiden Der infolge {Fehlens einer genitgenden Angzahl von
rztent, Pilegern ufmw. zu Taufenben ofne Labung und Berband den qual-
polljten Tob erbuldenden BVermwundeten fennen zu lernien. Dad weide Herz
baumte ficdh ihm emport gegen diefe barbarifchen Buijtande auf, und er prgani-
ferte in aller Gile eine Gruppe von lombardijden Dorflerinnen alg Hilfs-
folonme 3ur Vevwundetenpilege, die er felbjt leitete. Itad) einigen Tagen ers
witfte er in peribnlicdgen Audiengen bei Napoleon ITL. und dem Marjdall
Mac Mabhon die Freilajfung der gefangengefeten oiterreichijchen Sanitats-
drzte, die dann dag Riebeswerf fortjeen fonnien. Die Anerfennung dex
Qertoundeten ie der Gintohnerjdaft war jelbjtverjtindlic) nidyt tlein und
fie brachte den Wackern auf den Gedbanfen, dap in jeder Sdladt eine allen
Nationen gemeinjame geheiligte, da3 Heifgt Neutralidub gelnabhrende ©ani-
tqtafahne ein woblovganilierted Korps tidtig ausdqebildeter Kranfenpileger
um fid) jharen miifste, bad mitjamt den Arzten, den Leripundeten, den Laza-
retten 1d dem Berfonal ie dem Material der Lazavette gegen jeden An-
quiff gejdhiiht jein jollte, was alles bamals nod) nicht der Fall mar.

Dicd fann al3 die Grundidee der Genfer Konvention und bes Roten
Qrewzed gelten, augleid) ald der Beginn bed Kampfes der Mildhersigteit
gegen den brutalen Sdlachtengeift etner alten, iiberiundenen Beit, der als
rurcdhtbarer Anadronidmusd in unfere mobderne Kultur hineinragte. Und
Dunant war nidt der Pann, die Hiande in den ©Sdpop 3u legent; vielmehr
jeritt cr mit Feueretfer an die usfithrung feiner Plane. Funadjt liel er
1 feiner Vaterftadt durd) eine pornehme Dame rajd einen Hilfdausdiduf
bilben, der unverziiglid) eine Anzahl gefdhulter Pflegerinnen mit ber erfor-
derlichen udritftung auf den italtenijchen RKriegdichauplap entjandte. Einige
Tage jpdter war e3 ihm durd) die Freundlidyfeit mebrerer Matldnderinmnen
mbglich, fiir bie Qombarbei einen erften jtandigen Nusiduf vom (fimftigen)
Roten Kreuz zu begriimden. Sodann perdffentlidte er jeine jenjationellen,
pacenden, ergreifenden, aber jdlidten und ungefdmintten ,Erinnerungen
an ©olferino” — bdie denfbar ivirfiamite und populdrfte Propaganda fiir
feine Worjdlage. Dad franzdfijde Biid)lein wurde in alle Qulturjpraden
tiberfekt, ervegte beifpiellofe3 Aufjehen und rief einen Orfan ber Entriijtung
Bervor. Kbntgin Auguifta von Preufen war dabon fo tief beiwegt, baf3 fie ¢8
bem Ronig au lefen gab unbd diefer jagte ihr: ,Tir miiffen diefe Jdeen ber-
wirtliden helfen.” €8 sffnete ihm Tiir und Tor an den Hofen, bei bent Re-
gierungen, in allen maBgebenden Kreifen Curopas. LIt etivag Begeijterung
nd Nachitenlicbe ausgeftattet, fonn ein einziger Mann pder eine eingige
Srau per Menjdheit fehr nitgen,” lautet eine Stelle in den ,Erinnerungen”.
Shr Berfaffer lieferte dburd) dbad eigene Beifpiel ben iiberzeugenditen Be-
eid fitr die Ridtigleit diefer Anficht und der angefiigten Bemerfung: ,Aber
bazu gehort ftetd viel Geduld und Ausdbauer”. Nile diefe trefflihen Eigen-
fhaften bejaf er reidhlih und fo fonnte er alle Gegnerichaften und Hinder-
miffe itberwinden, die eimen minder mutigen und beharrlicdien Mann abge-
fdjrectt haben iviirden. Die grofe nerfennung, die er zumeift fand, dad
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hevalidie Entgegenfommen, auf daz cr bei den beveutenditen Perfonlicdhteiten
breler Ldnber jtich, {pornte ihn zu immer [ebhafterer Lropaganda an. Gr
opferte feine gange Seit und jein ganzes Bermpgen fiiv die qute Sade.  Gr
reifte unermiidlid) in Guropa umber wund peroffentlichte aud) cine ganze Reihe
neuer gitationsbrojdiiven und Beitungsartitel, Was er forberte, toar —
auBer der bereits ertabnten Neutralificrung und aufer der internationalen
Crfennungsfahne — dic Sdaffung cines jtandigen nationalen Ausiduiics in
jedem Lande ur Organificring der Sranfenpilege im friege, den internatio-

nalen Gujammenid)uf dicjer nationalen Komitees, notigenfalls Hilfeleiftung

audh jeitens der Ausjdiiffe der nidht Friegfithrenden Staaten and pergl. mehr.

Bald war die reidhe Saat erntereif. Jm Februar, Medary und Auquit
1863 tagte cine von der Genfer Gemeinniisigen Gejelljdaft cingefete Som-
mijjion, wn iiber die Durdyfiihrung der Dunantiden Forderungen 3u bevaten.
Sie bejdylofy die Einberufung einer interftaatliden Abgefandtenfonferens,
die auf den Oftober nad) Genf einberufen wurde, S Berlin nahmen Stvon-
pring Friedrid) Wilhelm, Pring Karl, Sriegzminijter v. Roon, Grai Stol-
berg-Wernigerode, Minifter Graf Culenburg 1. a. Dunant und jeine auf
die amtliche BVefdhidung der Konferen; begtiglichen Vitten mit dem qroften
Entgegenfommen auf. Dag ermunterte ihn, an alle curopdijdhen DVeinifte-
rien des Strieges und Ddes Auswdrtigen das jdriftliche Criuden um Be-
jdyicung der geplanten Tagung 3u vidten. Sn Dresden gelann exr den SKonig
vont Sadyjen, in Wien den Eraherzoq Nainer, in Parig Saifer Napoleon Fiir
die Gadje der Konfereny. Jn der Tat liefen fidh in Genf 17 Staaten offiytel
bertreten umbd die Konfereny cinigte fidy auf die grundiaslicde UAnnahme der
AUntrage Dunants. Nad) Shluf der Sonfereny verwandelte der Feine Gen-

fer Ausjduf fid) in ein , internationaled Komitee” 1und piejed verfandte nad
wenigen Wochen den nbtigen Fragebogen an die Regierungen, von denen
innerhalb furzer Jeit 15 uftimmend antivorteten, wobei aumetit Dunant
die Triebfeder war. ekt fonnte an die Cinberufung cined internationalen
Diplomatenfongreffes behufs Stiftung einer Konvention aur endgaiiltigen
Sejtlegung ber Konferenzbeidliiffe gefdhritten werden. Der rajtlofe Sdopier
bes Joten Kreuzes rubte nidht eher, als bi3 die offiziclle Einlabung 3u diefer
Tagung auf den 8. Auquit 1864 — chenfalls nad ®enf — gemeinjam von
bent Megierungen ber Schiweiy und Franfreichs crlaffen wurde. So vard
benn die ,Genter Konvention” bald unter Dad) gebradht und fie enthielt nod
die neue, treffliche Beftimmung, daf denjenigen Feinbden, die BVermumnbdete
in ihre Havjer aufnehmen, gewifje betradhtliche Vorteile erwadyien. AMmabh-
lid) traten dem offen gelaffencen Lertrage faft jamtliche Staaten mit mehr odet
minbder geregelten BVerhdltniffen bei, fogar aud) Rerfien, Siam und der Konae-
ftaat.

Das Rote Kreuz hat auf der gangen Erbde eine erftaunlide, ungeheure
LBerbreitung gefunden und c8 gibt wohl farm eine 3mweite anndhernd o grof-
artige gemeinniipige Cinridiung. Die franaditiche Gefelljhaft bejibt cin
Starmmiapital von etiva 10 Millionen Franfen, die japanijde hat rund erne
Peillion Mitglieder und ein Jahreseinfomunien von 6 Millionen Mart, Sn
Curopa find nur wenige Stadte ohne einen Bweigverein und aud) in den
iibrigen Weltteilen qibt 8 eine gewaltige Menge von BVereinen. Aber nicht
nut im Kriege leijtet bag Note Kreuz Vemunderndwerted, aqud) im Fricden
entfaltet e3 oft cine jeqengreidye Tatigteit; bas hat Dunant {dhon in den ,Er-
innerungen an ©olferino” angeregt: ,Dicfe Gefellidhaften dnnten bei Epi-
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pemien, Tberjdiwvemmungen, Hungersnot, Feuersbrunit ujw. grofe Dienjte
[eiften.” 85 Jabre lang blich die Genjer Konvention auj der Stufe von
1864; etjt die Haager Fricdensfonfereng von 1899 crganzte fie in mehreren
Punften und bejehlof thre Ausdehnung aud) auf den Seefricg.

1870 fungterte Dunant wahrend der Belagerung von Paris als Ver-
mittler gijdyen der frangojijchen und der deutiden Regierung; als jolder er-
Dielt er die Crlaubnis, Frauen, Kinder, Greife und Kranfe nady neutralen
Stadten zu geletten.  Finf Jahre Jpdter trat ev enevgijcd) ein fiir die Gin-
berufung eined Stongrefies, der dem damals in Afrifa und Brafilien nod)
febr blithendent Stlavenhandel ein Ende maden jollte. Diefer Vlan mijf-
glitcfte jedod) und evjt Sardinal Lavigeri fonnte ihn mit mehr Crfolg wie-
per aufnehmen.  Dann widmete er fid) von 1878 bid 1887 teild in Stutt-
gart, tetl3 in Xondon — ebenfalld vergeblid) — der Propagierung und Ber-
mwertung eintger hervorragender Crfindungen Colladbons, um jdlicklidh, gany
verarmt, jein Cinjiedlerleben in Heiden i beginnen.

Jugivijden hatte er an fid), wie cv jelber jdhrieb, ,jenes Glend crfabren,
pon weldem id) in meiner Jugend Scilderungen gelefen, die id) fiix Aus-
geburten der Phantajie hielt. I habe lange dad allerbejcheidenite Dajein
gefithrt und Cntbehrungen gelitten, die ich nie fiir moglid) gehalten Hitte.”
Geinte erften Wicderentdecder mwaven der Heidener Kranfenhausarzt Dr. Alt-
berr, der cimem jdtichternen, gretjen Patienten bdahinter fam, daf er der
cinft jo gefeierte Dunant war, und der Journalift Sonderegger, Vorfigender
pes Heidener Hoten Kreuzed. Jteucrdingd viel gefeiert, namentlich aud) an-
laglid) jeine3 80. Geburtstages, ftarb unfer Held am 30, Oftober 1910 im
83. ebendjahre. :

IMit Recdht bemerft feine Freundin Kataring Sturzensgger in ihrer
[efen3werten Jubilaums3idrift (,Oenri Dunant, fein Leben und fein LWert”,
Sirid), Orell Fipli, 1914): ,Zu den widtigiten Crrungenjdhaften auf dem
Bebiete der Humanitat wahrend der lehten fiinfzig Jahre gehdren unzweifel-
haft: Roted Kreuz und Genfer Konvention — bdie Jnternationalifierung der
Hilfe und Pflege der im Kriege Gefallenen und dbie Neutralifierung der Ver-
rounbeten und Gefangenen.” Leopold Katfder.

Riikliche Bauswillenldyaft.
Der didtetifde Wert der fanren Mild.

Die faure oder dice WMild) gehort su ben angenehmiten Speifen bed Som-
mers.  Diejelbe enthalt alle Nahritojfe der Mild) big auf den Mildhzuder,
weldyer durd) die Entividlung beftimmter Spaltpilze 3u einem Teil in Mild-
jaure, Kohlenjaure und Alfohol zerlegt ift. Fiir die Darmtdatigleit find die
Mildhjaure und ihre Bagzillen von wefentlidem BVorteil. Die Bazillen bder
fauren Mild) {ind Feinde der Faulnisfeime, die fidh Jtandig im Darm auf-
halten, ben Darminhalt in Faulnid verfeen und dadurd) flir die Gejundieit
jdadlich) werden fonnen. Diefe Faulnidfetme werden durd) die Bazillen der
jouren IMild) vernidhtet, ehe fie eine {dadlidge Wirfung entfalten Idnnen,
auBerdem wirlt der Sauregehalt anregend auf die Davmidtigleit und fo ent-
giftet bie jaure INild) ben Korper und ernahrt ihn gleicdhzeitig, ift thm alfo
pon gweifacdhem Nupen. Wie in den ,Blattern fiir Voltsgefundheitdpflege”
hervorgehoben wird, jdabdet 1 L. jaurer Mild) taglid), in 2.FTetlen genoifen, nie-
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