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Schweizerische Kreditanstalt

— ZÜRICH —
Basel, Genf, St. Gallen, Luzern, Glarus, Lugano

Depositenkassen :

Rathauspiatz, Enge, Aussersihl, Unterstrass, Seefeld Zürich,

Oerlikon und Hergen.

Aktienkapital und Reserven: 100 Millionen Franken.

Annahm« von Geldorn
auf Einlagehefte à 4 °/° p. a,

g0g0n 4*/* V® Kassa-Obligationen ftuf 3 Jahi*© lest^
Aufbewahrung nnd Verwaltung von Wertpapieren (offene

Depots),
Verwaltung von Mündelvermögen,
WillensvollStreckungen nnd Vermögensverwaltungen,
Besorgung von Kapitalanlagen,
Ausführung von Börsenaufträgen,
Vermietung von Tresorfächern,
Coupons-Inkasso.

Il 1 Als diätetisches Kräftigungsmittel

I » 1
ärztlich empfohlen gegen Xervosi-

!' A tat, ferner bei Aufgeregtheit, Reiz-

I barkeit, nervösem Kopfschmerz,

MBU Schlaflosigkeit, Zittern der

Hände, Nervenzuckungen, Folgen von

nervenzerrüttenden schlechten Gewohnheiten»

Neuralgie,

^rS&hu^mapKe.

INTeiu-astlieme
in allen Formen, nervöse Erschöpfung und Nervenschwäche. Inten-

sivstes Kräftigungsmittel des gesamten Nervensystems. Preis Fr. 3.50

und Fr. 5.— in allen Apotheken,

Lelmàmsà i^eànsìal!
öassl, Ksnf, 8t. Kailen, I_u^e>-n, Klsi-us, t.ugano

DSx>c>8Îisri.1cs.lSS6ii:
kattisuspiat?, fnge, àssorsikl, Unterstrass, 8eefelli lûriok,

lZerlikon unc! tiorgen.

^ktisnkspiwi unl! Ke8k«-vön: löll kVliilionen fi-snksn.

ànn»!iiuo von tmelàSrn
»llf ikt»l»xvl»vtte à 4 /» p. ».

^V^VIì 4 4 /a ^îVlîAÂîîoiRHIK 8

ànkbvvàri»»« »»à V«in»Itnnzx von HVertp»pivr«i» («So»v

vopà),
Vorvâàwx von »àckvivvrinôxv«.
t4iIto»«voN»ti««I<nn^on nn<ì Vorinii^on^voinnltnnxon.
«s»o?x»»x von I4»pit»I»nì»x«»,
à«tnkvnn^ von kôr«vi»»uktr»K0i»,
Vernìistun^ vow Vrv«orkâvàvrn,
voK»poi»«-là»>»«o.

Ik M ^Is àlâtetìseires XrâftiAmiKsmittei

I » 1 àrttiià emptotilsv KSsseu >«rvo«i

I à tät, ferner bsi ^ntzersKtdsit, kà-
I laàeit, nervösem Loxtsàmsrs!,

»MM «âìstlosixkvit, bittern âer

IIàociS.5îsrVSll2UàllKSN, ?olASN von

nerven/errütteinlen seìileeàtsn (tev/àniieiten-

?tvi»r»Ixîv,

e>iri'<>«tttSirÌS
iv allen ?ormsn, nervöse Erseìlëpànx unä l^srvensàâàs. Inten-

sivstss Lrätttssnnsssmittel äss ssesamtsn Nervensystems, frsis fr. 3.S0

un«j fr. ö.— in alien Apotkeken.



2ur ötearfjtung.
2Bir madfen uttfere SIBonneniert baraitf aufmerîfam, bafj ttunmeljr tm

fflureau ber Sf3eftaIog3igefeïtf<£)aft in Qürid), Mübenplafs 1, ^iibfcfje SBedjfelrafimeit 311

unfern Äunftfietlagen erfiältlicC) finb. Sie Stammen, 19 auf 26 ©eniimeter groff,
formen in .ÇodEp ober ^Breitformat, fotate in bunfelrot ober buntelgriin Begogen toer=

ben unb foften baâ (siiicE, fomplett mit @ta§ unb farBtgem barton gum StuflleBen
bet SBilber, gr. 1.60. £3ei gufteüung burdf bie Sßoft müßten für S3erpadung 10 ©t§.,

fotoie Sßorto unb Stadjnatjmefpefen berrecEjnet toerben.

SBir fjoffert, unfere SlBonnenten toerben bie ©elegenpeit, fid) auf biefe SBeife
meinen felfr fäjönen unb gugleic^ Büttgen Sßanbfdjmud gu betfdjaffen, redit fleißig
Benüfsen.

Von grossem Vorteil für Verlobte
und Familien, sowie für Inhaber von Hotels und Pensionen
etc., ist es, unsern neuen, reich illustrierten Spezial-Katalog über
massiv-silberne und schwer versilberte Bestecke und Tafel-
gerate sorgfältig zu studieren. Niemand wird es bereuen. Wir

senden ihn auf Wunsch gratis und franko.
E. Lelcht-Mayer & Co., Lnzern, Kurplatz No. 59.

Rheumatismus.
Wer keine Hei-
lung findet gegen
Gicht, Reissen,
Gliedervreh und
Gelenk-llheuma-
tismns, kann

Hilfe finden durch
Bühlers selbst-
er fund. lOOOfach
erprobtes Natur-
Heilmittel und in
wenigen Tagen
vollständige Be-
freiung v. s. qual-
oll. Schmerzen.

Dieses Mittel,
Bnhleröl, gesetzl. gesch., + Nr. 28076, ist zu haben
i. d, Vlctoria-Apoth., Bahnhofstr. 71 und Josef-
Apoth. v. Dr. Aisslinger, Zürich-Industriequartier
Prospekte und Zeugnisse werden gratis versandt.

Etant

Preiswert

sind

LYRA-FAHRRÄDER
Lyra-Extra-Prlma-Pneumatlo*
Verlangen Sie Zusendung unseres Kataloges
NE über Eahrräder, Nähmaschinen, Sprech-
apparate und Schallplatten, Waffen und
Munition, Uhren, Gold- und Silberwaren,
Sport- und Gebrauchsartikel.
Hermann Klaassen G. m. b. H.

Prenzlau (Deutschland).

Segen stiftet die Frau
wenn sie die Ihren nie ohne Kaisers Brust-
Caramellen „Mit den 3 Tannen" auf die
Straße läßt Dann bleiben Katarrhe selbst
beim häßlichsten Wetter aus. Von Millionen
im Gebrauch bei Husten, Heiserkeit, Brust-
Katarrh, Verschleimung Krampf - Kench-
Husten, rauhem, schmerzendem Hals. 6100

Zeugnisse von Aerzten und Privaten. Paket 30 und 50 Cts. Dosen 60 Cts. Achte
auf die Schutzmarke „3 Tannen". Zu haben in Apotheken, Dr. gerien und besseren
Colonialwarengesehäften.

Zur Beachtung.
Wir machen unsere Abonnenten darauf aufmerksam, daß nunmehr im

Bureau der Pestalozzigesellschaft in Zürich, Rüdenplatz 1, hübsche Wechselrahmen zu

unsern Kunstbeilagen erhältlich sind. Die Rahmen, 19 auf 26 Centimeter groß,
können in Hoch- oder Breitformat, sowie in dunkelrot oder dunkelgrün bezogen wer-
den und kosten das Stück, komplett mit Glas und farbigem Karton zum Aufkleben
der Bilder, Fr. 1.60. Bei Zustellung durch die Post müßten für Verpackung 10 Cts.,

sowie Porto und Nachnahmespesen verrechnet werden.

Wir hoffen, unsere Abonnenten werden die Gelegenheit, sich auf diese Weise
einen sehr schönen und zugleich billigen Wandschmuck zu verschaffen, recht fleißig
benutzen.

Von gro88sm Vorteil für Verlobte
und Bamilien, sovis kür lnbabsr von Hotels null Tensionen
etc., ist es, unsern neuen, rsieb illustrierten 8peàI-Katàg über
innssiv-silderne null «el»vvr versilberte Bestecke null l'nlel-
gerate sorgfältig ?u studieren. klivinand wird es bereuen. Wir

senden ibn »ut Wuusob gratis und kranlro.
L. l.sIedt-Wki' S co., l-iiMii, Kurplàtî Ko. SS.

klàe IIv!»
luv? ÜQäst xsxsv
Liledt, Rvissvo,
(lîlisâvrwsk
<ZsIsà-1ìkvum».
tísmus,

vilks àâsv âured

sràQâ. 1000k»od
vrprodtss I?àr-
vsilmittsl unâ iu
wsviKSQ lìxsv
vollstâvâÎAS Ls
krsiurlK v. s. (Zsual-

visses laittvl,
»ödlsriil, 8--àI. «e-cd., 4- !>'r. ZSV7S, ist -II dàv
i. â. Vtetvrià-^pstd.^ Lädükokstr. 71 uvà
^pvtk. v. Dr. ^lsslioxer, 2ür!ek-Irläustrisqus,rtisr
Prospekts uvâ 2euxvjg«s werâva gratis vsr«»i»ât.

Kee»»î

kmêverl
sind

I-zrrn-^xtrn-1'rlnrn-Vllvniliàtio»
iibsr l'kdrrâàer, ^äkirls-sekilll«», Lprvok-

apx»r»ts vnà Làllpiaìtsv, 'WâS'sv unà
ànitivQ, vdreo, volâ- unâ 3Ubsrw»rsv,

»ermann lilsassen lZ. m. d. ».
»ren^Iau (veàâlanâ).

8egen stillst à krau
wenn sis dis Ibrsn nie obns Kaisers Brust-
Daramellso „5lit den 3 Daunen^ auk dis
Straös lällt! Dann bleiben Katarrbe selbst
beim bällliebstsn Wetter aus. Von Nillivusn
im Dsbraueb bei Ilusten, Heiserkeit, Brust-
Katarrb, Vsrseblsimung Krampt- Keucb-
Lüsten, raukem, sobmsri-sndom Hals. 6190

Zeugnisse von lernten und Brivaten. Baket 30 und 50 Cts. Dosen 60 vts. ^.okte
sut dis Lobiàinarke „3 'Bannen^. élu babsn in ápotboken, Dr. gerien und bessere»
Bolonialwarsngssobäktsn.



Für Frauea, Töchter und Kinder

Leder- u. Wachstuch-Schurzen
Lätzohen, Wachstuch-Tischtücher,

Haiishaitungs- Handschuhe,
Windelhöschen,

BettemlageK
Hygienische Artikel

Gummi- Spielwaren,
Auswindmaschinen, Regenmäntel.

S. Speeksr's lu, ffirkk I

Gummiwarenfabrik
Kuttelgasse 19, Mittl. Babnbofstr.

Magenleiden!
Hämorrboiden!
Hautausschlage!
Kostenlos teile ich auf Wunsch
jedem, "welcher an M.agen-,
Verd.auu.ngs- und Stuhlbe-
schwerden sowie Hämor-
rhoiden, Flechten, offenen
Beinen, Entzündungen usw.
leidet, mit, wie zahlreiche Pa-
tienten, die oft jahrelang mit
solchen Leiden behaftet waren,
hiervon schnell u.dauernd befreit
wurden. Tausende Dankschreib.

Ki-ankenschwesterWlelmine
Walkmühlslr.26, Wiesbaden 287

^ahnhliiji
Zahnziehenu.Plombieren.
Ki'in^tb 2ahnemKauisdiuMei<

oJbrie £>e r/o-rc/e-ru/}^

r£XEPi^8365 /vr.-/va.s.sen

Fereme

ifotfra-

Rein Jrucbt und Zucker
nach Rau$frauat=Jlrt

ohne Gelatine und chemische Zusätze sind die

tbalwikr
Konfitüren

?iîr f>»uss, 'sösktsr unâ iiinsis!
i.g6si-- u. àoksiuoi,-8okûsz:olî
k.àizoksn, à-îkstvvd-Iisotàke'',

^su8i>sI«unzs-»ani!sLkuks,
V<iniie»!êSLi?cn,

^^gienÌ8ek6 ^rîîiig!
Kvmmi - 8piàsrkn>

^uî«inà»iiîkinsn, kîegviimànts!>

^ ZMz ÜN, «d >

(ZurQmivsrsàkrik
RuttslAàss« Lkìdnkofstl'.

UAgenìeiÂen!
UämorrkOîâen!
NAuè AusZcklâge!
Ko»>e».lo>i tsile icd âui Vlivsà
zeàern, weloker an AîQZeii-,
VerÂSîtun^L- nnâ Ltuîrlìie-
sckweräen sowie êîâmczr»
rlilitcwii, r'ieclilen, -,î!cneil
Leiileli^àt-iìnàuiiâeilusv.
leiàet, lnit> «ie !?üd1reicke ?a-
tiei>teo> âie okt jàewvA rvit
solcden I-eiàen dedaktet -waren,
liiervon scknell u.âanernâ deireit
vnràev. ?ausellàê Oaulcsclii'eidâ

K!-ân!<iî!1îlîiMô8ìêMlIils!!M!îL
wáiiâ!s^,2S, Meàà 287

^âkiìktim
^àw.iàn^ 'plOiQdieien^ ^

^àiSMlàâsckàlleì-

7^^^-6365 Xr.-às«6»
I^i-sàe

âà-

l^ein Imcki uncl Xucw
ngck ftausfsâuen-^rt

okne kelsUne unâ ckemi^îde Xu5ät?e Lina aie

Mâilèk
LonWttN



„S t e C) b i et) ü o r". ®in SJlaljnruf an bie inë Sebeu treteube ijjugenb, herfafjt
bon grau Sr. ô e b m i g 33 I e u I e r=28 a f e r in gürid), £>errn Sr. meb. E I) r t fi e tt,
ißribatbojent in SJern, unb terril 3- ® t u m p, ®eminarlet)rer in Sern, mit einem
©eleittoort bon §errn 5$ a it I Keller, Pfarrer am SHeumünfter in gürid). — Sn§
Heine Sut), itmfaffertb SO Seiten Sert unb 7 grapïjifdje, farbige Safein, ift foeben im
Serfage bon ©ebr. SBiffertegger in gürid) erfdneneri: billiger Stuêgabe, Brofdfiert
gr. 1.50. — „Sieb bit) bor" ift au§ bein Sebiirfniê ber .Qeif t)erauëgetbatifen unb für
bie fdjulenttafjene fjugenb gefebrieben, in ber SIBfidjf, biefe aufguHiiren i'tbcr bie llr=
fad)en ber Suberïulofe, it)r beit ©inflitfl beê SIIMjoIgenuffeg auf baë geiftige unb for»
perlidfe SBoBI gît geigen unb fie fi'tr eine fittlid)=reine SebenSfiiljrung gu begeiftern.
Sas Sud) lDiït bagu beitragen, foloof)! bie Knaben al§ bie SJtäbdjen bor bieten fpeitern
©nttäufdjungeu unb bittern (Erfahrungen gu betuaïjren. Sie Serfaffer baben ifiren
©toff nidjt alë troefeue, tuiffenfcÇjaftbicfie Strbeit bebjanbelt, fonbern gum größten Seil
in bie g-orm ber ©rgäblung, bc§ Sriefinedjfelê unb beê ©efptädjeS gefleibet, fo bat;
baê Sud) bort Stnfang bi§ gu @nbe mit fteigenbent fsntereffe gelefen tbirb. „Sief)
bid) bor" ruirb biete Eltern beranlaffen, red)tgeitig mit if)ren Kinbern über Singe

(gortfefjung fiefie nädjftfolgenbeg Statt.)

Privat-Haushai.ti ngssclmle
in St. Stephan, Obersimmental (1050 m ü. M.).

Herbstkurs: 7. September bis 19. Dezember. 15 Wochen.
Dipl. Lehrkräfte, reich!. Verpflegung! Älpinegeschützte Lage. Nebelfrei-

Prospekte und Referenzen.

Unter dem Patronate der
Schweizerischen Gemeinnützigen

Gesellschaft.

Zentraldepot guter billiger Bilder.
Illustrierter Katalog 2 auf Wunsch

kostenfrei!

f—'I Sa^.

i tTeclmikwrnl 1

-1 Mittweida H
Direktor: Professor Holzt.

Höheres techn. Institut f.Elektro- u.
Maschinentechnik, Sonderabt. für
Ingenieure, Techn., Werkmeister.

Elektr. u. Masch.-Laborat.
JLehrfabrik - Werkstätten.
Älteste und besuchteste Anstalt.

Programm etc.
grat. v.Sekret.

M OR PHI FJP Fettleibigkeit wird garantiert sicher beseitigt durch Dr. Richters Früh-
UUiiliii stiiekstee. Einziges unschädliches Mittel von angenehmem Geschmack

and glänzender Wirkung. 1 Pak. Fr. 3.—, 3 Pak. Fr. 8.—. Zollfreie Zusendung durch lnsti«
tut Hermes München 134, Baaderstr. 8. Dr. med. Qu.schreibt: Konstatierte Gwichtsab-
nähme von 5—6 Kilo, ja sogar 9'/a Kilo in ea. 21 Tagen.

Axelroü's

Yoghurt
wird von medizin. Autoritäten empfohlen bei Magen-,
Darns- und Stoffwechselkrankheiten. Mit Axelrod's
flüssigem

Yoghurt-Ferment
kann Yoghurt im Haushalte selbst zubereitet werden.

Frau M. M. achreibt : „Meine Zubereitung von Yoghurt mit Ihrem Ferment ist wirklich
sehr gut ausgefallen. Ich hielt mich ganz nach Ihrer werten Gebrauchsanweisung und erhielt so
emen ausgezeichneten wohlschmeckenden, erfrischenden Yoghurt.

Werde gerne später meine regelmässige Zubereitung fortsetzen. Achtungsvollst"

Vereinigte Zürcher Molkereien
uml schweizerische Kefir- und Yoghurt-Anstalt
Zürich IV Feldistrasse 42

»/ t _.-

Mcherschan-
„Sieh di ch ll o r". Ein Mahnruf an die ins Leben tretende Jugend, versaht

von Iran Dr. H ed w i g Bleule r-W a ser in Zürich, Herrn Dr. med. C h r i st e n,
Privatdozent in Bern, und Herrn I. Stump, Seminarlehrer in Bern, mit einein
Geleitwort von Herrn Paul Keller, Pfarrer am Neumünster in Zürich. — Das
kleine Buch, umfassend 89 Seiten Text und 7 graphische, farbige Tafeln, ist soeben im
Verlage von Gebr. Willenegger in Zürich erschienen: In billiger Ausgabe, broschiert
Fr. 1.39. „Sieh dich vor" ist aus dem Bedürfnis der Zeit herausgewachsen und für
die schulentlassene Jugend geschrieben, in der Absicht, diese aufzuklären über die îlr-
fachen der Tuberkulose, ihr den Einfluß des Alkoholgenusses auf das geistige und kör-
perliche Wohl zu zeigen und sie für eine sittlich-reine Lebensführung zu begeistern.
Das Buch will dazu beitragen, sowohl die Knaben als die Mädchen vor vielen spätern
Enttäuschungen und bittern Erfahrungen zu bewahre». Die Verfasser haben ihren
Stoff nicht als trockene, wissenschaftliche Arbeit behandelt, sondern zum größten Teil
in die Form der Erzählung, des Briefwechsels und des Gespräches gekleidet, so daß
das Buch von Anfang bis zu Ende mit steigendem Interesse gelesen wird. „Sich
dich vor" wird viele Eltern veranlassen, rechtzeitig mit ihren Kindern über Dinge

(Fortsetzung siehe nächstfolgendes Blatt.)

Vrivkt-Hsusàà ngsscàils
ill Ht. BtsxlliìîZ, Odsrsimillsullll (1050 m ll. N,).

UvrkstlîNrs 7, Zeptemdsr dis 19. OWkmder. 15 ^Voedsit.
Mstl. dàkî-àftg, reieli!. Vsrpilegung! Hlpinsgssoliàtk tags. »àlîrgi.

Prospekts unà Ràrsvîw!'.

limier tiem lìirvllÂte àsr
ZLtìwàsrlSLltSn Ksmànûtiigsn

Lssellsàtt.

^slltralàsxot Aliter billiAer Lilàsr.
Illustrierter Kstelog 2 sui V/unsok

kostsufreil

à Saà

N MàvGlà ^
Direktor: Drokessor Dol^t.

liokersstsekn. institut k.DIàtro- u.
klaLâirmriteediiik, Lonâeradt. kür

Idloktr. u. Klasà-Dadorat.
ît.eiirfabrik - Werkstätten.

älteste nnà desuelitests

^ u / rsttisidi^ìoit »irck gsrsntierlsiobsr bosettÍAt tiureb lZr. fîiltlllsr» rrlih""il! siiikicstee. LinmAosunseliscklieüss Mittel von sn^onsliinsm dsgeüinso^
»nä Aîàsnâsr IVirknvg. 1 ?à 1dr. 3.—, 3 l?à. ?r. 8.—. Zollfreie 2«senclui>g iluroli Insti-
tut tlsrmss Nlinoltsn 134, össljerxti-. 8. llr. m«ck. ilu. sekreibt: Lonststlerto öoviedtssd-
»alrws von 5—6 lvilo, ss soZsr 9s/s Llilo in es,. 21 Dsgen.

logliurl
^virä von msckiüiii. àtoritston sinpkobloa bei ^sgsn-,
llsr-n- unck Stoffv/eelisslkrsnklisitsi,. Mit àlroii's
llussiZeZN

ksnn äkvAÜurt im llsnsbslto sollzst ^ubersitst wsrâsn.
?ra.u KI. K5. sodreidt: „kleine Zubereitung von X'oxkurt mit Ibrsm Dsrmsut ist 5virkUed

aebr gut ausgekàlieu. ?eb dielt mied gau? us.eb Ibrsr wertvu Qsbrs.uobs».Lt?v's!suQg uuà vrbielt so
smsu ausge^siebusteu 'woblsekmeekeuàeu, erkrisobsuàsu X'ogburt.

^srâs gsrus später meine regelmässige Zubereitung kortsetZisu. ^.ebtungsvollst"

Verewigte
itnÄ s«dvrei«eàel»e ûellîr- nn«ì Xnsteìt
lürieii iV rslckàtsuzss 42



Blut-
Reinigungsmittel

Model's Sarsaparill
gegen alle Krankheiten, die von ver-
dorbenem Blut oder von habitu-
eller Verstopfung herrfthren wie
alle Hiutunreinigkeiten, Augenlider-
Entzündungen, Gesichtsröte, Jucken,

Rheumatismu-, Krampfadern, Hamor-

rhoiden, Scrofulose, Syphilis, Magen-

leiden, Kopfschmerzen, Menstruations-
beschwerden und Störungen besonders

im kritischen Alter usw. Sehr augenehm

und ohne Berufsstörnni.' zu nehmen.

'/» PI Fr. 3.50, '/» Fl. Fr 5.—, 1 Flasche

für ein« vollständige Kur 8 Fr. Zu
haben in allen Apotheken. Wenn

man Ihnen aber eine Nachahmung an-

bietet, so weisen Sie dieselbe zurück

und bestellen Sie per Postkarte direkt
bei der PHARMACIE CENTRALE,
MODEL & MADLENER, Rue du Mont
blaue 9, in GENF. Dieselbe sendet

Ihnen franko gegen Nachnahme obigei
Preise die

echte Model's Sarsaparil!.

Was ist

Es ist eine

Schuppen-Pomade
von erstaunl. Wirkung gegen die

lästigen Kepfschuppen und damit

gegen frühzeitigen Haarausfall.

Ein kurzer Gebrauch genügt, um
einen garantierten Erfolg zu er-
zielen. Man verlange beim Coit-

feur gegen Schuppen nur
online" von

Bergmann & Co.

Jede Hausfrau spart \iel_ Geld,

wenn sie die Schüft 6ï*-

nähre man sich gesund und
billig?" liest. Man verlange Gratis-

Prospekt vom Reform-Verlag in

Sutz (Beru).

S-u.r
rationellen Hautpflege

unerlässllch:
Kleie-Extrakt-Prfiparate.

(Harke &«»»<•') tt ± * uu
Für Bäder und

""utafibS durÄe' JJEeken, Drogerien, Parfümerien, BaduuUton, «o-

" " alleinigan Fabrikanten jjfaggi CI©., Eftrieh,wie direkt durch die

pro«p«W nn<t Attarde »or Tairfit»»M»S- —

Mitt
8êìr8Zlpmil!

ZSßSll »Ile Rruulibsiisil, liis von vsr-
âordvnê Lwì oàer voll dàkttv-
«Uvr Vvr-toxàx ksrrüdreu, ^?ie
»Ile R^utuursmi^beitsu, àKSuiiàer-
àtsiiuàli^kv, ^esiâtsrëte, ^uekev^
Rbeumàtismu^ icrâpkâào, àwr
rboiàeu, Lerokulose, L^pkiRs, Nazeu-
ieiàsv, Riopksedmsr^su, Nsusnuurious-
ì)eseîi^vvi'tìôii uaà ZìëruvAeo ìiesevàers

im kritisobsu âer us«'. Sekr »ugeuedw
uuà odue ö-ruisstörau^' --u uedmeu.

V- ?I ?r. 3.50, '/' ?r S.—, I DIssebs

Mr àe vâtàài^e àr 8 Dr.

kàken w àUvo âvoàksv. ^Veuu

m»k Ibusu »der eius ^»àubivuuA »u-

bietst, so weise» Lis àieselds êvâ
uuà dssteìleu Lie per Doârw àirà
del àer ?IIà«Nà.cîID
L0DSD à N^.DDS?<CK, Rus à Zà^
dl»ue 9, iu 6D5iD. Dieselbe ssuài
Idueu kr»uko KSKSU >'»obu»bms obiK«,

Dreise àie

eà Moàl'8 ZAl-SAkZAi-i!!.

Wus ist

Ds ist sius

8okupp^'pom3c!6
voll ersiuulll. ^Viibllllg ZeASll àie

lüstieen Xopfseiiurpen uuà àllllt
-.s-xeu Mub?sit>Aell ttasra>àu!>.

Lin burner Lsbruueb ASniiAt, um

eillsll Aursutisrtell DikoiA ^vielem Nun vsrlullAS beim < oit-

5eur A6A6N Leìiuppen nur
vuliàv" von

îZvr^iiìîtiî» â <?».

àsàs llàuskruu spàrt visi^ Ssiä,
wenn sie àie 8eini5t SZ'^
iz-Uìi'ê «llîìM sied lîtî«I
dìiîÎA?" liest. N»ll vsrlullAS (Z-râtis-

Drospàt vom Retorm-Vsriug iu

Là (Lsru).

rstionsiisn ttaurpflsKS
unSrlà8ZUe^'

Tîsts-îLxrz-s.îMr-î?i'Ni,»^»t«.
5Z»i»'^s ZTvosv»«!.) ^ ^ » 1.^!

nràunâ àS ^àî
àb ^ie Abà, vroxerà, ?»Mms«eu. ö»ä»ust^°°, °o

' ' " »Ilsisig»» ?»brid»lltsu MAAAZ K Lis., Lârèsà.vis àed^ àiirà âis

«N«î à«»à «»z- ^s?Si«K>Mx —



gu reben, bie fie bis balpt unerörtert gelaffen (fatten, bereit SSefbtedfurtg im gamilien»
ireife aber nur bon reichem ©egert begleitet fein fann. S>a§ SBurti tann ot)ne ©orge
ber reifenbert ^ngenb in bie Jjanb gegeben werben, bie Stamen bet Statoren bieten
bttfür alte ©ernähr; aber audf fcf)t bieten ©rWad)fcnen iuirb c§ eine ttnUfommenc
Schüre fein.

©fjriften, ©ff., ©ogent ber Uniberfität S3ern: ®rnät)rung§ Korbei
t e n. ©ine .gemetnfafgïidfe Darlegung ber mobernen yorfd)uug§=@rgebniffe über
@rnat)rung§= unb ©teiifragen. 4. Stuft. (©reêben, öolge u. $at;I. 5ßret3 get). SJtf.

1.25, geb. SJtf. 1.75).
SBie alte anberen SGBiffenSgebietc tjat aud) bie mebiginifdfe SBiffenfdfaft immer

neue fyortfdjritte aufgutoeifen. ©er Slerfaffer führt in bem feffelnb gefdjriebeneti
2Betfd)en ben Sîadjmeië, bai] 93ieleê bon bem, Wa§ biêljet faft auëfdjliefglid) bon Soteu
getef)rt iuorben War, audi bor bem 9îid)terftul)I ber SBÎiffenfdjaft ftanbftält. ©§ Wirb •

i'Iar unb einfad) gegeigt, lote IcicEjt e§ ift, mit einigem Siadjbenïen unb gutem SBitten

©efunbifeii unb Strbeitëfâbigïeit gu ermatten unb gu berbeffern, ofine beëljalb auf bie

„Sebenëfreuben" bergidjten gu muffen, $m ©egenteil, erffölfte Sebenêlraft ift erïfôljte
Sebenêfreube! Sic foeben crfdjienene bierte bebeutenb berme'firie Stuflage be§ 2öer=
îe§ betueift, bag es beut S3üc£)Iein gelungen ift, biete tötenfdfen über ba§, wa§ itjnen in
SBafjrtjeit nottut, aufguïlctren.

Eine Tasse

zum Frühstück

lässt des Tages Arbeit mühelos ertragen
Vollständige
Assimilation

Leichte
Verdaulichkeit

Angenehmer
Geschmack

Einfache
Zubereitung

In allen Apotheken und Drogerien. Preis Fr. 1.75 und 3.25

Jeder Art

Koffern Taschen
Damentaschen und Portemonnaie« etc. Mappen zu sehr billigen Preisen.
Eigenes gediegenes Fabrikat. Kein Laden. Reparaturen prompt und billig.

Fr. Mechond-Hürlimann, Zürich I, Stadelhoferstr. 36, Hinterhaus.
Telephon 11189.

thn. Waschaistall und KltHrhereil
TERLINDEN & Co. voyais H. Hintermeister, Küsnacht-Zürich

Aeltesle8, best eingerichtetes Geschäft dieser Branche.
Erzielt anerk. die schönsten Resultate mittelst ihrem
neuen patent. Trocken-Reinigungs-Verfahren.

Prompte, sorgfältigste An«t'fihrnng direkter Anftriige.
Bescheidene Preise. Gratis - Schachtelpacknng.

Filialen und Depots in allen grösseren Städten und Orten der Schweiz.

zu reden, die sie bis dahin unerörtert gelassen hatten, deren Besprechung im Familien-
kreise aber nur von reichem Segen begleitet sein kann. Das Buch kann ohne Sorge
der reifenden Jugend in die Hand gegeben werden, die Namen der Autoren bieten
dafür alle Gewähr; aber auch sehr vielen Erwachsenen wird es eine willkommene
Lektüre sein.

Christen, Th., Dozent der Universität Bern! Ernährungs-Torhei-
ten. Eine gemeinfasiliche Darlegung der modernen Forschungs-Ergebnisse über
Ernährungs- und Diätfragen. 4. Aufl. (Dresden, Holze n. Pahl. Preis geh. Mk.
1.W, geb. Mk. 1.76).

Wie alle anderen Wissensgebiete hat auch die medizinische Wissenschaft immer
neue Fortschritte auszuweisen. Der Verfasser führt in dem fesselnd geschriebenen
Werkchen den Nachweis, das; Vieles von dem, was bisher fast ausschließlich von Laien
gelehrt worden war, auch vor dem Richterstuhl der Wissenschaft standhält. Es wird -

klar und einfach gezeigt, wie leicht es ist, mit einigem Rachdenken und gutem Willen
Gesundheit und Arbeitsfähigkeit zu erhalten und zu verbessern, ohne deshalb auf die

„Lebensfreuden" verzichten zu müssen. Im Gegenteil, erhöhte Lebenskraft ist erhöhte
Lebensfreude! Die soeben erschienene vierte bedeutend vermehrte Auflage des Wer-
kes beweist, das; es dem Büchlein gelungen ist, viele Menschen über das, was ihnen in
Wahrheit nottut, aufzuklären.

2UM

làt à ini'àà oàîìxen
VoìlstàâÍAS
^.ssimilsticm

p/siebts
Vsràuiíellksit

àAsusbmer
(siesvdinueir

bontaells
Zubereitung

la alien L.potbslrsll unà Drogerien- preis ?r. 1.76 und 3.26

liokkeri» Lssàei»
Vsiweilàsedei» urxi ?«rtvn»vni»»!v« ete. 2U ssbr billigen preisen,
pigenss gsäisgeuss pabrilrat. Kein bellen. Reparaturen prompt unà billig.

1??. ?l k«il !» ZI >1- î> iil' iîZîz»nîî. iLÄriel» I, Ltaàslbokerstr. 36, Ilintsibaus.

à kàlâ «i! Mà!à
Geltestes, best eingerioktetes Kesekàtt llieser Zranobe.
Lr-ielt anerk. ili« sebönsten kîssultste mittelst ibrem
neuen pstsnt. Dooken-keimgungs-Verfskrsn.

?rampte. »«»rjetkZittixsit«

Sv«eIi«iIt>S»e tpreilse.
Filialen unö Depots in sllen grösseren Ltsöten unö vrtsn öer Lekvei?.



I
ï

Eisenbeton, Diwans, VertiRows, SpiegelsehränKe,

Tische, Stühle, Schreibtische, Bücherschränke,

Büffets, Kinderstühle, Rohrstühle und Fauteuils,

pohrsofas und Rohrtische, Flurgarderoben etc. etc.

Kompl. Wohn-, Schlaf- und Esszimmer, extra hillig

Wohnzimmer „Erlen"
1 Büffets, 3teiüg
1 Ausiiehtisch,

80 X 120 • m
1 Hoquette-Diwan
6 Rohrstühle
1 Ständer

Fr.

Schlafzimmer Hartholz

1 Spiegelsehrank
1 Nachttisch, 1 Ständer
1 Waschkommode mir.

Mann or u. Spiegelaufs-
1 Bettstelle

Fr.

Schlafzimmer „Elsa"
1 Spiegelschrank 2nirg,

links mit Facettgläser
1 Waschkommode mit

Marmor n. Spiegelaufs
2 Nachttische mit Aut-

satz und Marmor
2 Bettstellen mit Schnit-

zerei

Fr-

Schlafzimmer Halbhartholz

2 Bettstellen, Louis XVI nur Fr.
1 Handtuchstândèr
1 Chiffonnière
1 Waschkommode
1 Nachttisch

!ffi

Schlafzimmer Nussbanm

1 Spiegelschrank, 2türig
1 Waschkommode mit

Marmor u. Spiegelaufs.
2 Bettstellen
2 Nachttische mit Mar-

nur
Fr.

Kostenvoranschläge bereit-
willigst

Freie Besichtigung
Kein Kaufzwang
Komplette Ausstellung

Anfertigungen nach Zeich-
nungen.

Unterer Mühlesteg und Bahnhofbrücke.l
7

kààtten, öiMN8, VkMê, Tjjikgàhrâà,
lieehe. 8kühle. 8ehreibkj8ehe. 3ûehks8ehl'àiilîe.

Met8. liinlies8kühle, kohretühle Uliä faukellil8,

sîohf8oîa8 unâ kohrlkche, ?Iurgarîierohsn eke. etc.

limp!, îililss- Iiliil ksàm, sxlks lîillig

Vìiohlliimmes.Kikn"
1 LiiiMs. 3têiii?
I àusiisdlwoti,

80 X 120 m
1 Uo^uetts-vw'Äii
6 koirrstüdls
1 stàcisr

?r.

8cìlîafiimmel' lwkhoi?
1 ?!pis^elsàâiitc
1 Xsàtiscii, IZtàilsr
î. ^Vasekkommoàs mu

Uàrw or u. spisAeliruss
1 Bettstelle

?r.

Zehlgfiimmöl' ,.àk"
1 Zpiegsisriirsuk 2-iir

Imks mir?»eettZMser
1 rVàscàkommoàsmit

21-rrmor r>. 8piSKàrià
2 Xaedttisods mit àr-

uuà Nârmor
2 ksttstàll mit Lebuit-

261-6^

8eh!àjliillMàliàchà
2 Lsttstellsll,InouïsX?i niii'ii'r.
1 Làllàtulldstâllàsr
1 LüMollvisrs
1 ^Vàsokkomwoàs
1 Xàllirttisoir

W

Hchlasàmel' Nu88baom

1 LpiSAsiôvIirâllir, 2lüriß
1 ^Vàsedkommotiô mit

àrmor v. gpir^eltruts.
2 KsttstsIIsii
2 Xsàttisàs mit ûlàr-

nur
?r.

Kostônvoiansoklàge bsl'eit-
willigst

k^i'kiö Kksiclitigung
Kein Karàwsng
Xomplöite üusstöllung

ki-iköitigungsn iiavli ?kiok-
nungsn.

ilukLi-^r AMl6«te^ mill Llàliokkiiwke.



BfidjcrfdjaH
SB a § bie § a u § f r a u e tt u n b ©ien ft boten bon b e n g e g e n f e t i i «

gen 9Ï e dj t e n u n b f I i dj t e n to i f f-e n m ii f f e n. SfSraïtifdje S)'arfteHung be§

fdjtoeig. ®ienffbotenbertrage§ tn gragen unb SIniroorten bon ®r. jur. 0 § a r 53 e i nt=

g r u b e r. 0reïï giijjli'ê fßzaftifdje Dîedjtêlunbe 12. S3anb. 80 ©eiien. 8' fjormat.
©ebunben in Seintoanb gr. 1. — Sftit benx 1. Januar 1912 ftnb Ijinfidjtlidj be§ ©ienft»
botenberïjâlimffeê für bie ©djioetg neue SSeftimmungen ttt Hraft getreten. S3or altem
baben bie ®ünbigung§friften eine ftarïe Slenberung erfahren, unb fie ftnb berfdfieben,
je rtadjbein ba§ Sienftmäbdjen melyr ober ibeniger al§ ein Qaljr in ber' gleichen ga»
initie angefteïït tear. Stber abgefeljen f)ieboit tjat ber ©efefsgeber nodj in einer gangen
Sfngatjt bon ißuntten bie Meente unb fßflidjten ber §auêfrauen urtb ©ienftboten neu
geregelt. ®a§ borliegenbe 80 Seiten ftarïe iöücfjlein gibt über alte'im Sienftboten»
Derfjâltniê auftaitdjenben grpgeti eine genaue unb allgemein herftänblidje Stuëïunft.
iôauëfrauen unb ©ienftmäbdjcn füllten nidjt berfäumen, ba§ ijübfdje in Seintoanb ge=
bunbene S3udj, baë gum erftaunlidj billigen Sf3rei§ bon gft. 1 begogen ioerben fann, fid)
angufdjaffen.

Sr. meb. SB a: p I e r, Sie o m ö o b a t b e n g r a g e unb ber SBeg gu ifirer
Söfuttg nebft einem Sîadjloort in Sricfen. Seipgig 1913, SBittrin (SBittrin u.
Süßeife). 2-1 Seiten. 2SÏ. 0.75.

Ilfiiii linkt kflne fllilrfj

meï)t trinïen radiert, bann fet3en @ie mal etroa§ $atfyreiner§
ïaffee ju — ©te roerben ifjre greube baran haben, inte gern Qîjre
Kinber bie SDÎifd) mit Sîatf)reiner§ 9Jîat§fa|fee nermifdft roieber trinfen.

ftrtJljrditfrô |i! îljhrtffec
ifl oeTttttï», iuöl)ir<i?»wedtenl» kmÏ> Tcljr billig.

St.-Jakob b-J alt {us <
JEan mmi tel I, Ranges.

von Apotheker C. Trautmann, Basel.
ÖO80 Fr. 1.25. (Internationale Schutz-
marke.) Die beste antiseptische Heil-
salbe für Wunden und Verletzungen
aller Art, aufgelegene Stellen, Olfens
Seine, Krampfadern, Haemorrhoiden,
Ausschläge, Brandschaden, Hautentzün-
düngen, Flechten etc. Der St. Jakoba-
Balsam ist in allen Stadt- und Land-
spotheken zu haben oder direkt in der
St. Jakobs-Apotheke, Basel.

Prospekte zu Diensten.

Eidgenössische Bank A.fi., Zürich«
Aktienkapital und Reserven, Fr. 44,150,000

Vermittlung von Kapitalanlagen.
Aufbewahrung von Wertpapieren. — Vermietung von Trasorfâohern.

Depositen auf festen Termin. — Vorschösse auf Wertpapiere.
Sparkassenhefte. — Obligationen. — Wechselstube.

A i

AuxdoKuttdeafiii' S

KtkJie «licuifHall
i klcqttk öormöntt
| "NoötjvGyrkrVuntkrii

Jbnnenqucsilö j

Zittnch I

i katoioefe |

Bncherschau

Was die Hausfrauen und Dienstboten von d e n g e g e n s e i t i -

gen Rechten und Pflichten wissen müssen. Praktische Darstellung des
schweiz. Dienstbotenvertrages in Fragen und Antworten von Dr. jur. Oskar Leim-
g r u b è r. Orell Füszli's Praktische Rechtskunde 12. Band. 80 Seiten. 8" Format.
Gebunden in Leinwand Fr. t. — Mit dem 1. Januar 1912 sind hinsichtlich des Dienst-
botenverhältnisses für die Schweiz neue Bestimmungen in Kraft getreten. Vor allem
haben die Kündigungsfristen eine starke Aenderung erfahren, und sie sind verschieden,
je nachdem das Dienstmädchen mehr oder weniger als ein Jahr in der gleichen Fa-
milie angestellt war. Aber abgesehen hievon hat der Gesetzgeber noch in einer ganzen
Anzahl von Punkten die Rechte und Pflichten der Hausfrauen und Dienstboten neu
geregelt. Das vorliegende 80 Seiten starke Büchlein gibt über alle im Dienstboten-
Verhältnis auftauchenden Fragen eine genaue und allgemein verständliche Auskunft.
Hausfrauen und Dienstmädchen sollten nicht versäumen, das hübsche in Leinwand ge-
bundene Buch, das zum erstaunlich billigen Preis von Fr. 1 bezogen werden kann, sich

anzuschaffen.

Dr. med. W a P l e r, Die Homöopathen-Frage und der Weg zu ihrer
Lösung nebst einem Nachwort in Briefen. Leipzig 1913, G. Wittrin (Wittrin u.
Weise). 2-1 Seiten. Mk. 0.76.

Mku» Kià Kline Mich

mehr trinken wollen, dann setzen Sie mal etwas Kathreiners Malz-
kaffee zu — Sie werden ihre Freude daran haben, wie gern Ihre
Kinder die Milch mit Kathreiners Malzkaffee vermischt wieder trinken.

Kathreiurrs Ulilxlmlfse
ist gesnnd, wohlschmeckend «nd sehr billig

G 8t.-àkov 5-1 tillîN! H

von ^potbskor k. Irautmaan, Lass!.
0o»s km, 1.28. (Internationals Lebntz-
marks.) Ois beste antissptisobs Lest-
salbs Inr IVunclen unâ Verlst-innAS»
aller àt, ankgelegsns Ltellen, offsns
geins, Krampiailern, llasmorrboillen,
àsseblaZo, Lranàsoiiaàen, kkautsnt^iin-
«jungen, ìleokiten etc. ver 8i. lskod»-
Lslssm ist in allsn 8taclt- und Dand-
apoìbeksll babsn oclsr direkt in der
8i. lakods-kpotbeks, Sasel.

Drospàts M Diensten.

riircl HsKsiiv-sai, 44.150,000
Vsrmiìtlung von linpitalanlagon.

àokksvjkhi'ung von Usrtpapîeeon. — Vormiolung von Ii-gzoeläollsrn.
vsposiîsn sul loslon lonmin. — Vorsvklisso aul ^oetpapioro.

Zpaekassonkosto. — lZbligstionsn. — Visolioolstuds.

îê êíiiàjl skc»ît

,/»ii.nonrx>.irzi îà
j



PFAFF-
Nähmaschinen

s<eit 50 Jahren bewährt.

Unübertroffen im Nähen
: Stopfen und Sticken :

Niederlagen überall.
In Zürich bei: Herrn. Gramann

Münsterhof 20, z. Meise.

Sterilisierter

„Bär.ninarke"

Bener Alp-Bali
der Berner Aipen-Milchgeselischaft Stalden i. E.

Vorzüglich für
Schlagsahne, Glaces, Süß-Speisen.

Für Diätkuren ärztlich empfohlen.

Grasse Auswahl

in modernen Seiden-
Stoffen für Ball- und
G-esellschafts-Toiletten.

Ball-Roben

Fertige und halbfertige Roben
eleganter Kostüme zu
massigen Preisen in
unserem Massatelier

Anfertigung

E. Spinner & Co. Süden-Spinner, Zürich

Verlangen Sie gefl. unsere
reichhaltige Muster-

kollektion von Seidenstoffen

Bahnhof-
Strasse 52.

HsàlQN.SàÌI16I1
SO ^skìdrsri ìzsv?àNr^.

II»iidvZ'tr«iksn à Asâà«»
: Btvptvm A«ck ^tîdiv» :

^sisàsriuAôll ûìisrsll.
In Xuricà ì>6Î: làm. Li'âmann

Nunsîsrliok 20, Nsiss.

steril iàrtei'

„Lsr lliuarks"

SêNN àlstl'W
à kei-nei- üipön-IVIiIo>ige8öIi8ot,aft 8talcisn i

Voi'?iiglivli iui'
8c)lilsgsaliiie, ölgoe8, 8ülZ-8pei8en.

kî IZiâiliui'en àr^ilioli empfolilsn.

lZrasss kuswâlil
in illvàsrasll Lsiàsll-
sioü'sll küi' LâlI» llllà
(xsssüsokAkts-1'oiIsttsll. Mà
mill àaII>k«rtîA« lìoden

sloASlltsr Kostüms nu
rnâssÍASll i^rsisell ill
ull?si'sill àlâssâtsiisr

Antsi-tigung

^ 8pm»sr âc°^ 8àN'8pmnôs, lüriok

VsrlàllAêll 8ig ASÜ. unsers
rsieddaitiAS Nustsr-

kollsktiou von LsiàMstoL'su

Vsîinliof-
8tl'N8SS 82>



Iànnîurcn I
sind der 5iolz des =d

Höusesund der ?i
hôchsieGenuss des X
fêinsdhmecbers.

Cbnservenfabri.
SeeihalA.o.
Seon.iAargai

Verlangen Sie in den einschlägigen Geschäften
Ihres Platzes überall ausdrücklich

JSEETH1LER
Coiifltiiren und Conserven

um sicher zu sein, das Beste zu erhalten.

Neue Erdbeer-Confitüre
Aluminium-Pfanne

Eimer von 2'/« kg Fr. 3.75

„ 2.05

^c5à^<Zenì25Sâes à>

lìÍQseàlieàiZ. ^
àznsen/enàdn^
LeeàQl^.Q.
SSOI^.l/^S^gâl

Vsi'IauAsn 8is in àsu smsokiüxi^sii 668àààu
Ikrss ^lat^ns übei^II Ausclrûeklià

(àûtûien iiixt ^0N86rv6ii
um sicàsi' ÜU 8SÍII, äu8 Lösts S!U 6!'àltsu.

tieue Lrclizser-Lonsitürs
.^.Inmiuium-?àllvs

üimsr von 2'/» 3.75

„ ?.V5
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