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regung des Qieblingsiiingers von diejer gangen Seite auszuaehen. Jatobu s
der Jiingere, neben und hinter Bartholomaus, legt dic linfe Hand auf Petri
Sdulter, jo wie Petrud auf die Sdulter Johannis, aber Jafobus mild, nur
uftlarung verlangend, wo Letrud jdhon Radye droht. Und aljo, wic Petrud
hinter Judas, jo greift Jafobus der Jiingere hinter A nd v e a 3 her, welder
als cine der bedeutenditen Figuren, mit halbaufgehobenen Hrmen, die fladen
Hande voriwarts eigt, alg entjdyicdenen Ausdrucd ded Cntjelens, der in die-
jem Bilde nur einmal vorfonunt, da er i andern, fweniger geiftreid) und
qritndlid) gedadhten Werfen fid) leider nur au oft wicderholt. Gocthe.

Bas Tdyllelpiel eines Riefen.
(Ltapoleon auf Elba.)
Lon Prof. Otto Haggenmader.
1.

m Abend des 3. Mai 1814 anferte im Hafen von Porto Ferrajo auf
der Jnfel Elba die englijde Fregatte , Undaunted”, Sie trug einen Mann an
Bord, deffen weltgejdhichtliche Bedeutung fid) mit devjenigen Grofter, Aleran-
pers, Cajars, Karls des Grofen mafy: Napoleon, den von den Heeren dev
Lerbimdeten gejcdhlagenen, auf cine Jnjel bed Mittelmeered verbannten Kaifer
oer Frangofen. Begleitet von ihn iiberivadyenden Kommiffaren jeiner Befie-
ger, var cv von Fontaineblean aus abgereift und in Sidfranfreid) untex
manderlet Gefahren, von der iwittenden NRadye jeiner bourbonijden Gegner
am Leben bedroht, als Kutidher oder Rafai verfleidet an die Kiifte gelangt.
Jn der Nahe von Frejus hatte ihn dad englijche Sriegdidifi ur Fahrt nad
der Jnfel Elba aufgenommen, auj dic ald fitnftigen Wobhnfig jeine Wahl ge-
fallen ar. Da durfte er nun al$ jouverancy Fieft unter Velafjung feines
RKaijertitels vegicren. €3 hatte cin fajt laderlichesd Andjchen: ein Welterobe-
rer in einem Bergreichlein. '

Bon der Fregatte aud jandte der Kaijer den General Drouot and Land
it etnem Gdyreiben an den General Dalesme, den bisgherigen franzofijden
Sommandanten der Jnjel: , General, ich habe meine Redhte den Jntereffen
ded WVaterlanded geopfert und mir die Velibung und bdie Souverdnitdt der
Jnfel Elba vorbehalten. ©ebt den Einwolhnern befannt, daf id) 1hre Jnjel
it meinem Aufenthalt wablte und jagt ihuen, daf fie immer der Gegenftand
meine3 lebhaften JInterefjes jein tverden.” : ;

Der Abend war jhon. m Ufer ded Hafend ftanden, meift bejdheiden,
bielfad) aud) drmlid) gefleidet, vicle der funftigen Untertanen bed mneuen
Herrfders unbd blidten ertwartungsvoll nad) der Fregatte Hiniiber. Einc
Diujitbande fandte flingende Griige dem Manne entgegen, deffen Ruhmes-
taten die Welt durdraiidten und der nun ihr Oberhaupt fein jollte,

Cr verbradite die Nadt nod) auf der Fregatte. Crft am folgen-
dent Morgen betrat er bden Boden feined mneuen Reided, wenn man
mit Ddiefem fjtolzen Worte ein Gebiet von etiva vier Quadratmeilen
begeidhnen twollte. Unter Ehrenjalven der SKanonen bder Fregatte, der
JNeede und  der Fejtung von Porto Ferrajo lenfte bder Bug dic
©dyritte guerjt nad) der Kivde, wo ein Tedeum gefungen wurde. Die
Lefwohner von Elba modhten Gott loben und preifen dafiir, daf fie nun eined
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eigenent Reidhed Bitvger mwaven unter einem Fiivften von weltbevithmtem
Jtamen, wabhrend andeve weitunm i der cuvopdijden Welt thn cher dafity
[obten und briefen, daf nun die Menjdenopfer, die dex um Dejpoten gemwor-
dene Ehrfitchtige in blutigen C(:I)Iad)tcn barbradyte, ein Enbe hatten. Lon
der Kirdye ging e8 nad) dem NRathaufe, Der 1l{mqafn der Stadtichliiffel durch
pen Bitrgermetjter und die Altefien von Porto Ferrajo, der hauptﬁabf folate
die Aufnahme ded Protofoll$ itber die Vefihnahme der JInfel Elba famt den
tleinen Nadbavinfeln Palmajola, Pianoja und Monte Chrifto. Dev bHiter-
reidjijhe Kommifjar, General Koller, und der englijde, Oberft Campbell,
unterzeidyneten dag Protofoll. Qﬁappcn und Flagae ded neuen Fitvftentums
wurden feftgejtellt: drei Bienen auf blaem Grunde mit roten Quterftreifen.

€3 galt nun gunddit, jid) eine pajjende Wohnung 3u jhaffen. Anf fteiler
Hobe univeit der Feftung von Porto Ferrajo lag die Wohmung de3 bidherigen
Konumandanten der Jnfel. Hier mufte die Refideny cingeridhtet werden;
penn unten in der Stadt und am Hafen war ed Ju heih. Die Hobe gnmabm

einen veitent Ausblick iiber die fleine Stadt, itber den DHalbreisrunden Golf, -

nad) bent in angenehmen Linien fid) erhebendben BVergzitgen hin und iber da2
Meer nad) dem unfernen 1taIncf)en Seftlande.  Wer mochte die Gefithle ex-
meffent, mit denen Napoleon bon hier aus fein neues Reid) betvadtete? G
mufgtc jid) geftehen, e8 mar ein jhoner Gled Crde, diefes Eiland. Die Ge-
birggaiige gliederten fid) manmgTaIttg, in ihrem Dodjten Gipfel, dem
im Winter mit ””cf)nee bedectten Monte Capanna, bid itber 1000 Mieter an-
jteigend. Cbenjo mannigfaltig gliederten fid) die Kitften, in dic bad Meer in
vielen Budyten eindrang. Bwijden die BVergsiige lagen griine Talmulden
eingebettet, meift von Ttudf)tbarem Boden, vie die wenigen fleinen Ebenen
der Jnfel, und gefdymiit mit Landiiben in italienifdem Stile.  IMilbes, ge-
funded Klima begiinjtigte bie BVebauung ded Bobdensd. Neun Gemeinden zahlte
die Jnfel und mehrere Hafen, darunter die gut angelegten von Porto Ferrajo
und Porto Longone die groften waren. Wen mnidht brenmender €hrge,
Herridhfudt und %ethc nad) wildem Weltgetriebe befeelte, mupte fid) im
Befige diefed Cilandesd, im Genujfe ihrer fnfﬂuf)en Jteize und ihred Friedens
beglitct fiihlen. Aber ein Napoleon war fiir joldes Gliid nidt gejdaffen
und fiir folden idbyllijden Genup auf langere Feit hin nicht veranlagt. Bu-
ritdgezogendeit von der grofen Welt empfand er ald eine Qual. €3 war ein
fomifder Glaube der Diplomaten am Wiener Kongre, der gemaltige Mann
fonne jid) mit dex Jdylle eines Fiixftentums Elba begniigen. Napoleon auf
€lba — ein madytiger, voritbergehend gefejfelter Abler in einem jdymdchtigen
Kafig! Sein Fitrjtentum auf dem anmutigen @ﬂanb =1l Kinderjpiel
seug fliv einen E}hefen'

Die Axt, ie er diejes Spielzeng hanbdhabte, it mcI)t bon iveltgedhicht-
licger Grofe und Bedeutung, aber immerhin bemerfendmert und angiehend
genutg, um heute nod), gevade nach hunbdert Jahren, bie 9{ufmer‘f7amfe1t und
9[nte11nabme 31t erregern.

Die bisherige franzojijde Bejaung jdiffte fid) auf der bem Kaifer iiber-
lajfenen Brigg ,Jnconjtant” nad) Franfreid) ein. Lon den auslanbdijden
Sommifjaren blieb nur der englijdye, Oberft Campell, guriid. Aber aud) die
Anivefenbeit diefed eingigen twar fiir Napoleon lajtig genug; fie gab ihm 3u
fithlen, bak er immer unter Beobachtung jtand, wie unter einem Gefangnid-
narter.
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v die Umaejtaltung dev Gouperneurivohnung in etne etnigerntagen
entiprechende Nefideny forgten dienjtfertig und eilig n den nadjten Wodyen
Nrchiteften und Bauleute, dic vor den politijden Verfolgungen der Reftau-
ration qu? Tosfana 1md Rom nad) dem neuen Furftentum geflitdtet waren.
©o entftand 3wifden den Forts Stella und Falcone ein Pavillon bon bejdyei-
enen Verhiltniffen. Gr umfafte einen jweijtddigen ziemlid) niedern IMit-
telbait und zivei Seitenfliigel und enthielt einen jdonen, von Kiinjtlerhand
cudgefdnmiictten Spetfefaal uid etva ein Dubend grofere und fleinere Wobhn-
réume, darunter dad feine Sdlafintmer ded Kaifers. Jn den Tuilerien
i Paris fah es allerdings viel herrlicher aus. Um einen prdentliden Gtra-
Bengugang 3u demt BVau u erhalten, mupten mehreve Haufer der Stabdt
niedergerifien werden.  Auf dem Grunde einer Sdhange lief Napoleon etnen
fleirten Garten anlegen, den-ev felbft mit Afazien bepflanzte und in dem er
jich gerne jpazierend erging. Da modyte er i wohl oft auf dad Rohr einer
der Kanonen jHiken, die jhon lange da ftanden. Kanonen, dad har ja jeine
Qiebling@waffe im Kriege. Und er fann wohl, ob er den Fup aud) nod) ein-
mal auf dad Feftland dritben fegen werde. Piwar verfidhert er in jeinen bif-
tierten Grinmerungen, er habe fich mit Efel damal? abgewenbdet von aller
Rolitif und von den Menjdjen, deren jo viele ithm verrdterijd) untreu gewor-
ben. Dod) ift die Vermutung nidt unbeveditigt, er habe jdjon bom erjten
Tage feiner Herrjdaft in Elba an die Moglideit nid)t von jid) getviefen, jein
Qiliputreid) mit cinem ermenten Kaiferreid) au vertaujchen, darin der Kaifer-
name nid)t nur wie eine jpottijhe Jronie flang. BVordberhand nun fpielte ex
in ganz erfreulicher Weife nur den Regenten feined Fiirjtentums von efiva
12,000 Gintwobhnern.  Gv hielt ihnen dad Verfpredien, dafy ihr Wohl der
Gegenftand feines lebhaften Interefies fein follte. €3 ift eine Tatfadye, dajs
unter jeinem, wenn aud) nur furzen Regimente der Wohljtand der Infel rafd)
aufblithte, trobdem er fitr eine Militdrmadyt zu jorgen hatte, deven Starte
ibermafig war im Verhiltnisd zu der Einwobhnerzahl und zu den Eintiinften,
die er bon der Jnjel zog. b '

Gr felbjt madht folgende Angaben: ,Obgleic) alle Offiziere und Sol-
baten, die auf Elba au dienen iiinjdten, abjdhlagig befdyieden tourben, und
obgleid) man alled aufbot, um Jugug fern zu halten, famen dod) o diele, daf
man gendtigt war, ein um groen Teil ausd Korfen beftehendes Bataillon 3u
bilden. Diefes vermehrte fich jeden Tag durd) alte Solbaten, die qud Frant-
reid) famen. Dad Bataillon wurde ald Befabung in die Feftung Porto Lon-
gorte gelegt. Die fleine Armee von Elba beftand aus einer Kompagnie Artil-
levie ber Alten Garde, 110 Mann; einem Bataillon JInfanterie der Alten
Garde, 800 Mann; 100 polnifden Lanzenreitern der Garbe; 30 Gendarmen;
einem dgerbataillon von 500 Mann; einem Fretwilligenbataillon pon 600
Mann: 50 Marinejolbaten der Garde; einer Kanonenbrigg mit einer Befat-
aung von 100 Mann nebft 4 fleinen Felufen und einigen anbern Fahrzei=
gert, die. zufammen ebenfalld 100 Nann Befabung Hatten, Die Gejamizahl
der Truppen betrug alfo 2300 bid 2400 Mann. Dazu fam nod) die Natio-
nalgarde, deren Starfe auf der gangen Jnfel fid) auf etta 1000 Mann be- -
fief.”  Bu Lanbe und zu Waffer fithrte den Oberbefehl der Gouberneur der
Infel, General Drouot, die Vermwaltung bed RKriegdwefens ber Jntenbant
Bounod, die Jibilberivaltung und die ded Hofitaates der Grofmaridhall Bert-
rand, die ded faiferlidien Sdabed Pepruffe. ,Der Kaifer befitmmerte {id)
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unt nidhts,” Ochauptet er im Tiftate Jetner Erinnerungen. v lieh gemwily den
genannten Beamten jo ziemlid) freie Hand; dod) o gany obhne jeine Anord-
ningen werden Jie ihres Amted faum gewaltet haben. ,Die Audgaben it
Strieg und Mavine beliefen fich alled in allem auf 1,200,000 Franten. La-
pou wiurden 1085 Mann der Garde und 1100 andeve Soldbaten unterhalten.”

Woher nun die Mittel? Was die JInfel an Einfiinften bot, reichte nidt
ais. 8 beftand ein Gifenbergivert, dbasg ausgezeidnetes Evy lieferte. Schon
1 hobhen Altertum war ¢d von den Etrudfern und den Romern fehr gejcdhakt
wd qefudt. Bu Napoleons Beit wurbe ed aber nidht auf Elba jelbit verarbei-
tet, jondern 3t diefem Bwede nad) dem Feftlande ausgefithrt. Daz Verg-
werf frug dem mewen Qandedfiirften 300,000 Franfen cin.  Aud der eifrig
betrichenen Fijderet der JInfel, aug den Salinen und Domdnen flojfenn ihm
ettere 100,000 Franten i und chen jo viel aud Steuern und Gebiihren. Die
Sehalter der Michter und BVeamten, die Bejolbung der Gendarmerie, Gebiil)-
ven, Hnterhalt der Wege exforderten 100,000 Franfen, jo dafy der faiferlicdhen
Sdyaptammer nod) 400,000 Franfen verblieben fiir dic Crhaltung der Ve-
rejtiqungdmertfe, den Unterhalt ber Streitfrdfte zu Land und ur See und
pen faiferlidien Haushalt, alfo etne unzulanglide Summe, weil ja die bour-
bontjdge Regierung in Paris niedrig genug, trof der Mahnung Englands,
nichts von den zwet Millionen audridhtete, die fie jahrlich Napoleon laut ded
Lertraged von Fontainebleau zabhlen jollte.  Wertragbriidhig hanbelte auch
Oiterreid).  Gemaf demijelben Vertrage Hatte ed der Gattin Napoleonsd umd
jeinem ©ohne die Herzogtitmer Parma und Piacenza itberlaffen mitffen.
VU lletn der Schviegervater Kaifer Ferdinand gab fie thnen nidht hevaus. Dafs
m diefen Erfahrumngen fitr den Verbannten aud) ein Anreiz lag, jid) ebenfalls
ber qunitiger Gelegenbheit nidhts wm dben Vertrag zu flimmern, jondern cinen
befretenden Geivaltitreid) su unternehmen, verjteht jich leicht.

I wirfliche Gelbverlegenbeit geriet Napoleon auf Elba nidt: denn bei
jetier Abrerfe nad) ber Jnfel verfiigte er iiber anbderthalb Millionen Franken
cigenen Befikes.

2.

s erivedtte im Jahr 1814 auf €lba den Anjdiein, al3 ob Napoleons
Herridhaft iiber dbasé Eiland nidht von Dauter fein jollte. Dad Lebenr in dem
tleinen Reiche entwidelte fid) friedlid), wie eine freundlicdhe Jdylle. Wie einjt
im groRen Franfreid), erinied fic) Napoeleon aud) hier al8 ein trefflider Or-
gantjator aiviler Vermaltuny, War lehtere auf Elba aud) nur ein Spielzeng
i Vergleidye 3u der, die einft 11 feinen Hanben lag, fie machte ihm dod) offen-
bar Freude und qab ihm einige Vejddftigung, ohne welde ja diefer Riefe nidyt
2it leben permodite.  Selbit die YUnivefenbeit jo verhaltnidmakig vieler Sol-
paten jtorte den idhllijden Eindbrud nidht. Die Feftung von Porto Longone
ait dDer Siidofttitfte itber bem Gebirg@famm bdritben wurde aufgegeben und der
SHafent dafelbft nur durd) zwei Batterien bejdjiikt, die Ranomnen der Fejtung
aber nad) Porto Ferrajo gefdafft. War €8 nidht aud) ein friedlidhesd Seiden,
daf Sommandant Drouot mehr ald hundert itberzahlige Kanonen verfaufen
muite? Cin Gejdaft, bas cinen Erlod pon mehreren Hhunbderttaufend Fran-
fen cintrug, aber auf bem Feftlande dritben Fu ber Vermutung fithrte, Napo-
leon befinde fid) in Gelbnot, und ur Folge hatte, daf ihm ecine Menge Kredit-
- briefe jugeftellt wurde. Er lehnte die angebotene Hilfe al3 unnotig ab.

Cine NReihe Werte ded Friedend forderte den Aufjchoung ded Lelend auf
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der Jufel.  Veue Strafen wirden angeleat, jo von Porto Fervrajo nad) Lon-
qone, 1o nad] Wearciana an der Novdivejtitfte, mit ciner Abzweiqung nad

Lumpu Tie fletne Hauptjtadt mit ihren 3000 Cnmvolhnern c1hu[f aeptlas
jterte ctm])cn und allerfet LVeranderungen, die ihr Ausjehen muublwb Dk
{honerten. Sogar ein Theater mit faijerlidier Qoge crftand.  Der Saiier

beuchte alle Gemeinden der Jnjel.  Jeder der Vejudye gejtaltete jid) fire die
Vewohner 3u einem Fejte, das mit einem BValle jdlof.  Der 15, Auguit winde
befonders foit Iu‘h begangen. - Auf die Hebung deg Acerbaues, der Jndujtric
und ded Hanbelsd war
Napoleon eifrig De-
padyt. Nad) einent Ve-
fud) bes Erjenerzberg-

werfed in Stio, Deffen
Yeitung etnem Jehr
titchtigen Wanne an-
bertraut war, lief er
eine {treffliche Iiihle
pafelbft errvidternr, um
ven Gdifidperfehr und
bie Audfubr der Crae
gu etleichtern. Der frete
Sandel mit allen Ha-
fen Staliens, die Aus-
fubr voni¥ijcdyen, bejon-
perd Thunfifden, von
©alz und pon Wein,
der in vorziiglider Art
auf der Jnfel gedied,
und tiederum die Ein-
fubr bon Getreide und
pon allem, Ivad Dex
Hofhalt und der Un-
terhalt dDer Solbaten
bendtigten, rief eimem
fehr [ebhaften Hanbdel.
Stalienijde Kaufleute
liegen ibhre Ware am
liebften unter Elbas
Bienenflagge fegeln,
al8 Derjenigen, die am
meiften &idjerheit ge-
inabhrte. Selbit bie Bar-.
baresfen, die algeriiden Secrduber, dic damals nod) das Mittelmeer weithin
unficher madhten, begeigten ihren Rejpett von dem Herrider von Elba, in-
dent fic Sdyiffe mit der Bienenflagge verjdhonten und Gejcdpente jdhicdten. Han-
pelsleute oI seftlande qu’inbdcu Niederlaffungen auf Glba.  Ein regels
mapiger LPoitd mmlfc cverband jie mit den umgebenden Kiijten von Jtalien
und Sorjifa. Dic tm]uhd,c Brigg befand fid) {tet3 auf dev Fahrt, die Jabhl .
der e¢in= und auslaufenden Sdiffe qing in die Taujend. Elbas Vewohuer

Napoleonhausd auj Elba.
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jchasten thren Qandesherrn hod).  Mnd cr durfte mit Nedht fagen: , Wenn die-
jer Jujtand nod mmm \xa[m gedauert hatte, jo witvde Glba 3u hochitem
Wohlitand gelangt fein.”

vauitae Spagterritte, oft in Beglethung des englifden St njjars
Lamphe[[ fiihrten den Statjer nad) den verjhiedeniten Seiten der JInfel: nac
‘mem dongone, o er Id) aud) cten fleinen Pavillon Herridten liel; nady
Can Wartino, wo feine Sdoefter Pringefiin Pauline Weingarvten faufte umd
mit curem Hufivande von {iber 100,000 Talern ctie Villa crbaute und durd

vontifge Mealer gefdmadvoll und pradtig augidmiidte.  Bejonders gern
wetlte er walrend der aroen Sommerhise cintae Wodyen i der Einficed eled
von Warciana auf einem Gipfel des Verges Capanna.  Er bejdhreibt fie jo:
S 2icfe Cingredelet fiegt mitten tn etiem Kaftantemwalde; nan jieht von ‘aolt
ats aut Korjifa, Jtalien, die Alpen und die umlicgenden Meere. Dovt befindet
fidy oer Giefeller, der die ganae Sijel wiabrend des Sommers verjorgt.  Tie
Cinjiedelet ift fehr angenehm, gejund und tihl; man wird dort durd) feine
licaen belajtigt. €s befindet fid) “aa]c bit aud) eine jchone SKivde und cin Haud
niit vier Bunumn Wahrend des Sonuners wurden Jelte aufgejdlagen.” Cin
Omummqu \saqm] 197(ug qalt der nahen fleinen Jnjel Pianoia. Von ihy jagt
ev: L, Ste it mit Olbawmen und allen mnqhdcu amdern BVawmen bedectt wnd
Dat mehreve Brunmen mit qutem Waffer. Ter Cufel des .\Lmlr'“ AHugujtus,
Dearfus Julius Aarippa, lebte dovt in der Verbaniumng.,  Nan laf)t noch die
Hiinen ]cmo* LBalaftes uud der von ihm angelegten Seebader.  Die Jnjel
wav nid)t mehr bewohnt, weil die Varbaredfen mehreve Male dic aanze Be-
1m!h11mq wegaejdyleppt hatten.”

Jn die JIdpyllif des Qebens auf Elba drangten jid) fiiv Napoleon bedeut-
jante: Grinnerungen aus -der Gejdyichte der Injel und aus dem egenen L
ben wmwillfitefich ein. Dag Bergwert von Nio iprad) von vergangenen Jahr-
taitfenden, von dev u[tcn Jeit, da einft die Etrusfer nod) Herren der Jnjel
waven und das Eijen 3u ihren ‘Ib‘affcn bicy holten, bis fic den Romern dienjt=
bar wurden und diefe ihnen geboten, das Eifen nur noch 3ur Eritellung von
Acergeraten 3u vevivenden. Die Romer felbit aber jdmiedeten aug Elbas
Cifen ihre welterobernden Waffen. Dic llhc [ICTL‘UIIIQ evaablte aud) von ci=
nent vomijdgen Groberer, dem bevithmten lgcﬁhum Scipio ‘hlma v habe im
vepyend jdponen Tale von San Martino cine Villa befeffen. ‘)lnr Pianoja
Wlmut ftarb unter den Handen von Meuchelmordern der verbannte Agrippa.

Tie Worder hatte Tiberius ausgefandt, dev finjtere, dev jich vom Weltetel er-
faf;t 1elbit aud auf cine ynfel verbannte, auj Capri. Der Tyrann jduf dicjes
Ciland in cine Statte blithender Kultur um, wie e Napoleon mit Cloa nn
Sinne hatte; dod) diente dem NRomer die Blitte jemer Sultur mur fire die
*)muh wildefter Orgien der Ausjdpoeifung.  IJm Mittelalter jehlugen die
Wellen ‘)cr mobhamedanijdyenn Crobervungaflut DTTHIG s verheerend aud) an
L bm Stitften.  Unter der Hevridaft der Wiedicder in Tostana crlebte die
Jnjel etne Bliitegeit. Cine Jnjdirift am Hafen von Porto Fervajo crinnert
an das vicle Gute, was der glangende Eosmo di Medici fitr Elba getan. Tod)
cinen Getvaltigern trug der Boden der Jnjel in der Vergangenheit nie, ald
bent jesst um Bergfitriten gedemiitigten Kaifer. Liely cr die Blide nad) vem
Feftlande Hinitber jdweifen, weld) cine 1511[&' Do (Sfmuv‘wnqcn an - ges
waltige 1InfLrnef)munqm und Taten, an glangende Siege und Criolge, die
fein Haupt mit dem Qorbeer weltdurdhjdhallenden Rulmes wmfrdanzten. Und



— 222 —

jest? Qaderlich, — das jozljagen polizeilicy iiberivadhte Tbherbaipt eines &=
dejitdtdiens! Wenn ev aber im Winter die Gipfel des Monte Caparmna mit
Sdnee bedectt jab, dann modte ihn der Sdmee an die Sdneaipiijten R
fand3 gemahnen, denen cr et Jahre Juvor in Dajtiger Gile entfloh, naddem
ihm Fortuna den Riidfen Fuaeroendet.

(Sd@lup folgt.)

Pithlicge Bawswillen]dait.
Anfere Sleidimg im Friihjahr.
Gine Hygienijde Betradtung von Dr. Otto Gotthilf.

i Klcibung ift vor allem ein wejentlides Hilfamittel der Warries
requlation unjeres Korpers und fteht nidt nur i Dienfte des Vehaalichfeits-
qefiihls der Haut”, jagt jehr richtig Profefjor Rumpel. Dies empfinden wix
Gejonders im Winter. Wird dann die aufpere Quft fithler als unjere Haut,
jo miiften it eigentlid) {tets frieren; da wir aber iiber unjere empfindlice
SHaut eine empfindungsloje Kleidung legen, jo friert nidt unjer Korper, jon-
Sermt die @leider werden falt, fie frieven fitr uns. Die Quft von aufen tritt
war aud) durd) die Poren der Stoffe hindurd), aber jie wird dabei evivavmt
ud trifft in wdrmerem Suftande auf die Haut. Wenn foir das Beditrfnis
fiiglen, dic falte Aufenluft nodh langjamer und m nod) evmarmterem P
ftande an unjeren &orper gelangen 3u lajfen, jo aiehen toiv diber das crite
Qlcidungsftiid noch ein aioeited oder gav ein drittes.

Xn der jetigen Jahreszeit dagegen, wo oft plotliche Negengitfie wis iiber-
rajher, muf man fich namentlid) davor bHiiten, burdnate Klcidungsitinds
nod) angubebalten, jobald man fid) nidht mehr in Bewegung befinbet,  Tennt
najje Sleider entziehen dem Korper jehr piel Warnte und find fehr ort die
Urjadye von heftigen Crfdltungstrantheiten. Waifer ift befanntlid) ein febe
guter Warmeleiter. Ein warnmer forper, alfo aud) der menjdyliche Letb, gibt
an naffe Stoffe fehr rajd) und in grofen Weengen Warme ab. Daher
purdnagte Kleibung fitr dad Wohlbefinden jtets fehr nadteilig, ¢3 fei denit
daf toir durd) encrgijche Beivegung tmimer ipieder die notige Warme eraeu=
gen.  Profeffor Rumpel hat durd) genaue Unterfudingen feftaejtellt, dafy dev
Warmever[ujt ded Korpers durd) naffe Vefleibung bretmal jo aro¥ 1it,
al& wenn man gang unbefleidet wave. Jn Hochit anjdaulicher Weije cvlau-
tert died aud) Profefjor von Pettenfofer. Er jagt: Wenn ivir tnt Freien
naffe Fiife, oder beffer aefagt naffe Stritmpfe befommen, und dann in ein
armes Simmer mit trodener Quft gehen, jo hebt eine bedeutende Verduns-
ftung bes aufgefogenen Waffers an. Wenn man an det Fupbetleidung nuy
3 Qot Wolle durdmndaft hat, fo ift zur Verdunftung ded darin aufgehauiten
Waffers o piel Warme erforderlid), al® man notig haben twirbe, 1m ein
halbed Piund Waffer bon 0 Grad bid gum Sieden it exhiben, ober um mehr
alé ein halbed Piund €i3 zu jdmelzen. Diefe Warmemenge wird jaft aus-
idhlieflid) geliefert pon Der ausftrahlenden Blutvarme der Fitge. o gleid-
giltig mande Menfdhen gegen durdndpte Fupbetleidung find, jo fehr iviirten
fie fid) trauben, wenn man ihre Fiige sum Sdmelzen von etn halb Pund
Gis in Anipruch nehmen wollte. Und dod) ijt die Gejundheitdgefabhrlichteit
dicjelbe. €8 darf baber aud) alg vollfommen eriviejen angefehen erden, tak
die- durd) naffe Kleidbung veranlafste AbLihhug des forpers in diveftem
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