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Badmann, Grnit, Dr. med., Gejundheitdpilege. Gin Bud fiw
©Gdule und Hand. Jiirid) 1918, Sdulihef w. Co. — 320 Seiten. Preisd gebunbden
%r. 4.20. / St i

Dag vborliegende Bud) ijt ein Wegleiter dburd) das grofe Gebiet der dffentlichen

und pribaten Gejunbdheitdpilege. Jn fnapper flarer und iiberfichtliher Weije find die

4

widtigiten Aufgaben und Jiele ber Hygiene bearbeitet, fo dap bder RLaie fich rajdh
und mithelod orientieren fann iiber alles, wad zur Erhaltung feiner eigenen unbd
feiner Mitmenidhen @ejundheit erforderlid) ift. :

Yud) die Gefehe, burd) bie ber Staat bdie Gejunbdheit jeiner Bewohner zu
{dyitben fudyt, haben im Anfdlup an die entjprechenden Kapitel Beriidfihtigung ge-
funden.  @Ein furger Ab{dnitt 1t ber Kranfenpilege und ber erjten Hilfe bei 1In-
gliidafallen gemidmet und dagd Gange einleitend findben mir ein SKapitel itber den
Bau und die Tatigfeit deg menjdligen Rbrpers. Ein ausfithrlides Sadhregiiter
tragt biel zur iiberjidytlicheit bes Budhes Dei.

Wer jid) in einer Frage der privaten ober bHifentlidhen Gefundheitdpflege rajd
und zuberldfitg orientieren will, bem fei bad DHandlidje, praftijd) angelegte BVud
bejtend empfolhlen. ,

fultur und Bademwejen GSeit der Einfithrung der Luftheizung im
Jabre 89 n. €hr. begann der Vabdelurus in Rom fidh) gu einer Hobhe Zu jteigern, bdie
borber, felbjt im alten Orient, unbefannt gewefen twar und bdie inm unjerer Jeit ge-
rabegu unerhdrt fein wiicde. Jmmer pradtiger murden die Bauten und immer be-
liebter ihre Benubung beim BVolf. Die Monardjen, namentlid) bie der jpiteren Kaijer-
geit, jaben e3 als eine ihrer auptaufgaben an, diefem Biveige der offentlichen Ge-
junbfeitspilege ihr bejonbered Wugenmerf zu twidmen unbd fich baburdh beim BVolf be-
liebt 3u madjen. Die berithmiejten diefer Babder waren die Thermen ded Uqrippa, ded
Garacalla und bes Diotletian. Befonders lebtere mwaren der denfbar jchdnite Quijtort
mit Bafilifen, Bibliothefen, Pinafothefen, Wafferfiinjten und Gdrten; 3200 Menjden
fonnten Hier gleichzeitig baden, 2400 Marmorfefiel dienten zum Ruhen und 3000 Ala-
bajterivannen fiiv bie Eingelbader. Dad romijde Babewefen jener Jeit verjdhlang
taglid) viele Millionen Liter Waffer mebhr alg Deute der Gefamibetrieh von Grof-
Berlin. Bei joldgem iippigen Lurug fonnte es leider nidht ausbleiben, dafy diefe Ein-
ridhtungen allmablid) thren urfpriinglidhen Bweden entfrembdet und zu Stdtten der
Bermeidhlidung, Cridlaffung und Vollerei murden. Wir entnehmen bdiefe fitr bie
Erfenntnid jener rajfinterten Sultur Hodintereffanten Ungaben Hand Kraemers
Pradytwerfe ,Dexr Wenjd unbd dbie Erde”, deffen Lteferungen 162—167 joeben
erfdjienen find (Veutjdes Berlagdhaus Bong u. €o., Berlin L. 57, Lieferung 60 Rf.).
Der befannte Hodyjdullehrer ber Gejdhidhte ber Medizin, Profefjor J. Page!, entrollt
ung da in einer Arbeit mit bem Titel ,Waffer und Feuer in der Heilfunde” ein far-
benreidjes ®emalbe boll neuer und veigboller Details, die und nidht nur iiber das
Babetvefen aller Beiten, jondern befonbersd aud) fitr die Veurteilung ded Beitgeijtes
unhb ber Rebendanjdjauungen vergangener Gpodjen bdie mwertvboljten Auffldrungen
geber. :

Beridtigung €. 178, 3. 8 von oben ift ,nicht” zu fireiden.

Redaktion: Dr. Ad. U8gtlin in Zilrich U, Asylstrasse 70. (Beitrtge nur an biefe Abrefjed
BEE~ FEwwsviangt singsfondien Seitvigen muf das Rildpovis heigelegt werden. -

Druck und €xpedition von Miiller, Werder § Gie,, Schipfe 33, Ziiridy L
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