
Zeitschrift: Am häuslichen Herd : schweizerische illustrierte Monatsschrift

Herausgeber: Pestalozzigesellschaft Zürich

Band: 16 (1912-1913)

Heft: 4

Werbung

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 22.02.2026

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


Die Hauptwirkung der Seife

besteht in der Fähigkeit, den

Sehmutz aus allen Teilen der

Wäsche gründlich zu entfernen,

Sietundesshalb gut, nur die denk-

bar beste Seife zu verwenden.

Sunlight Seife ist ein aus den

feinsten Fettstoffen hergestelltes

Produkt und wird Ihren An-

Sprüchen vollkommen genügen.

Oie Ilauptvirliunß cier Leise

bestebt in äer Oâbigìsit, 6en

Lcbmuà aus allen teilen äsr

V/äsebe Arüncllicb ?u entseenen,

Lietunclessbalb ^ut, nuräisäenle-

bar beste Leise xu vervenclen.

Lunlî^îlt Veike ist ein aus clsn

feinsten Oettstosken ber^estelltes

?,'väukr unä ^virä Ibrsn à-
sprüeben vollbommen ^enü^sn.



il
erhält jede Dame durch leichte interessante Handarbeit. Die
Arbeit wird nach jedem Orte vergeben. Näheres durch Prospekt
mit fertigem Muster gegen Einsendung von 50 Cts. in Marken
durch Rosa Gebhardt, Heiden, Appenzell, Paradies 103.

Eidgeafeftteehe Baak A.«., Xftrick.
Aktienkapital und Reserven Fr. 43,850,000,

Vermittlung von Kapitalanlagen.
Aufbewahrung von Wertpapieren. — Vermietung von Tresorfächern.

Depositen auf festen Termin.

Sparkassenhefte. — Obligationen. — Wechselstube.

^ ^ y r # jFem <7eôw«rfene JaAroänffe

„im M?esZ. JJerd!"
jCTfc^.zz—xzzzzv.s.so,
XZF wnd! A I ZV. 5.50,

zm iezteAen t/uiv/t rfa.s fZez* /V.sZrt/o,^A;/-6re.S'ß//-

sc/ia/£, jßüeZerapZafc; /, ZczWc/i /.

Seit 50 Jahren bewährt wohlschmeckendes, in
Güte stets gleichgebliebenes Nährmittel für Kinder, Kranke und

Genesende, sowie als unübertroffenes Hilfsmittel in der Küche bei
Herstellung von Suppen, Saucen, Kuchen,
Puddings, Mehlspeisen etc.

Vielfach prämiert. Name und Packung
gesetzlich geselliit/.t. In allen besseren Geschäften zu haben.

Maizena

Seit Jahrzehnten bewährt v. hervorrag. Aerzten empfohl. als
unübertroffenes Einstreupulver für kleine Kinder. Gegen starken
Schweiss, Wuncüauten, Entzündung, Eötung der Haut bei Vor-
brennungen, Hautjucken, Hurchliegen usw. Im ständigen Ge-
brauch von Krankenhäusern, dermatologischen Stationen und
_ Entbindungsanstalten. — In den Apotheken I

JNGeihaRO'SI

"MchyioN
k'imo-puofcfc

;>

erüült jscis Oâg àuiâ Isiâts intéressants Ilanciarbsit. Ois
^.rdeit virà naeir jeàsin Orts vg,^^ìign. >'ü.I>srss clnrelr Orospeirt
wit ^ertÍAew Nustsr ^e^sn LinssiTtitin^ V0lì 50 0t3. ÎQ ^lar^en
ànrek iîosa Kkbiisrllt, iikillsn, ^p>>sn!?oli, l'araàiss 103.

I5ickxe»S8àeàe «à ^ ^»rieà.
^^ciÌSiilcel.xiiLi.1 lîessrvsri. 43,850,000,

Vermittlung von Kapitalanlagen.
Aufbowàung von Wertpapieren. — Vermietung von Iresorfäobern.

vepositen auf festen Termin.

Lparkassenlioîte. — Obligationen. — Weobsslstude.

^ ^ < S ^sà <?6öäci6?^6 </à'<?à«76

i,„ ,às^.
V^2^.S.S0,

v/ f V l />. s.ss,
^e^ie/êôTî. cias /F///

/, ioà /.

Soit S0 là» beWäkrt
Onto stets N'sioligelüiolionss I^äürinittsI kür Xinàor, Ivranirg unü

Osnssoncis, sowie »Is nnülnzrtroü'enss Oilksinittsi in üer ivüei^s dsi
OsrstolinnA van Lumpen, Laneon, Lnieiien,
i/'nüZinAS, Nvliispeiâsn sts.

Violtaoü trainiert, ^amo n»à Oaeirnn-;
n'SLetxiieà Asseünt/.r. Iu allen lzgssoron Oosoliäktsn xn liadon.

msi^ens

Ssit ^adr^vdntsn bswädrt v. dsrvorrax. àr^tsn einxtoül. s>5
unlldortrolton«! elnstrvupuiver tUr kioine Xiiàr, «Zsjzen starken
Sokwviss, Wnnälautsn, LntuiinNnnA, RànA der àur dei Ver-
drsnnnnxsn. ItautMàsn, vuràllexen usw. lin stânàixen Se-
dräuet» von L^ranlcenträussrn, âvrw^dolo^igeden LtatiOnsn unä

^irtd1riàliFsa.n3taItvn. — In âon ^poàslcsn!

^»!Zk,>,ük0'Sä

^cnv>.o^
^vrro?iiv^



2 Li I' bcr g reu be. Scutfdje ©ebidjte, auSgetncifilt lion SJcartin SSoelib unb
£>au§ Sein'barbt, qefdimiütt Don ®ora Sßolfter. 320 ©. gut gel). iUtf. 2, SJerlng (S.

9?iftcr in 9îitntberg.
bî-i n_cr un fer er neueren Sgrifer, bcr illtjeinläuber SJtartin SBocIii?, ift 3)ïitl)eraué=

lieber biefeë fetjönen ghidjcS. fgn planboKer Vlnovbnung geleitet eë buret) bie freubigen
iöierfutolc unb Stimmungen bcutfdjcn Sebenë unb bertiinbet beffen tiefe SBefenëart
in feiner gangen toct)ünt)eit. iüiit feinem topitrfinn luurben alte unb altere 2)ic£)tun=
yen auë bem Gcbab ebelftcn beutfdjcn Gdirifttums neu erfdjloffen, anberfeitë aber
and) bie neuem Siebter fo reicblicb bebactit, baf; ein giemlid) üottftänbigeS 23ilb geboten
inirb, folucit cë fiel) bem Dtafimcn beb 23udie§ eingefügt. Sie fieben Stbfdmittc beb
SÖitdicS tragen bie Überfrbriftcn: Sßon SIbbent bi§ Dftcrn — grüljling unb Siebe —
•fbageborit, Siofcn unb bl'enrtlieii — Stbfdjieb unb SBanbcrn — Gtillftanb — .SfSerbfr
unb Seimfebr. — Stun aber bünfet unb, eë fei beb t'(nt[)ologic=©egenë auf fèabrgebitte
binauë genug.

P. fieabergm
ScbvpcizcrJHpcnmilchKcpbirpa$tilktt

Ihre Kephirpastillen entsprechen allen Anforderungen, der Képhir
hat einen sehr guteu Geschmack; die Bereitung ist dabei sehr bequem
und sauber. Ich werde sie gerne zu Kephirbereitung empfehlen.

Dr. in K.
Erhältlich in Apotheken und Drogerien, wo nicht direkt hei P.

Hellberger, Spitalacker, Bern.

Ein vorzügl. Frühstücksgetränk
kaum teuerer als Kaffee

ist unsere Spe/.ialmarke

rein, feinschmeckend und leicht
verdaulich

7-'kg 2 Fr., 1 kg. 4 Fr. 4f/2 kg. franko.

Drogerie Wernle & Co.
Zürich, Augustinergasse 17.

-J ~T_

Rbeumä!i$tnu$.
Wer keine Heilung findet" gegen Gicht, Reißen, Gliedsrweh u.
Gelenkrheumatismus, kann Hilfe finden
durchBühlers selbst erfundenes, lOOOfach

erprobtos Natur-Heilmittel und in we-
nigen Tagen vollständige Befreiung von
seinen quallvollen Schmerzen. Dieses
Mittel, Bühleröhi, gesetzlich geschützt,
+ Nr. 28076, ist zu haben in der Victoria-
Apotheke Bahnhofstr. 71 und Josef-Apo-
thoke von Dr. Aiblinger, Zürich-Industrie-
quartier. —Verlangen SieProspekte und
Zeugnisse, die gratis versendet werden.

Äff-Nähmaschinen
M. auch zum

Sticken und Stopfen
vorzüglich geeignet,

mit den neuesten Hilfsapparaten
sind seit 50 Jahren in Familie und

Gewerbe beliebt.

Auch mit Elektromotor erhältlich.

Verkaufsstellen in allen Städten.

Mcherscha«.
Hob der Freude. Teutsche Gedichte, ausgewählt von Martin Boelih und

Hans Deinhardt, geschmückt von Dora Polster. k'»Ä> S. gut geb. Alk. H, Verlag E.
Nister in Nürnberg.

Giner unserer neueren Hyriker, der Rheinländer Martin Boelib, ist Mitheraus-
gcber dieses schönen VucheS. In planvoller blnordnring geleitet es durch die freudigen
Merkmale und tstinunungen deutschen Hebens und verkündet dessen tiefe Wesensart
in seiner gangen Schönheit. Mit feinem Spürsinn wurden alte und ältere Dichtn»-
gen ans dem Schab edelsten deutschen Schrifttums neu erschlossen, anderseits aber
auch die neuern Dichter so reichlich bedacht, das; ein ziemlich vollständiges Bild geboten
wird, solvent es sich dem Rahmen des Buches eingefügt. Die sieben Abschnitte des
Buches tragen die Überschriften: Von Advent bis Ostern — Frühling und Hiebe —
Hagedorn, Rosen und Murtben — Abschied und Wandern — Stillstand — Herbsi
lind Heimkehr. — Nun aber dünket uns, es sei des Anthologie-Segens auf Fahrzehnte
hinaus genug.

fieubttgelî
ScdminrMenmlkl) iWWpasWen

Illli-S XssàirMZt.ilIsii sittsiti'sàsn allen àl'01'âsntit^sit, à- Xsxllir
dat àsn «à- f>tiìsu (lssàtaà; à Lsnsàitg' ist àdsi sàr lzs<MSM
UM skttài-. là zvsrcls sis ^ei-ris XsMiichsi-situuo- swxlsltleii.

Dr. iu X.
XàÂltlià in Xpotlisiesir uiul DrsASinsu, zvo niât etiràt bsi

ûeàrgei-, .Axitalaelvsv, Kern.

bnr> voiüngl. IR'ühstnchsgötrünk
liani» ttiiii»! »ll« lì îtNPt

ist unsere 8ve/.iaiinnrlce

rein, feinsclimeelceml uinl leielit
verllsuüek

Vc-Icg2?r.,1 tcg.4?r.4h/2Ìcg.hra.nI<o.

Zurich, /tugustinergssss l7.

ftke«matî5m«s.
lieîn« IîvjlKii»F kiìàtî' gegen kicilt, kîeiken, kiieclsriveli u.

Kelenlcrlieiimatismus, trann Hilke knàsn
clurehLiihIsrssellostorkunclsnss, KMknch
erprobtes biàr-Leilinittsl uncl in evs-

nigen A'agsu volistltnäigs Lskrsinng von
seinen grmilvotlsn Lehnmr^en. Oissss
iVlittsI, Lülilerölil, geseGiieli geschützt,
-s- bir. 28V76, ist ?,n babsn in 6sr Victoria-
Astolllkiie kalinliokstr. 71 nnà tosek-Apo-
tks!>e von Dr. iìiLIinger, ^itrieb-Inànslris-
guartisr —Verlangen Lis?rospökte nnct
Zeugnisse, ctio gratis vsrssnàet evsràsn.

â. s-rratr zitira

Stioksti utiâ StopkeQ
vc>i-2iisUà ASviMstl,

wlit àsv llvusstoo Silksapp»rs.tov
sivâ soit SO ^akroo in?arQiIio unâ

(Zrs-wsrds vslisdt.

^.tiatr rait Lloktromotor erbs-tbltob..

Vorkg-uksstsilov in »Usu 3ts,àtSQ.



^üdjerfdjö«.
© e d) a "SB e I) n a d) t S g e f d) i rî) t e rt f ü r S dju I e u nb £> a u §. 2 3-olßC.

^ufamenqeitellt bon Otto © g I i, ©eïunbarleljrer tri @0)3011. Setlag. -litift. $nihtut
breit 7?iiftli Nitrid) SBtcië 2 gr. ©er ©rgieljer bcniü.ü bic SBeibnacbtëgeii gerne, um
Slglilft Iräftio auf baë empfängliche Seeg eingumirïen ®iele » lefen ihren

©diitlern ^eifinac&têgefrîncfaten bor, boefy fefjlt litten oft bet gute ©toff.

g it die nad) foldjem ift bet Itntergeichnete auf botUegenbe ©rgatjlungen geftoBcn,

luclchc trie er glaubt, fpegtcTI beut Sehret triïïïommcn fem burften, ba fte Member*

ohiaem ftmerfe bienlid) finb. ©ic eignen fid) aber audi borgugltch fur bie §aitb ber

Wutter unb reiferer fiinber uub loerbcn leljtern oljnc Stretfel eine )chr totïïfom*

J«n.
belannte fceilïrâuter unb geigt bereu «ertuenbung bei Ärantfietiten boi:t

unb SSicf). 22. Stuflaße, ^reid eiugeln 50 3ip.; gu begtetjen beim hafaffet ^s. s -

Pfarrer in SBartgS bei ©argang.

Von grossem
Vorteil für Verlobte

una Familien, sowie für Inhaber von Hotels und Pen-

sionen etc. ist es, unsern neuen, reich illustrierten Spezial-

katalog über massiv silberne u. schwer versilberte Bestecke

und Tafelgeräte sorgfältig zu studieren. Niemand wird es bereuen.

Wir senden ihn auf Wunsch gratis und franko.

E. Leicht-Mayer & Co., Luzern, Kurplatz No. 59.

Novitäten &2sänge

Schlager Atioaie-
melts

SammHingeii
Veneict-

Hiioristika lisse gratis

Äd. Holzmann
Limmatpi 2 Zürich Rattiansplatz

I Kgr. Saohsen.

TechnikifSTl
da. Iiplil Mittweida

Direktor: Professor A. Holzt.
Höhere technische Lehranstalt
für Elektro- u. Maschinentechnik.
8onderabteilungen f. Ingenieuro,

Techniker u. Werkmeister.
|Elektr.u. Masch.-Laboratorien.

Lehrfabrik-Werkatätten.
Höchste Jahreslrequenz bisher :

(3610 Studierende. Programm etc.
kostenlos

v. Sekretariat.

enthält das Joghurt-Ferment in
Pulver- resp. Tablettenform und
ist wegen seiner fäulnishemmen-
den Wirkung ein vorzügllohe«
Mittel bei Erkrankungen de«
Magen« und de« Darm«, Le-
ber- und Nierenleiden, zur
Anregung de« Appetit« und

- allgemeinen Kräftigung. Es

wird auch zur Herstellung von Joghurt verwendet. Ausfuhrliche Pro-
gpekte gratis und franko durch

" " onninn Spezialabteilung für Kefir- u. Joghurt-Präparate
BlülGil Zürich HI Feldstrasse 4»

Erhältlich in Apotheken.

Ave/rod's
Jog-hur*-

/Maya

Mcherschau.

Sechs W e h n a ch t s g e s ch i ch t e n f ü r S ch u) e u n d ,5 a "
ftiisaiuengestellt von Otto E g l i, Sekundarlehrer in Gossan, Verlag. Artist, Institut
»"'roll Kiìèli Zürich Preis 2 Fr. Der Erzieher bcmcht die Weihnachtszeit gerne, um
möKchst kräftig auf das empfängliche Herz einzuwirken Viele Le^er lesen ibren

Schillern Weidnochtsaefchichten dor, doch fehlt ihnen oft der gute Stoff. ^ f

Suche nach solchem 'ist der Unterzeichnete auf vorliegende Erzalsiungen gfttoizem

welche wie er glaul't, speziell dem Lehrer willkommen sein dursten, da sie veponder^
obiaem Zwecke dienlich sind, Sie eignen sich aber auch vorzuglich sur die .ftanr eer

Wutter'und reiferer Kinder und werden letzterer ohne Zweifel eine sehr Willtom-

m».° «°.du,.ch..«°b° ftà w»

bekannte .fteilkräuter und zeigt dercii Verwendung bei "ruintheiten von z.en à
und Vieh, 22, Auflage, Preis einzeln !><> hip.s zu beziehen beim Versahen ,r '

Pfarrer in Wangs bei Sargans.

Von Ar«»««!»

Vorteil à Verlobte
una Familien, sorvis kür Inksbeis von tlotels unil psn-

sionsn etc;, ist es, unsern neuen, reied illustrrsitsn dpsm-rl-

kàlog über massiv silberne u, schwer versilberte Lestevbs

uni! Islelgeräte sorgtüitig m ààisrsn, tliemancl wirà es bereuen,

äVir ssnàen iku ant 'lVunseb Aràs unà trunlro,

r. i_öiM-IVIaver 6 Lo., Ui-ern, Kui-plaì^ k^o. 53.

^RÍlàlM kZANK

zfjliWe-
wenlâ

8MIVNM semä-
klWorisÂâ Wse êrsliâ

I.ÌMUM8 ^ûrià

^sodniku^îl
6a.

Notions tsoknisotiv l-stiranstalt
fiir cìvickro- u. ISssdiinontgàiil.
Konàorlìdìsilunxsî» k.^IvFLaivurs,

eirtbîtlr àas àogbnrtW'vrinent w
?ulvsr- resp, Deklsttenkorm unà
ist vs^en seiner kàulnisdsinmsn-
àen LViichiing vin vor-âxltoks»
«ltttol dot rîrdr»ndnnxon âo»
Moxon» nnâ âo» vnrrn», I.v-
dor nnâ I?toron1stàon, »nr
àroxnnx âv» àppvttt» nnâ

»- »llxvinotnvn Lirâtttxnnx. L«

virà -rued i-ur Svr»toUnnx von 5oxdnrt vsrrvenàst. àsLudrliebo ?ro-
«pâte gratis unà kr-enleo àuron

»' "onmon Spe^slabteilung sûr Xeiir-U logkurì-prjiparà
Mt-lkll Süüried HI r«ìaà»»«v 4»

Lrkältlled In Xpotlivkvn.



Herrensocken,

»strumpfe
Ohne

sonsf
einem

AlleSenöungen

a
s

mindestens p'

ierf.

Nachnahme.

Verlangen Sie gefl.den Spezialkatalog.

Alte Wollsachen, wollene Schneiderabfälle etc. können Sie überall ein

senden, aber feine moderne Ware erhalten Sie dafür bei der Tuchfabrik
Sennwald, (Kt. St. Gallen). .— Stctsfoit erste Neuheiten. Versandt ab Lager, anch

in Decken und Strumpfgarnen. Billigste Preise. Man verlange Muster.

-]- St.-Jakobs-Balsam
von Apotli. C. TRAUTMANN, Basel. Haus-
mittel I. Banges als Universal-Heil- und
Wundsalbe f. Krampfadern, Hämorrhoiden,
offene Stellen, Flechten. In allen Apo-
theken, Stadt und Land, à Fr. 1.25.

General-Depot: St.-Jakobs Apotheke, Basel.

Zahle Geld
zurück!

Eine herrliche, edelgeformte Büste und rosig-weiße
Haut erhalten Sie durch mein „Tadellos", das

Vollkommenste dieser Art. Bildet kein Fettausatz
in Taile und Hüften. Aeußerliche Anwendung. Zahlreiche An-
Erkennungen. Garantieschein auf Erfolg und Unschädlichkeit.

Diskrete Zusendung nur durch |
Pfau A. Nebelsiek, Braunschweig (Deutschland), Breite Straße 193.

1 Dose 4 Fr., 2 Dosen 7 Fr. zur Kur erforderlich.
Gegen Nachnahme 40 Cts. mehr.

Gesundheitszwieback „Rhätia"
mit feinster Bündner Alpbutter her-

gestellt, das Kilo zu Fr. 2.—.
Porto und Verpackung extra.

Versand gegen Nachnahme durch
Faul Kessler

Gross- und Kleinbäckerei, Chur.

HB

^ei-i-enLOeken.

°sîi?Mk>iî
Ot)N6

50N8s

6!si6M

KI!eZelilZung6n

17

s
mmàlenz ^
iett,

^ànakme.

Vsrls rxzsri Zis Jsfl.clsri Lps?lslkstslc>g.

^.Ktv wollene Lekiisidsraktälls etc. lânon Sis überall à
senden, aìier k ein s luvàeins VV^are eitialìen 3ie âa^iir ì>ei âer

^vr»ià'»vt»I<ì, (l^t. St. dallen). ,— Stetstoit erste ^Isulrsitsn. Versandt ad 1/àAsr, aned

in Decken nixl Strompk^arnon. Kllligstk ?reise. Nan verlange Nustsr.

8t.-à!(ob8-ôa!8am
von ^.potli. » ^kî/ttllllil/tlltt, lZssel- tinus-
mìttel I. Ranges aïs tlnîverssl-tieil- nud
^undsalbe t. ltramptadern, Hämorrkoiden,
otkens Stellen, fleckten. In allen ^xo-
tkekeo, Ltadt nnd Dand, à fr. 1.25.

KmiÄ'HWl! 8t.-tsl<ob8 Apotlieke, »sssl.

/»Iile Kelâ
/iiiiulv!

ZLiiie derrliàs, eäsl^skorivts Lü8l6 tt'dà rosi^vsiüe
Haul si'ààn 8is àà mein „laclellos", às
Vc>1ììv0MmsQ8ts àiessi- ^it. Lilàst ksm ?sttausà

?ai1s uriä Hüllen. ^euLerlieüs ^nvendullA. ^àlili'siàs ^n-
^keruiunZ-eu. (FarÂlltissàiu aul Lrtol» unà UnseüäülieüÜLil.

viski-öts ^ussllàuuA nur àureû A.

ü. I^Ikkölsielc, ki-aunsvliwoig (lleui86>ànâ), Lrà StiaQs 193.

1 1)086 4 14'., 2 1)0860 7 Hr. ^UI' Xur ei'loi'äei'lieü. 4

66K6N Haoûuàns 40 Ot.8. mär.

kegunlitieitsiwikksvk „kliätia^
mit feinster Ilüixlnor ^Ipbntter kör-

gestellt, des lvilo ün ?r. 2.—.
Dorto und Verpackung extra.

Versand gegen klacknaknre dnrek
l?s.ut ILv««1vr

dross- nnd l^leinkücksrei, »Kur.

«M



^fidjerfdjcM.
SK a g b a g n a n T) i ä t c t i ï nub $ o cp b it dp bon Sabib Slmmamt, 1P>. _?£nf=

lagc, mit ban Slnpängen: Seitfaben für ©efunbe nub Kranfc. — Wolbene ©cfunb«
peits« unb SebenSregeln. — Slatfcplägc fiir ®iät urtb Körperpflege, freies gebimben
Sief. 3, brofdfiert SKf. 2. SflajbagnaivSkrlag — meprfacp prämiiert — iteipgig. —
©in eigenartiges SSitdj. ©epou auf bent gefcpmacfbollen Titelblatt fi übet fiep ber gnpalt
fpmPoIifcp angebeutet brtrd) in Wölb aufgebruefte ornamentale gönnen ber Söcigcm
äpre unb fflü^intraube. ©S tuill auf bie ©ntäprungSgvunblage ber arifepeu Siafie 311=

ritcffi'tprcn unb leprt buret) SIbpanblungen über ®iät unb buret) eine giitte bon Sin«

leitungen, Moeb= unb ©aefregepten eine ©riutprungStneifc, luctctje als ©ici bie ©niwicF
tung beë ScerbenfpftemS unb beê WepitnS erftrebt. ©epon in beit i'liifangSAVapiictn:
©pemifepe ©crloanbtfdjaft ber ülaprungSmittel — Waning — .sbunger unb Slppctit
Slicptige fufammenfteltuug uflo. finben loir mertboUe ©eficptSpunftc. Hebet bie Wüte
beb ©ucpeS baben bie gacpleute buret) bie Prämierungen fetjon itir Urteil auSgcfpro«
eben. Tic rafebe Stufeinanberfotge bon 13 Stuflagen in breieinbalb gapren iit elicit«

faits eine borgitglicpe ©mpfcplung. Tie gaptreiepeu ©atfcplägc in ben Slnpängett tuet«
beu befoubers ben Kränfticpen pocploillfommen fein.

Fritsch & Co., Zürich
63 Babnhofstrasse 63

Schlitten, Schlitt-
schuhe, Wollwaren

/ Damen- und Herren-
Sportskostüme.

Neuester [Katalog gratis.

ein altbewährtes Heilmittel
bei offenen Beinen, Krampt-

ädern, Flechten, Wundliegen, Aus-
schlag.

Badener Haussaibe ist erhältlich
in Dosen à 40 Cts., Vorrats-
büchsen à 3 Fr. direkt von der

Sohwanenapotheke, Baden,
(Aargau).

GncbfâbriRatioa

eebr.flckermans

r
L.

Haßs Fehr vorm. F.

It Strehlgasse II

Zürich I
1

Futterstoffe
für Herren- und Damenklelder

in allen Qualitäten u. Preislagen
sowie eine grosse Auswahl in

Herrenbiöpfen und SclrneIdertonraltiiren,
'

Er gros. En détail.

4

«

ScDöne, ganz- una batbwoilene

Stoffe »»«
solta fiir Jrauen- una manner-
kleiner. Sei Ginsenaung non

Olollsacften billige

- Jabrikationsprcise. «£titlebucl>

man achte ßena« auf aie Jtarmei uerlangen Sie unsere muster.

Mcher schau.

M a z d a z n a n - D i ä t e t i k und Kochbuch von David Ammnnu, ib. Auf-
läge, niit den Anhängen: Leitfaden für Gesunde und Kranke. — Goldene Gesund-
heits- und LebenSregeln. — btatschläge für Diät und Körperpflege. Preis gedundeu
Mk. 3, broschiert Mk. 2. Mazdaznan-Verlag — mehrfach prämiiert — Leipzig. —
Ein eigenartiges Buch. Schon auf dem geschmackvollen Titelblatt findet sich der Inhalt
symbolisch augedeutet durch iu Gold ausgedruckte oruameutnlc Formen der Weizen-
ähre und Weintraube. Es will auf die EruährungSgrundlage. der arischen blasse zu-
riickführcn und lehrt durch Abhandlungen über Diät und durch eine Fülle von Au-
leitungeu. Koch- und Backrezepteu eine Ernährungsweise, welche als Ziel die Entwick-
lung des Nervensystems und des Gehirns erstrebt. Gchou in den Anfangs-Kapitelu:
Ehemischc Berivandtschaft der Nahrungsmittel — Gärung — Hunger »nd Appetit —
Richtige Zusammenstellung usw. finden wir wertvolle Gesichtspunkte, lieber die Güte
des Buches haben die Fachleute durch die Prämierungen schon ihr Urteil ausgespro-
chcn. Die rasche Aufeinanderfolge von tü Auflagen iu dreieinhalb Fahren in eben-

falls eine vorzügliche Empfehlung. Die zahlreichen Ratschläge in den Anhängen wer-
den besonders den Kränklichen hochwillkommen sein.

â O»., Aàîà
63 kàdolàm 63

8eklitten, 8o!iliiì-
sàlllk, Woilwai-sn

/ vamen- unc! tisi-i-en-
Zportslcostüme.

tteuesteiF Katalog gratis.

vin altbewährtes Heilmittel
bei offenen keinen, Krampt-

ackern, fischten, tVanckliogen, llus-
sehlag.

kacksner tlaussaibe ist srliältlieh
in vosen à 4il Lts., Vorrats-
Küchtkn à 3 IW. ckirelrt von äsr

8ok«snsnapoik«l<e, Kacken,

Tuchfsdrikstisn

Sebr.Hekerman»

s ÜW8 fchs
II Streklgasse ll

M Hsrrkll- vllà vMMIslàsr
in allen (Qualitäten n. ?rvislaxsll

sovie kille grosse àswabl in
SeiseMöizkil nM LMMerNMim,
lliî gros. lln ckötail.

Schöne, sans- una haw^vollene

Iîôîîê
kürFrauen- uns Männer-

k!àr. KeZ ewmSung von

MMachen bilêige

- labnlistîonîplîiîe. «enlìêduch
Mân scftte gensu aur aie âtîê! ^erZangen Sie unsere m»5ter.



Kl MI [jjfj
Rein, gegen Hals- und Brustkatarrhe Fr. 1.40
Mit Kreosot, bei Lungenschwindsucht „ 2.—
Mit Jodeisen, gegen Skrofulöse, Lebertranersatz „ 1.50

Mit Kalk, für knochenschwache Kinder „ 1.50

Mit Eisen, gegen Bleichsucht, Blutarmut etc „ 1.50

Mit Bromammonium, erprobtes Keuchhustenmittel 1.50
Mit Glycerophosphate^ gegen Nervosität „ 1.60

Mit Pepsin, bei Verdauungsschwäche „ 1.50

SH In allen Apotheken
Fabrik diätischer Präparate I>r. A. Wander A.-Cr., Bern.

O/fVciS
- ./.. >

Von Aerzten vielfach empfohlene ungemein milde Toiletteseife, besonders für zarte
empfindsame Haut, zur radikalen Beseitigung aller Hautunreinheiten und Ausschlä-
ge, auch Flechten leichterer Natur. Für Kinderpflege unentbehrlich!

Preis 65 Cts. Ueberall erhältlich. IT» Beinger-IIrmler, Basel.

_o_ Neu Neu

Grude-Herde
Tag und Nacht brennend. Materialverbrauch
16—22 Cts. pro 24 Stunden. Kein Anbrennen;
kein (Jeberkochen ; kein Speisegeruch. Ständig
heisses Wasser zur Verfügung. Einfacher,
sauberer und billiger als jede andere Feuerung.
Fleisch und Gemüse viel saftiger und wohl-
schmeckender als auf Gas oder Kohlenfeuer.

Verkaufsstellen werden nachgewiesen durch

Ernst Walcker& Cie.,Zürich II
Haushaltungsgeräte eil gros. — Hardturmstrasse 102-

Zahlreiche Schweiber Referenzen.

Elm kräftiges, gesundes Frühstück ist der

Cereaîieiî-Msr-Cakao Robural
Robural ist eine natürliche konzentrierte Kraftnahrung, welche von
den schwächsten Verdauungsorganen leicht verwertet wird. Feinster
Wohlgeschmack. Nicht stopfend.

Ehrendiplom und goldene Medaille Paris 1907. Fabrikation und

Vertrieb: FI. Schneider, Bäekerstr. 60, Zürich, weitere Bezugsquellen:
Zürich' A Egli z. Meise b. d. Fraumünsterkirche. Wintorthwr: Erl.
Haggenmacher, Steinbergg. 39; Gebr. Quidort, Droguerie, Marktg. 10.

Gut, dornest ibel, inneres Lind. Baden: Frl. L. Großmann, Weite Gasse.

St. Gallen: Frl. Dieth, Neugasse; Hechtapotheke Marktg. 11.

GMàà's ^

WMWÄW
kîk!n, Lais- liilà Lrilstkiàrrliè fr. l.4ll
IVIit Xreosot, 6ei SunAsiiseìivvinllsoellt ^ 2.—
>VIit loüeisen, AkASil Lkroknloss, Ssl>srtransrs->tc ^

>.30
>VI!t Xslk, Mr kiloellsilselllvaeli»' kinder >30
blit Lise», gs^on Lleiellsnekt, IZIntarulllt ete „ >.36

klit öromammonium, orprolàs keoeliliustsilwittei 1.56
>M Kl^eeropliospilaten, At-gsn kervosilät ^ >66
lì/Iii feps!n, dsi V>'rànniig'ssââe3ô „ 1.3»

îM ln alien Ajiotiieken
5sbr!Ii àtisclier frspsrale I»»'. L.. ^ »„«ter Itein.

ìî^^^WWWWMVMMMWWWW^

Von l4er/.tsil vislkaeìi suixkoklene ungemvin millie Hoilsttsssiks, kssonders kür -arts
«wpLlicisame Haut, cur radikalen Lsseiti^nnK aller lZautnnrsinIieitsn nnd àissoklû-
xs, anek ^leektsn leiektsrsr àtnr. für XinlierpIIege nngntkekrlivkl

?rels 63 lits. Ilskerall erkältliek. K!'» tît i» >xe Z tt

^ì. i^LU l^kii!

(Zf'uciS l^si^clS
'l'êtA nnâ àekt lironnenâ. îlnteri-ìivsrizrnne'.,
16—22 Sts. pro 24 Ltun>>sn. kein ^nllronnsn:
Köln ilekerkoelren; kein !>peiseAeruek. Ktàdix;
Iieisses IVasser cur Veikügliirßs. kirikaeksr,
sanksrsr nnd dillixer als jede andere k'enerun^.
?Isisek nnd Seinüss viel »aktiver nnd l?ol>i-
selnnseksndsr aïs ank Sus oder koklsnlsuer.
Vorkanksstellsn werden naekAS^issen dnreii

IZi'nst Nd>I<I<erà«ie,/iiii<ît II l
kauskilltnngs-rsrnts en Aros. — llardturinstrusso 162'

X»I>lî < 8«I^v«i?vr

I.i„ ki îittjAv«, >xe«„„âv« iiiili>s<iiel» ist der

< < i eu!î« u ^ü Sîk -i u k «ìtt Zîvvurul
lìolmral ist ein« Nlltürlieke koncentrierte kraktnakrnnx, «veivlie von
den se!nvüe!>sien V'sràiunFsorMinen leielit verwertet «vird. ?Sinster
IVoldneselnnaek. kiekt stopksnd.

kkrsrnlinlonr und A.ddene Älodaülo Saris 1907. Sabrikation und

Vertrioki II. Sekneider, IZäeksrstr. 60, ^üriell, weitere Lecn^sci^iâ '

?ür>«3 - /V Krdi c. Neise ì>. à. ?raun>üilstsrkirol>s. IVintortner: r ri.
»^-rsnin->e>>er, StsinbsrM. 39; Sekr. «Inidort, vroxnsrie, àrk^. 10.

Sut. l'.on.es, !t>«4, inneres Invä. kà: l'^rl. <Zrokm-»nv, ^ mts Sasse.

8t. knllen: ?rl. vistk, >'vnp.'i»sse: Ileektapotlleke àrktZ. 1t.
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