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Influenza, Husten,
Latarrh, Asthma.

Appetitanregend Wohlschmeckend
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Viidyerfdan.

Ehrijten, TH., Dogent dev Univerfitdt Vern, Crnabhrun gss Torvhei:
ten. Gine gemeinfaplidhe Davlegung der modernen  Forjchungs-Eraebnijje  nber
Grndafrungs- und Didtfragen. (Dresden, Holze und Pabhl, Preig NV 1—)

Wie alle anderen Wijjensgebiete hat audy die mediginijche Wiffenjcdhajt inmer
newe Fottjdritte aujzuweijen.  Eine dex widgtigiten Fragen ijt die der vidtigen
Grndhrung, von der in jo unendlid) bielen Xdllen dag forperliche und geijtige Wobhl=
befinden der Menjdheit abhiangt. Der Perfaffer fihrt in dem fefielnd gejdhriebenen
Jeerfe den MNadyiveis, dafy unjere landldufigen Unjdauungen in Crnabhrungsiragen
pielfad) durcdhaus irrvig find und daj picle Menjden, die jahraus —jabrein i dev
WBlitte ihrer Jabhre dahingerafft werden, gejund und numter fein witrden, wenn jie jich
nidt jelbjt wiffentlich das Grab gegraben patten.  Jjt es ecinerfeits Tatjadye, dajp
eit mebhr Denjdien an gu gutem ¥eben 3u Grunbde qehen, ald umgetebrt, jo jordert
die neue Lefre andererjeits feinerlei Vergicdt auf Tafelfreuden, die im Gegentetl
gefteigert und vevedelt werden. s (oOnt fich wobl, fiber den Jnbhalt diefes Bitchleins
nadhzudenfen.

Tdeales Friihstiicksgetriink fiir
«e:  Gesunde und Kranke :=:

altrme

Wohlschmeckende Kraftnahrung
fiir Kinder in den Entwicklungsjahren, schwangere oder stillende Frauen,
geistig und kérperlich Erschopfte, Nervise, Magenieidende, Tuberkulise,
alternde Leute etc.

Kein Kochen

Denkbar einfachste Zubereitung
auf jedem Friihstiickstische

\ In allen Apotheken und Drogerien. Preis Fr. 1.75 und 3.25.

Veget. Speisehaus u. Alkoholfreies Restaurant

Sihlstrasse 26—28, i iixrici K, 5 Min. v. Hauptbahnhof.

Tiglich grosse Auswahl in vorziiglich zubereiteten Mehlspeisen und frischen Ge-
miisen. Alkoholfreie Getriinke jeder Art. Frisches Obst und Kompotte. Stets
frisches Ka,lfeegebltck, Torten, Obstkuchen ete. — In- und auslind. Zeitungen liegen auf

Seit Jahrzehnten bewahrt v. hervorrag. Aerzten empfohl. als
Gl uniibertroffenes Einstreupulver fiir kieine Kinder. Gegen starken
BN Schweiss, Wundlaufen, Entzinaung, Rotung der Haut bei Ver-
¥ brennungen, Hautjucken, Durchliegen usw. Im stdndigen Ge-
brauch von Krankenhiusern, dermatologischen Stationen und
Entbindungsanstalten. In den Apotheken!
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Die reichste Auswahl

Kachel-Oefen und Eg:
Dauverbrennern |

bester Systeme finden Sie bei der

Ziircher Koch-und Heiz-Anlagen A.-G.

unterer Miihlesteg 6—8, Ziirich. e

Violingn, Mandolien, Zither
Lauten | A | Harmo ikas
& ein altbewiihrtes Heilmittel ; : ]
=8 }ei offenen Beinen, Krampf- EM w
adern, Flechten, Wundliegen, Aus- Saiten L Preigli
schlag. T e
{is.
Badener Haussalbecist er‘}'ﬂiltlich Hlil LY
in Dosen a 40 Cts., Vorrats-
ﬁichsen & 3 Fr. direkt '\(rion der H.d. HOlzmallIl
Sehwonoyspetheks, Sador, Limmatouai 8 Ziirich Ratausplatz

versendet direkt ab Fabrikations-Ort
Franz Poehnitzsch, Sonneberg S.-M. 11 .
llustriertes Preisbuch gratis und franko — %8

Neu! Neu!

Grude-Herde

Tag und Nacht brennend. Materialverbrauc
16—22 Cts. pro 24 Stunden. Kein Anbrennen;
kein Ueberkochen; kein Speisegeruch. Stiindig
heisses Wasser zur Verfiigung. Einfacher,
sauberer und billiger als jede andere Feuerung.
Fleisch und Gemiise viel saftiger und wohl-
schmeckender als auf Gas oder Kohlenfeuer.

Verkaufsstellen werden nachgewiesen durch.
Ernst Walcker& Cie., Ziirich 111
Haushaltungsgeriite en gros. — Hardturmstrasse 102

Zahlreiche Schweizer Referenzen.
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| Biider(dan.

Uppengeller Kalender au fbas Jahr 1913 Verlag bon Otto seib-
lev, vormt. Sdlapfer’ide Buchdruderei, Trogen. Auj fajt 100 Seiten, und in newent,
sarterem Ginband bringt der Stalender cine veiche Fiille belehrendent und unterbal-
onden Stoffes. €% geniige, unter den Mitarbeitern Namen ivie: Meinvad Yienert,
N, Negerlefner fiiv den belfetrijtijepen, Dr. Albert Maag fiir den gejdhichtlichen (die
Sdhiveiger an der Verejina), Vrchitett ©. Seplatter und Profefjor €. SGdyroter fitr dewt
nelehrenden Teil gu nennen, wn parzutun, dafy der neue Trogener, der aud) jebr gut
lujtriect ijt, jid) jeinen Porgangern wirdig anreift.  Breid 5O NAp.

Staijer Wilhelmder Jwe itecinder ©Sdweis. Grinnevungsblatier
@i Dent Bejudh des Deutfdien Katjers in der Sdyweiz (3. big 0. Geptember 1912) und
a1 die $Herbitmandoer des 3. Yrmeeforps von Dr. Alfred Sdacr. YNt einem Einfith-
rungsgedicht bon . C. $Seer und 1 Jllujtrationen. Siividy 1912, Verlag: Art, Jn=
Situt Orell Fhph. Fr. 1.20 (1 ME).

Hin kriftiges, gesundes Frithstiick ist der

Cerealien-Nihr-Cakao Robural

Robural ist eine natiirliche konzentrierte Kraftnahrung, welche von
den schwiichsten Verdauungsorganen Jeicht verwertet wird. Feinster
Wohlgeschmack. Nicht stopfend.

Ehrendiplom und goldene Medaille Paris 1907. Fabrikation und
Vertrieb: H. Schneider, Bickerstr. 60, Ziirich, weitere Bezugsquellen:
Ziirich: A. Egli z. Meise b. d. Fraumiinsterkirche. Winterthvr: Fri.
Haggenmacher, Steinbergg. 39; Gebr. Quidort, Droguerie, Marktg. 10.
Gut, Comestibel, inneres Lind. Baden: Frl. 1. GroBmann, Weito Gasse.

St. Gallen: Frl. i)ic;'-th, Neugasse : Hechtapotheke Marktg. 11}

- P. Heubergers

Schweizer Alpenmilch Repbirpastillen

Herr Dr. . in B. schreibt: Teh war mit Thren Kephirpastillen
cehr zufrieden und habe sie in geeigneten Fillen oft verordnet und
queh in der stidtischen Krankenanstalt eingefithrt. Dr. G. in B.

[rhaltlich in Apotheken und Drogerien, wo nicht direkt bei P.
Heuberger, Spitalacker, Bern.




DN —— .“. =
=

vormals BUCHI & Co. gl
Frauminsterstrasse 19. ZURICH Ecke Kappelergasse
Telephon 6155

Porzellan, Kristall, Fayence

Metallwaren

Haushaltungs- und Luxus-Artikel
in grosser Auswahl

Depot der Kdnigl. Porzellan-Manufakturen
Meissen und Nymphenburg

Spezialitdt: Reichgeschliffene Kristallwaren

II"I'ﬂHNERZU_CI'ITANSTAI.T{

RGOVIA

' Huhner gesunde beste Leger Vi /&
TRUTHUHNER zum BRUTEN /7 fEsl

. Bruteier feinster Rassen. .4
g das berihmte ARGOVIA- FUTTER

\ sowie alle Gerarschaften hefert ;.38
PAUL Y STAHELIN_ /G
¥ O I

allen Ausstel-

E'chnikml
-] Mittweida, L8

{ Direktor: Professor A. Holzt.
Hihere technische Lehranstalt

#§  fiir Elektro- u. Miaschinentechnik.
@ Sonderabteilungen f. Ingenieure,
Techniker u. Werkmeister.
Ny Elektr.u. Mesch.-Laboratorien,
¢ Lehrfabrik-Werkstitten.

| HbBchste Jahresirequenz bisher: - . e ‘
#3610 Studierende. Frogramm etc. y Hochste Preise an
SR [ . orater) | lungen. Erstes, felnstes und leistungs-

e filhigstes Unternehmen der Schweiz.
Praohtkatalog gratis.
Argovia slegt iiberall.

e - Tramhaltestelle Miihlegasse
BadeanStalt Mlllllﬁ,‘.!. 25, ZIll'icll vis-i-vis der Predigerkirche
R e S aS——— Haupthahnhe!
Telephon 3202 Alle Arten Biider — Best eingerichtetes Gteschift

—

Chem.Waschanstaltw Rieiderfarberei

Cerlinden & €o., vorm. H. Hintermeister
Klisnacht-Zirich

erzielt die schonsten Resultate vermittelst neuem patentiertem
Trockenreinigungs-Verfahren.
Prompte, sorgfiiltigste Ausfithrung direlkter Auftrige.
Bescheidene Preise. — Gratis-Schachtelpackung.
Filialen und Depots in allen grosseren Stédten und Orten der Schweiz.




Biidjerfdan.

Der newe Jahrgang des Bademwer Salenders divfte an Tept und Jllu-
jtration etier der vetdhaltigiten Volfsfalender der ©diveiz jein, wie er unbe-
iritten ber altejte ©Sdweizertalender ijt. Seit dbem Jabre 1652 ijt er in wununterbro-
chener Uleibe in den Vadener Vuchdrucfercien Valdinger, Sepier, Diebold, Tuch-
jchmticd, Huwpler und Jdger uilm[nluh crjtellt worden.

Chrijtbaumidmud Jelbijt herzu itellen. 3. Heft der Samunlung
SSinberarbeiten tm Sinne Frobeld” von Hedivig Levi. Preig eleq. favt. 1 Wk, Ler-
Imx bon ﬁttu Weater, Navensbura.

@3 ijt gang erjtaunlich, mit weld) Dejdheidenen Mitteln die Werfajjerin auv=
bettet. “lL[]ﬂlJfL Dinge, wic lecre Sdhadteln, Garnrollen, Buntpapier, Tannengapfen
. {. . gendigen ihr, wm davaus allerhand niilidhe uud prattije Saden, die jid)
portrefflich als Ll}lI]iimnnndnmuf und noch in vieljeitiger anderer Weife berivenden
[ajfjen, Gevzujtellen. Die durd) gablreiche AbLildbungen erlauterte UAnleitung ift dem
tindlichen Sinne angepait.

Praknsches Geschenkl
Grosse Ersparnisse

machen Sie mit meinen

. Waschapparaten

Verlangen Sie Preislisten und besichtigen
Sie die MusterAusstellung bei

Ad. Schulthess, Zirich V

Ornament- und Waschapparatefabrik, Miihlebach-Reinhardstrasse.
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rationellen Hautpflege
%«... ¢t unerlasslich:

Kleie=lxtrakt-EPriparate.

(Marke Hromyrad.)
Fiir Biider und Waschungen vor ausgezeichneter Wirkung gegen Hautaffektio-

nen. Aerstlich empfohlen. @&~ Aeusserst billige, einfache Anwendung.
Zu beziehen durch alle Apotheken, Drogerien, Parfiimerien, Badanstalten, Bo-

wie dirokt durch die alleinigen Fabrikanton Wazod & Cle., zmchj

= pProspeki und Alteute sur Vertiigang. —

AR SO RDOEBHG SRR EER

Strick- und Hickelwolle

Striimpfe, Soeken, Lismer, Handschuhe, Unterkleider,
Normalwiische und Kinderartikel empﬁehlt

H. Corrodi-Hafter vormals Gujer & Co.
Nr. 14 Marktgasse Ziirich

Das Anstricken von Striimpfen wird prompt besorgt.

|
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Yon dberraschender Wirkung
und bequemer Anwendung

Preis Fr.1.25 p.Fl,,
| durch alle Apotheken.

TOILETTE-SEIF

Durch den
regelmdssigen
Gebrauch:
Wird Ihre Hand weich,
Thre Gesichtsfarbe gesund,

Die Hauftpflege zum
Vergniigen.

ff Nihmaschinen

auch zum

Sticken und Stopfen

vorziiglich geeignet,
mit den neuesten Hilfsapparaten

sind seit 50 Jahren in Familie und
Gewerbe beliebt.

Auch mit Elektromotor erhéltlich.

Verkaufsstellen in allen Stadten.




Biidyer (dhan.

Die Meijteriverfe der deutiden Bithne Herausdgeaeben von Prot.
Dr. &, Witfowsfi. Verlag von Hejje & Beder in Leipzig. (Preid fitr das Banddye:
nur je 30 V.. Wr. 74 bringt ©ophofles Antigone mit vortrerflichen Ciu-
feitungen von Pvof. G otitHhold St [ee itber die attijchen BVithnenverhalinijje zu So-
pbotled’ Zeit, die qriedhijdhe Tragodie HI3 auf Sophofles und iiber Sophotles LYeben
und Werfe. Dasd ijt nun die Dejte und fitr jeden BVilbungsbefliffenen verjtanolidiic
Husgabe, die wiv fennen.

LDie wivtidaftlide Bedeutung dev Friedensbeweguug”
nernt fid) die neuejte Publifation des Sdhweizerijchen Friedensvereinsg. Wer bdie
Friedensbewegung bidher nur bon der ethifjden Seite fannte, wird in der vorliegen-
pen Brofdiire erfabren, dafy die Tatigfeit um die Erhaltung ded Friedenszujtandes
feute voriveq in wirtidhartlichen Erviwagungen ibre Triebtfraft Hat. Das Schriftden
fann Dei den Yofaljeftionen ober bon dev Bentraljtelle desd Sdhveigerifden Friedens-
pereind in Qugern, Mujegaitraize 9, Degogen terden.
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Woblgesehmack und hohen Néfrwer!

erhalten Milchspeisen, Puddings, Kuchen, Suppen

u.s.w. wenn bei der Zubereitung ,Maizena“ ver-

wendet wird. — Das Maismehl ,Maizena® ist leicht

verdaulich und seit 50 Jahren bekannt und beliebt.
— Aerztlich empfohlen. —

SIPID|DIRIRIDIRIPIRIBIPILIRIRIPIRIRIIPIPICIRIRIRIPIIPIPIGIIDII PIGISISI - &

Fiir Frauen, Téchter und Kinder!

Leder- u. Wachstuch-Schiirzen
Schurzfille, Latzchen, Wachstuch-
Tischtiicher, Haushaltungs - Hand-
L schuhe, Windelhischen,
Betteinlagen

Artikel fir Krankenpflege
Gummi. Spielwaren, Bille, Bade-
Hauben, Baderollen und -Taschen,
Schwimmfliigel, Korkgiirtel, Aus-
windmaschinen, Regenméntel.

M. Specker's Wwe, Zirieh|

Gummiwarenfabrik
Kuttelgasse 19, Mittl. Bahnhofatr.

Rheumatismus.

Wer keine Heilung findet

gegen Gicht, Reiflen, Gliederweh u.
Gelenkrheumatismus, kann Hilfe finden
durchBiihlersselbsterfundenes, 1000fach
erprobtes Natur-Heilmittel und in we-
nigen Tagen volistiindige Befreiung von
seinen quallvollen Schierzen. Dieses
Mittel, Bihlerdhi, gesetziich geschiitzt,
+ Nr. 28076, ist zu haben in der Victoria-
Apotheke Bahnhofstr. 71 und Josef-Apo-
theke von Dr. Aifllinger, Ziirich-Industrie-
quartier. — Verlangen Sie Prospekte und
Zeugnisse, die gratis versendet werden.

Joghurt-

R e A
i/ € ki

XIO ’S ‘

wird auch zur Herstellung von Joghurt verwendet. Ausfiihrliche Pro-
spekte gratis und franko durch

mi it ion Spezialabteilung fiir Kefir- u. Joghurt-Pri t
| Voreinigle Ziecher Molkereien Srezisicntsvs® Mol dstenons 4%
Erhiiltlich in Apotheken.

L R
Oy s et LT,

enthiilt das Joghurt-Ferment in
Pulver- resp. Tablettenform und
ist wegen seiner fi#ulnishemmen-
den Wirkun% ein vorzfigliohes
Mittel bel Erkrankungen des
Magens und des Darms, Le-
ber- und Nierenleiden, zur
Anregung des Appetits und
allgemeinen Kriftigung. Es

ki _



ousanna Miller's Original-Selbstkocher

_ist ein Kleinod der Kiiche
und ein vorziigliches Geschenk fiir jede Familie.
Tausende im Gebrauech. Zum Garkochen und Warm-
halten der Speisen vorziiglichster Apparat. Kochge-
schirre dazu in Email und Aluminium, auch einzeln

zu haben. _ Preislisten gratis.
H. Hartwig, Selbstkocherfabrik, Ziirich 111,
Ecke Zweier-Freyastralie. Komplette Kiicheneinrichiungen.

l];)::te Blﬂt"

Reinigungsmittel ist
Model’'s Sarsaparill

gegen Flechten, Hautausschlag, Finnen,
ickel, Rote, skrophuldse u. a. Erschei-
- : nungen, von verdorbenem Blut herriih-
“ |4 " rend, die meisten Augen- und Magen-
krankheiten, Rheumatismus, Himorr-

ﬁﬂﬂm | hoiden, Jucken und nervisem Krank-
L heiten etec. Der Gebrauch von Model’s
Sarsaparill sichert das Wohlbefinden
2 der Frau wiihrend der Regel uud emp-
fiehlt sich gegen alle Unregelmiissig-
keiten. Sehr angenehm und ohne Be-
rufsstérung zu mnehmen. Zahlreiche

Fermanente Ausstellung

I Wohurdumen aller At Anerkennungsschreiben.
1/s Flasche Fr. 3.50, !/2 Flasche Fr.5.—
: { . > 1 Flasche (vollstiindige Kur) Fr. 8.—.

Haupt- und Versanddepot:

Pharmacie Centrale
9 rue du Montblane, Genf.

— ®E&P™ Zu haben in allen Apotheken.

Alte Wollsachen, wollene Schneiderabfille ete. kinnen Sie iiberall ein-
;ﬂnden, aber feine moderne Ware erhalten Sie dafiir bei der Muchfabrik
ineIl)lll‘Wald, (Kt. St. Gallen). — Stetsfort erste Neuheiten. Versandt ab Lager, anch
_____Eken und Strumpfgarnen. Billigste Preise. Man verlange Muster.

L

Wir sind speziell eingerichtet fiir feinste Ausriistung von

Kragen und Manschetten
Waschanstalt Ziirich A.-G.

Ziirich IX

Ablagen in allen Stadtkreisen.
Telephon Nos. 79 und 6761.




DBk et fdyant.

ALz eine reigende fleine Gabe fitr die Rinbder prafentiert fich der Jahrgang 1913
bes Tieridubfalenders Dad Fentvalfonitee der deutjdh-fdhmeizerijdhen Tiev-
jdgubbereine jehictt ihn auf jeine Wanderung, damtit er den Baben und Madden vom
Tier erzdafhle: bom Hund, vom Biifi, vom Viglein und all den andern Spiel= und
Lebensgefahrten der Kinber. Er mbdiie ihnen den Sinn ertveden bdafiir, dafy aud)
dag Tier ein fithlended Wefen ijt, dad Lujt und Sdhmerg empfindet. Preis 15 Ap.
pro Erp., 10 Rp. bei Vezug vbon mindejtens 20 Expl.). Bu haben beim Polpgraphijchen
Snjtitut, Bivid) 4, Claujiusjtrage 21.

¢ Sdhreiner. Was Chrijt in diejer Weltgeit erlebte. Berlag
ber Budhhandlung ded Deutjdhen PWohiladelphia=LYereins, Stuttgart 1912

Grujt Shreiner. Shlidte Crinnerungen an Samuel Fel-
[ev. Werlag wie oben. Preid 60 BPiq.

Schweiz. Lebensversicherungs-
und Rentenanstalt in Ziirich

vormals Schweiz, Rentenanstalt Gegriindet 1857.

Gegenseitigkeitsanstalt
mit dem grossten schweizerischen Versicherungsbestande.

Fiir die Zuteilung der Ueberschiisse hat der Versicherte
die Wahl unter drei vorteilhaften Systemen.

Die Ueberschiisse fallen ungeschmélert den Versicherten zu.
Ueberschuss-Fonds der Anstait Fr. 16,343,000.

Die Versicherten sind in keinem Falle nachschusspflichtig.

Volksversicherungs-Abteilung.
Kriegsversicherung ohne Extrapriimie.
Weltpolice-

Versicherungshestand :
Kapitalversicherungen . . . . . . Fr. 253,231,000
Versicherte Jahres-Renten . . . . . , = 3,209.000
Anstaltsfonds . . . . . . . . . , 128,352,000

———

. OIS ICIIICIISISIIISIE
Hans Fehr vorm. F. Menzi -

il Strehlgasse Il

* Zarich I Einbanddecken

zu simtlichen Jahrgiingen des ,Am

Cravatlen-Fournituren und Einlagen B o Tondd Bl o oo
Weiss Molton, Barchent, Mousseline vou 70 Rp. jederzeit zu beziehen durch
Baumwon_s’aﬁn und Glanzfutter. das Brueau der Pestalozzi-Gesellschaft,
Gummilitzen und Cordel & Ridenplatz 1, Ziirich I.
Karton-Halbmond. >
Metallbestandtelle. o0
Patent-Artikel.
> En gros. En détail. g
v SISO DI ISI
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Montreux oz
Umgebung

Wohnung
Stellung oder Pension

sucht

inseriert am besten im

Messager de Montreux

Rein' m“dg neutral, der grb’rﬁtgn und meistgelesensten
Zeitung des Ortes.

Wegen Auskunft und Kostenanschlag

anerkannt beste Belfe fiir zarten, wende man sich an die
reinen Teint, gegen Sommersprossen ..
und alle Hautunreinigkeiten. Annoncen-Expedition Rudolf Mosse.

Nur echt mit der Schutzmarke:
Twral Rereminner.

Wolldecken, Steppdecken

= Grosse gediegene Sortimente in allen Preislagen =
Neuanfertigung und Umarbeitung von Steppdecken,
Weisswaren, Tischdecken, Bettiiberwiirfe, Bettvorlagen ete.
A. Albrecht-Schliipfer & Co.

J. Riimelin-Jiger’s Nachfolger, Ziirich I

am Linthescherplatz beim Pestalozzidenkmal

@ Wir laden unsere wohlwollenden Leser und
Leserinnen ein, bei jeder Gelegenheit
\ - @ ewe Freunde far ,,Am hduslichen

Herd anzuwerben, und werden gerne
Solche Bemiihungen in der Weise entschiidigen, dass wir, so lange Vor-
at, fir jedes uns eingesandte neue Abonnement (der Abonnementspreis
1.011 Fr. 2. — pro Jahr kann auf Postcheck-Konto VIIT/1669 ,Am hiius-
Ichen Herd“ Ziwrich einbezahlt werden) einen vollstindigen Jahr-
Yang XI11I unserer Zeitschrift unentgeltlich abgeben.

Ziirich (Riidenplatz 1), Dezember 1912,

Fiir den Vorstand der Pestalozzigesellschaft Ziirich
der Priisident der Schriftenkommission: Joh. Schurter, Rektor.




Wer soll Biomalz nehmen?

Bei der beispiellosen Verbreitung, die Biomalz, das edle Natur-
produkt iberall gefunden hat, ist diese Frage wohl berechtigt. Durch
die Flut chemischer Produkte, die alljihrlich den Markt {iberschwemmen,
ist man vorsichtig geworden. Und das mit Recht! Wer aber einmal
Biomalz genommen hat, gibt. sich die Antwort selbst. Wer auch nur
einmal die sieghafte, verjiingende Kraft dieses seit Jahren allgemein be-
kannten Malzproduktes gespiirt hat, wer Kraft, Lebensfrende und Energie
im Daseinskampf verloren hatte und wiederkehren sah durch Biomalz,
wer, selbst bei schwachem Magen, die sanfte, anregende Wirkung auf
die Verdauung und auf die Darmtétigkeit gespiirt hat, der weiss, dass
jede dieser Fragen nur eine Antwort finden kann. Und diese Frage: Wer
soll Biomalz nehmen? findet die einfache kurze Antwort:

Jeder

Jeder, der sich ermattet und geschwicht fithlt, der an nervisen

Beschwerden mannigfaltigster Art leidet, die das hastende Leben mit sich
bringt. Jeder, der durch Nervositit, Nervenschwéche (Neurasthenie),
Krankheiten, anstrengende Arbeit usw. heruntergekommen ist. Jeder, der
aus einem unbestimmten Unlustgefiihl heraus spiirt, dass seine Sifte ver-
droben sind, dass sein Geist nicht mehr die alte Spannkraft und Elasti-
zitdt anfweist. Jeder, der blutarm und bleichsiichtig ist, der unter Ver-
danungsbeschwerden, Magen- oder Lungenkrankheiten leidet. Biomalz
riumt alle ungesunden Sifte und Schlacken aus der Blutbabhn des Orga-
nismus. Es regt die Verdaunng giinstig an. Das Aussehen bessert sich.
Bei Mageren findet eine méissige Rundung der Formen statt. Der ganze
Verjiilngungprozess zeigt sich dusserlich in harmonischer Weise : Der Teint
wird rosiger und klarer. Biomalz ist ein ideales Mittel fiir Rekonvales-
zenten, Wochnerinnen und stillende Miitter.
Menschen aller Berufsklassen und jeden Alters erkennen dankbar die
vorziiglichen Wirkungen dieses edlen Kraftmittels an, das seiner Be-
kommlichkeit wegen seit Jahren schon in vielen Kliniken und Kranken-
hiusern in stindigem Gebrauch ist.

Biomalz kann ohne jegliche Zubereitung genossen werden, so wie es
aus der Biichse kommt. Doch kann man es auch zusammen mit Milch, Calac-
tina, gez. Hafer-Milch-Cacao, Tee,
Kaffe Bier, Suppen oder dergleichen
nehmen. Es schmeckt selbst vorziig-
lich und verleiht anderen Speisen
und Getranken einen feinen, dusserst
aromatischen Beigeschmak.

Biomalz ist zum Preise von nur
Fr. 1.60 und Fr. 2.90 die Dose
in allen Apotheken und Drogerien
kdutlich. Wo nicht erhéltlich, wende
man sich an die unterzeichnete Fa-
brik, die die nichste Bezugsquelle
nachweist und auf Wunsch auch aus-
fiihrliche Broschiire iiber Biomalz
versendet.

Galactina Kindermehl-Fabrik,
Didtet. Abtg. Bern.




Raiser’s Thees

werden direkt aus den Produktionsgebieten importiert.
Dieselben werden mit aller Sorgfalt ausgewéhlt
und empfehlen sich durch feinstes Aroma,
tadellosen Geschmack und sehr vor-
teilhafte Preise.

Filialen in allen grossern Stddten der Schweiz.
Verkauf mit 5 °% Rabatt.

Wo keine Filialen, franko Versand per Post oder Bahn.
Centrale fiir die Schweiz:
Giiterstrasse 311, Basel.

Telephon 3704. Telephon 3704.

Man verlange dieneuneste Preisliste.
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