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bie Deataler=Adhe gebt’s bei Tez und wer nur jo im Sturmivind daran vors
beifegt, der hat feine Ahnung von den jeltenen Sdyonbeiten, die jid) hier in
cinem der {doniten nord-tivolijhen Taler ihm erfdyliefen.

Gewaltige Waffermengen fiihrt der breiter iwerdende Jnn 3u Yal,
endlo3 dehnen jid) die langgeftrectten Maisfelber. Dag Tal wird weiter
und fruchtharer, imnter begleitet von feinem freuen Beldiiger, bem Kalf-
gebirge im Jtorden. Itod) einmal treten jie nahe heran, al wollten jie mit
ihrer erdritenden Wudt fiber ben rollenden Jug hinjallen. Stol erhebt
fid die fagenberithmte Martingmwand. Dort ijt die Hobe, in bie jid Katfer
Max auf der Jagd verjtiegen. — —

Dann treten fie zuriick, in wettem Umireife dffnet jid) das Tal sum
gemaltigen Keffel.  Wir naben einer der jdoniten lpenftadte Deutid)-
lands.

ifir heute jind wir heralic) frof, des Tages rbeit hinter und zu
haben. Senipond, Jnnsbruc ijt erveidht, und gerne legt man nad) adt-
ftiimdbiger ©dnellzugsdfahrt dic miiden Netjeglieder gur Rube.

(Fortiesung folgt.)

—

Bum Greifen]ee~Penkmal.
@8 war im ,alten” Biividtrieq (1436—1450). JIm Frihling 1444
burdzogen die Eidgenofjent wicder die sitrcherifdye Qandidaft und umidloi-
fen mif ifhrer gejamten Streitmadht die jtarfe Fefte ®reifenfee, die bon

etiva 70 tapfern Rampen unter Fithrung des Wildbhans von Brei:
tenlandenberqg verteibigt murde. Helbenmiitig jtritten die Belager-
ten fiir Freibeit und Qeben, verbrannten mit eigener Hand dasd Stadtdern,
al2 fie basfelbe nicht mehr Halten Fonnten, und tropten dbann dem Feinbe



A S

in der turmbemwebhrten Burg betnahe 4 Wocken lang, worauf jid) die Be-
fagung gur Ubergabe bereit erflarte. €8 wurbe befdlofjen, die tapfern
Peanner mit dem Schwerte zu vichten. Auf einer Matte 31 Nanifon bel
Sreifenfee wurde das blutige Mrtetl am 28. Mai vollzogen, nur 10 Greife
und Jinglinge rettete eine Requug ded IMitleids.

Riiglidie Bauwswilendatt.
ARGma im Kindesalfer.

Wjthma fommt im Kindbedalter nidht fo felten vor, alé gewdhnlid) an-
genommien ird. C€in Kinderarzt allein beobaditete in wei Jahren 45
Falle von Kinderafthma, vielleidht fommt dag Afthma in Folge flimati-
jcher Einfliiffe an manden Orten gehduft vor. Oft tritt dad Leiden im
Anjdlifie an Mafern ober Keudghuiten auf, Dr. Knopf in Franffurt a. M.
evgielte gute Heilerfolge bei ben fleinen Patienten durd) Einiibung einer
normalen Wmung.  Die hauptiahlide HuBerung deg afthmatijhen An-
jalled zeigt fih als finnwidriged Atmen; lehrt man den Kranfen feine
Atemmusfulatur vidtig gebraudjen, o Heilt man ihn. Alde Komplifa-
tionen ped Atmens, einfdlieplid) der nervofen Crideinungen, werben durd
pie Atmungdgymunaftit qiinftiq beeinfluft. Daneben wird auf bdie fon-
ftigen Hilfsmittel ded Oeilihabes nidht verzichtet. Befonderd muf bdie
Crnahrung forgfaltig iiberivad)t werden und namentlidh ift darauf zu
aditen, baf bad Wbenbeffen nur ausd Mild) und pflanglichen Nabhritoffen
befteht und fo gzeitig eingenommen ivird, dbaf vor dbem Einjdlafen ber
Deagen entleert wird. Man hat nidht mit Unredht die auffallende Haufig-
feit des Auftretensd bon Ufthmaanfallen wahrend der Nadht mit abnormem
Ablauf an Gtoffiwedielvorgdngen in urfadliden Sujammenhang gebradt.
Die Storung der Funftion ded Nerveninftems find bon qrdfter Bebeu-
tung fitr ben BVerlauf und die Heilung ded Afthmas. Drefe Krantheit ird
purd) unfluged Verhalten der Umgebung oft verfhlimmert. Dr. Knopf
- halt es baber fiir wiinjdensdivert, daf afthmatifde Kinder wenigftensd eime
seitlang aud ber hausdliden Umgebung entfernt werden Dag Kind joll in
@anatoriumsbehandlung gegeben iwerden, o ed erzieherijd beeinfluft
erden fann. Hhnlid) bem Stottern fann dasd Afthma in einer Anzahl von
wallen felbft heilen. €8 wadre aber grundfalfd), auf bie MbglichEeit einex
perfpateten ©elbitheilung zu warten, denn, felbft twenn fie eintreten {ollte,
hatte bag Kind bi8 bahin fdivere Qeibendjahre durdzumaden gehabt, und
¢5 hatte vermutlich anbauernde fdivere forperliche und geiftige Stirunagen
babon getragen.

Die AunsteRungsfahigheif dex Warjen.

Der im BVolfsmund vielfad) herrfdende Glaube, baf Warzen an-
ftectend feten, ift langft wiffenfdhaftlid) begriindet worden: aud) Dr. Carl
©tern in Fitrth [efert foeben einen neuen BVeitrag zu diefem interefjanten
Problem. €38 handelt fidh) dabei um wei Patientinnen, eine Kbdhin und
ein Jimmermadden. Beide find bei derfelben Herridaft tdtiq und Haben
aitf betben Hanbdritden eine Menge von leinen Warzen. Dad Jimmer-
maddyen, dad frither nie mit Warzen behaftet war, bemerfte diefe feit etiva
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