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njchlul an bie Nahrungsauinabhme auf, ald aud) tm Berlauf der Ber-
bauung, in weldem Falle fic nad) den Erfahrungen Dr. ©angers etwa
93 Gtunbden nad) der Nabhrungdauinahme am ftariten au fein pflegen.
Bemerfensdwert ift, dafy in den allevmeiften Fallen eine organijde Erfran-
Fung ded Magend audgefdloffen werden fann. Was die Vehandlung an-
langt, o fommt ¢3 por allen Dingen hier auj zwedentipredhende Ver-
hiitungdmafregeln an. €2 muf, jo weit e8 moglich ift, alles vermieden
werden, wad geeignet ift, einen jdhanlichen demifchen, mechanifchen oder aud)
thermijchen Reiz auf dic Magenjdleimbaut auszuiiben.
Sonuenbiader im Hodgebirqe.

Der befanute Gngadimer Arzt BVernhard hatte beobadjtet, daf Ddie
‘Engadiner Bauern dbag frijhe Fleijd), um e8 zu trodnen, in die Sonne
hangen, und er bejdhlo, diefe antifeptijche Austrodnung aud) bei lebenbem
Getwebe anzuivendern, und die Ergebniffe der Finfen'jdhen Lichtbehandlung
boten fiir Dr. Bernhard einen iveiteren Anlak, bdie ECigenjdaften Dber
reinent und trodenen SHodaebivgdluft mit der bafterientotenden und ver-
narbenden der Sonnenftrahlen 3u vereinigen. Glangende Crfolge wirben
bei Qranfen craiclt, die dag qanze Jahr der Sonnenbeftrahlung des Hod)-
gebirged audgejetst waren. Diefe Erfolge betrafen por allem Patienten
mit Snoden- und Gelenftuberfulofe. So gelang e$, Falle von Ellenbogen-
tuberfulofe sur BVernarbung aut bringen, die bisher der operativen dyirur-
gifdenn Behandlung Hartnadig getrobt hatten; die Kraft der Yrme und
die Gebraudsfahigteit fehrt auriic, daber beffert fidh dad Algemeinbefin-
pert.  Alerdings mufy die Behandlung eine fehr audgedehnte fein, und die
Beftrahlimg b3 3u 20 Monaten wihren, wenn vollftandige Heilung exziel

toerden ioll. _
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Sean PVauls Werte Ausmwahl in fedhd Teilen, Herausgegeben bon Karl
Srepe (Gioldene Qlafjifer-Bibliothet, Deutides Verlagshaus Bong & Co., Berlin
. 57,), Preis in dret Leinenbdanden 6 M.

SSean Paul ift mir ein veider iippiger Blumengarten und fegendvolled ndhren-
bes Frudtfeld zugleid). Wenn id) einen gangen Tag nidhts tue alg in ihm lefen, fo
glaube i) dodh gearbeitet oder ettnad Neelled getan zu haben. Cr ift beinabhe ber
guote Didhter, mweldgen i) fenne, wenn man bdie Natur mit ihren Wundern und
bagd menfdlide Herz ald bdie erften und grofjten Stiofie ober Aufgaben der Poefte
anecfennt.” Diefe enthufiaftijgen Worte jdriedb eine dem Didyter nidht undhn-
lihe Natur, namlid) Gottfried Keller 1843, in fein Tagebud), allerdingd nidht ohne
ihnen nadytraglid) einige fritijdge Dampfer aufzujeben. Keller feiert damit einen
gang anderen Jean Paul, ald wir ihn uns vorzujtellen pilegen. Wir bemdngeln
an thm finjtlerijde Zerfabrenheit, wir Haben ung getwdhnt, in dbem Didter nur ben
fonderbaren Sauz au jehen, der, mit einem Sad boll Papieren und Erzerpten be-
laben, tdglid) aus feinem fleinen Bayreuth bdie Chauffee entlang zum Hdausdden
per Dieberen Wirtin Dorothea Rollwengel marfdhierte, um bort, den Blid auf die
friedliche Mittelgebirgdlandidhaft, feine bunten Gefdichten zu {dreiben mit den
fonberbaren Titeln und ben bverrviidten RKapitelitber{driften, Gefdidhten, in benen
man bor lauter Anfpielungen und WUbjdweifungen nidht zur Sade Ffommnte.

Der Herausdgeber Karl Frehe, ald Jean Paul-Forfder bereitd borteilhaft be-
fa'nnt5 fithrt burd) Audmwahl und Anordnung der Werfe, foivie in Lebensbild unbd
€inleitungen ben DBelveid, dak der walbre, von feinem Borurteil entftellte JFean
Paul ein Didter mit bejtandig fortidreitender Cniwidlung war, dak er djthetijde
und fittlide Klarheit erftrebte und errang. Bu Beginn lefen thir mit vielem Ber-
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gniigen bdie idbyllijen Gejdyichten vom Reftor Flovian Falbel und vom verqniigten
Sdulmeijterlein WMaria Wuz in Auental. Dad ndd)jte Wert gebort bereitd zu Jean
Pauls Meijterleiftungen: es ift der ,Siebenfds”, der erfte Eheroman der deutjden
Riteratur, von typifder Geltung und darum nod) Heute gerabezu mobdern annuutend.
Dann fommen bie beiben Hauptromane, in denen Jean Paul mit reifer Kunit
fein eigened fompliziertes Wefen darzuftellen judht, ,Titan” und ,Flegeljahre”. Da-
ran reifen fid) nod) einige fleinere Didhtungen ded Alters, voll Klavheit und Rube
und Hodhjt unterhaltfam zu lefen.

Die Ausftattung ijt die bei allen Ausdgaben der Goldenen Klaffifer-Bibliothef
befannte gefdymadyolle und gediegene. Aufer Lebenzbild und Einleitungen find den
Werten reidie Anmerfungen Deigegeben, weldhe die fiir dasd Verjtandnid Jean Vauls
befonders mwillfommenen Cingelerflarungen geben. Drud, Papier und ESinband
laffen nidhts zu wiinjden iibrig. Dabei betragt der Preid nur 2 Marf fitr jeden
ber drei ftarfen Banbe.

Bentralheigungen Der grofte Teil der in Betrieb Defindlidhen Hiaus-
lien und gemerbliden Heizanlagen find aufjer Stanbde, mehr ald 10 Progent der
ibnen zugefithrien Warmemenge audzunuben. Der Sdymied vermag 3. B. nur
einen. Jubeffeft von Hod)jtens 3 Progent zu ergielen. ADhiilfe gegen diefe mehr
alg beventliche Crideinung fann nur dadurd) gefdaffen iverden, dak die Millionen
und Abermillionen bon Eingelfeuerungen verfdivinden, in denen bdie immer foit-
barer terbenben Brennmaterialien berzettelt und vergeudet werden. Mit Redt
bertritt deshalb Dr. A. Neubirger in jeiner foeben erfdhienenen fehr DLemerfens-
ferten Abhandlung iiber bag Feuer in Hausd und Gemwerbe den Standpunft, bdaf
nur bie Bentralen in Form bon Fernheizwerfen ober welder Art jie jonft fein
mogen, ben fommenden Gefdledhtern dasd merben leiften fonnen, trad wir bisher
in Begug auf Behandlung und Wusnukiung der Brennmaterialien nidht zu erreidhen
bermod)t Haben, und baf man fobald wie mdglid) allgemein zu foldhen zentralen
Peizipjtemen dibergefen follte. IWeldje Perjpeftiven fidh dabei der DBetwertung bon
Cleftrizitdt und Gad erdffnen, behanbdelt der Berfaffer in duferft intereffanter
und Teidht perftdndlider Darjtellung. Wir finden bdiefe itbrigend durd) eime grofie
Babl jorgfdltia und gefdymadbvoll gewdhlter Tertillujtrationen, farbiger und {chimar-
aer Bilberbeilagen gang ausdgezeidhnet illujtrierte Arbeit in Hand Rraemersd Fultur-
wiffenfdaftligem Pradtiwerf ,Der Menjd) und die Erde”, deffen neuefte Lieferungen
égog%&)t borliegen (Deutides BVerlagshaus Bong & Co., Berlin W 57, Qieferung

g

Die Dhaiene”, Bentralblatt fiir alle Beftrebungen ber BVolfdmwoflfahut,
Gejunbheitzpflege und Tednif. Werlag: Norddeutfdhe Berlagageiellfhait, Berlin
N. W. 40, Hinberfinjtr. 5. Diefe von Hervorragenden Nutoren bediente Beit{dhrift
fdjeint un3d geeignet zu fein, eine bebeutfame Liide im Beit{driftenwefen ausdzu-
fiillen, in bem fie in populdriviffenidaftlider Form alle Gebiete der BVolfagefund-
heit und Bolfswohlfahrt in den RKreid ihrer Erdrterungen zieht. Wir maden alle
Gefundheitsbehorben, die Lefhrertvelt, die Eltern, die Haudbefiber, auf fie aufmert-
fam. Gie alle werden burd) diefe von Dr. med. Wolif-Cidner trefflich redigierte
Beit{drift iitber die Fort{dritte auf dbem Gebiete der fanitaren Tednif wie bder
@%gilene im Ort, im Hausd und am eigenen RLReib bejtandig auf dbem Kaufenbden
erhalten.

Redaktion: Dr. Ad. Udgtlin in Ziirich U, Asylstrasse 70.7(Beitrige nur’an biefe Adreffe!)
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