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Bie alten Wythen von den MWMen[djemeitaliern
tm Tudte der heuligen Rnthropologie.

Bon Dr. Ludivig Hopf, Stuttgart.

Cine der eigentiimlid)jten Lorjtellungen, die, von Griedenland aus-
gebend, fid) aud) bei den Romern eingebitrgert und Jahrhunderte laug
getiffermaien algd Glaitbensdjas eine folle im Ilaffijden Wltertum gejpielt
bat, ift dbie Rehre von ben verjdyiedenen Menjdenzeitaltern, bie mit dem
gottbegnabeten golbenen beginmnen und mit bem ungliidieligen eifernen
aufhoren. ALS dbie dltefte barauf begiiglide antife Urfunde darf die Did)-
tung ,Werfe und Tage” ded gried)ijden Didterd Hefiod begeidinet iver-
den, wenn aud) mit ziemlider Siderhett angunehmen ift, baf Hefiod felber
aud dlteren Quellen, aud Heiligen Prieftergejangen und Volf3traditionen
gefdopft Hat. Der Didjter {dhilbert zuerft die Entitehung der Gotter in
einer fortlaufenden Neihe von Feugungen; aber nadpem Heus, der Kro-
nide, die unbeftrittene erfte Gewalt itber Himmel und Crove exlangt Hatte,
badyte er daran, die Erde mit WMenfden zu bevolfern, und jo entftand durd
feinen Willen dad erfte, namlid) bad golbene Heitalter, in dem die Men-
jden gleid) wie die dtter lebten, frei von Sorgen dad Gemiit, jider vor
Mithen und Ungemad). Warum aber diefer glitcielige Zuftand bes erften
Menjdengefdledts, vergleidbar dem Parabdiefe der alten orientalijden
Bolfer, ein Ende genommen hat, jagt ung Hefiod nidt; wir erfahren
nur, baf die Menjden nad) ihrem Hingang durd) den Willen desd Heus
die ehrenvolle Aufgabe erbhielten, ald luftige, unfidtbare Geijter itber ben
ferneren Menjdengeidhlecdhtern zu waden.

Sdjon wefentlid) geringer war bad weite, von Feud erjdaffene IMen-
jchengefchlecht, Dag filberne. Cin ganzed Jahrhundert braudhten diefe
Menfden, bis fie der Pflege der Mutter entoad)fen waren, aber aud
pann toar thr Tun ein verblenbdetez, den Unfterbliden unangenehmes,
toeil fie ihnen die jduldbigen Chren verfagten. ie muften nad) dem Ve-
jhluf der Gotter von ber Erde verfdmwinden und einem dritten Gejdlecht
weidjen, dem ehernen, dad in nidhtd bem filbernen gleid) war. CEine eherne
Qange fithrend, unnahbar in ihrer ehernen Riiftung, lebten fie in ihren
efernen Haufern, verfdmadhten dad Bebauen bed Aders und enveten 3u-
letst dburd) gegenjeitige Lernidtung ruhmlod in den jdaurigen Tiefen ded
Habed. — Auf diefesd dritte Gejdhlecht lakt Hefiod nid)t bas etferne jolgen,
fonbern {djiebt eigentitmlidjeriveife ein andered vierted ein, bad nidht nad
einem Dbeftimmten Metall, jondern nad) bem Eharatter der meuen Erben-
betohner ald Heroenge{dled)t benannt ift. €3 mwar geredhter und beffer
al8 bie Graymeniden, aber Kampf und Streit, namentlid um Theben und
Troja, lidhteten gemaltig ihre Reiben, und bdie iibrigen fiedelte Beud fern



— 186 —

pon den Sitent der Wenjden an den Enden der Erde an, o fie nun jorg-
0% 11 der Rube der Seele auf den Jnjeln der Seligen wohnen. — Erit
jebt hat die Crde Plah fliv das fiinfte, dad eiferne Gejdhlecht, dad weder
bei Tag nodh bei Nacht von Mithe und Kiimumernis audruht, und dem Ddie
Gotter nod) jcdhweren Gram jenden werden, wenn nicht mehr Redit und
Gefets, fondern nur die rohe Getvalt Herrjden und unter den Gliedern
der gleidhen Familie Treue und Glauben audgeldjdt fein wird. Dann
wird Seus dicjes leste Gejdledht von der Erbe vertilgen.

Gehen wir naber auf diefen Mythus ein, jo ift nativlich nicht daran
aut denfen, pafy die BVenennung der fiinf Menjdengefdledhter eingig und
allein auf die Jtatur der Werfaeuge und Gerdte uriiczufithren jei, deren
fie fich mwahrend ihre3 Erbenlebend bedient Haben. Died wiirde nur auf
pag cherne und eiferne Pettalter utreffen, wdahrend cine Arbeit bed
erften und gweiten Gejdled)ts mit golbenen ober filbernen Gerdten aus-
gejdloffen exrfdeint und das Heroengejdled)t nad) feinem Metalle genannt
ift. Die Wijung der Frage gelingt, wie in dielen anberven Fallen, am
beften auf dem Wege der Vergletdhung, und zwar finden ivir einen ganz
pamit itbereinjtimmenden ©toff tn der indijdien [ehre bon den vier Welt-
altern (Yuga), wie jie tm dritten Budje bed IMabhabharata bejdrieben find.

Da it dad erjte Pettalter ded Krita dag, in dem die Menjden den
aottlidhen Gefepen in der vollfommeniten Weife nacdhfommen, weshalb e
damals feine Krantheiten, feine Abnahme der Sinne, feine Leidenjdaften
nod) ©dymerzen gab. €3 war nur ein Streben, eine Sitte, eine Weife.
Weil dbag Redt damalsd nod) ald8 Ganzed beftand, wurbe diefed RKrita-
Beitalter bem pedantijden Sinne ber Jnder gemaly 3u */, berecdhnet, — Jm
aweiten Beitalter, der Trata, nimmt da2 Redt jdhon um */, ab; die Men-
fchen jind nod) qut, aber fie haben manderlei RQeidenfdaften und Bejtre-
bungen und tun bad Gute nur, weil ed3 Sitte und Braud) ift, vorzugdveife
in Form ded Opferd. — Wieder um [, geringer jind die PMenfden bed
Dvapara-Alterd, bei denen die Kehrbiicher bereitd gefpalten find. Die
#olgen jind mandyerlet Qranfheiten und Leiden, und endlidh) gehen biefe
PMenjden jugrunde aud Mangel an Recdht, — JIm bierten, dem Kali-Alter,
o dad Red)it nur nod) auf '/, fteht und die Orbnungen ded LVeda aufge-
bort Haben, nimmt dad Menjdengejd)ledht unter Sorgen, Hunger und
wurdt ein Ende, aber nidyt fiir imnter, denn wenn die Weltalter im Kreisd-
laufe mwiederfehren, fehrt mit dbem NRedte aud) die Menfdheit wicder Fu-
viicf, :

Der Unterjdhyied zwifdhen dem altgriechijhen Mythud und der alt-
indijdhen LQehre liegt tlar autage. Dort werden die eingelnen Alter in
bildlichem Auzdruc nad) der jtufeniveifen Wertidabung der Metalle, Hier
nad) ber Wertidabung des gottlicden Redhtes aufgefiihrt; im griecdhijden
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Mythus it von dem, was nach) Verfdpvinden dez eifernen Gefdhlechts
fommen mwird, feine Rebe, wihrend die indifde Lehre von einem ewigen
Wed)fel vergehender und fommender Alter fpridht; der griedhijdhe Mythus
endlid) hat feinen einfaden Stufengang, jondern einen Wedhjel abitei-
gender und aufjteigender Gejdhlechter, die indijdhe Lehre dagegen in tarrer
Folgeridhtigeit cine ftufeniveife fortidreitende Verjhledhternmg und Aus-
mergung der Menjdheit.

Beiden geneinfam ift nur dic ndogermantjdye Grundanjdauung, dak
pie Menjdheit, bei ihrem Uriprung gut, eine erjte Epode der Voll:
fommenbeit gehabt habe, wahrend dag lebte Gejdhlecht, dad eiferne der
®rieden, dagd Kali-2Alter der Jnbder, von Grund aud verderbt, {idh melhr
und mebhr jeinem Untergange ndabhere. BVon einer natiivligen Stufen-
folge ber Menjdjenperioden, wie wiv fic jept fennen, ift nirgendsd die Rede.
Dad einzig anthropoloaijh Ridtige in dem qriedhifdhen Mythus it die
Nufeinanderfolge ded ehernen (bromzenmen) unbd ded eifernen Beitalters.

Wie jollte e3 audy anders jein? mufy jeder venfen, der fid) den miif)-
feligen Werbeprozeh der modernen anthropologifden Foridung vergegen:-
martigt. Und dod) hat ¢8 audy jdhon tm qrauveften ltertum nidht an
Nberlieferungen gefehlt, die dasd gerade Gegenteil von der hHejiodifden und
indifden KQehre enthielten, ilberlieferungen, nad) denen bder Menjd) in
ber Nrzeit nicht vollfommen und glitcjelig in jeder Beziehung, jondern,
armielig, Hilflos und ungliidlich gewejen fei und fidh) erft allmahlich u
befferen Jujtanden emporgejdvungen Hhabe. Was ift e anders, ald ein
aewaltiger Fortidritt, wenn 3. B. dbie hebrdijde Genefid den Tubalfain
(== bem babylonifden Balfan und — bdem flajftiden BVulfan) fid) zu
einem Pleifter in allerlet Crzarbeit entwideln laht! So fehlt e2 aud) in
ben Nberlieferungen der Phonizier und Babylonier nidht an Stimmen, die
bon einem anfangliden Bujtand der Wildheit reden, aud dem bdie Penjd)-
heit erft mit Hilfe der Gotter oder bejonderer Hevoen zu Hhoherven Bu-
ftanden emporfommt. Und ganyz fo [akt der Didhter A{dylod den ge-
feffelten Prometheus {id) rithmen, er habe die Menfden, die anfangd arm-
felig wie die Ametfen am Boden lebten, gelehrt, Feuer zu maden, den
Acder au bebauen, Tiere vor den Pflug zu fpannen und fefte Haujer u
geftalten. — Der neuplatonijde PhHilojoph Porphyriud vollendsd fann ge-
rabelwegd ein Vorlaufer Darwingd genannt iverden, wenn er die Tiere fiir
pie nadyjten LVerwanbdten ded Menjdjen erflart, die mit {hm gemeinjamen
Urfprung Haben.

Um joldhe Anjdauungen 3u befeftigen, bedburfte ed nur nocd) ber ge-
mwaltigen Ausddehnung ded romijden Reiched, mit der Hand in Hand die
Kenntni3 der Volterjdhaften ging, die nod) im rohen Naturzuftand lebten,

Keiner aber unter dben flafjitiden Sdyriftitellern hHat fid im Geifte
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fo in den Uranfang ded Menjcdhengeidhlechtes zu verjehen gewuft, wie dev
geiftoolle Didhterphilojoph Lucretiug Carus, ein FBeitgenojfe CEicerod, in
feinem RQehrgedidht ,ber die Natur der Dinge”. Weit entfernt, den Ur-
suftand ded Menjdjen fiir einen paradiejijd) alitdlichen zu halten, gelanat
et auf Grund philojophijder Spefulationen zu der Anjidt, daf der Ur-
menjd) ein red)t hilflojer roher Barbar gewefen fei, zwar rauh und von
feftem Gliederbau, aber nod) ohne Kenntnisd bed Feldbaus, nur von wilben
Kriidhten und dem Fleifd) der cerlegten FTiere lebend, dic er mit Hilie
pon ©teinen und holzernen Gerdten {iberivdltigte, iwenn er nidht tm
Kampfe mit den tilden Beftien unterlag. Anfangd nod) ohne Kleidung
und ohne Feuer, lebte diefer nod) jpradlofe Urmenid) tierartiq dahin, hatte
nod) feinen Veqriff von gemeinfamer Wohlfahrt, von Redt und Gejet,
big er nad) Erlangung der Spradhe, de3 Feuerd und der Kleidung dad V-
pitrfnid nad) einer felbftgefertigten Wohnung fithlte, ein Weib ald Ehe-
genoffin wahlte und allmahlid) nad) Griindung einer Familie zur Adhtung
ber Stammednaditen, su Sitte und Redt gelangte. IS er dbann endlidh
pen Feldbbau und bdie BViehgudt erlernt, zuum Bearbeiten ber Metalle (erit
Bronge und {pdter Cifen) iibergegangen war und die Weiber dad Weben
pon ©toffen erlernt BHatten, war ber Vann ber fritheren Barbarei voll
ftandbig gebroden.

An diefe altflafjijden Anjdauungen iiber die Urzujtande der WMenjd)-
heit fonnen toir ungeziwungen die abhnliden Worjtellungen bed uralten
Sulturpolfed per Chinefen anjdhliefen. Sie unterfdeiden fieben Stufeu,
bie bie Menfdhheit erfteigen mufkte, ehe fie iiberhaupt zur Kultur gelangte.
Die erfte Stufe ift die, da die Menjden nod) nadt auf Baiwmen obder in
Erdhohlen lebten und den Gebraud) ded Feuerd nod) nidht fannten. Ta-
rauf folgt die 3weite, in der fie ihre Bloge mit Vlattern ober Rinden be-
becften. Grjt auf der dritten Stufe gelangen fie 3u Befleidung mit Fellen;
in ber vierten erbauen fie Hittten au? Baumgiveigen; auf ber funjten
witd der Gebraud) bed Feuerd durd) Reiben von Holzern erfunden; darauf
folgt bie fechite Stufe mit Herftellung von Werfzeugen; bie fichente hodite
Stufe endlid) ijt die, auf der jdhon Aderbau und Viehzudht getrieben mird.

Die Stufenfolge diefer altdinefijden Lorjtellungen it eine jo natii-
Tide, unferen PeutigenWorftellungen nahefommende, daf iir beredjtiqr
finb, uns ganz an ben Wortlaut zu halten. Waren alfo unter den Werl-
aeigen, die die fed)fte Stufe nennt, jhon metallene zu verjtehen, o wiirde
per perftandige Chinefe nid)t exmangeln, died befonders u ermahnen. La
aber pon Metall itberhaupt feine Rede ift, fo biirfen wir jdliehen, daf
bie ganze Stufenreibe fich blog auf ben alteften Kulturzujtand und zwar
auf die Steinzeit in ihrem allmahliden Nbergang von der paldolithijden
aut neolithifden begieht.
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Soldje verftandigen Anjdauungen aud alter Feit, mogen jie auf dem
LWege der Uberlieferung oder bes Nadhdentens gewonnen fein, fonnen nie-
malg verfehlen, und Angehovige des naturwiffenjdaftliden 20. Jabhrhun-
perts ungemein angenehm zu berithren, um jo angenehmer, al8 e8 nod
gar nicht jo lange Her ift, daf die Jdee von dem goldenen Beitalter, von
pem gliifjeligen Juftande der erften Menjden nod) in voller Bliite geftan-
pen hat. Die flaffifdhe Periode dev weiten Halfte de3 18. und ded erften
Drittels des 19. Jahrhunderts mit ihrer Uberempfindfamfeit und ihrem
©delgen in Gefiihlen der Freundjdaft und Liebe war aud) die Jeit ded
Sdivdarmens fitr das erfte goldence Jeitalter. Gang befonders war ¢8 Rouj-
jeau, der in allen jeinen Sdriften davon audging, daf der Menjd) von
Jlatur aus gut und edel getwefen und erft durd) fehlerhafte Crziehung und
fhledhte biirgerliche Berfafjung der Lander bofe und von Generation 3u
Generation bofer geworden fei. Rouffean’{dher Geift ift e aud), der den
englifden Dichter Thomion befeelte, wenn er in jeinem ,Frithling” vov
per ausjdliehliden Pilangennahrung ded nod) vom Blute unbeflecten, in
heiteren ©pielen dbahinlebenden erjten Menjden fingt.

©oldje Jdeen, begiinftigt durd) dbas Cintreten eines Naturforfders
pon der Vebeutung eines Cuvier, der fich mit Hand und Fuf gegen bie
Yunahme eines foffilen Menfden ftraubte, Herridhten i iiber dad erfte
Viertel des 19, Jahrhunderts, bis jie dburd) die Forfdungen ded Franzofen
Boudjer de Perthes unbarmberzig zerftort wurden. Nadpem diefer die
Gleicdhgeitigteit des exften Menfcdhen mit den foffilen Hohlentieren und da-
mit aud) die Avmfeligfeit und Rofeit feiner Erifteny unmwiderleqlicdh be-
wiefen Datte, blieb bdie LWerteibigung ded erften goldenen Beitalterd nur
penjenigen iibrig, die, Wwie der Erzbijdhof Whately und der Herzog von
Arghle, pon der Annahme ded Gegenteils cine Beeintradtigung ded Glau-
bens befitrcdhteten.

Aud) tn unjerver Feit fehlt ez nidt an Reuten, die, ohne auf die For-
jchungsergebniffe zu adyten, gerade dad Gegenteil dabon glauben. Bon
ibrem Worurteil befangen, beharven fie auf der Vorftellung, dak alle die
roben aturvdlfer, bie wir jebt nod) finden, fulturell und fittlid gefun-
fene Wilbe feten, beren Kulturzuftand frither ein viel Hoherer geivefen
fei. €8 ift ja wohl zuzugeben, daf die jebt nody lebenden farbigen Meris
faner und Peruaner in vielfacder Hinfidht verfommene NadFommen von
Bolfern {ind, die vor dbem Eindringen der graujamen Spanier auf einer
piel hoheren Kulturftufe ftanben. 9ber die cigentlidhen Naturvslfer und
Wildben, die Feuerlander, die Weddas und Bufdhmanner, Hhaben niemals
auf einer hoheven Stufe geftanden, fondern find einfad), wie bie durd)
v. b. Gteinen gefdyilberten Uraldbrafiliancr, auf der Stufe ftehen ge-
Dlieben, bie bie amdbern Vilfer itberfchritten haben, um fid) hoher hinauf-
aujdhivingen.
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Rajfen oir den Glauben an ein vergangenes goldened Peitalter mit
feiner ittenreinheit und Glidjeligfeit denen, die germe daran Hangen!
Ein bejonderer Getinn fitx die Menfdheit it ja nidt davon 3u erhoffen.
Die wiffenjdaftliche Anthropologie fann feinen Riididritt von uripriing-
lidger abfoluter Vollfommenheit' zu immer niedrigeren Buftdanden anerfen-
nen. Die Anthropologen fennen weber ein goldened, nody ein jilbernes
Jeitalter, fondern nur einen jtufentveife erfolgten Fortidritt von der
Steingeit durd) die Kupfer- und Bronzezeit hindburd) in dad Eifengeitalter,
bas {id) gerade jet zu immer fcdhonerver Bliite entfaltet. Wenn je von
einem golbenen Heitalter die Rede fein darf, o fann ed nidt in den
nebelgrauen Fernen der Urzeit, jondern nur in der Yufunft liegen, wenn
ber Menfd), immer mebhr frei von [aftigen Fejfeln und Herr unfered
Crdballes, fich aud) in cthifcher Beziehung von den anbaftenden Sdhladen
mehr und mebr gereinigt und fo einen viel Hoheren Grad von Glid-
feligfett ervveidit Haben toird.

Den Bartheriigen.

Jhr fprecht bequem vom vollen Tifdy Den Undern nur laft ihr — jum Spaf —
Der Xlot das Dafein ab, jube! Fiir thren Sleiff des Darbens Qual,
Sdydn prangen Wein und Sleifdy und §ifd Sie branuden nidits als Bundefraf
Bei eud), daff es endh) wohl ergeh’. Und: Glauben an das JIdeal!

@, Doltart.

&

Riiklidye Emz%miﬂmhhaﬁ.

WarmeRultur des Korpers im Winfer.
Bon Dr. Thraenbhart.

Wir jind ©onnenfinder. Bei driicendem Jtebel und trithem Winter-
ipetter ergreift un3 eine bedritdenbe tritbe Stimmung; bet heiterem LWetter
und ladjendem SGonnenjdein jind wir heiter und frohgemut. Die Sonne
erioarmt ungd Gemiit und Korper. Unfere lieben Alten, jomie alle Sdmwad):-
lien und Genefenden fegen jid) flugs in den belebenden Gonnenjdpein,
per thren Organidmud wohlig dburdheizt und offenbar einen verbefferten
Lebendtried erzeuat durd) Erhohung ded gejamten Stoffivediels. JIn-
ftinftib Hat man died feit ben dlteften Beiten gefithlt. Die jebt miffen-
fdaftlid) begriindeten Sonnenbader jind Audgrabungen aud dem grauen
Altertum,

Y(ber gerade im falten Winter verftedft {id) bie Sonne leiber oft hinter
Jiebel und Sdneegewslf, Da muf man bdie natiiclidge Warmequelle er-
fegen burd) ergicbige Hinjtlide. ©onit leibet der Korper not, er verkithlt
fih und e3 entjtehen mannigfade Reiden. Warmemangel hHat einen
jhlechteren Vetrieb ur Folge, der Stoffmed)fel ftoct, bas trdage fliegende
Blut jdwemmt nur ungenitgend die fdadliden Abfallprodutte iveq; e3
fommt zur Anhaufung derfelben, wodurd eine franthafte Didpoiition ge-
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