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it et formmen die Stubien der oben genannten Erideinungen au
bem Sdluffe, e fei die fretinifdye Degeneration, die nidt nuv jdvere
Qranfheiten evzeugt, jondern au eirner formlidhen Degeneration der Maffe
fitgren fanm, cnergifd) gu befampfen, unbd ¢ follten Wafferverjorgungen
nur mit Ridjidt auf die wiffenidaftlidy fejtgejtellten Tatfadjen auf den
Rat jadyfundiger Manner erftellt werden. &3 mi'rb_bef)auptet, baf gerabe
im QRanton Aargan diejenigen BVezirfe, melde die 3ahlreidhiten Kretinen
haben, aud) am meiften durd) Armenlajten gedriidt iverden, und dad
midt aum weniaften dedhalb, toeil die Steuerfraft in jenmen Geqgenden
ber Reqel eine geringe jei, wad eben aud ihrer pfonomijden und ioirt
fdaftlicgen Niidjtandigteit herborgeht.

=5

Bitderdau

Materialien Fitr rationelle und billige Ernabrung bvon
Sp. med. €. Gdaer, Spezialarzt fiir Sonjtitutionspathologie, zurzeit feitender Azt
ant Surheim Belvedere Leubringen ob Biel und am balneologijdhen Snijtitut Biel
(Sdpveiz). (4., 117 Seiten). 8° mit zahlveichen ALHIIDungen. Piivich) 1911 Berlag
Urt. Jnjtitut Ovell Fipli. Preid Fr. 2.40 (2 Mi.)

~ TWer nur ivihrend bed lebten Halben Jabhred bdie in= und auslandijdhe Prefje
einigermafen verfolgte, namentlidh aber wer in der Lage war, fiir eine mehr obex
teniger abreidhe Familie forgen u mitffen, bder fann biel Dbdaviiber Dberidyten,
toie tewer Heute die Qebenshaltung geiworben ijt. 11ber Abhilfe mwurde jehr biel ge=
jdrieben. $eined bder bisherigen Literaturerzeugnifie verbreitet fid) aber jo ein-
gehend itber die gange Crndbhrungsfadje, wie vorliegendes Biidhlein, bag in feiner
Samilie, aber aud) in feiner Hausghaliungsidule fehlen diirfte. €3 bringt wirctlid
ausfithrbare Voridlage. Die eingeftrenten Tabellen jpredhen eine deutlide, iiber-
zeugende Sprache. Der Ausbruct 1jt flar und fiw jebermann Tleidht verjtandlicd), mie
ed nur einem utor mibglid) war, der jeit Jahren in ber Sadje tatig ift und cine
lange, aud) behorblich) geforberte Vortragstatigfeit hinter jidh Hat.  Der Arzt, die
Sausfran, der Jnjtitutdleiter, der Sanatoriumsbdiveftor wird bdag Biidlein immer
wd immer icher mit Vorliebe tn die Hand nebhnen und dad reide Material fite
eiqene Jede Dendiben. @2 pakt aber aud) in die Hand der heranwadienden Todter,
Sie aud ihm fie ihr fpateved Qeben zum Seqen der Familie vieled {dhopfen wird. Cin
Puch gur rvedhten Jeit. Bur Jeit der Teuerung wnentbehrlich. ‘

Qanbdbammann GComard Dorer-Cqloffi (1807—1864). Bon Dr. H.
Gdollenberger. Aarvau, 1911, Verlag von H. R. Sauerlander & Co. Fr. 320,

@in liebevoll entorfenes, und aud reidhem Material gejchickt aujgebaited
Cebenadhild, dad und in eine Reit guriidverfest, tweldhe dem gegentwartigen Gejd)ledht”
nur wenig befannt ift. Die Aargauer, ingbejondere die Babener, ditrfte diefed Wert
intevefjiieren, da ed ifnen einen Politifer vorfithrt, der in den Dbeteglejten Reiten ded
Qantonad cine Yerborragende Nolle fpielte und ein vielfeitig veranlagter, Hodyherziger
Menid war. Ae Familienvater, Gefellfdhafter, Hiftorifer und Dichter wird er dem
Qefer gletd) Tympatbifch. :

Die Eraiefhung in intellettuelier, moralijder und phyfijder Hinfidht. Vom
Herbert Spencer. Deutid) von Dr. Heinrid) Schmidt (Yena). Fajdenaudgabe. [n
Qeintoand gebunden Preid 1 Mart. Verlag von Alfred Sroner, Letpaia.

~ Dad porliegende Wert Spencerd ither bie Erziehung iwird, abgefehen bon feinen
{ibrigen BVorzligen, befonbders dedhalb bvielen jehr mwillfommen fein, teil ed eine De=
arindete Anficht iiber et bebeutungsvolle Fragen der praftifden Padagogif gewin-
nen laft, melde dagd Snterefie der Eltern, Qehrer und Nationalbiologen in Hobemt
Girade in Aniprud) nehmen mitffen: iiber die verderblichen Wirfungen ber geiftigen
fiberbitvbung der Gdhitler und iiber bdie NMotivendigleit eined ariindlidjent natur=
wiffenfdaftlidert und jtaatdbitrgerliden Unterridhtd in allen Schulen. DBefonbevd
widtiq aber tird dad Wert daburd), dak ed nicht blof lehrt, mie pie Rinder ber-
niinftig 3u ergiehen find, fondbern daly e3 bie groRe Wahrheit flar gum Bemuptiein
brinat, bafy nur ba von einer erfolgreichen @rziehung der finder die Mede fein tanm,
tvo eine qriindliche Selbjterzichung der CEltern boraudgegangen ift. Deshalb 1t zu
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wiinjden, daf diejes Wert in die Hande aller Gltern fommien moge, die ihrem Hhoben
Beruf alz Erzieher gerecht mwerden twollen. '

Diedeutide Didtung Grundrify der peutidjen RQiteraturgefdichte. Bon
Profefjor Dr. RKarl Heinemann. Tajdenausdgabe. Jn Leinwand gebunpben PRreisd
1 Marf. Berlag von Alfred Krdner, Leipzig.

Der eithin befannte Goetheforfder, der i) mit jeinem unvergleichlichen Bud
~®oethes Mutter” alle Hergen eroberte, Hat eine Gejchichte ber deutfdjen Didjtung
gefcl;m'eben, bie mieber alle Borgiige bes nambaften Gelehrien aufiveift. Gine er-
jtaunliche Belefenbeit, {darfes Urteil, immer fidere Rritif verbinpen fich mit grogter
Riebe zum Gegenjtande und einer vollendeten ©pradge. Wenn o mande BViider
abnlidgen Inbalted durd) den trodenen Ton, in dem jie abgefagt f{ind, zu blofen
Nadyjdlageverfen geworben find, ift dad Budy Heinemanns intereflant, anregend
und geijtboll gejdjrieben bon ber erjten big& gur lehiten ©eite; e3 wenbet fidh) an alle
©djidhten des beutidjen Bolfes, wo immer ein Interefe fiir beutihe Poefte boraus-
gefept werden darf und ijt nidt allein fiir die jilngere Generation bejtimmt, jondern
gang befonders fiiv alle bie Bielbefchajtigten, welden esd zum Studium grofecer
BWerfe an Feit fehlt. Nidyt nur literarhijtorifche Belehrung iiber die eingelnen Didhter
und ihre Werte bon Den dlteften Beiten His auf die Gegenwart mwird der LQefer
finden, der Geijt der Poefie felbjt wird ihm aus dem Bude entgegenivefen und er
wird die Leftiire nidht ohne reiden Gewinn beenbden.

Wit bedbauern aufridhtig, bak bon den neueren Sdweizer Didtern eingig Crnit
B aln behanbdelt wird. Spitteler erfdeint nur jo nebenbei im Sdhylepptan RNiehs-
jded, Widbmann und mebhrere andre, dic - mindeftens chenjo Bebeutfamed tote
biele bon bden genannten bdeutidjen Yutoren geleiftet bhaben, gar nicht. ber bdie
neuere Zeit fommt itberhaupt zu furzg. Warum wird w.a Emil & traufp tot-
gefdwiegen ? Dag ijt um o mebr zu bedauern, ald 3. B. der litevarijdhe Univert
Otto Crnjts bhier aum erjtenmal energifd) betont wird. Offenbar ijt Hetnemann in
ber meueren ¥iteratur nidyt heimiid). Dann mdre ed aber stwedmaiiger und billiger,
fie pringipiell nidit in den Qreis der Vetraditung Bineinzuziehen, anftatt eine fo
udenbafte iberficht 3u geben.

SmAdfeligarte Sdmeizer. Volfslieder mit ihren Pelodien. 4 Banddyen.
Perausgegeben von Otto bon Greperz. Ferner

Barndittfd als Spiegel berniidhen Volfstums, bon Gman.
griedli 3. Band: Guggidberg. — Diefe beiden in Nr. 4 empfohlenen Werte finbd
im Berlage von A. Frande in Bern erfdienen.

SJeanber Neapolitaner. Bon Adolph Ribauy. Berlag des ,Berein filr
Berbreitung guter Sdjriften, BVafel”. Preiz 30 Rp.

Der Didyter ift gleid) gut gu Haufe in Neuenburg wie in Neapel. _ Darum lakt
et und mit dem Neuenburger Bauernjohn, der in neapolitanifden Sdlbnerdienften
eine Unbefonnenbeit der Jugend {ithnt und dort im Siiben fein Riebeagliid begriin-
bet, bie gange Derrlidfeit bed Golfd von Neapel und dHagd Wefen ber bortigen IMen-
ljden 013 ind Eingelne bapbadten. Ebenjo liebeboll malt er _Die %reunphcf)fext
und @ebiegenbheit ber Neuenburger Natur und ifrer Bauernfdaft, in der {itblandifche
Menfdjen moralifd) gefunden miifjen.

Kedaktion: Dr. Ad. Udgtlin in Ziirich U, Asylstrasse 70. (Beitviige nur an diefe Adreffel)
- Unverlanat cingefandten Beitvigen mup das Riikports beigelegt wecken. B

Druck und Expedition von Miiller, Werder & Eie., Schipfe 33, Ziirich L.

Snfertiondpreife
. fiir {dtveiz. Angeigen: '/ Geite Fr. 72.—, 12 &. Fr. 36.—, s S. Fr. 24.—, s &
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fiir Angeigen ausland. Uriprungsd: /1 Seite M. 72.—, 1/2 ©. ME. 36.—, 1z ©. IMf. 24—
15 G ML 18—, Ys &. ME. 9.—, 116 ©. ML, 4.50.

Uleinige Wnzeigenannabhme: Annoncen-Erpedition Rudolf Moffe, Jiivid), Baj el,
Bern, ©t. Gallen, Lugern, Gdaffhaufen, Berlin, Breslau, Dresben, Franffurt a. M.,
Hamburg, ®éln a. Rb., Leipgia, Magdeburg, Miindjen, Stuttgart, Wien.
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