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italienijchen Einfluk hin, wihrend das wetterbraune holzerne Pratigauer
Haud im nordliden Graubiinden jeine nadjten Verivandten im angrengenden
Borarlberg und in Tirol hat.

JAaddyen am JFenfter.

Jef trage fte-ne d's Strdfilt ab J Si ftoffle g'ftabig hindedry

it dhlynem Lydeg’leit; Und dampe dies und das:
€ feinte wiijdyt es Tranlt ab, Der Chriizwirt heig e jure Wy,
Unod feine g'fpiirt es Eeid. 5 Und 's gib hiir fuerigs ®Bras.’

€ fetne het mis Elind g'feh,
Wie teuf mier's 3'Hirze geit,
Und niemer weif, wie lieb mier 04,
Wo jels i d’s Grab wird g'leit.
: Jafob Biicki, Defligen.
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ddas ift, was will, was tut fie?

Unter diefem etivad reflamehaften Titel geben und ziwer auferft ge-
jhmadooll audgeftattete, fartonierte Biidhletn im Umfang von je 130—140
GSeiten 3u: Das Original und feine franzdjifhe Uberfebung, beide bei Jean
§rep in Jitrich gedrudt, beide poun gleidhem ,angenehmem Auhern”. Ju
einem mir leider unbefannten Preife Jind jie vom ,Hanbels ﬁbepmf@mcnt” in
Bern, Helvetiajtrake 5, zu begiehen, aﬁel nidht vom eidgensififchen, jondern
bort Dem Der HeilSarmee, ble in ber Bunbedjtadt, Umthaudgaife 24, thr
nationaled muptqumtler hat. '

Die Verfafferin nennt jid) ebenjoivenig ald dic ilberfeherin. Da 8 fidh

~um fein Ctaaté%qd)exmmb hanbelt, werde id) beide tohl berraten ditrfen:

Elie ©piller dic eine, Frl. Couvert die andere.

Elje Spiller ift jeit langerer \)mt al3 jonntagliche Mitarbeiterin dex
,Neuen Sm:cﬁel, Bettung” unfjern 3 cfmlmr‘n aetvify befannt. &ie jdhilbert
dort dad foziale Glend der Grofjtadte ded Jn= und Auslanded aus cigener
S)[nft:f)cn,r_ung in erqreifender und oft iberaus gejchictter und cmg;ief)enber LWeife
mit armem Herzen und mit biel Liebe fitr dic Gache. Jn diefem Wwarmen
Mitempfinden, in diefem tief inneven Mitleiden legt bad Geheimnid thred
Trbmftﬁuﬁemfcf)en Grfolged und ber aufrichtigen Sympathie, bie ihre Schilde-
tungen in den Herzen der Mitmenfdhen entzlinden. IModte fie fih aud) bei
und Refern in Taten umijeben, jonjt bleibt fie unfrudtbar und oberfladlid.

Wer pem Grofitadtleben nadiptict, muf ‘huﬁcx oper fpdter "auf bdie
fegendreiche Tatigfeit der Heildarmee ftofen. o ift e audy €lie @pi[fel
erganqcn bjdhon fie biefer arofien uiqamiatmﬂ nicht angehort, hat fie e3

Dodh nntemmmnen, bom Standpunft cined Nidtmitglieded dad Wejen unbd

- bie Pringipien der Heildarmee zu erflaren. Sic hat dagu die Form eined

Rebensbhilhes qeh:ab[t und i letht verjdhleierter Weife nur Tatjadlides ausd
oaf)re,aﬁemrf)ten md Dofumenten der Armee gebradht. Obfdon id) nun
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geftehen mup, daff biefer romanbaite Suderaufgup nidt nad) meinem Ge-
fjdmad it und mir bie nadte Tatfadlidteit, Bahlen, Daten und Namen,
immer am einbrucdspollften erjdeint, jo mag gern zugegeben iwerden, dap
eine populire Sdrift an Angiehungstraft gewinnt, wenn man fte bem Pu=
blifum burd literarifhe BVerjitung munbgeredhter madyt. it Rudiidht auf
biefen Bwed ift dad gewahlte Mittel dber Stilijterung und mehr oder wentget
fiftiven Gruppierung gewi au loben.

®erne gejtehe id), bag bie Befanntfdaft mit bem Biid)lein meine alten
Sympathien fiir bie Heildarmee nur beftartt hat. X bepunbdere Jeden und
Nede, die fid) diefemn Werfe midbmen. Jidts ift bejchamender fiir uns Draupen-
ftehende, alg die fleinen imd erbarmlichen Borurteile nod) immer o ein=
geturzelt und lebendig zu wiffen, die in der Heildarmee einen ungefunden
Sport, ein laderlided Sdaugeprdnge, ein bequemes Nichtstun fehen. Zmar
bat fid) die difentliche Peinung in bdiefer Begiehung etiwad getoanbelt. Die
rohen Angriffe undb Spottereien jind beridhwunden ober Haben abgenomumen.
Gine getnifje Gleidygiiltigfeit griff Plap und man lied bie RQeute maden,
ofne fie u ftoren, aber natiivlid) aud), ohne ihnen u Helfen.

Bis man eben verftand, daf ed fid) nidht nur um ein Befehrungsiverd
religibfer Propaganda, fondern um eine gleidgeitige joziale Reform von
groker Bebeutung handelt. Die fozialen Kiebedwerfe der Heildarmee, bie
Rettungs- und Jufludtshiaufer, die Nadtajyle, die Arbeiterheime, die gropen

Qiebedmahle haben fie befannt und beliebt gemad)t. Wer Hitle e nocy vor :

finf Sahren fitr moglid) gehalten, daf nicht nur Private, die den religitfen
Bielen besd Salutidmud gleidhgiltig ober gar feindlid) gegeniiberitehen, fiir
bie Gozialmerte fleifig jpenben, daf felbft unjere fantonalen Regierungen
— mit Fug unb Red)t — den Sadel auftun und den Berliner Stabirat be-
fhamen, der neulidh ein Subventionsbegehren in unbegreiflider BVerblenbung
abiwied’ daf unfere Polizet Hand in Hand mit ben Agenten der Salutijten
arbeitet und ihnen Sympathie entgegenbringt.

Dasd Nlle3 hat ber Aufidung der Sozialtverfe errveidht, die in unjerem
Qanbe zivar nod) in den Anfangen ftehen — Laujanne und Bern-Gtadt haben
qar nidts, Bajel hat fein Nachtafpl fiix Manner 1. §. w. — aber eine erfreus
lide Gniwidlung zu nehmen jdeinen. Gemwif, fie find fir bdie $Heildarmee
nut Borftufen der religivjen Befehrung. Sie hat exfannt, dap ohne Befferung
per materiellen Qage ihre Bredigt auf jdhlechten Boden fallt; ohne den reli-
gibfen Bived bejtanbde aud) bas Sozialiverf nidht. Aber bas anvert nichts an
berﬁ@c%éf)e, bie nad) ihrer materiellen wie geiftigen Seite qut, lobendwert und
grof ift. :

Sm Gingelnen fei e3 und freilid) erlaubt, mandesd zu bedauern und
anderd zu wiinfden. Die Bewegung jollte bobenftandiger fetn und auf dem
Rontinent bad englifhe Wefen abftreifen, bad cbenjo {dwer von und affimis
liert mird, al8 3 jelber weniger affimilationsfahig ift. Den ftarfen myftijden
Bug der Beegung ind Jenfeitd modhte man weniger {dhwdrmerijd) wimjden.
Die alte.orthobore Blut- und Wunbdentheologic, bad Spefulieren auf Jerven-
erregungen u. .., ift eben nidt nad) Jebermannd Gejdymadt und nidht fiir
$eben paffend. Aud) die Hebung ded Bildbungdniveausd der Mitglieder follten
fich bie Fithrer mehr angelegen jein laffen. ®ar au oft werben ungeniigend
porbereitete Boten ausdgefandt, die fidh dem Fluche der Ladherlidhfeit ausfebem
ber dad flivdten die Leute gar nidht. Jm Geqgenteil, fie haben eine Freude
am Martyrium und einen draufgdngerijhen Geift, der nad) der BVorfdrift

e
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pon Timotheusd (I1. Tim. IV. 2) bad Cvangelium mit Vorliebe zur Ungeit
predigt und Taft- und Gejdhmadiofigteit nidht jdeut. Das fei popular, Heift
e, und geiwify, e3 ijt eine Form der Popularitat. Dod) gibt es beren aud)
andere, die einen feiner empjindenden Menjden nidht notwendig verlegen und
von ber Betvegung fern halten. Wit find fejt bavon fiberzeugt, bap der Ver-
aidht auf ben leten Reft bon Eyrzentritat, der ber Velvegung nod) anfaftet auf
pem Qontinent, 3umal in unferen niichteren nordifden Lanbern mehr nitgen
al jchaben bdiirfte und baf die Gebildeten ihr bann eher das verbiente In-
tevefje und bie getvitnichte Mitarbeit guivenden wirrdern.

Dody pad find Fleine Angjtellungen. Im Grofen und Ganzen fann man
bie Heil8armee nur beunbdern und nadahmen. Dad itberzeugungsdirvaftige

warm empfundene Biidlein Clfe Spillers mige dbazu bas Seine (gei%a%en*

84 b

Dithlide Bawswi[lenldyait,

Die ideale Sommerfrifde ,Sum Crholungsbade’,
Bon Dr. Gotthilf Thranhart.

Wohin in dben Sommerferien? Wie nuht man am vorteilhajteften die
" UrlaubBzeit 3ur Erholung von Geift und Korper aud? Wer wirtlid) leidend
ift, muf natiivlidh den Arzt um Rat fragen. Wer aber nidht piveft frant,
fondern abgefpannt und nervssd, miffmutig ober: arbeitdiiberdrilffig ift burd
bed Winterlebens vielerlei Shadlichteiten, der gehe nad) ber idealen Sommer=
frifjde ,Bum Erholungdbad!” '

Wo bdiefe liegt? Fiir die bid gur Nervojitdt abgebhehten Reute, welde
purd) gefdaftlide und gefelljchaftliche Lerpflihtungen im Winter fidh auf- -
gerieben haben, liegt fie dort in jener einfamen Waldidylle, in diefem Vauern-
haud oder in jener Foriterei, o FRube und Natur, jolvie dic Himmlijde
Saf;t'gemeile pie beftig bibrievenden, frampfhaft udenden Nerven ivieder be-
tubigen. |

Nlle Perjonen aber mit fjibenber Rebensdiweife, wie Bureaubeamte,
Sdriftiteller, Lehrer, fiihrt unfehlbar der Wanbderjtab ing , Erholungdbad” ;
fie brauden nur ihm zu folgen itber Berg und Tal, durd) Wdlber unbd
Wiefen, zwei, drei Wodjen lang; jugendfrdftig, gefundleitsireudig fehren jie
auriid und rvithmen den ungeahnien Heilivert diefed Babes.

Fitr die Sdmwadliden und Mageren twieder, fitr die Genefenden und
Refonvaledzenten befindet {id dad ,,Erholungsbad” in jenem Walddorfe,
oo e3 Mild), Butter und Honig, gut und unverfaljdt, in Hitlle und Fitlle
gibt; o man in der Hangematte eine traulid-bejdaulidhe Liegefur nebit
PMaftfur dburdfithren fann. s

©o muf jeber dburd) hygienijched Nberlegen fein Erholungsbad fid) jelbit
juden. Wahrend fiir den Cinen Wanbderungen und Eorperlidhe bungen
purdgaus notig find, bedarf der ndere viel Sdhlaf und nod) mehr §H1ihe.
Wahre Crholung und Krdaftigung bietet nur eine dem Verufe entgegenge-
jebte Qebensieife, ' e 2

Gang faljd) verfahren biele Grofitadtbervohner, welde nad) dem un-
tubigen Winterleben mit feinem raftlofen Wedhfel von Berufdaufrequngen
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