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Nuf die Wetterzeidhen 3u adhten, war dem Schreiber diefer Zeilen bon
frither Jugend auf eine Qieblingdfade und ift €8 heute nod). Dabei lermte
et biel und bemertte nebenbei nicht nur die Wetterzeidjen, fonbern nod) hun-
bert anbere jdhome und lehrreiche Dinge aus dem Gebiete zmifden Himmel
b Groe. Der Blidt wurde teit und idarf, und fiir allerhand Aberglauben
blieb Fein Plak. Und mwenn ed fiir ihn Anzeiden gab, bafy aud) in feinem
perfbnliden qupern und innern Leben b3 Wetter fommen fonnte, fo fah er
fih vor, daf e ihn midt au fehr itberrajdite und martete qefakt ab, bis bad
Barometer der Hoffnung ivieder auf ,Sdon Wetter” ju fteigen fich anjdyicte.
Das ift aud) eine Art nithlider Wetterfunde; und wenn e3 einem gemiitlojen
Nirgeler vieleidt aud) nur ald eine Bauernregel erfdeinen modte, fie ift
ebent Dod) in Der Natur Ded Lebens begritndet, fpahr und darum gut.

g%&é—g.
Fallendes Taub.

Des Sommers lefite, bunte Blumen ftarben ¢ Goldgelbe Blitter fallen von den Bdumen,
Und alle meine @riume ftarben mit, é*Der Wind mweht fle mir rafdelnd ins Gefidt.
Der Berbftfturm reifit an faum permuntd'nen | Kein rofiger Schein verglimmt an Iolfen-

; Yilarben, faumen,
Dermehtes £aub folgt meinem miiden Sdyritt, | In fahlem Grau erftivht das letste Sidt —
Jch gely allein, — iy hab’ gelernt s darben. ! 3 geh allein, — idh hab’ verlernt su triumen.

3 gely allein. — Des Herbftes Bldtterregen
Sinft mir anfs Haupt und fireift midy weid und [ind,
ey wollt’, idy fnnte froh mein AUntlits heben
Und fiihlen, daf es deine Hdnde find, :
Die lichend fidh auf meinen Scheitel legen. Bulda Seiler.

>
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ddie der Beat ftarb.

(Aus Gerold Meifterd Dorvfdronii.)
Bon I. Reinhart, Sdnenwerd.

Sn diefen Tagen Hat etn groBes Wafjer unfer Dorflein heimgejudyt, und

id) teif fein Jabr, feit i mid) befinnen fann, bah €8 fo viel Sdaden und
Ungliid gebradt. .

' it Sturm und Fegen Hat's angefangen, das dauerte Tag und Nadt,
toollte nimmer aufbbren. JBuerft ift bex Bad) iiber bie Briide gefommen, ijt
bann ald gelber Strom iiber bie ©trage gefloffen, in bie Keller unbd
Stuben 3u ebener Erbe und Hat den armen Tieren im Stall bag LQeben un-
fidger gemadht. Mit Stangen und Schaufeln jdritten die Mannen and Welhr-
werf, und in ber Nadht, ald e3 immer nod) und new um Ddie Haufer Heulte,
mufte bie Feuerwehr auf die Beine. Aud) die lten toantten mit ber Ra-
terne um3 Haud herum, und ed hat niemand viel gejdhlafen; benn zum Waffer
madten die Menfden und Tiere [drm. Die Qinder und Weiber in Dden
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Gtuben weinten, beteten ober hordjten an den Fenftern, und draufen fludte
e5 um alle Ecen.

€5 Ivar eine lange Nacht, und fie foftete nod) ein Menjdjenleben.

Der Beat im Mithlegraben war faft vergeffen, teil exr nie mehr ind Dorf
gefommen, feit ihm die Dirfler den Jungen fherr und blod gefdylagen, daf er
febt im Jrrenhausd muf figen. — ' ‘

Bmwet Jahre lang ift nun der Beat allein gewefen im Strohhausd im
Graben, aufredt! und ift bod) an feinem Jungen gehangen wie der Vogel am
Baum. FPivei ober brei Kinder mupte er in8 Grab tragen, {pater feine Frau
pagu. Da blieh der Bub allein, ben hat er gebiitet, mic fein Auge, trosdem
er ein Linfer war. Unbd gern hatte ihm der Beat aud) geholfen, al3 ihn das
Maddjenficber plagte. Der Plagi Hopfte an allen Tiiren faft, o eine lebige

Cdyiirge hing; aber dbie Mabddjen jdhauen bem Vogel auf die Federn und den
- Wiihletaler Plazi ladjten fie aud hinter bem Umbang; denn er Hatte Feinen
Pund und einen jdiveren Gang, So ift der Junge magleidig worden, Hat

an der Kirdyweih vor 3iwei Jahren bifen Wein getrunten, ald er wieder allein

Heim follt,

- U8 jie ihn hinjelten, brad) Feuer aus beim Miihletaler Buben; mit
BWeinflajden wehrten fid) die qus bem Dorf. Draufen in der Hofftatt ift ber
Streit meiter gefithrt worben und enbete por Geridht; denn ber Beat wollte
e3 nid)t leiden, bafy fie ihm den Sungen dumm und {her gejdhlagen. Gie

ladjten vor Gericht: Der Plagi-Bub ift immer dumm getvefert, — und mit

leeven Handen mufte der Beat Heim, Radjende Dirfler fah) exr an den Haus-
eden ftehen. Bon dort an gewahrte man ihn nidht mehr im Dorf.

©ie haujten allein und einfom im Mithlegraben an der Halbe, o der
Bad) dben Rant mad)t hinterm Haus.

Reify Gott, wann fie bag Sals holten wnd bad Mehl Fiir ihre Qiiche und-

die Quby im Stall. :

Auf dem Feld {dhaffen jah man fie sur Spmmerszeit, das Seu eintun
unb bie Rartoffeln graben; im Winter jah man fie im Holz. Jmmer einer
mit dem Anbdern, alg ob fie die TWelt fiicchteten allein. Der Dorfiveibel fand
fie, wenn er einmal in ihre Hiitte fan. e

»©ie effen aus ei nem Teller, {hlafen in cinem Jeejt,” fagte ber unb
ladjte itber ihr Wefen. :

OFt traf er fie im Stall, auf dem Banflein hinter ber Qulb) fafen bdie
Bet, ben Kopf in die Fauft geftiipt. Sie fpradjen nur hie und da ein Wort;

von Der Kub), twenn fie mablte und von ber Arbeit, die fie im Sinne.

hatten am anbern Tag. ber ber PBlazi fprady immer feltener, briitete
piel unbd faff aud) bei Tiich mit unterjtelltem Kopf. Der Beat fodite ihm Tee,

ftand auf in ber Nadht, gab {hm au trinfen. Aber e8 ward immer {hlimmer

: mit der Sdjiwermut,

An einem Spnntag gingen fie dasd Miihletal hinab, felbander dem Bady
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entlang zum Doftor in bu Stadt. Auf bem Heimiveg rnemte Dex %eat als ex
hinter dem Buben bem Tal zuidritt.

Cin Trantlein hatte er in der Tajde gegen Hed Sohned S?ranffmt ber
da3 half nichts. In ben Wodyen darauf befam der Plazt bojes Blut und an
einem Abend Hob er dad Mefjer gegen den Vater, dafy der im Stall {iber Nadht
bleiben mufte, denn der Bub war ftart wie ein Stier und der Alte in den
Sahren.  2Am Tag barauf fithrten fie ihn hinaus ing Jrrenhausd; dort jist er
pumm und blod, fennt den Vater nicht mehr, wenn ex sut ihm fommt unbd ihm
in die ugen bliden mwill; die fmb ba[t trith getvorden tnie ein Spiegel, ber._
biel Naud) Hat leiben muﬁcn

- Seither hat ber Beat allein gelebt im Miihletal. Ging aud) nidt mef)L
5um Hodjamt am Gonntag, fam nimmer aud bem Werftagsfittel. Sonntag
ard ihm Werftag. Lebte ald Einfiedler in der Hittte.

Am Bad) {ah man ihn, wenn er die Feben wujd), auf dem Ader, menn
er hacte, in der Wiefe, wenn er der Kuh dad Gras mahte. Nie hat ihn ciner
im Dorf oder beim Krdmer gefehen und o0b ex je mieder Raffee und Jucker
gefauft, fann fein Menfd) jagen.

Am Ofen fand ihn ber Ranbdjager, ald er einmal dad Geld hHolte fiir den
Kranfen im Jrrenhausd. Der BVeat Hatte eine rote Kohlriibe unter dem,
Peeffer und af Brot bagu und trant cinen Reft blaver Mild. Un den Cllen-
bogen ftanben zwei blaurot beinmagere Arme heraus. Der Landjdger jprad)
ihm in Gitte au: ,Qebt nidt vie ein Hund, Beat!” Der hat ihn faft ange:
britllt: ber Bub jei im Jrrenhaus, der foftet Geld und die da muﬁcn 3 nicht
sahlen, — \ ' -

LWenn dex ,é.DtTIDGIf)LI ing Miihlefal fam, mufte cv 1[)11 faft immer im
©tall fuchen. Bon braufen horte er ihn rcben mit jetnerx énuf), Taft lieh-
reid), ald wie mit cinem Berniinftigen: , |

Lou Fald, Hilfit mic, gelt: Gibft Mild), piel IMNild, bift ein Draved
Tier. Hilfft bem Vater Geld berdienen, daf er jelber zahlen fcmn Sie
miiffer uns nidt zablen, gelt, du Hilfjt mir, ‘{’gahf)‘“ :

. U3 ber Wiadpter . cintrat, fof der BVeat in der Krippe bet der Kuh und
fie Hob den Sopf mit feudpten Augen gegen ihn!

»Wad willft?” fragt ber Beat undb madt cin bDTC‘:J Gefidht; das ‘Toollte
. fagen: ®ely fort und laf uns in Ruh, du!”

AL im Gommer dag {dhone Wetter ftand, hiorte man ihn fm Vollmond
die Mithlematten mahen und wegen, dafy er am Morgen der Sonne Arbeit
gum Dorren bereit hatte, Am Wbend fithrte cr dad Futter ein; felber z0q
er bad Heu ing Tenn, lief die Kulb) im Stall, feldbft ben Karren, baﬁ fie ihm
nicht an der Mild) abbrad).

 Jm Herbit fithrte er die Kubh in ber E}:Dc’fenbmt hinaus, geigte iht bdle
fetten Qrdutlein auf ber Weide. Aber ald ber Regen Fam mit Nebel, Hob
_ er die Genje wieder pom Balfen und Holte bad Kurzgrad unters Dad), daf



fie im trodenen Stall fid) fett freffen fonnte. €3 Ionnte bem Fald jdhabden,

bas feudyte Wetter drauen. ‘

: Die Rilte e er im Winter nur bis an die Stalltiire dringen, fiitterte
fie mit PMoos und Stroh aus und legte in bad Fwifdenftiit ben alten Meantel,

Blieh aud) felber halbe Nadhte im Stall, weil dag Tier lange Feit hatte 1m

Stall.

9(ber por bem grofen Waffer fonnte exr die Kub nidht jdiigen.

Das ol Heran im Mithlebad) wie O, withlte am Ufer, brad) Erde ab
und bradte Steine mit, liel fie an der Biegung Hinter Beat3 Hiitte liegen
und jdof weiter, bann ward ihm die Bahn zu eng, tropdem der Veat am
Abend mit der Schaufel am Waifer ftand und ben Unrat herauszog, dap e3
glatt poriiber flof. Aber ber Regen gof Herunter, ed ldutete Sturm, als
die Nadyt Tam.

Der Mann {tand nben und pergal die Nadyt und erft alg bie Kub) im
Stalle rief, da ihr bie Mild) weh tat, legte ex die Schaufel weg und ging und
melfte ihren Segen. AB er den Eimer boll hatte, horte er bas Tetter
rger Haufen. Gr jdraubte die Laterne Hoher, tat die Stalltiic ju, legte
$olz und Balfen davor, daf dag Waffer den Weg nidyt zu ihr finde, wenn
er ifm nicht Meifter werben fann; denn der Stall liegt tiefer ald ber Bad),
ber hinterm Haufe teufelt.

Sdon ficderten Brinnlein aud der fteilen @albe, ba ftand der Beat jtill, -

jhaute um Dorf hinauf, aber er {diittelte den Kopf und fludte mit per-
biffenent Bahnen:

,Di¢ mitflen mir nidt fommen, nein, die nidht!” Und wenn er nicht
Manned genug, dad Waffer zu dbdmmen, dann erfduft die Kuh tm Waffer
und niemand [at fie [08. Wber fie muf nidht exjaufen, fie hilft thm Geld ver-
bienen fitr den im Jrrenhaus, basd barf nidt fein, er muf bie Oberhand be-
balten, bie mitffen nidht ladhen im Dorf, der Bub fei ind Almofen gefommen.

Da jdten ber alte Veat ivieder jung getporden, ivie bor wanzig Iahs
ren, al8.ihm bad Waffer zum erftenmal bad Neft unfider madte. Aber da

war fein Weib nod) ba, und wenn er jie anfal) im Laternenjdein, {piirte ex

feinen miiden Arm; jeht ift niemand neben ihm, die Frau im Grab, der
©obn im Jrrenhaus, aber die Kubh brillt im Stall, feine freue Magd. Jebt
muf er anderd dran, denn ed brauft wie ein Feuer ba oben, und der Bad) Hat
Kraft, jdleppt Stiide Holz Heran und wirft jie hodauf, hat Freud und
Obermut, bag er fo véife Beute macht im Dorf, und wenn fie ihm bper-
leibet, ivirft er fie iiberd Ufer: bda liegft in den Matten!

Mit ber Rraft bed Badhed wird aud) der Beat jung, fteigt mitten
Binein, jtellt fid) entgegen und feine 6&)&1?&[ ragen noch itbers fpiilende
Waffer wie junge Stamme. -

Cinmal muf er atmen, hef Laft bIE‘. @d)aufel ruf)n, mﬂcﬁt ba3 Waffer

au$ der &tirn und windet den Bart ausd; todhrend er Atem fucht, hebt er
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bie Qaterne und leudet {iber ben Bad) hinaus, da zittert bad Lidt in 1einer
$Hand unbd die Flamme 3ifdt, tweil ber Regen Hineinlauft.

Dort gewahrt ex fleine Badlein, die aud Lidern fahren, mmab bem
$ausd zu. Da unten plitidert’s jdon, wenn die Erdbroden dem Waifer
nad) in bie gelbe Qache fallen, bie jeht hinter bem Haus liegt.

LSimmelheiland ! fluht Beat und ftellt die [aterne nieder, daf fie

umfallt. Wo foll er wehren? Da und bort cine gange Strede frift der

Bad) und jdiefst in Strahlen aud dem Bord. Dort veiter hinten fahrt's aud
fieben Qbdjern der Kiiche 31, da unten aber ift ber Stall und drinnen brillt
bie Sub. Gr bleibt ba, dort in der Kiide, in der Stube ift nid)t3 Lebendiges;
aber ba unten, muf er wehren, ftopfen, mwasd er fann, fein frummer Ritden
ird biegfam ivie die Weide, die dDer Wind peitfdht. :

Gine Weile geht's fo, bad Waffer flieht in Badlein thm vom Bart und
$Haar, ber Fily ift langit ing Waffer gefallen, fein Beat {daut ihm nad),
morgen damnit.

Aber jest muf ex anbalten ruben, ex ftrectt bie Arme ausd, ald ob fie
iGm Belfen follten, Atem juden. Da briillt bie Kub, ba {ieht bder Beat
feinen ©obn, fiir den er immer nod) und ehrlid) bad Geld verdient mit ‘
feinem Faldhtier, unbd bon neuem bitt ev jidh und jdhafft, feudt, flucht, fteht
einmal fHI, dreht fich herum, ald ob ex Hilfe juche, {tohnt, baf & tont, wie.
fenn ein founbded Fier im Sdymerz jdreit. :

Nber der Badh hat ftarfere Avme; bder fdwillt, fpilt, jdhaumt und
baumt fich, fabrt auf, bad Ungeheuer langt bem Manmne nad) der Brujt, daf
er bie Sdaufel fabhren [dgt. Cr fahrt dbarnad), greift aus und fakt ind
Waffer, aber die Schaufel faBt er nidht. Dann wenbdet e fidh um, hebt beide
Faufte oie gegen ben bojen Feind, ber hinter ihmy,

Nun ftellt er fidh) feudjend vord Bord, vo dad Wajjer frigt. Smmer “

~ tiefer und hungriger frigt’s ins Land hinein, da darf’s nidt purd), fonjt fahrt

~ ¢é3in ben Gtall. Die Kuh ruft ihm: Komm laf mid) lod! Gr jdhaut hiniiber
qur Tiir. Da {diwimmt dbad Holz herum und wenn die Tiir aufgeht, fn
ftromt’s hinein. Die Tiix mup gejdloffen bleiben.
Balb fieht er nichtd mehr um fid), hort nur wie der Bad) wiitet, dbex will

mit Trop herein, grad iibers Ufer bherein, hinab zum Stall. -

Jein Teufel, nidht!” feudt Beat, wirft {ich fiber’8 Ufer, ftemmt fich mit
Temem RQeib bagegen und madht eirne lebendige Marer. @o halt exr Stanb.
Ginmal Gebt er pen Ropf und bann nod) einmal; eirtmal fahrt er auf, ev

muf fonit erftien, aber er darf nidyt fort, fonit fommt ber Badh Herein,

Niemand weik, wie lang dér Beat eine lebenbdige Mamer gewefen gegen .
ben Badh) — Aber ber war ftarfer ald ev, fubr itber ihn Her, fpitlte thn weg, . |

ber Tiefe zu, rif 1hn mit und {dleppte ihn bid hinter die Stalltiir. @mt bil=
dete ex nnd} einmal eine Wanb gegen dad Waffer.
m Tag drauf, ald bad Wetter Rube hatte, ging ber Ammann dbem Bad)
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entlang. Der war tief gejunfen, lief wieber feinen alten Gang, {dien mitd
getorden. Sn Beatd Hittte hatte e arg gehaujt, wax burd) ben Haudgang
hinein und dburd) die Stube gefahren. Hinter dem Stall in einer {chmubigen
Qade lag der Beat, tot. Aber drinnen britllte die Kub, und fie jtand fait auf
trodenem Gtroh. — :
. 9(m ©onntag trugen fie ben Mann zur Kirde, — = :

Radhher ward alled verfauft; e? war nidt viel, die Sdulben bdriidten
Haus und Land, aber die Kub galt viel, benn man wupte, daf ed ein guted
Mildtier war. - :

A3 per Randjdger dad Eeld ind Jrrenhaus bradyte, melbete er Demt
Sungen ded BVatersd Tod und Heimgang. — -

Nber Rlazi verftand nidt, wad er ihm vom Vater jprad). — Jn{.

Berlangerung deg Tebens.,

Unter diefer Marfe verdffentlicht bder befannte Parifer Gelehrte
Metidhuitoff bie Ergebnifie feiner Unterfudungen itber cine alte orientalifde
Woltsnahrung: eine Art ,dide” Mild), PYoghurt genannt, dbie man aud
bet und aud gewshnlider Shmweizermild) herftellen fann. Wiirbe nidt der
Muf, ven Metidniloff genieft, vagegen jpredien, fo fonnte man perfudyt fein,
 eine rbeit, die unter foldy marftidreicrijhem Fitel eridjeint, fiix bloge
Reflame zu Halten. ©2 jdeint aber dodh), nad) allem, wad man bisher itber
ba3 Poghurt horte, und nad) ben periinlichen Erfahrungen ded Sdyreibers,
baf 8 fid) ba um etivad gany Widhtiges hanbelt.

Sunddit ift allerdingd zu jagen, daf dad Yoghurt bei der erften Koft-
probe zumeiit nidt jonberlich munbet. Perfiviirdigermeife gemdhnt man {ich
aber fo rajd) an ben Gejdhmad, daf einem bie Mild) nad) wenigen Berfuden
trefflid) Johmedt, ja fogar biel befler al8 die gemdhnliche ,bdide” Mild).

Um aber 3u verjtehen, wasd bad Poghurt mit einer BVerldngerung ded
Qebend zu tun Hat, mitffen wir einiged itber die Verdauung porausdjcdiden.
Bei diefer pielen nidht nur die Mageniafte ind die Flitffigleiten, weldje bie
Qeber und die Baudipeideldritfe in den Darm ergieken, eine widtige Rolle,
fondern aud) die Bafterien. Und baj ift aud) verftandlid), wenn man meif,
bak etiva 3wei Drittel unfered Koted aus toten oder [ebendigen Bafterien
bejtefen, und in einem eingigen Kotflitmpdien bon gut Stednadelfopfgrohe
fehon gegen eine Milltarde Batterien Pla finben. Wir miifien aber gleid
sum Trofte beifiigen, daf bie meiften bavon burdaus harmloie Gefellen finbd,
ein grofer Teil erieift fidj fogar ald biveft autrdqlidy und nur enige finb
fhaplich. Jene Bafterien, weldje” etiva im Sommer bie Mildy in unjern
Fopfen aum Gerinnen bringen, fun ungd im Darme nidtd au Qeibe.  Jene
aber, me?cf)e bie Giftigfeit und ben Geftant bed faulenben Fleifched bewirten,
permbgen, jofern fie den {harfen Magenfaften entgehen und mit det Nahrung
lebend in den Darm gelangen, aud) bort Gifte au erzeugen, twelde nadher
ing Blut iibergehen. Alerdingd ift da ein Organ, bie Leber, deren Haupt-
aufgabe e3 ift, alle3 Blut, bag vom Darme her fommt, von ctiva aufgenoms
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