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Bier ein Ritter, hod) su Pferde, HKeirter weiff des andern Wamen
Trabt daher im Panzerfleid, Und wohin der andere jieht,
Hort das £ied und fteigt ur Eroe, Die hier fremd jzufammenfamen,
fanfdet in Derfunfenheit. ELanfdien jetzt demfelben Sied.
Dort ein Uidnd), in ernflem Sinnen, : Und diefelbe Klangesfiille

Ziaht auf feinem frommen GBang, Jedem ourdy die Seele geht
Und er {dreitet nidit von hinnen, Einfam in der Ubenoftille
faufdt dem {iiffen Saitenflang. Barren sie wie im Bebet.

Uno als lets verhallt die Metfe,
Hieht eint jeder {till davomn,
Jedem folat auf feiner Reife

BHeimlidy der verFlung'ne Ton.
Jofef Wif-Staneli, Fiiridh.

g
b

Bunte Ggi[ftn[d)aft.

Wirt(Gafilider Anken der Gefundheifsplege.
Bon Dr. Paul Shdnaid. -

Die Pflege der Gefundheit muf ficdh jedber eingelne Menid) in Hohem
Mape angelegen fein laffen. Denn wird feine Gejundheit geftirt ober beein-

- tradytigt, fo exleidet nidyt nur er jelbjt geiftigen, forperlicdhen und materiellen

Sdjaden, jonbern aud) feine Familie und ber ganze Staat Haben wirtihaft-
liche Berlujte,

Durd) Gejunbdheitsitsrungen verliert der Menjdh) die Krajt ur rbeit

unb bie Fabigleit be3 Criverbes; er wird gendtigt, 3ur Herftellung jeiner Ge-

funbbeit auBergetvohnlide Koften aufumwenden fiir frdafHgere Nabhrung und
Pilege, fiir Arat und Apothefer. Die Folgen davon find dann leider nur zu
oft @orgen und Not ber gangen Familie. Und ift dbie Familie nidt imitande,

~ Diefe Mittel felbit aufsubringen, jo muf ihr die Gejamtheit su Hilfe fommen;

Wobltatigleitsvereine gemdhren mit bem Gelbe Anberer Unterftitbung, Ge-
meinde und Staat verausdgaben hier Mittel, die fie anderen Steuerzahlern
entzogen haben. Wohl uns, dbaf ed in jebem geordneten Staatdeien fo ift!

- Aber man muf dod) gugeben, daf dadurd) bag Nationalbermbgen bedeutend

gefdhadigt tird, ganz abgefehen babon, daf ber Gefamtheit aud) nod) die
Arbeitsiraft bes in feiner Gejunbdheit Geftorten verloren geht. Reidet der

- Rrante jogar an einer anftedenden Krantheit, jo ird er bireft gefahrlidh fiix

jeine ndbere und fveitere Wmgebung und madyt oft ftadbtijche und ftaatliche
Borfihts- und Vorbeugungdmafregeln notig, die haufig grofe Summen ver-
{dlingen, dben freien Werfehr im Kanbde behindern, Handel und Wanbdel im

 3n= und Auslande durch Quarantdnen u. §. w. beeintradtigen fonnen. -

© Dasg deutfhe RKaiferlihe Gefundheitdamt Hat bdie durd Gefundheits-

~ ftérungen vernrjaditen wirtidaftliden Lerlufte ziemlid) genau berednet und
- 3ivar aud den Crgebniffen einer Statiftit ber Arbeiterfranfentafjen Deutid:

a5

land3, Jm Jahre 1891 famen unter.den bamalg vorhandenen 6/, Millionen
Kaffenmitgliedern mehr ald 2 Millionen Crivanfungen bor, jede Kranfheit

Ddauerte durdidinittlidy: 17 Tage.  Fitr diefe 34 Millionen Krantheitstage
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sablten die Kaffen ctiva 897/, Millionen Marf. Nehmen wir nun an, — wad
aang geredytfertigt ijt, — dafy unter den iibrigen 44 Millionen Gintohnern
Deutidlands die Criranfungen nidt feltener und nidht von Firgerer Vauer
al8 unter ben Kaffenmitgliedern waven, fo betragen die Ausdgaben fitr Krant-
hetten, welde im Jahre 1891 im deutiden Reidje Herridten, mindeftensd 500
Millionen Marf.  Hierbet 1t der BVerluft durd) Ausfall an Arbeitsleiftung
nod) gar nidht mit in Redynung gezogen.

Daher 1ft eben eine rationelle ®efundheitdpflege nidht nur fiir jeben
Gingelnen, der ein moglichjt gliidliched Reben fithren will, durdaus not-
fpendig, fonbern aud) Gemeinde und Staat miiffen in ihrem eigenen Jn-
terefle alles anivenbden zur Crhaltung und Verlangerung der Wrbeitsfahig-
Teit und bes Rebens ihrer Angehorigen. Weldje Vorteile bei einer quten
Durdfithrung diefer Bejtrebungen erreid)t werden dnmnen, erfieht man befon-
pers aus ber deutjden militdrarztliden Statiftif. Darnad) exfranften 1868
nod) jabrlih) 1496 unter e 1000 Mannidaften, jedod) befferten i) die BVer-
hiltniffe allmahlidh fo fehr, baf 1888 nur nod) 759 (alfo ungefahr bdie
$alfte) unter je 1000 erfranften und 2'/, Millionen Kranfenverpflequngd-
tage tweniger notiwendig waren al8 1868, Dad ift dbod) wahrlidy ein groBer
nationalofonomifder Lorteil, der allen Steuerzahlern zu qute fommdt.

Faft nod) beutlider zeigt fid) bei den eingelnen bitvgerliden Gemein-
wejen der wirt{daftlide Gewinn, den dieje bet geordneter Gefundheitdpflege
purd) Lerminderung ber Krantfheitd- und Sterbefalle erzielen. Das ift
namentlid) der Fall in denjenigen grofen Stadten, welde dburd) Einfithrung
ber RKanalijation und Befeitigung der Abfallftoffe aud ber Umgebiung bdexr
Haufer, ferner durd) beffere Wafjerverforqung, eitldufigere Bauart, iiber-
haupt burd) janitdre MaBregeln veridiedener Art ihren Gefundheit3zuftand
auf eine vorher nie gefannte Stufe gehoben Haben. Nad) Profeffor bon
Lettenfofer {tarben in Miinden im Jahre 1877 bon je 1000 Cintwohnern
33, 1m Jabre 1892 nur nod) 26, alfo 7 mweniger. Demnad) Hhat Miinden
1892 bet feiner GCinmohnerzahl von 373,000 Perjonen 2611 Todedfalle
ipeniger gehabt, al? bem fritheren Sterblidhfeitdverhdltniffe entiproden Hha-
ben tolirde. Da nun 1877 auf einen Sterbefall minbeftensd 34 Erfranfungen
mit rund 20 Krantheitdtagen famen, fo find 1892 ben Eintwohnern 2611 X34
X 20 gleid) rund 1%, Millionen Kranfheitdtage erfpart worben. Nimmt
man nun an, dafy jeder Krantheitdtag fiiv BVerpflegung, Arznei u. {. . eine
Ausdgabe von 1*/, Mart bedingt, fo hat Minden durd) feine Hygienijden
Cinvichtungen allein im Jahre 1892 eine Criparnid von mehr al3 2/,
Pillionen Marf gemadt, wovon bei der Durd)jdnitt8berednung auf jedben
Eintpohner 7 Marf 80 Pfennig, auf eine Familie von 5 Kopfen 39 Mart
entfallen. ‘

Auf diefelbe Art und Weife fann man bie grofen wirt{daftliden BVor-
teile in anberen Stabfen berednen, wo die Vermindberung der Eriranfungs-
und Sterblidfeitdfalle oft genau Hand in Hand mit ber BVerbeflerung der
fanitaren Werhdltniffe geht. AL8 in Berlin in ben {iebziger Jahren bie
Sanalifation durdgefithrt wurde, fanf die Sterblichfeit von 29 unter 1000
Einwohnern im Jahre 1876 allmahlich auf 24 1m Jahre 1885, Namentlid
verminderte jid) die Sterblidhfeit an Typhus von 4 Progent aller Geftor-
berten big auf 0,8 Progent. In Hamburg fanfen 1872 big 1874 die Thphus-
erfranfungen in ben neufanalifierten Teilen der Stabt fofort auf beinakhe
pie Hadlfte der Crfvanfungen in ben nidt fanalifierten Teilen. Neuftadt-
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Magdbeburg wied cine der hodyiten Sterblidhfeitsziffern ber beutiden Stadte
auf, fo lange dbag Srintaffer aud der unreinen Elbe entnommen ipurde,
biefe Biffer jant ploglih) um mehr al8 ein Drittel, als mit bem 1. Januar
1886; eine burdgreifende BVerbefferung der Waiferverjorgung eingefithrt
jpurde.

Diefe Beifpiele mogen geniigen. Wit jehen daraud, daf bejonders viele
Grofjtadte sur BVerbefferung der fanitdrven Werhiltniffe und zur Hebung
ber allgemeinen Gejundheit3pflege in den lepten Degennien fehr viel getan
haben. Sie haben eben erfannt, daf bie dafiir veraudgabten Koften fid) jtets
purd) wirvtihaftlide Vorteile iiberreichlid) begahlt madhen. Moge man died im-
mer mehr, namentlid) aud) in ben mittleren und fleineren Gemeinivefen ein-
fehen, burd) welde nod) Jahr aus Jahr ein Epidemien, Thphus, Diphtherie,
Sarlad) u. §. w. ihren durd) Leideniteine bezeidneten Siegedzug halten.

Der Stefirbaim.

Der Kefir ift cin eigenartiger Baum, der iiber jeine Heimat — Ddie
$ohen bes Kaufajus — hinaus crjt in den lepten Jabraehnten befannt ge-
worden ift. 0 ihm fehen die aberglaubijhen Bergftdmme einen fojtbaren
Sdhab, den fie vor den Bliden der Fremben geheim halten mitffen.  Einen
Brud) diefer religitfen Pilidht wiirde dic Gotthett damit ftrafen, paf fie ben
Kefivpilzen, durd) deren Eintoirfung auj die INild) dbasd nad) ihnen benannte
Getrant entiteht, ihre mwunbderfame Kraft univiederbringlid) nahme.

Obgleid) bie gejdhidhtlide Entwicdlung ded RKefird bereits einige Jabhr-
punberte guritcklicgt, Jdhivebt bod) nod) uber dem Ganzen ein faum ge-
[ihtetes Duntel. ©3 bat fidy feit allen Beiten bie religios-myitijde BVolts-
jage bed frudytbaren Stoffes pemadhtiat, und awar in dem fiix fie fo giin=

T
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{tigen Beitpuntt der Vorfultur, wo bdie Fritifde Reflerion nod) {hwad) ent-
widelt ift unbd bie phantafievolle, finnliche Auifafjung ftart hervortritt. Faft

tibereinftimmend fehen die nationalen @agen, weil man fid) eine natitclide
- Cutitehung nid)t vorftellen fonnte, in bem Kefir ein Gejdyent bed Himmels
tm bejonderen Sinne.

Sn ber groBen, rufjijden Steppe, die fitblidh vom Kauafus begrent
ird, in der nod) bie Normadenvslfer mit thren beweglidhen Jelten umbper-
giehen, alfo unieit ber Heimat des Kefirs, liegt die eines diefem Kefir ganz
abnliden Getrdnts, bed aus Stutenmild) beretteten Qumps. Die hnlichfeit
beider @etranfe ift auffallend; qualitative Unteridhiede in ihren Bejtand-
teilen liegen nid)t bor, und die geringen quantitativen Veridiedenbeiten be-
ruben lediglid) auf bem Unter{dyiede 3wijdhen der Quhmild), aud der der Kefir,
und der Stutenmild), aus der der Kumys hHergeftellt wird. Demnad) ift die
Lermutung, dafy aud) hinfidhtli) der gejdhichtlichen Enitjtehungdmeife ded
beiden Getrdnfen gu Grunde liegenden Fermented (Gdrungdervegers) eime
gewiffe Gleidhheit befteht, beredhtigt. Was nun das Ferment ded Kumps
anbetrifit, o et man, baf e uripriinglid) ausd einem Gemijdh) bon befann-
ten ©toffen entftanden ift, und jwar in den meiften Fallen aud einem Ge-
menge bon Honig, Mehl und Stutenmild). Diefe Stoffe werben aber nidht
gut jedebmaligen Herjtellung gemifdht, jonbern aur fermeren Bereitung ded
Getranted dient ald Ferment ber von der vormaligen Herftellung uriid-
behaltene Bobenfah. Die Bebeutung diejed Bodenjahed haben beim Kefir
bie Kefirforner ober =pilse. €8 finbd dad eigentiimlid) geftaltete, blumentohl-
dhnliche Gebilbe, die fid) fe aus bdrei Pilzen zujammenieten, dem Mildy-
jdurepils, bem DHefenpils und der Sifpora caucafia. KLehtere findet fich im
Sumbpsferment nidht vor, ift aud) auBerhalb ber Kefirpilze nod) nidht ange-
troffen worden: demmnad) ift bie Vermutung, daf eine WAnalogie in bder
gefdyidgtlichen Cntjtehungdiveije beider Getrante beftande, unridtig.

Lon bden den Kefirpily bildenben Veftandteilen {deint ein jeder. feine
beftimmte Aufgabe ber der BVerdnberung der IMild) zu erfiillen. Gany flar
ift bie Rollenverteilung nod) nicht exfannt. Dod) laffen fid) die Wirtungen tm
gangen aud folgenben Jahlen exfennen. €3 enthalten 100 Teile gewshnlide
Iild) etiva an Kafein (Ciweifitoffen) 4,8 Teile, Butter 3,8 Teile, Mildyzucter
4,1 Zeile, Mildhjaure 0 Teile, Alfohol 0 Teile, Waffer und Salzen 87,3 Leile,
per Refir an Kafein 3,8 Teile, Butter 2,0 Tetle, Mildjguder 2,0 Teile,
Mildfaure 0,9 Teile, Alfohol 0,8 Teile, Wafjer und Salzen 90,5 Teile. JIm
groBen und gangen ift ber Vorgang folgender: Cin Teil bed in der Mild) ent-
haltenen Mildguderd wird in Mildjdure zerfeht, ein anderer in Wlfohol
und Kohlenjdure zerlegt. Ferner iwird bad Kafein, ba fid) die Bilbung von
PMildjaure 3u Klumpen ballen miifte, u feinen Flodden geftaltet, die bex
- Magenfaft leidht dburddringen und in Lepton itberfithren fann, d. h. in bdie
sorm, in welde die fiix die Erndhrung unentbehrliden Cieifitoffe zweds
Aufnahme in ben Blut- und Lymphitrom verwandelt werben miiffen.’ Ein
betradtlidher Teil bed Kafeinsd befindet fid) im RKefirgetrant jogar bereitd im
peptonifierten Juftanbe. Aljo werden bie Cimweigjtoffe ber IMild), die fonit
infolge Gerinnens {dwer und nur 3um Teil verdaut werden, fodaf getvshn-
[iche Mild) unter Umftanden mehr {dhaben al8 niiben fann, leidht und pollfom-
men fiiv bie Erndhrung vertertet, unb darin liegt die hervorragende Be-
beutung des Kefirs fiix Magenidwade und aud) Blutarme. Dazu aber iwer-
ben infolge der -burch bie Bilbung bon Alfohol und Kohlenfdure Herborge-



— 279 —

rufenen Reizung der MagenjdleimPaut ju jtarfever Abjonberung ded Magen-
jafted aud) andere Speifen leihter und griindlicher verdaut, fo dap bder
Sefirtrinfer bald einen gefteigerten ppetit verfpiirt und bei regelmagigem
Genuf in groferen Mengen binnen wenigen Wodpen eine erheblide Gemid)ts-
sunahme feftitellen fann., Nad) Metjdnifoffs Theorie des Alterns ijt die
Greifenhaftigheit mit ihren Begleiterjideinungen, gerungelter Haut, gebeug-
tem RKorper, herabgejeptem Denfvermbgen, Verringerung der Korpergrofe
u. §. . auf die dronijde, langiam antvad)jende Selbjtvergiftung des Kdrperd
sutlidzufiihren, eine Folge der giftigen Ausdjdeidungen der im Darmtanal
in unglaubliden Mengen wudernden Bafterten. €5 ift wabhrideinlid), daf
biefe abnorme Darmfaulnid durd) Desinfeftion mit der tm Kefir ivie ahn-
liden Gefrinten, Kumys, Poghurt, enthaltenen geringen Quantitat Mild)-
jaure eingejhrantt wird. Damit ift wabhrideinlid) aud) gu erflaren, dDafy die
Sirtenvdifer, die famtlid) die INildh, von Abrahams Peiten an bi3 auf die
Gegenwart, in jaurem Juftande geniefen, in ber Negel ein bhobes Alter
crretchen. Frang Otto & o ).

Der Olasfdoamu.

Bu den feltfamften und zugleich herrlidhjten Gefdhopfen der an Lunder
fo teijen Tiefjee gahlen unftreitig die Gladjdmdmme oder Heraftinelliden.
Sie jind  nabe :
Verwandte unje=
red allbefannten
Babejdmwammes,
blof ein Unter-
fhied  eriftiert:
wahrend dag Ge-
riift des lefsteren
aud einer hHorn-
artigen Faferfub-
ftang Dbefteht, iit
pad ©felett Dded
Glasidmwammes aud veimer §lie-
felfaure gebildet, welde ja aud) die
Grunbdjubftany unfered finftliden
®lafed ift. Diefed feenbhafte, aud
filigranartigen Gladfaden zujammengejponnene
 Sfelett ftitht die weidjen Korperteile ded Sdvam-
med gerade ebenjo, twie ungd Menjden unfer
Snodengeriift.

Die Glagjdwamme find audjdlieplich Be-
roohrer der gany tiefen See, aud dem einfaden
®runbde, weil o zarte Gebilbe den fturmbdurd:-
tobten Wogen der Mecredoberflade nidht lange
ftandhalten iixden.

Der uneridppfliche bunte Orient erjdhlof
un3 zuerft diefe Wunbderivefen ber Natur, umd
nod) heute ift Japan die Heimat biefer Glas-
finftler. fAnfangs, vie man uerit die Glas-
fdamme 3u Gejidht befam, glaubte man ed nidt

Ein wunderbares Laturgewebe

mit einem Tier, fondbern mit Gladbldferfunit- G Tasihmanmn.)
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ftiiden ber intelligenten Japaner 3u tun zu haben, und erft gang allmaplich
fam man bdabinter, baf ein Tier, und 3war ein Sdwammtier, diefe ent-
slidenden Glaggelpinnite gemadyt Hatte.

Nad) und nad) lernte nun die Wiffenfdaft eine ganze Anzabl von ver-
{dhicdenen Gorten folder Glasidiwdmme fennen, und erfubr aud), daf die-
felben nid)t ausjdylieglid) in den Gerwaffern bed japanijden Jnjelreides leben.
©p fijdten 3. B. bie Forjder der deutidhen Valdbiviaerpedition an der afrifa-
nijden Kitfte eine iiberrajdende Menge, barunter mande neue bidher unbe-
fannte Fovrm. Und mit Staunen gelwahrten die Gelehrten, baf e3 Glas-
{divdmme gibt, die ein eingige3 aud vielen Fiben zujammengejdhmolzenes
®lagbein bejafen. Solde Riefenftadhler, Monoraphis, basd heiht Einnadler,
genannt, 3og man an der Somalitiifte ausd einer Tiefe von 1644 Metern ansd
Lageslidt, bie Gladnadel berfelben hatte die anfehnlide Linge von anbdert-
halb Metern. Diefe Glasbeine und Glasbiifdel dienen bden Sdwdmmen
oazu, um jid) im Shlid ded Meeredgrundes 3u veranfern. '

Aber nicdht allein feltjame Gejdpopfe find die Glasdidhodmme, fondern
ebenjo mdrdenhaft wie fie felbft it aud) ihre R[ebenSweife. JIm gangen
Reidje der Schivamme ift ein {hmbiotijched Bujammenleben bdiefer niederen
Gejd)opfe mit Tieven hoherer Ordnung gemein; namentlid) find s Krebie,
teldje ein folded Freundidaftdbiindnis mit Sdwammen {Gliecken. Unfex
DBild veranjdjaulidht und ben Giepfannenidhmwamm oder Benusdtorb, Euplek-
tella aspergillum, die 3ierlide glajerne Kanne bdiefer ,Sdongewobenen” ift
faft immer bon einem Parden fleiner Krebfe betwohnt. ALS winzige Larven
pringen die ‘Tierchen burd) die feinen Majden ded Sdiwammesd in fein Jnne-
re3. Der Wafjerjtrom, mwelder dbasfelbe bejtandig dburdjtrubdelt, fiilhrt genug
Nahrungsitoffe fiir die Krebfe mit fid). Gut geborgen am fideren Hort,
wad)fen jie bald in threm {donen Kriftallpalaft Heran und werden {dhlieflid
3t groB, um fe ioieder Heraud zu fonnen. Jhr Reben muf im glafernen
(efangnid verrinnen und erft thren Kinbern, dem ivinzigen Karbenvolf,
gelingt e3, burd) dbie Majden in ben weiten Meeredraum 3u entweiden.

Der Japaner aber erflart bad Krebslein fiir den Erbauer ded {dvnen
Maunjoleums, in dbem bdie Fiere miteinander leben, Hodgeit feiern und
{dlieglich begraben iwerden: eine Fabel, die, im RLidte der Wiffenidhaft be-
tradytet, eined jinnigen Reized nidht entbehrt, KR.Diederid s, Cutin.

Wie geffalfens wir die Geflitgeljudt nutbringend ?

Bon Direftor Cdfar Rahn in Berlin-Steglit. '
€5 gibt auferorbentlich biel Menfden, dbie da glauben, fid) aud der Ge-
flitgelzucht eine Crifteny griinden zu fonnen. Namentlic) glauben fie dann
aud), dbaf bazu gar feine LVorfenntnifje und wenig Kapital gehoren. Man
~ fauft fid) eben Hithner, die Raffe it ziemlid) nebenjachlich, baut ihnen einen
primitiven ©tall, fitttert fie, unb bann fommen bie grofen Einnahmen.
Bitter, jehr bitter {ind bann aber oft die Enttaujdungen, und man lernt

dann bod) nad) und nad einfehen, baf die Gejdhichte nicdht fo einfady ift.

Um bie Geflitgelzudit au lernen, gibt 3 nur ziwei Wege, denn lernen
muf man fie, {o qut vie jeded andere Gefchaft.

1. Man fangt moglidyit flein an, alfo mit einem Ileinen Stamm, fritt
einem Geflitgelzuditverein bei, Holt {id) von alten, erfahrenen Biichtern qute
Rehren, Halt eine Fadgeitung und {dafft fih qute Leftiive iiber dag Gebict
an.  Nur ganz allmahlid) vergrofert man dann die Sade.
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2. Wan Judht fid) aud) durd) bad Studium piejer Biidjer und Jeitidhriften
cinen guten Uberblid 3u verjdaffen und theoretijch zu lermen und madt in
ciner Geflitgelzudyt- und Maftanitalt einen nicdt 3u furgen Kurjusd durd.

Lann fangt man die Gefliigelzudt auf eigene Rednung an; dad aud
nur dann, wenn man das geniigende Kapital befibt. Denmn nidhts ift gefahr-
lidjer, al$ wenn dag Betriebstapital borgeitig ausgeht. Wenn nun alle biefe
Lorbedingungen erfiillt find, muk man pod) nod) mandyed mwiffen.

Gunadit muf man wifjen, wie die Tiere untergebrad)t werden miiffen.
SHier follte man fidh fragen, was berlangt man von einem guten Nuphuhn?
Sierfter Linde joll e8 Cier legen, und 3iwar im LWinter, oo die Cier teuer
jind.  Da mun bag Eierlegen ein Gejdhlechtsatt it und bad Gejdhlechtsleben
i der Tierfoelt im grofen und ganzen von Guferen Cinfliiffen abhdngt,
namentlid) von dber Warme, jo miffen wir den Tieren affo, dbamit der Ge-
jdlechtSapparat friih reift, qute Lebensbedingungen unbd einen warmen Stall
geber.  Am billigften wird die Warme eraeugt, wenn man fie bon anderen
Stellen, am beften von Kubftallingen entnehmen Fann.

Jteben eimem warmen Stall gebraudt man einen bellen, augfreien,
groperen Raum, den man ald ben jogenannten Sdarraum einridten muf,
in den man eine eta 15 Bentimeter Hohe Strobhididht Hineinbringt. Jn
Diefe8 ©troh ftreut man das Kbrnerfutter und Heine Samereien, hartt jie
aud) nod) unter, bamit die Tiere den gangen Tag 3u arbeiten haben. Sie jind
pann Erfdltungen nidt ausgefebt, weil fie nidt in den Gefen herumfigen und
frieven, fegen nidt zu viel Fett an und legen qut. Gin jolcher Sdyarraum
ift aud) ba notwendig, wo die Hithner in fleinen BVolieren gebalten twerben.
Sm Winter mitifen die Hithner dann aud) nod) vor falten Winden gejdhiiizt
werden.  Iamentlic) geben warme Dungijtatten einen warmen KLeib. Aud
folgende Crfahrung fpricht dafiiv, bafy die Warme ein inicdhtiged Lebendelement
fiir bas Huhn ift: Jd) jandte im vorigen Spatherbit Spatbrittiere nad) Siid-
weftafrifa, Die Tiere waren vier Wodhen unterivegd, unbd awar den groften
Zeil bei hoher Warme; fie muften ja aud) den Hquator paffieren und {iche,
{dhon am 3weiten Tage nad) ber Anfunft legten stei der Tiere, ein weiked und
ein gefperbertes'Rhanfdes Huhn, wihrend bie hiefigen Tiere nod lange nidt
paran dbachten, su legen, eben teil die Temperatur Hier eine viel niedbrigere
war, und e3d fid) um Spatbruttiere Hanbelte.

Damit man nun aber aud) hier Anfang Oftober, aljo in einer Jeit, wo
_ bie alten Hithner nicht mehr legen, frifde Gier hat, ift 8 von grofer Wid-
tigfeit, Friihbrut gu treiben. Jedod) foll man nidht vor Marz—April briiten,
ba die gu frith erbriiteten Tiere mit den alten Tieven in die grofe Maufer
gehen unb dann monatelang ebenfalld nidt legen.

Lon groBer Widtigleit ift nun natiiclid) die Raffenfrage. Dasd Publifum
midyte gern ein Huhn haben, das red)t viel und redht dicke Eier legt und aud
ein guted Fleifhhuhn ift. Wie ftellen fih nun unfere Raffen dazu? Wi
fonnen Ddiefelben in brei Rategorien einteilen:

1. ©dyere Hither: Whandottesd, Medjelner, Orpingtond, Faveroles,
Brahma, Plymouth, Rods, Rode Islanb, Langfhan ufw.

2. Reidte Raffen: Jtaliener, Minorfa, Rammelsloher, Brafel, Anda-
lufier, Sdyotten, Moven ujiw.
| 3. Gporthithrer: Hamburger, Pabuaner, Hollander, Sultanbithner,
Creve Coecur, Phoniy, Sumatra, Kampfer, bdie verjdhicdenen Jwerg-
hithner ufv, !
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~ Die unter 1 genannten Rafjen jind durdpveg gute Winterleger, und zivar
infolge ihrer guten Befiederung, ihres Fettpolfters und ihred Rojenfammes,
Diefe Raffen witrben al3 die gejudyten IJdealhithner 31t bezeidhnen fein, wenn
fie nidt durdhweg einen grofen Fehler hitten, fie briiten ndmlid) fehr ftart,
legen deghalb im Sommer fehr twenig und maden fid) daburd) unrationell,
sumal jie ja aud) ftarfe Freffer find.

_ Die unter 2 genannten Raffen jind nun weniger gute Winterleger, teil
jie lofered Gefieber haben, magerer find und einen hohen Kamm befigen. Be-
jonderd find fie aber durc) den Hohen Kamm am Winterlegen behindert, teil
er per Kalte fehr audgefet ift, und weil er ald ein Sefdhlechtszeichen mit dem
Regeapparat in inniger Wechfelbezichung fteht. Wir Horten aber oben, daf
gerade die auBere Temperatur von groftem Einflup auf die Legetatigteit fei.
Einen Vetweid fitr die Ridytigleit diefer Ausfithrung dringt die Tatjadhe, daf
aud) diefe Raffen im Winter gut legen, wenn {ie geheizte odber jonit recht warime
©talle haben und vor Kalte gefdiibt jind. Alerdings leidet dadurd) ihre
%}berﬁanbﬁf&bigfeit, es ergeht und mit ihnen dann, wie mit einer Treibhaus-
hriange.

Die unter 3 genannten Raflen fommen fliv die Nubgefliigelzudt nidt
in Frage. Die Hamburger fonnten wohl 3u den Nubrafjen geredhnet werden,
tatjadylic) find fie und burd) Cinfrenzung thres Rofenfammesd aud) {Gon fehr
niiglid) georden, aber jie {ind dod) fehr leidht und legen nur ein fleined Ei.

Wit find alfo auf die Raffen unter 1 und 2 angewiejen und fic bieten
ja aud) eine jo grofe Auswahl, daf man metnen jollte, man fonne auf fie eine
nugbringende Geflitgelzudyt wohl aufbaven. Dem ift aus den angefithrien
Griinden dod) nicdht jo. Aber ber Gedante liegt dody nahe, durvd) eine Kom-
bination biefer beiden Typen dbagjenige Hubhn zu jdaffen, wad wir gebrauden.

Hieran arbeite i) nun jdon feit Jahren nidt ohne Crfolg, und da dad
Refultat meiner Axbeit ein quted ift und die Nadfrage eine grofie war, Hat
man dem Produft der Cinfadhheit halber den Namen: ,Das Rbanfde Huhn”
aegebern.

Das Hubhn ift von mir in weil und gefperbert gegiihtet, erreidht dasd
Gemwidht von 5—6 PLfund und dariiber, hat graue Stander, alfo aucd) fein -
gelbed Fletich und feine gelbe Haut, bejitt emen fleinen Rojenfamm und
ift infolge jeiner guten Befiederung und jeiner Schivere ein guter Winterleger
und, wa3 alio fehr widtig ift, e3 ift miv gelungen, aus dem Hubhn die Brittluft
bollftandig herauszugiichten, ridhtige Haltung und Pilege vorausdgefett. Jch
glaube alfo damit dad Hubhn gefdhaffen zu Haben, wad wir juden und ge-
brauden. Die Cinfithrung diefed Huhned geht aber nur langfam, denn die
Budt ift jdiver und dber Stamm infolge {darfer Ausdwahl nur erft rvelatip
tlein. FBudttiere fonnen bedhalb tiberhaupt nidht abgegeben twerben, fondern
nutr Bruteier. Der Preid it auf 9 L. pro Dubend feftgejensrt. IMit einem
Gtamm diefer Hithner Tann man wirflid) nubbringende Geflitgelzucht treiben,
denn bad Huhn entipricht allen Anforderungen, die man an ein guted Nuip-
hubn ftellen fann. Ale3 fibrige liegt natiixlich in der Hand be3 eingelnen
Biichters. .

Haben ir die ridhtige Rajfe, bann ift e3 fiir die Rentabilitat nod) von
groper Widhtigtett, nidht ju viel Tiere zu durdymaufern und zu durdivintern,
penn durd) bad Gegenteil it die Gejchidhte Hodhit unrentabel, da diefe Tiere
prei, bier oder gar fiinf Monate nidyt legen. Bei einem Vejtande pon 100
Sieren follte man alfo jeben Herbjt ben qroften Teil, etiva 75—80 Tiere
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fhladhten, dafiir aber jahrlid) 150—200 Kiifen in den Monaten April—Wat
auztehen. Da Hiervon etwa die Halfte Hithndhen jind, fann man nod) 75
big 100 Hahne verfaufen.

Xinbet man Hierfiir fleine Biidhter, die unsd die Tiere bid zum Alter von
4—b5 Monaten aitfziehen, jo daf man fie nur zu furger Maft Zuriidiouft, o
erhoht bad iieberum bie Rentabilitat der Zudht, denn Kifen zur Hithnermait
aufzugiehen, ift im allgemeinen nidt rationell. Jedenfalls ijt itberhaupt die
Entenmaft rentabler ald bie Hithnermait, wad hier aubeinanderzuiehen, ju
eit fithren tofirbe. {1brigend qibt dbaritber aud) mein LWerf: ,Dad gejunde
und franfe Haustier, Band I, Kleintiere” (Preig 5 ME., BVerlag von I
Jtadelin, Stuttgart) nahere Audtunft.

@ante JAdele.

Sftizze von Jofef O3walbd.

Mit einer Miene, ald ob es in den {ddnften Frihlingsjonnenidein ginge,
entitieq Tante Abele der ,Elettrijdhen”. Eilig den Schivm offnend, fteuerte
fie in ihren Galojden einer der BVillenftrafen 3u, deren vornehme JRuhe das
Geflingel und Gefaufe nidt mebhr {torten.

©o 3ufrieden fie jebt war, fo triibjelig geftimmt war jic den ganzen
SMorgen gemefen, nid)t wegen ded leidigen Wintervegenivetters, — dbaraus
madpte fie i) nicht viel. RNein, fogleid) al8 fie beim Kaffee dbie Jeitung in die
Pand genommen, war ihr BVlid auf einen Avtifel gefallen, dber bon bden
Deutidhen in Amerifa Hanbdelte. Die gingen fie eigentlid) gar nidts an.
Nlein auf einmal waren ihre Gedanfen mitten in ihrem alten Jugendroman,
bem eingigen, ben fie jemald exlebt und der natiixlid) — benn fie Wwar unver-
mdhlt geblieben — ein unbefriedigended Ende genommen hatte. Biele Jahre
iaren feitbem vergangen, ldngft Hatte dbie {hmerzende Wunbde fich gejdhloffen,
nut ein leifed Wehgefiihl erivadhte nod) bisweilen, wenn irgend ein Jufall e3
eefte, um fie auf’s neue mit dem Gedanfen u exrfiillen, daf es dbod) etvad
Traurige? um ein einjames Menjdentind fei.

©o war e8 aud) heute getwefen. Dod) da fam mit ber Mittagspoft ein
Brieflein von ber Sdivdgerin, dad fie um Tee in die BVilla rief.

Nebedmal, wenn fie in dem groBartigen, mavmorbefleibeten Weftibiil
ftand, empfand fie einen Heimliden Rejpeft. €8 ging thr bamit genau fo oie
mit bem Befiber der Prad)t — threm Brubder.

Wie follte fie aud) nidht, da fie den zehn Jahre dlteren jo ielbetoupt und
ficger feinen LWeg Hatte madjen fehen, immer hohere Stufen jozialen Anjehens
exfteigend, wafrend fie, ohne eine eingige der Cigenjdjaften, die fie den Man-
nern ihred Rreifed empfofhlen hatte, tiefer und tiefer in die Wnbedeutendheit
altjlingferlidjen Santentums gefunfen war! — — '

LA Adele, mein Herzden, da bift dbu ja endlid)! Wie Tieb dad von Dir
ift! ) fitedhtete jhon, Du fameft nidht bet dem Wetter.”
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