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Rus Ratur und Willenfdaft.

Der fedfte Sinn der Fifde.

Cin Voltswort behauptet von cinem, deffen Tun befremdlid) exfdeint,
er Habe feine ,filnf &inne” nidt beijammen, und Geficht, Gehir, Gerud),
Gejdymad, Gefihl find biefe fiinf Sinne, die man dem Menjdhen von alters-
her gucrfennt.  Wielleidht it diefe Finfzahl der Sinne ded Menjdhen (und
per hoferen Tierwelt) aber nur cine naturiffenjdaftlicge Fabel wie o
viele, 3. B. fene, daf die Pflangen fein nervsfed Empfinden Haben, daf
©Steine oder ridhtiger Kriftalle nidht wadyfen w. §. w. Fabeln, die von der
modernen Jeaurmijjenidait bereits als joldye enthiillt worden find. Jebenfalls
fennt man eine Reibhe von Tieren, die zweifellod u der Fiinfzahl der Sinne
nod) einen fedhften befiken. Vet cingelnen Vigeln Hhat man im Gehororgan
merfiiirdige bemweglidhe Gebilde gefunden, die auf irgend eine Weife dem
Lieve die Gleidgemidhdempfindung vermitteln. Wurde dad Gehor bezw.
biefe fteinartigen ®ebilde verlest, fo taumelt der Vogel. Einen jechiten
Sinn, itber deffen Wefen wir ung, eben weil wir Menjden ihn offenbar nidt
eftten, nod) nidht im Klaren find, Haben aud) die Fijde. Wenn it einen
Fild), etiva einen Weiffifd) (Plose, Rotfeder 1. {. w.) genauer betradhten,
fo finben vir 3u beiden Seiten feined Korpers, ziemlid) in der Mitte, vom
Kopfe i3 zum Sdivange eine dunfle Linie verlaufen, die aud) beim {dhivim-
menden Fifd) gelegentlid) deutlid) fichtbar ift. Diefe fogenannte ,Seiten-
linte” eigt fid) baburd) gebilbet, daf die Sduppen Hier jamtlidy von feinen
Kanalen dburdzogen find, dic jid) auf die Oberflade hin offnen. Die Peiin-
pungen diejer zahlreiden Kandlchen und die Kandlden felbit vermitteln ecine
Lerbindung mit etnem groferen Kanal, der unter der Seitenlinie verlauft
und niit merfiviicrdigen Gebilben audgeriiftet ift, die ben Eindrud von Sinnes-
organent (Taftforperdien oder ahnlidem) madjen. Wller Wahrideinlidhteit
nad) dient diefer fedhite Sinn den Fijchen dazu, jie iiber die Drudverhaltnifje
ped Waffexrd zu orientieven. Die eimjelnen Fifdharten vermdgen ja meijt
nur etnen in engen Grengen jdivanfenden Wafferdrud zu ertragen. Tiefjee-
fijdhe 3. B., die mit dem Nehe aud groffer Tiefe and Tagedlidht geholt werben,
zerplaben ploslid), da der in jenen ZTicfen Herridende Drud aufgehoben 1it.

Das Varafit des Hropfes.

Dasg gehaufte Auftreten der Sdyilbdbritfenanidiellung, ded Kropfes,
lie fdhon langft bie Vermutung auffommen, daf demfelben cine parafitdre
Urfadje 3u grunde liege. Bidher hat man allgemein angenommen, daf dad
Trinfiaffer die ©Sduld an der Cntftehung ded Kropfesd tragt. Nun Hat .
neuerdingd Dr. Cariffon im ,Rancet” eine Theorie aufgeftellt, twelde bdic
Trinfwaifertheorie mit der parvafitdren verveinigt. Diefer Forider hat in
Ehital, eimer Hodyebene in Vorderindien, den Kropf ftudicrt. CEr nimmt
an, dal die Anitedung pom Darm aud crfolgt. Der Parafit febt im Boben
und gelangt wabhrideinlich mit dem Lrinfwaffer in den Korper. Cr fann
purd) franfe Menjden in gefunde Gegenden veridleppt werden und hier ben
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endemijdhen Kropf crzeugen, wenn bdie Bodenverhiltnifie jeinem Wadstum
gimfjtig {ind, nad)dem er mit den Darmentleerungen nad) aufien gelangt ift.
Srembe, die in Kropfgegenden Fommen, erfranfen bejonbers leicht, mwahrend
die Cinbeimifden immun find. Der Stropf verfdyvindet wieder, wenn der
Sranfe in fropffreie Gegenden 3ieht, in weldjen die Lebendbedingungen fiir
den Parafiten ungiinftig find. Da bas Filtrieren und Kodjen bes Wajfers
nidt vor Crfranfungen jdiitt, o hat Dr. Carijfon den Sropf entfprediend
fetner Hypothefe durd) Darminfettion 3 befampfen gefudht. Gr mwandte
Tymol und Abfithrmittel mit fo qutem Crfolge an, daf 25 Qripfe im Ber-
faufe pon 3-8 Wodhen befeitigt rwurben.

Die Frage der Aberbiirdung in dew Hiheren Sculen.

Man follte glauben, daf, naddem jabraus jabrein forwohl fivste mie
Badagogen fich mit bem Problem der Uberbiitbung in ben hoheren Schulen
befaBt haben,nunmehr dbod) dariiber Slarheit herriden jollte, was etgentlid)
unter ,Uberbiitbung” zu verftehen fei. ®ang allgemein verfteht man aud
parunter einen Fuftand, der durd) ibermdBig Hohe Anforderungen an bie
Reiftungsfahigfeit bes Sdhiilers feitens ber Schule hervorgerufen wird und der
au etner frperliden Gdmadung des finoliden Organismusd filhrt. Um fo
wunderbarer ift, daf Firzlid) in bder Lranffurter Bettung” ein Padagoge
bie merfiiirdige BVehauptung aufftellte, Uberbiirbung fei fein phyfijder
ober phyfiologifher Faftor, fonbdern ein moralifder Faftor und darum
aud) dpurd) feine Methobe 3u meffen, die allein die forperliche ober geiftige
Crmiibung ing Auge faft. Die hier entwicelte Auffaffung ift durdaus viid-
itandig unbd unhaltbar, e3 braudt ja nur daran erinmert 3u iverden, paf
burd) die pindologiid-phyfiologifdhen Methoben pon Krapelin, Griedbad) 1. a.
pie Crmiidung einvandsfrei gemeffen worben ift, ebenfo an bie zahlreichen
ophthalmologijdhen und ftatijtijden Unterfudjungen {iber bie Sehfraft des
©dyiilerd. — Jn der Mberbiitbungsfrage Hat neuerdings das wiirttembergijde
Mediginalfollegium ein Gutadten abgegeben, in weldem fid) dadjelbe 3ur
Srage eined fiebenftiindigen Magimalarbeitdtaged (Schulftunden mit Ein-
fdlub ber Hausdaufgaben) dufert. Das Kollegium halt, um der Nberbiirdbung
entgegenguarbeiten, eine gute, sivectméfiq geleitete Sculausbilbung, welde
mehr als die heutige auf bas praftijde Leben Ritdiidt nimmt, fiix befonders
jorderlich). Gine folde lakt fidh vor allem ergielen durd) wefentlidhe Be-
|dranfung de8 Beitaufivanded fiir die alten ©pracdien und die Mathematik.
Cine bejtimmte Marimalarbeitsleiftung fann nidt fiir bdie ©diiler allex
Alterstlaffen gleimifig verlanat werden, fie muf fih vielmehr nad) dbem
Alter der Sdhitler vidten. Fiir die Schitler der Oberflaffen ber Hhoheren
Sdyulen halt dag Kollegium eine adtjtiindige Arbeitszeit flir zuldaffiq. Eine
jolde Beit tebt fiir Sdyule und Hausaufgaben intl. der fafultativ betriebenen
Sader gur BVerfiigung, wenn fitr Mahleiten taglid) 1'/, Stunbden, fiivr Shlaf
9 Gtunpen, fiiv Wafden, Anzichen, Baben 1, fir Bewegung im Freien,
Spiel 2, Berdbauung, Entfpannung vor bem Bubettgehen 1, Sdulvege 1 und
Ordbnen der cigenen Angelegenheiten Y/, Stunbde taglid) geredynet werden.

Redht bemerfendwerte uBerungen iiber die Gtundenverteilung madt
per jdpveizerifdhe Reftor Dr. Flatt, Audy er Fommit 3it dem ©dhlujfe, daf
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nnjer jebiges Sdulipfiem viel au einjeitig auf bdie geiftige 2usbilbung qe:
vidgtet ift, dic forperliche Entwidhing pernad)laffigt und 3u wenig dber Cha-
rafter= und Gemiitsbildung dient. Da die gegenivdrtige Stundenverteilung
auf Grund der Grgebuifie der Phyjiologie als cine unrationelle erjdeint, io
7oll dic Stundendauer aui 40 Minuten hevabgejeht werden mit moglidyjter
Qonzentration des wiffenidaftlidhen Unterricdhted auf die Vormittage, v
baf der Ntacdhmittagdunterricht vovzugsioeiie fitr praftijde Ubungen und An-
enbungen it greien vevivendet werden fan. Jteben padagogifden LVor-
teilen find von diefer Reform bejonders hygienijdye WVorteile zu erwarten.
Redht merfioiicdig jind die Vorjdlage, die der genannte Padagoge in der
SSrvanffurter Jeitung” madt, wm die lberbitvdung feftauftellen. Die Ver-
febungen jollen bemmnad) cinen Mafitab fiiv die Uberbiirbung bilben und
ber Nadbilfeunterridgt, weldgen der Sditler zu Hauje erhalt. €3 fjollen
barither bergleidende Statijtifen aufgejtellt werben. Demgegeniiber ift zu
betonen, dafj aud der grdferen oder geringeren Babhl der nidt verjepten
Sdjiiler nidht auf {iberbiivdbung gejdlofien werden fann, weil die Anjidten
pariiber, ob cin Sditler teif fei, dod) febhr variierenm, und es in Der eincen
nftalt leichter genommen wird Wwie in ber andern. Dadfelbe gilt aud) von
bemn Stadhilfeunterricht. Denn folden crbhalten vor allem 3unadjt bdic
Qinder guifituierter Gltern, anderjeits jdhledht begabte Sdiiler. Bei beiden
ift aber von lberbiirdung feine Rede.

Luftbader file Sinder.

Seitbem von Profefjor Eghlofmann in Ditffeldor in ber Gauglings-
Deilftatte 3u Dresden bei ciner Anzahl [cbensidmader Sauglinge Luftbaner
-um erffen PMale mit gutem Criolge angetendet ourden, ift bie Aujmert-
jamfeit der Fadymdanmner auf die Borteile der Quftbehandlung im Kindes-
alter gelenft worden. Den Sauglingen befommt ber Genuf der frifdhen Luft
fliiv ihr Gedeihen bejonders gut. Dr. Marcufe fieht dbarin eine vorziglide
Methode, wm die Kinder von Geburt an abaubdrten, inbem man fie jdema-
tifdh an ben Genuf der frijden Luft getoohut.  PMan [aft bie Kinber gunddit
unbekleibet liegen; wenn fie laufen fonmnen, jollen jie auerft barfuf im Fine
met, bann im Freien gehen, bis fie allmahlid) gum Quftbad pormdrts jdreiten
fonmen. Fiir altere jdmwadlidere Kinder find bie Sonnenbader am Plake.
Man Hat fie bewidhrt gefunbden bei allgemeiner Sdwade, bet Strophulofe, bei
Gnglijdher Srantheit und bei Blutarmut. Nad) iibereinftimmenden Beob-
adytungen aller rate, welde fie in Anwendung zogen, ijt durd) dicfelbe jo-
wolhl den Algemeinguftand, wie ein jemeilen vorliegender Srantheitdprozel;
in giinftiger Weife beeinfluft worden.

Die hygienifde Bedentung der Waldfdjulen.

Seitbem Charlottenburg zucrft mit ber Cinridtung von Waldjdulen
porangegangen ift, Hat die Einridtung aud) anberimdrtd Jtadahmung ge-
funben, und itberall rithmt man ben eminenten Gejundheitdivert dicfer
newen Sdyulart, welde die Mitte einhilt wijfden Sdule und Kinderjana-
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torium.  1bevall wedyjeln Spiel, Gartenarbett und Sdulunterridt ab. JIn
Mitlhaujen wurde in einem fritheven Herrjdaftdhaus mit Hohen luftigen
Qimmern cine Waldjchule gegriindet. Auf Liegeftithlen halten die Sinder den
Nadmittagsidhlaf im Freien, die Jimmer werden jorohl fitr den Unterridi
roic fitr dic Mablzeiten nur bei jehlechtem Wetter benijt. Der qefamte ln-
teridit fiiv jebe Stufe umfaft blofy awei Stunden pormittagd. Die Ve:
tricbsfojten beliefen fid) 1906 fiix 200 @dyiiler auf 15,000 Marf. Nad) den
glinftigen Grfafrungen des erjten Jahres beabfidhtiat man die Sdjule weiter
audzudehnen. Die Crholungsftitte in Danzig nimmt Kinder awifden 6 und
14 Jabhren auj, die zu franf fiir den Shulunterridht find, aber nidt fo
franf, dafy fic nidt tdglid) den Weg bon Hauje nad) der Crholungsftatte
madjen fonen.  Jm Somumer befteht dort Nadtbetrieb im Freien. Jn
Dpesden witde die Shule auf die Privatinitiative eines Fabrifanten cr-
vidtet und ven ibm unterhalten. Die regelmaBigen Wagungen Der Sinder
aeigen eine ftandige Bunahme bed Korpergevidytes, aud) waven die Refultate
fiber die cxzielten Fortidritte im Lernen redit giinftige. Daf die gefundheit-
lidgen Grfolge der Waldbfchulen redht gute fein viivdern, [ief Jidh bon pornherein
evivarten, da ftatt der Schullofale in der dumpfen Stadtlujt reine Land-
b Waldluft 3u Gebote fteht und wohltuende Abwed)slung awijden mapiger
geiftiger Tatigfeit und ausdgiebiger forpetlidher Bewegung ftattfindet.

Siurs in Sindesfiicforge.

S Biridh fat fidh) aud Kreifen gemeinnipiger Frauen
and Manner ein Somitee gebildet, bas die Organifation von Lehriurien
sur Ginfithrung in weibliche Hitlfstitigleit fur joziale ufgaben an bdie
Sand genommen hat und im Januar 1908 bei geniigender Teilnahme einen
crjten Werfud) nady diejer Ridtung hin madhen wird mit der Crdffnung
eined feci@monatlichent Lehriurfed fiiv Kinberfitrforge, weld) lebtere mit Hedt
eine hervorragende Stelle in den Fitvforgebeftrebungen ber Gegenwart ein=
nimmt. Dabei geht bag Komitee von der Annahme aud, dap mehr nod), ald
¢3 bisher gejchal), gerade die Fiirforge fiir bas Kindesalter nidyt alletn fHelfend
1nd Heilend, jondern namentlidy aud) vorbeugend auf die Cntiwidlung ded
finbdes cinmvivfen mitfje.

it der Qettung ded Surfes find Fraulein Marie Ficrz und Friu-
lein Pentona V¢ ojer betvraut worden, die durd) ihre bisherige Tatigteit
auf verjdhiedencn Gebicten der Fitrjorgebeftrebungen jich audqemiefen haben.
daf fie diefer nfgabe wohl gewadjen find. Der Crzichungsrat dbed Kantons
Aivid) Hat die Oberaufiiht fibernommen und mit deren Audjiithrung Ddie
Serren Graichungsbiveftor $. Crnft und Craichungsrate Dr. U, Meijter
md F. Fritidi betvaut. Jad) dem vorliegenden Progranun berfolgt der
furd den Bwed:

a) Jungen Maddpen und Frauen, die jid) fur Wohlfahrtspflege 1ute-
refficren, cinen Ginblid in bie ujgaben ber Kinberfiitforge 3u gewahren
und ifhnen cine Anleitung gu rationeller Vetatigung auf dicfem Gebicte zu
qebern;

b) Soitfinderinjpeftorinmen, Jugendhortleiterinnen, BVorfteherinnen
bon Rinderfrippen und Stinderheimen, bdie im Dienjte groBerer Gemetns=




W)

efen oder gemeinniifiger Vercine ftehen, theovetijd) und praftifd) fiiv ibhr
Amt Herangzubilben;

¢) eventuell ben FTeilnehmerinnen aud) Gelegenheit ur Einfithrung in
Kinberpflege und Kinbererzichung 3u bieten, weds Antwendung ded G-
wonnenen in der Familie.

Der Kurd foll vom 12. Januar bid 11. Juli 1908 dauern, und e3
ird bie ufnahme von 12—15 Kurdteilnehmerinnen in Ausdfidt genommen.
Dad Kurdgeld betragt Fr. 50; ed fann in befonderen Fallen ganz ober teil-
etfe erlaffen werden. Der Lehritoff umiafht praftijde Vetatigung in ver-
{diedenen Gebieten der Kinderpflege in gefdlofienen und offenen Anitalten,
ferner einen Kurd in HanbarbeitBunterricht und Vortragsdierien iiber Jugend-
ergiehung und Fiirjorgebeftrebungen, nebjt Distujfionen, AnftaltSbejuden
und Leftitve einjdlagiger Literatur, Ndahere Ausdtunijt iiber die Einrviditung
ped Kurfed, Unterfunft fiir auBwdrtige Teilnehmerinnen u. {. . erteilt
Sraulein M. Fierg, Sdangengaffe 22, Biirid), an welde aud) die Anmel-
pungen gur Teilnahme bid zum 1. November 1907 zu ridten find.

Die Veranftaltung verdient dad Jntereffe der Menfdenfreunde, und
e5 ift zu hoffen, bak der Verfud) wohl gelinge.
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e 2n diefer Stelle verzeidinen ir diejenigen Sdriften, weldje ihrer daratter=
vollen Darjtellung oder ifhred belehrenden J[nbalted twegen iwirtlid) lefendivert jind.
Bebeutungslofe Arbeiten ertvahnen wir nidt mebhr, behalten und dagegen bor, Herbor-
ragenbe DBiider gelegentlidh) in ausfiihrlicdgen Artifeln zu befpredjen.

Ad. Teutenbergq. ilber Pfarrer RKutters Chrijtentum und Sozialismus.
Yatengebanfen einesd Apojtaten. Biirid), BVerlag Art. Jnjtitut Orell Fiigli. Fr. 2.40.

Dag Leben im gefdloffenen Raume eine Haupturfade
pber Tuberfulofe. BVon Dr. med. J. Kdajer. Separatabzug aus dem Jahres-
beridht filr 1906 ber DHeiljtdtte Heiligenidhvendi. Bern, Budbruderei K. J. Wyk, 1907.

Dr. €. Tauber. Aus den FTeffiner Bergen. it 31 JWuftrationen. Berlag:
Art. Inftitut Ovell Fitkli, Biirid). Fr. 3.50.

Monizmus, WMoniftenbund Radifalidmusd und ChHriften-
tum., Bon Dr. Bruno Weif, Pajtor an St Remberti zu Bremen. Verlag bon
Gufjtab Winter in Bremen. 1907.

Der Menjd und dbie Erbe” Lieferungen 28—30. Deutjdes Verlags-
haus Bong & € 0., Berlin W. Rieferung 60 Piq.

Polig, Jogialpjydologijdhe Rundidhau. Monatd{drift, YHerausdgegeben bon
Dr. Johannesd Widmer, Biirid. Preid Halbjahrlidh Fr. 8. :

Albert Steffen: Ott, Aloig und Werelide Roman. S. Fifder,
Berlag, Berlin, Geh. . 4, geb. M. 5. : ;

Berner Geminarblatier. Herausdgegeben von Dr. Ernijt Sdhneider,
Direftor ded Oberfeminarsd Bern. Werlag bon Guftab Grunau, Bern.
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