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verdunfelnden Wolfenmwand. Wber e3 liegt feine Gewitterflimmung in derjelben.
Der untere gegen Dden Horizont binneigende Rand lichtet {ich zujehends und
beginnt fich bereitd mit voten, feurigen Fdben zu durchziehen. Der fleine Hansli
fteht nicht mebr bei feinen Gefchwiftern. Breitjpurig gudt er in dag Wirrfal
der Ballen und Fehen. Er mup feine Freude dbavan Hhaben. Auf einmal bitpft
er ju und. 3n feinen leuchtenden Blicten it eine groge Grwartung ausdgedritctt,
und fein NMiindchen {prudelt Hervor:

,»Bate, jegt chuntd ddnn go blike und dunnele (donnern), ddnn wird’s
lujtig, adll?” ,

,Mtetn, mein Bub, e3 ift wobhl zu fpdt im JFahr. Sieh nur, die Sonne
{heint ja fchon wieder.” Dad ift die Untmwort ded BVaterd, und er firveichelt
pem RKleinen die LWange. Tiefem lieat dad Gehorte nicht recht. Er rungelt gany
wenig die Stirn und ftampft dabet mit dem Fiifchen. -

,Uber i) hor' '8 dunnele gen” (gernm), meint er naiv.

Hang Ulrid) mwirft mir einen vieljagenden BUE su. Nadhher entfernt jich
Hansli langfam und fichtlicd) enttduidht, und alg er aufer Hivweite ijt, beginnt
mein Freund von neuem. (Shluf folgt.)
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Ber Rretinismug und feine Heilung.™)
Bon Regierungdrat Prof. Dr. Zuns.
Mit Abbilbungen.

Befanntlid) 1t in gewiffen Gegenden ein trauriged. Kranfheitshild felr
vetbreitet, Dad fid) durdy eine Bereinigung geiftiger Minbermwertigfeit bis jur
vollen Berblodung mit Kropibildbung, Stdrungen bed Haarmudhfed und bder
Hautentwidlung audzeichnet. Diefe als Kretini8musd bezeichnete Kranfheit be-
rubt auf einer Grfranfung der Schilddriife, eined Organs, bas dem Schild-
fnorpel anfiegt und bden oberften Teil ber Luftrbhre dfiberbriictt. Die Hiufige
- Grfranfung ber Sdilbdrife hat feit langem die Aufmertjambeit der Arste er-
regt. ‘Der fogenannte Kropf, bdie Unjdywellung der Schilddriife, in. leichteren
Gradben ein Schonbeitsfehler, wird bei ftdrferer Entwidlung sur fhweren Krant:
heit und hdufig sur Todesurjache. So forderte er, namentlidh feit die Wjepjis
pas dirurgijche Borgehen fo fehr erleichtert Hatte, die Tdtigteit Ded Ehirurgen
berausd. Jft -aud) die Operation niht leiht, fo gelingt doch die volljtdndige
Entfernung aud) grofer Kridpfe dem gelibten Operateur mit Sicherheit. Die

*) Biv entnehuen borftehenden Aufjap dem reidhilluftvierten Pradtmwerte Hand Kraemers ,Der Menjd)
und bie Erbe, die Gewinnung und Berwertung der Sdyite der Erbe”, dasd im Dentjen BVerlagdhaufe Bong & Co.,
Berlin W. 57 (Preis pro Bandb 18 ML odber pro Lieferung 60 Pf.) eridienen ift. In der Abhandlung ,Die Tieve
im Dienfte ber Wiffenfdyaft und ber Heilfunde” [at der Lefannte PhYjiologe Prof. Dr. Buny bas Wefen und die
Deilbarfeit bes bisher fitv unfeilbar gehaltenen wenjchlichen fretinidmus an dev Hanbd der neweften wifjendhastlichen

gorfdungen bargelegt. Dem genannten epodjemadienden Werle find auch die Juftvationen entnonumen, welde die
Richtigleit bev fextliden usfiifrungen in geradesn handgreiflicher Klavheit erweifen.
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Wunden pilegten aud) gut zu Heilen, aber hodhit merfmwiirdige Gejundheits-
ftorungen folgten nad). Die Erndhrung der Operierten [litt in auffdliger Weife.
Bejonders deutlid) trat died an der Haut sutage. Die Haare fielen aus, Ddie
Haut wurbe gedunfen durd) Anjamms- :
lung einer wdfferig fchleimigen Flif:
- figfeit (Myxoedema). Schlimmer aber
nodh) mwar dad Auftreten von Stb-
rungen der Geelentdtigfeit, die bis
sur vollftdndigen Berblddung fortzu-
fchreiten pflegten. Man mufte fid)
fagen, e8 wdre flir bden ‘Pa‘lenten
beffer gemwefen, Daf er an feinem Kropf
geftorben wére, ald daf e ein folches
Leben fiihre.

Die traurigen Erfahrungen der
Ghicurgie forderten Wuftldrung durd
en Tierverfud). Hier erwied fid) na-
mentlich dag vergleichende Erperiment,
bei verfchiedenen Tievarten al§ De-
beutungsooll. €3 zeigte i), dDaf die
Qebendmwidhtigleit der Schilbdriife bet
verchiedenen Tieven eine verfchieden
groe war. Hunde, Kaben gingen
faft augnahmslog nad)y Entfernung
bes Organed in ztemlich furzer Beit
sugrunde. Schwere Stirungen feitens
Ded Nervenjyftems, bdie fich in Defti-
gen Krampfanfdllen entluden, fiihrten
fehlieRlich sum Tobe. Wo Ddiefer nicht
jo rajeh eintrat, madhten fich aud
Gtorungen im Bereid) Dder LBerdau-
ung geltend. Bet anbeven Tierarten,
Raninchen, Schafen, Affen wurbe Die
Opervation fiberlebt und e gab leid):
tere Gtbrungen, die fich mehr dem
am Menfchen beobachteten Krantheits-
bilde anvethten. DBei den operierten -
Tieren fonnte man aber, und bdasd cchilobeitfenfdiound feit 16 Jabren beftehend.
war ein fiir die Heilfunde bedeut: i et L e s D
famer Gdritt, nachweifen, daf Bu- Rady A fMagnus.
fuhr von Sdilddriifenfubjtans, Ddie micht einmal Derjelben Tievart ju enttams
men braudjte, die Kranfheiterideinungen linderte, den todlichen Ausgang vers
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biiten oder dod) wenigtend hinausdjchieben fonnte. Nun begann die Arbeit des
Chemifers zur Darjtellung der wirfjamen Subftany aus der Sdyilddriife, und
Diefe Arbeiten Haben den allzufrith verftorbenen BVawmann nicht nur dag wirk-
fame Agens als eine beftimmte, durc) dhemifche Gingriffe aus dex Sdyilddriife
su ifolievende @ubftang erfenuen laffen, fonbdern audhy gelebrt, Daf Ddiefe Sub-
ftany audgegeichnet ift dadurch, daf in ihr ein chemijhes Glement vorfommt,
welched man feit langem al8 Beftandteil Des Organidmus vieler niederer See-
’ tiere gefannt Datte, von deffen Not-
wenbdigfeit im RKorper Dder Bhiheren
Tieve und Ded Menfchen man abey
teine Ahnung hatte. Diefe Subftany
fft Dag Jod. Mit der jodhaltigen
Sdilddrifenfubftan; hat man ge-
radeu erftaunliche Hetlwirtungen bei
. Den Dburd) Fehlen ber Schilbdriife
e entftanbenen Qeiden erjielt, Nidht nuy
bie durd) dbag Neffer des Ehirurgen
< ber Sehilddritie beraubten,
fondern audh andere frante,
bei benen biefes Organ aus
inneren Urfachen oder durrch
angeborene  IMifbildung
feblte, fonnten durch Schild-
opriifenfubftany von jchwe-
rem Leiden befreit werben.
Auch die oben gefchilderte
und alg , Kretinidmus” be-
seichnete Krantheit wurde,
burch bie experimentelle Un-
terfudjung ber Schilbdriife,
Deilverfuchenzugdnglich. 63
\ , _ - 1t gelungen, nicht unetrhed-
O SR S S o e icge Befferungen, nament:

Yach v. €ifelsberg. - fich, wenn in frither Su-
gend bie Behandlung einfeste, durch Sufuhr von Schilodritfenjubftany bet Rre-
tinen su ersielen. - Auf den erften Blick fcheint Dasd ja fonderbar, da dodh) der
Rropf ein FBuviel an Shilddriife bedeutet. Dex RKropf diefer Patienten enthdlt
aber fein normales Schilbdriifengewebe, fondern ftellt eine entartete Dritfe dar,
weldje feine wirfjame Abfonderung liefert. Den Wrbeiten eines der verdienteften
Forjcher auj Ddiefem Gebiete, e Prof. Magnus-Levy in Berlin entnehmen
wir eine Abbildung, mweldhe die Wirfung bder Sdyilodritfenfubjtany auf dag Aus-
feben ber an Sdjilddriifenmangel leidenden Ratientin beffer illujtriert, al3
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TWorte died vermdgen: Unjere ecfte Abbilbung seigt oben bas Bild einer Frau
mit Sdmwund der Schilddriife, unten diefelbe Frau nad)y 10- und 1l-wddhiger
Behandlung mit Schilddritfenjubftans. Man fieht, wie die Gefichtdhaut i) ver-
dnbdect hat und wie an Stelle ded ftumpfen, ftupiden Gefichtsausdructes -
telligente 3iige getreten find. Sebr frappant tritt ferner bei jugendlichen Pa-
tienten auc) die Wirkung der Schilddriifenfubftany auf das frperliche Wachs-
tum jutage. Rinder, welche in jwei Sahren abjolut nicht gemadyjen warven,
jchoffen im Laufe einer mehrjdhrigen Behandlung mit Schilbdritfenjubjtans um
swanzig Sentimeter und mefhr in die Hobe.

Bur Sluftration diefer Verhdltniffe mbge das einer Monographie Dded
TWiener Chirurgen v. Gifelsberg entnommene Bilderpaar dienen. Bon et gleich-
altrigen sufammengehdrigen Tieren wurde Dem einen Die Sdhilbdriife entfernt.
Man fieht, wie ftart e3 Dinter feinem Partner tm Wachstum surticblied. Auch
bag Knochenmwadhdtum wird durd) die Schilddriifenjubftany angeregt.

Die Shilddritfenubitany dev Tieve hat fich itbrigens noch nady einer an-
© Deren Ridhtung ald ein Heilmittel evmwiefen. Der Tierverjuch lebhrte, und Die
Beobadhytung am Menjchen fonnte e8 dann beftdtigen, dap fie neben den fpext-
fifthen Wirfungen auf dag Hirn, auf das Wachstum audy einen wefentlichen
Ginflufs auf die Gefamtgrdpe der djemifhen Umjegungen im Kbrper hat. Die
Sutenfitdt der Berbrennunadprozeffe, die Grispe Des Sauerfoffoerbraudyed und
ber Roflenfduredilbung und damit die Grife Ded Nabritoffoerbraudyed eined
Menjchen oder Tieved wird durc) reichlichere Jufubhr von Schilddritfenfubftan
gefteigert. Wie alfo bad polljtdndige Fehlen bed Organed den Stoffreddiel
ferabfest, einen Minberverbrauch) und bamit eine Minderletftung bedingt, fo
erzeugt itberjdyitffige Sufuhr einen Mehrzerfall. Jn ungentigendem Funttionieren
ber Scilddriife hat man fo eine Urfadje Des ungeniigenden Stoffverbraucdyes
unb damit der itbermdpigen Fettablagerung im Kbrper entdectt. PVon bier zur
Berendung der Schilddritfenfubftany su Entfettungsturen war ein nabeliegen-
 der Sdjritt, der Denn aud) in grofem Umfange, in piel griBerem, als eigent:
lich zuldfitg mwar, gemacht wurde. Mt ber Steigerung ded Stoffverbrauches
geht ja, wie wir gefehen haben, eine Anregung ber Hirntdtigleit, die et feb-
fender Sdhilddritfenabjonderung jchmwer darniederliegt, einber. Diefe Anvegung
und die gleichzeitige Reigwirfung auj das PHery {iberfchrettet nur zu leicht Die
Grenge Des Gefundheitdgemdfen, und daber haben bie Gntfettungdturen mit
Schilbdritfenfubjtany vielfad) Schaden geftijtet.

Aber noch eine andere nicht jeltene Krvantheit wurdbe durdy bie Kldrung
der Sdhilbbriifenwivfung dem Berftdndnis nabe gebracht: jene eigentiimliche,
mit Abmagerung und ibermdpiger Heratdtigeit einhergehende Sdmwddye, weldpe
nadh) threm Gntbecer den Namen Der Bafebowfchen Krantheit fithet. Hiev ift
e3 ein Ilbermaf der Sdjilddritfentdtigfeit, alfo Dbiefelbe Storung, welche wir
burd) Berabreidjung der Driifenfubftany evzeugen fonnen, bie zur Kranfheits-
urfache wird. Mit der Erfenntnid der Entitehung biefer merfwiirdigen Krant-
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beit fonnte auch hier wieder das Tieverperiment einfeben, um Mittel 3 ibrer
Betdmpfung su finden. Gemwiffe Grfolge find beveits erreicht, aber fte find noch
nidt hinveichend fichergeftellt, um an bdiefer Stelle befprochen zu werbden.

Glontal.

Plauderei von F.-B.
(Sdhlup.)
WMenjdpenieben jind Dei bdiefen titanenhaften Greigniffen feine ugrunde
gegangen. Wabridjeinlich) ijt, daf das hochfte Wefen der irdifchen Sdydptung
su jener Beit beveits erfchaffen war. Alein die Wiege bdes Gejdhlechtsd ftand

- ficgerlih in fernab (iegenbem freundlicherem Ranbe. Sn das Hochgebirge {ind

unfere Urahnen nicht allu frithe eingezogen. Mag Der Menidh torperlich ge-
bilbet worben fein, wie immer er mwolle, hervorgegangen in langfamer obex
fdhnellerer Gntwiclung aud diefer ober jemer Tiergattung, was ifhn erft jum
Menjchen erhoben und ihn ald einziges Gefchidpi devart iber alle andern Lebe-
wejen auf Erden geftellt — Dber Geift, die Seele — ift sur Deftimmten Stunbde
und an beftimmtem Orte sum erften Male auf unfern Planeten gefommen.
Die Spinne fpinnt thr Nes, diefes wunderbare Kunftwert, ebenfo {hon, abex
aud) um fein Jota anders oder zwecdienlicher, ald vor hunderttaufend Jahren
~in Der [¥nterglactalzeit. Und der bengalijche Tiger war von Anbeginn feines
Bejtehens wabhrcheinlich weder graufamer nod fanftmittiger, denn Deutzutage.
Jtur der Menjd) Hat fraft diefes Anteilds an der Emwigleit die Grde ervobert,
ungeabnte Fort{chritte gemadht und ift ein hoheves und Defferes Wefen ge-
mworden. : :

JELE

Wir fiben in der Stube neben dem warmen Ofen, im Halbdunfel felbit
um bdie Mittagdzeit. Draufen {dhneit o3 unaufhorlid), bald in wirbelndem
Geftober, bald in didtem Flodenfalle. Seit Tagen siehen vom atlantijchen
Meere her die Wolfenmaffen gen Often und fdhittlen das gefrievende Naf itber
bag Feftland aus. Die Schneebede wdh3t von Stunbe zu Stunbde, je Hoher
- in3 Gebirge hinauf, defto mehr. Miihjam gehen die Qeute {iber bdie Strafe;
in den Hoben ift e mit dem BVerfehre vorldufig aus. Dann fHart dad Wetter
auf und mit grimmer Rdlte fiihrt der Winter fein Regiment! TWie weifgetlei-
dete Fiefengeifter ragen die Berge in lichter Bollmondsnacht gegen den ftern-
bejdeten Himmel. Die Sonne {dheint ihre Warme ftarf eingebitfit zu haben ;
Lid)t jedod) gieft fie auf furgem Tagesbogen in Fitlle auf das fchimmernde
Land. Die Pflangenwelt hat fidh fhon vor Wodjen auf Schree und Froft ein-
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