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Erditromen zu beftehen, die ja nad) neueren Forjdungen immer evzeugt werden,
wenn Waijfer durd) lofen Eroboden bhindurdygeht. Man darf gefpannt fein,
wer mehr Crfolge evsielt, die Witnjdelrute ober ber Luellenjudher.

_—_ @ —————

JAcdizinifdje Edse.

Alkobol nnd Zabnverderbnis. Daf der dronifhe Alfoholidmus bdie
Raffe verjdlechtert, die Jtadhfommenidaft entarten lipt, ift eine einwand3frei
feftaeftellte Tatjache. Bei bden Abfdmmlingen ber Trinfer findbet man neben
torperlider Sdywdadye hdufig fogenannte Degenerationdzeichen, fehr haufig letden
biefelben an Geiftese und Nervenfrantheiten, namentlid) an Epilepfte, an JIdiotie
und Blodfinn.  Prof. Bunge in Bafel hal zuerit darauf aufmerfjam gemadyt,
baf die Todgter truntfiichtiger BVdter meift nicht imftande {ind, ithre Kinber zu
flillen, mad jugleid) im Sinne etner Auslefe zu beuten ift, da die nichigeftillten
Rinder weniger widerftandsfabhig gegenitber Kranfheiten find, die Familie des
Trinferd daher rajcdher ausdjtirbt. Jatlivlicd) jollten Madden, die nidht imitanbe
find, fpdter miittexliche Funftionen zu erfiillen, nicht gebeivatet werden. Nad
Bunge wdren diefe daran fenntlid), daf fte zugleidh an Fahnverberbnis leiden.
@3 wird daher im Jnterefle der Jucdhtwahl ber Rat gegeben, fein Mddchen
mit taridjen Bdhnen ju Heivaten. Diefer Rat hat aber bodh) mandjes Bedent-
lige. Denn, wenn e3 aud) gweifellod feftiteht, bap der Alfoholidmus zur Ent-
artung der Bdhne fithet, fo gibt e8 bod) ungeheuer viel Caried ber Fdhne,
wo Trunfjudgt der Eltern fiher auszujchliefen ift und die Sabhnverderbnisd auf
andern Urfachen beruht. Sollten in Konfequeny bdiefer Lehre Mdadcdhen mit
fhlechten Bdhnen vom Heivaten gany ausgefdhlofien werden, fo wilrde das
Heivaten itberhaupt bald aufhoren. €3 find ja aud) zahlreiche Falle befannt,
wo Mutter und Grofmutter ftillungdunfahig waren und zahlreiche Earidie
Bdbne aufwiefen und bennod) eine Anzahl gefunder Kinber gebaren. Die Be-
jhaffeneit der Bdhne allein beweift demnad) nody nicht, daf ein Midden al3
erblich belaftet anzufehen und von der Heirat audzujdhlieBen fei, wohl aber
ift bag ber Fall, wenn mit der Carted der Jahne ugleidh eine Entartung der
Riefer perbunden ift. Dann ift eine allgemeine erblidhe Dispofition zu Krant
Beiten al8 vorliegend zu eradhten und grofte BVorfidht am Plage. Alerdings
findet i) die Degeneration ded RKiefers nicht allein bei Alfoholidmus, jondern
aud) bei erblidher Syphilid und bei Strophulofe.

Uorbeugende Massnabmen gegen Lungenentziindung, Die Bungenent-
siinbung, die von jeher zu den Bdufigiten und am weiteften verbreiteten Gr-
frantungen de3 Menfdhengefchlechtes gehort, hat, wie bie Statiftif ergibt, in
ben lessten 15 Jahren eine Junahme erfahren. Da gerade in diefen Jeitraum
bas erfte Auftveten und bdie periodifche LWiederfehr ber Jnfluenza fallt, hat
man angenommen, daf die Haufung der Yungenentziindung mit der Jnfluenza
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in urjddhlichem Bujammenhang ftehe. Aucd) da3 zahlreichere Auftreten von
DHerge und Nierenfrantheiten mag der Lungenentziindung oft den BVoden ebnen.
Sn der falten Jabresseit tritt die Krantheit haufiger auf al8 in der warmen;
man mufy daher annehmen, baf meteorologifche Faftoven den Grad ber Giftig-
feit Der Milroben, welche die Sungenentziindbung hervorrufen, beeinflufjen, und
bap fpesiell die flimatifhen Berhdliniffe wdbhrend der falten JabreSzeit bie
Bermehrung und Berbreitung der Kotfen begiinftigen und bdie Widerftandstraft
gegent die Anftectung heradbjepen. PMan wird ihr daber vorbeugen miifjen, inbem
man einerfeitd die Widerftandsfidhigteit des Kirperd zu exhdhen judht, anbderfeits
alles vermeidet, wasd die Entitehung der Krantheit begiinftigt. Dazu gehdren in exjter
Qinie die Grfdltungen. An eine plogliche Abkithlung fteht man oft eine Lungen-
entziindbung ficd) augenblidlich anfdliefen. Da dltere Leute befonders empfind-
lich find, fo ift ihnen befondere Vorficht wdbhrend der falten Jabreszeit angu-
empfehlen. Am gefiindeften ift der rveichliche Genuf frifher Lufjt im Freien,
wobei die RKleidung warm, jedod) aber nidht fo warm fei, daf fie den Kirper
echige. Der Aufenthalt im Freten gibt viel mehr Sdup al8 das ftinbige
Pevweilen im Simmer. Wuf die ridtige Ventilation der Wobhnung ijt Dee
jonders Bedacht su nehmen. IMapigleit im Effen und Trinfen, namentlid
gegenitber bem Alfohol, hat audy ftetd al3 ein guted LVorbeugungdmittel gegen
Qungenentziindung gegolten. Befondere Shubmafnahmen find notwendig, wenn
bie Rranfheit einen epidemifdhen ©haratter angenommen hat. Dann mup der
Nudmwurf jorgfaltig dedinfiziert und vernichtet werden und bie Gefunden mitfjen
von ben Kranfen fich moglichft fernbalten.

————ae

Humoriftife Eke.

Die fonfequente Jeugin, ,Wie alt find fie?" 29 Jahre, Herr
Prdftdent.” — ,29 Jahre gaben Sie auc) vor zwei Jahren an.’ — , Gewif:
Sy bin feine folche, bie heute jo und movgen jo fagt.” &L BL

Bettgloffe. Celtjam! Seit bas Automobil erfunden ift, Haben g
gerabe bie Qeute am eiligften, die am meiften — Zeit haben.

Fleifige Beamte: ,Guer Bureauvorjtand madyt fid)'s aber bequem!
. .. Und nun ift ex gar jdhon wieber befdrdert worden 2

,SSa, ben Haben wir gum HRegierungdrat Hinaufgearbeitet.

Nriftofratin, 3zdgeynd Deim ﬁ%tieﬁcf)alter: yDiefe  verflixte Sudyt
nac) Gleichheit! — Mup man da feine Briefe mit Kretht und Plethi in einen
und denfelben Brieffajfen tun.

B N e m——
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