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hinaus. Budem bdisponiven {pdate Wbendftunden, iiberhiste Rdume und
jchlechte Luft nicht jum Friih-aufftehen und Frijd-arbeiten, jondern viel-
mehr zu langem Sdjlafen, KRopfidhymerzen und Trdgheit. Was foll alfo
ber- ober dicjemige tum, dic dem gamyen Vormittag ihre Augen gebrandy
und thr Gebirn mit geiftiger Arbeit angeftrengt haben? Sie follen fid
vor allem tdvperlid)ye Vewegung, wo miglid) in frijdjer Luft, ver-
jhaffen. Denn nadydem fie fih mit Lefen und Sdhreiben Augen und
Gebirn ermiideten bet threr Arbeit, bdiirfen fie nidit zu ihrer Crholung
wicderum lefen und f{dyreiben. Der tdglide Spajziergang, vielleid)t die
eingige forperlidhe Grholung, die man fid) am Nadymittag oder Abend
gbunt, ift das allen Menjdjen ugdnglichfte und evveichparjte Weittel, ihrem
Kbrper die Bemegung ju veridyaffen, weldjer er dringend bedarf. Allein
pas Geben lenft die Gedanfen nidt geniigjam in andere Babhnen, und
man fann wdhrend feined Spajziergangs trogdem an dag Bud), oder den
 Actitel, den man eben fchreibt, die Probleme, dic cinen befd)dftigen und
an bdie Kitmmerniffe und Sorgen, die einen qudlen, denfen.

Athletijhe Leibesiibungen find jhon oviel beffer, als blofes Sehen,
pa fte fein Nachdenfen, Griibeln oder Britten ulajfen; allein die Sehnen
und Lungen der meiften gebildeten Wenjchen mittleren Alters wiirden es
ihnen nicdht geftatten, diefelben zu betreiben.

Reiten ift ebenfalld dem Spazierengehen weit oorg,ug,te[)en, befonbers
wenn man ein temperamentvolle$ oder gar cin {dwieriges Pferd hat, dasd
dic gange Aujmerfjamfeit in Anfjprud) nimmt, wenn man nicht Wetor-
artig in einen ®raben obder iiber eine Hede geworfen werden will. Wer
aljo fid) irgendmie ein Pferd bhalten fann, dem mddjte i) diefe Erholung
auf bdas angelegentlichte, al8 eine der Gefundheit utrdglidyite, Kbrper
und Geijt erfrifdyendite, anempfehlen. (Gdluf folgt.)

oo-FE o
Biidyer [thaw

Die Mnufe ded WUretin, Drama in vier Aufziigen von J. B. Wid mann. Frauen-
fetb, Verlag von F. Huler 1902. Preis Fr. 3.20. Dad grifite Laftermaul und der
fdarfaiingigfte Satirifer feiner Jeit, ber von gewaltigen Fiirften und fjdonen Frauen
gleid) gefiivdytet und deshalb gleid) wumvorben war, fiihlt Pietro Aretin auf der Hihe
feines Lebeng, bas Vediirfnis, eine grofe poetifde Tat zu vollbringen, die ihn unfterblid)
madjen follte. G begibt fid) 1 dem Bwede aus dem iippigen Venedig hinweg in bie
Einfomfeit, wobin ihm bdie Pevina, feime ,Diufe”, die ihn verlaffen und bdann, Fum
@terben franf, wieder aufgefud)t Hat, in Liebe folgt, um durd) ihre Hingebung und die
Reinheit ihrer Gefinnung aud) in ihm das beffere Jdh) wadyzurufen und jo die Grund-
bedingung 3u fdafferr, ohne bie fein grofes Kunftwerf entftehen Fann. lein feine
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Werte fclgen ihm in die Ginfamleit nad). Jun dag ,beilige Feuer”, dasg die Perina in
feter Seele entfad)t hat und u nihren Hofjt, fallt dber Geifer der Snfamie, mit demt er
penn Geniug des grofen Midjelangelo befudelt Hat.

Yretin fann dad Verbredjen, deffen v fid) bewuft wird, nigt mehr ungefdjehen
madpen.  Objdjon feine Poeteneitelfeit vou Midjelangelo jdharf werlefst und er Ddaher
nidt wenig geveizt wav, fithlt ev dod) den Stadjel feiner jdmdden Tat in feiner eigemen
Geele und findet die Kraft und die Sammlung nidht mehr, welde zur Shopfung eined
Sunftwerfes unbedingt notig ift und welde fid) beim Didter in erfter Linte ausd dem
Selbftvertrauen und der Empfindung der eigenen Reinbeit und Cinbeit evgibt. Perina,
der et von Aretin verfafites Flugblatt deffen niedrige Tat enthiillt, flivbt — und pamit
feine Diufe. BVon ihm heit e3 Bhinfort, wic von jedem elenden Slribenter, dev feine
Seele verfauft, fid) felbft entehrt hat — und Hieduvd) wird der dramatiide Borgang i
hohem Grade aftuel! und gewiunt jugleid) allgemein menjdjlide Bedeutung —:

RNie fommt Jhv iiber died Verbredjen tveg . . .
Legt Gud) guvedyt ein Blatt wie Alpenjdynee

@o weiff, — bevbor Jhv nod) die Feder eintaudt,
St e8 bejudelt fdhon.  Wie vanzidt el

Sdlagt durd) die dhmubige Tat. —

Statt wmjdyritten von den Mufen, geht er fortan einber in feiner Scjlechtigteit
durd)bofrendem @efiihl, und Heren umwirbeln ihu. — Dag Wert lebt alfo im Grunde
von einer Situation; aber diefe ift jo ungemein gejdhidt eingefibdelt, daf fid) in ihrem
Berlanf ver gange Menfdy in Aretin mit feinen fympathijdhen und abftofenden Seiten zu
entwideln vermag. Jm iibrigen weift dad glanzvolle Stitd — ed. fpielt in der Renaiffance
— alfe Borziige ver Widbmannjdjen Kunft auf: Jugendfrifhe und Temperament, jdarfen
Wig und tiefe Empfindung, angiigliche Devbheit und feufpe Elegang, und gewif aud)
ein gewaltiges Stitd Cigenleben. Vov allem enthalt es biel Poefie, — wenn aud) nidt
immex dbramatijde —, Poefie, in weldjer alle @egeﬁiﬁbe vurd) die Havmonie der didjterifden
Perfonlichfeit gedampft evidpeinen. Vielleidt wive uns Wefen und Bedentung Areting
durd) Borfithrung einer Kontvofifigur nod) Haver geworden. Der Einfidt aber werden
fid) die Deutfdhen bei ,Areting” Wanderung fiber ihre Bithnen nicht veridhlieBen dunen,
bafi fie bem Werfe eimer bedeutenden didytevijden Perfonlichfeit gegenitberftehen, die meit
iiber die Fiihrer der modernen Bilhnen-Kleinfunft hinaudragt.

De nen Perr Piarvver. Gt Stiidlein in 3 Anfyiigen (Wavgauer Munbdart)
von Hermann Blattner. Bern, Verfag von & F. Wy, 1902. Preig 80 Cts.
@8 ift eime Freude zu jeben, wie fauber und forgfdltig die Peuudart vom Berfaffer des
jdmanthaften Stiicdleins behanbelt wivd. Wie der Vortrag nativlid) und gemddlid), fo
ift aud) der Aufbau mit epifdjer Breite angefegt. Von dramatijder Spannung und
Tecdmif ift fozufagen gar nidyt die Rede: dag muf beffer wevden; dagegen wird dem
Qefer biefer bithnenmafigen Darftellung bauerliher Dovfpolitif mt ihren feltjamen
Funftiondren in Geftalt von wijdentragenbden Rlatihbafen jedenfalls behaglidjer u
Mute ald dev ,Spittellifi, eciner Hauptperfon, die ewmen gangen Aft hindurd) . unterm
Bette audhalten muf, wobhin ihre freche Neugier und bdie Angft vor dem Erwifdjtwerden
fie verbannt haben. Diefe Bauernfcenen muten und in ihrer devben Frohlihleit faft an
wie bdie entfpredjenden, mit breitem Behagen ausgefiihrten Gemdlde dev Niedevlanbder, nuv
baf fie nidgt jo ausgelafien find wie diefe. Das ift aud) nid)t nitig, weil es dbem Wefen
ped aargauijfen BVolfed nicdht entfprade. : :

Redattion: Ad. Bigtlin. — Drud und Eppedition von Miiller, Werber & Eie. Jiirid).
O DManustriptiendungen find ausjdlieplic) an Dr, Adolf Yogtlin in fitsuaht b, Bitvid) zu adreffiven,
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