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find, fitr fid) einguftehen, weil fie das Reben und fich feldbft fenmen. Swei
jolche Menjchen grituden eine Familic mit gutem Gewiffen. Die Pflichten,
die fie iibernehmen, find thnen heilig al8 die Siulen des Tempels, welden
fie ihrer Glitdfeligfeit erbawen. Mit Freuden gehen fie einem Keben
fcpdnjter Titigleit entgegen mit ber Aufgabe, fid) felbit und ihre Rinder
gu eimem der Menfdhheit niiglichen Runftwert Herausjubilben. Die auf
Grund einer unedjten Liebe fiirs Reben fich) verbunden Haben, werden
dburd) die Freuden, weldje ihnen das Reben bietet, vou einanbder abgelentt,
und bei den fleinften Reiden, die ihren Weg durdjfreuzen, beflagen fie den
unglitdliden Sdritt, der fih nidht suviidtun [t Anftatt su einem
organifth gegliederten Gangen, dag aug bder Cintradyt feine Rraft und
fein Gedeihen {hopft, bringt es da die Familie nur u ecinem Ilebens-
unfibigen Audeinander, von dem man nid)t weif, ob nidyt ein giinzlicjes
Berfahren beffer wive: was cinft Liebe bie, ift lingft su einer bittern
Sronie geworden. it tiefe Neigung dad Band, bdas zwei Herzen an
cinander {chliefit, dann wird jede Freude doppelt genoffen und jedes Leid
mit vereinter Rraft getragen. Freud und Leid fdjeinen nur u fommen,
damit Jeder in ber Seele des Andern cine newe Schdnbeit entdecte; und ble
jiife Dantbarfeit, die immer inniger die et Seelen vereint, vermanbdelt
nidjt jelten eine foldje MNeigung in wahre Liebe. Sind einer folden Ehe
bie Rinder verfagt oder raubt fie ihr der Tod: ein liebevolles Paar tragt
bie Grundbedingung hodyjter Gliictfeligheit in fich und Hat fein Kind an
jedem Dilfabediirftigen, dem es beiftehen fann, wie jeder edt fittliche Menjd,
bem e8 befdjieden war, eine Ehe eingugehen, in legter Rinie fiir feine
Mitmenfdjen lebt. Nur grifer oder Heiner, aber dem Wefen nac) immer
biefelbe ift die Titigfeit bes ethij) erhobenen Menjdhen; und was wir
ber ftizzivt haben al8 die der Fleinften Menjdjengruppe erreidhbare Gliick-
feligteit, ift dag Unerreidybave, aber fietig anguftrebende Sydeal der grofien
Menjdyenfamilie.

<ob

- Gime gufe Frau,

Humoresfe von €b. Laboulaye.

€8 war einmal ein Bawer Namend Sudbrand ; er lebte in cinem
einfamen Gute auf einem entlegenen Hiigel, weshaldb man thn Gudbrand
bom Hiigel nannte.

Diefer Gubdbrand nun Hatte eine vortreffliche Fraw, was bisweilen
borfommt; was aber feltener vorfommt, bdas ift, daf Gudbrand ein fo
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toftlihes Gut 3u fhagen wufite. So lebten bdemn bdie beiden Eheleute
in cinem ungejtdrten Frieden, ihr gemeinfames Gliid genicfeud, ohne
fih um dag8 Sdidfal, nod)y um bdic Fludt bder Fahre zu Fimmern,
Gudbrand fonnte tun obder laffen, was er wollte, feine Fran hatte o8
immer jum bvoraus fo gedad)t oder gewiinfdht, fo dafi der gute Wamn
im Haufe nidhts anvithren, nid)ts verdndern fonnte, ohne daf ihm feine
Gefibhetin dafite danfte, daff cr threm Wunfde uvorgefommen fei.

©ie Datten itbrigens cin forgenfreied Qeben: Dad Bauerngut war
the Cigentum, ihr Sdranf barg ecin Barvermdgen von 100 Talern
und im Stalle ftanden 2 {dhone Rithe. €8 fehlte ihuen an nidhts, fie
founten rubig alt werden, ohne fich vor Miihfal und Not fitvdyten, ohne
Meitleid noch auch nur Freundjdhaft anderer in Anjprud) nehmen u miifjen.

Gines Abends, als fie miteinander itber ihre Arbeiten und ihre
Pline vedeten, fogte Gudbrands Frau zu threm Manne:

weein licber Freund, i) Habe einen Einfall: bdu follteft eine unferer
Riihe nehmen, fie in die Stadt fiithren und dort verfaufen; dic andere,
bic wir behalten, wird ung geniigend Mildh) und Butter liefern. Was
wollen wir ung fiiv andere plagen? Wir haben bares Geld tm Shrant,
wir haben feine Rinder, tdten wir nidht viel beffer davan, unfere alternden
Glieder ju jhonen? Du findeft immer geniigend Bejdhiftigung im Hauje,
und id) fonnte um o mehr in deiner Nihe weilen mit meinem Spinnroden.

Gudbrand fand den Rat feiner Frau gut, wie tmmer; jhon am
niadyjten Tag wanbderte er mit der einen Quf in die Stadt. Aber es war
jufdllig nidt PMarkttag, und er fand feinen Ruufer.

pRun denn, fagte Gubdbbrand, im fdlimmften Falle muf id) meine
fuh dahin uriidfithren, wo id) fie hergenommen BHabe; an Heu und
Gtroh fiiv dag Tter fehit e8 mir Gott fei Dant nui)t, und der §Rucfmeg
ijt nicht linger al8 der Pinweg.”

Hievauf madhte er fih gemddhlich auf die Heimreife.

Nad) gevaumer Beit, vom Wandern miide, begegnete er einem Manne,
der ein Pferd in die Stadt fithrte, ein ftattliches Tier und dazu nody
gefattelt und gezdumt. :

wOtr Weg ift weit und die Nadt bricht bald Herein”, bdadjte
‘Gubdbrand; ,meine Qub heimzuidleppen, witrde ewig dauern und morgen
miifite id) denfelben Weg wieder madjen. Diefes Pferd da wire wie
gemadyt fiir midh; ftol wie ein Finft witrde i) nad) Haus ziechen und
wer fonnte gliidlicher fein al8 die Frau bdes alten Gudbrand, wenn fie
ipren Mann, gleid) einem romifhen RKaifer im Triumphe daherreiten fdhe P

Nad) dicjen Crivdgungen halt er den SBferbeE)aaner an und vertaujdt
feine Suhgegen dag Pferd.
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Qaum aber aufgefticgen, fo bereute er e8 {dhon. ®Gudbrand war
chent alt und jdwerfilltg, dag Roflein war fung, feurig und fdpent s nad
ciner Halben ©tumde ging der ftolze Reiter zu Fuf, die Biigel in bder
$Hand und mit vieler Mithe ein Tier jichend, das fid) bei jedem Stein
auf der Strafie biumte. ‘ ‘

Gin {dlechter Dandel", dadjte ev bet fih felbft, al8 cr cinen
Bawern bemerfte, der ein grofied gemdftetes Schwein vor fid) Dertrich.

Gin ftarfer Nagel it mehr wert al8 ein Diamant, dev funfelt und
st nidts mitge ift," meinte Gudbrand, ,meine Frou jagt e8 tmumer."

Gr vertaufdhte alfo fein Pferd gegen dag Schwein.

Das war cin glidlider Gedanfe. — Aber bder gute Mann Hatte
feine Mechnung ofne den Wirt gemadjt. Das Tier war mitde und wollte
fih nidhgt mehr vom Flece rvithren. Gubdbrand redete ihm 3u, flebte,
fluchte, alleg umfonjt. Er padte dasd hartnidige Ding beim Riiffel, ftied
¢8 von Binten, fdlug auf e8 (08; verlorme Withe! Das Sdymwein blieb
im Ctaube [liegen wie cin gejdeitertes Shiff im Sand. Der ‘Bauer
war der BVerzweiflung nahe, als ein Yeann an thm borbeiging mit ciner
Biege; bdie lief munter bdavon umd madte Quiftipriinge mit ciner Lebs
Baftigfeit, daff man feine helle Freude dran Batfe.

L Das wire etwasd fiir mid)," vief Gudbrand aus, ,iefe Tebbafte
Biege ftatt diefes umebdlen ftupiden Tiers."

Obne fid) ldnger 3u befinnen, vertaufdhte cr das Sdywein gegen
bic Biege.

Wihrend eciner Halben Stunde ging alles gut. ®ubdbrand folgte
der munteren Biege und lac)te ob beren tollen Spriingen; aber wenn
man nicht mehr jung ift, verliert bdas Klettern an bden Felfen herum
bald feinen Meiz. So madte fid) der gute Bawuer Feine Gewiffensbiife,
bei eimem $irvten, Dder feime Herde Bhiitete, die Jiege gegen cin Sdjaf
sut verhandeln. , Diefes gibt cbenfo biel Wild) und wird wenigftens rubig
fein®, dachte er; ,e8 wird weder meine Frau nod) mid) beldftigen."”

Gubbrand Batte dag Ridytige getroffen; o8 gibt nihts Sanfteres
al8 fo ein Sdifden. Das Datte feine fo tollen Ginfille und ftie nidt
mit den Dormern, aber 8 fam aud) nicht vorwdrts und blitte tmumer
fort; e8 wollte zu feinen Sdweftern suritcfehren, und je mehr Gudbrand
309, befto fldglicher bIdfte das arme Eier.

JFahr zum Qudud, du eigenfinniges Gefchdpf ! |dyrie Gudbrand;
wenn i) didh mur log werden fonnte, id) gibe did) um jeden Preig!”

yPand darauf, Kamerad”, fogte ein eben borbeigehender Bauer;
Jchmt mic dieje jdome, fette Gang ab, bdie ift mehr wert al8 Dbied
' ftbrrijthe Sdaf, das in ciner Stunde jhon draui gehen fann.
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nCinverftanden, fagte Gudbrand, | lieber eine lebenbige Gang als
ein toted Sdaf.”

Und er nahm die Gang mit fidh fort.

Dag war aber fein Leidhtes; der BVogel war ein gar unfreundlicher
Gefelle, unrubig daritber, daff cr den Boben nidt mebhr unter den Fiifen
fishlte, wehrte e fich mit Schnabel, Flitgeln und Fiifen, fo daf Gudbrand
ben Kampf bald fatt Patte. :

o Pfui! fagte ev, ,dic Gans ift ein gemeines Tier, meine Frau hat
nie etne im Hanje geduldet.”

Daraufhin verhandelte cr feine Gans betm nidften Bauernhofe an
cinent Habhn mit veidhem Gefieder und pradtigem Kamm.

Diesmal {hmungelte er.

Der Hahn Frihte zwar von Beit zu [eit mit einer zu beiferen
Gtimme, alg daf e$ zarte Obren biitte erfreuen fnnen; aber al$ er
mit jufammen gebundenen Fitfen und erunterhingendem Kopfe getragen
wurde, wufte er fi) in fein Shidfal zu finden. — Der eingige Uebel-
ftand war der, daf der Tag zur Neige ging. Gudbramd mwar bei
Lageganbruch abgereift und Hatte nun am Wbend cinen ebenfo leeren
Deagen wie leeren BVeutel. Der Weg war nod) weit, und der BVauer
merfte, daf feine Rmie fdjlotterten und der Hunger ihn peinigte. Gr
mufite einen heldenBaften Cntihluf faffen: Bei der nadften Sdhente ver-
taufte er feinen Godel fiir einen Taler und da er guten Appetit hatte, gab
cr diefent bi8 auf den lefgten Heller aus, um fich u fiittigen. — Slieplid,
bachte er, was wiirbe mir cin Pahn miigen, wenn i) vor Hunger ge-
ftorben wire ? '

UlB er fid) feinem Haufe niberte, dadjte unfer newer ,Hans im
Oliit” itber den fonderbaren Ausgang feimes Unternehmens nady. —
Bevor er fheimging, fehrte er bei feinem Nadhbarn Peter ein,

nJun Kamerad”, fagte diefer, ,habt Jhr gute Gefdyifte gemadht in
ber Stadt P

/&0 fo, la la, antwortete Sudbrand, Wi fann nidt gerade be-
haupten, daf id) viel Gliic gehabt hatte ; fann mid) aber audy nid)t beflagen.

Cr jdahlte feine Crlebnifie eins nad) dbem andern auf.

nJadpbar”, fagte Peter, ,du Haft da faubere Gefdydfte gemadht, deine
BWirtin wird did) [d)sn empfangen. . Der Himmel mige bdid) behiiten !
Nicht um 10 Taler mbhte ich tn deiner Haut ftecen 1

»Nun jo*, meinte Gudbrand vom Hiigel, ,e8 Biitte mir nod) viel
jplimmer geben fonmen. Ob i) Recht oder Unrecht gehabt habe, meine
&rau it dermafenfgut, daf fie mit feinem Worte tadeln wird, was id) getan,”
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W3 hore und ftaune, Nadybar ; aber bet aller Achtung, die id) dir
jhutde, — das fannjt dbu miv nidht weid machen.”

(Bt dur wetten, dafy dem fo ift", fagte Sudbrand, ,id) habe 100
Taler tm Sdrant, 20 bdavon fege id) aufs Spiel; tuft du dasfelbe 2"

,a, fagte Peter und dag auf der Stelle." Gefagt, getan; bie
beiben Nachbarn begeben fich nad) GSuddbrands Haus. Peter bleibt vor
der Tiire ftehen, um zu Hordjen, was die Eheleute einander zu fagen haben.

,©uten Abend, meine liebe Alte,” fagte GSudbrand. :

,®uten Abend”, ermiderte feine Frau, ,bift du’'s, mein Freund?
Gott fei Lob und Dant! Wie hoft du den Tag verbradyt 2"

o Weder gut nod) {hled)t” war feine Antwort,

2n der Stadt fand idy niemanbden, bem id) meine Kub batte ver-
faufen fonmen, drum vertaujdjte i) fie gegen ein Pferd.”

,Gegen ein Pferd ! fagte die Frau, dag ift eine famoje Jdee; id
' panfe dir recd)t Berzli). Bon nun an fonnen wir zur Kirde fahren wie
jo viele anbere Qeute, die und von oben herab anfehen und dod) nidyt
mehr wert find al8 wir. — Wenn e8 ung freut, ein Pferd zu halten,
jo haben wir wohl das Recht dazu; wir find niemand Recdpenjdjaft Jdhuldig.
Wo ift dag Pferd? €8 muf in den Stall gefithrt werden.”

24 hab’s nidgt big hieher gebracht”, fagte Gubdbrand, ,untertwegd
inderte i) meine Metnung und verhandelte dad Pferd an ein Sdywein.”

,Siehit du”, fagte die Frau, ,an deiner Stelle hitte id) genau dasdjelbe
getant.  Nun Habe id), wie jedermann, wenn Bejud) fommt, ein bifiden
Sdhyinfen anzubteten. — Wozu braudjen wir ein Pferd? Man mwiirde
ja fagen: Seht cinmal bdie Hodymifigen; fie glauben, e8 fei unter ihrer
Wiirde, 31 Fuf zur Kire zu gehen! — Schnell dad Sdhwein unters
Dad) gebradyt 1"

Zd) hab’s nidht Heimgebracht, fagte @ubbranb fonbern e8 unter-
wegd an eine Ziege vertaufjdt.”

,Bravol" vief die gute Frau, ,du bift bod) etn Huger und verftindiger
Mann! Wenn tdh) mir's iiberlege, was hitte id) wohl mit cinem Shwein
angefangen? Die Qeute hitten mit dem Finger auf ung gegeigt und
gefagt: ©eht einmal die da; die verbraudjen alle, wag fie verbienen,
fiir’s Gffen. Meine Jiege aber gibt mir Milh und Kdfe, von bden
Bidlein gar nidht zu vedem. Schnell mit dem Tier in den Stalll”

#h) habe aud) die Btege uidht heimgebracht” , fagte Gubdbrand,
,unterwegd vertaujdyte id) fie gegen ein Sdjaf.”

+Das fieht dir gleidh®, entgegnete bdie Bduerin, ,dad haft du meinet-
wegent getanr. Bin id) in dem Alter, iiber Stod und iiber Stein einer Jiege



—'80 —

nadulaufen? Cin Sdjaf aber wird miv Mildh und Wolle [iefern.
Fithe’ bag ©Sdjaf in den Stall.”

ny bradte aud) dag8 Sdyaf nidt big hieher, id) Hhab’s unterwegs
gegen eine Gang vertaujdht.”

o8, taujend Danf!” fagte die gute Frau, ,wasd hitte mir ein
Sdjaf geniipt? Jd) habe feinen Webftuhl, die Wolle zu verarbeiten. €8
ift viel cinfacher, wir faufen die Kleider ivie bigher.

Aber cine Gang, eine fette Gans, ohne Bweifel, das ift gang mein
Fall. ) muf Federn BHaben fiiv meine Decte; und einmal eine ge-
bratene Gans zu effen, war {don lingit mein Wunjd). Geh, {dliefe
dag Lier in den Hithnerhof ein."

w3th habe aud) die Gans nidt heimgebrad)t, jagte Sudbrand, fondern
fie unterwegsd an einen Hahn vertaufdt.” -

W Mein Befter," fagte die Frau, ,du bift verniinftiger als id). Cin
Hahn dag ift herrlid)! Der ift mehr wert alg cine Ubhr, die man jede Wod)e
aufzichen mufl. Cin Habhn frdht jeden Morgen um 4 Uhr und fagt
und damit, dafi e8 Beit ift, ju beten und ju arbeiten. Wagd hdtten wir
mit einer Gang anfangen jollen? Jd) verftehe bdie feine Kiidje nidyt,
und fitr meine Dede fehlt ¢8 mir Gott fei Dant nidht an WMoos, bas
nod) weidher ift al8 Febern. Sdhnell mit dem Hahn in den Hithnerfhof.”

w3® habe aud) den Hahn nidt heimgebradht”, beichtete bder alte
Gudbrand, ,denn gegen Abend befam id) etnen Wolfshunger, jo daf id)
gendtigt war, den Habhn fiir einen Taler zu verfaufen, wollte id) pidyt
vor Hunger fterben.”

«@ottlob, dbaf du diefen guten Cinfall Hatteft!” jagte die Vduerin ;
Lalles, wag du tujt, Gudbrand, ift immer nad) meinem Sinn. Wozu
braudjen wir einen Habhn? Jd) denfe, wir jind unfere eigenen Meifter,
wir féunen fo lange im Bett bleiben, al8 ed ung gefdllt. — Nun bift
bu ja da, mein U[ieber Pann, id) brauche zu meinem Gliid nur das
Eine, immer in deiner Ndhe zu fein !

Senst Bffnete Gudbrand die Tiive. ,Nun, Peter, wasd meinft du ?
~geh’ Bole deine 20 Taler." '

Cr tifite feine alte Frou auf beibe Wangen, viel jzdrtlider al8
wenn fie erft 20 yafhre alt gewefen wdre.

Fermifdiies.

Vegetaridmud, Erafte Stoffwed)felverfudje in einem Falle ftreng vegetarifdyer
Qebengmeife zeigten, wie Atba in der BVerl. fin. Wodjenfdr. 1901 &. 647 beridytet, in
Beftitigung einiger bereitd vorliegender Tatfadjent, baf 8 wohl moglid) ift, ben Organismus
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