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ber @efunbheit untervidytet feinr, al8 dies big Heute aligemein der Fall ift. Diefe Einfidt
hat {djon vevidyiedene Behovden vevanlaft, dic Lebhrer jum Studium der Pygiene anzu-
Balten. Allein damit ift dem etngelen Menfdjen nod) nid)t gebient, und wviele jiinbigen
unbewuft gegen ifhre eigene MNatur, weil fie die Gefahren, die eine unvidytige BVehandlung
utfeved lieben Jh3 mit fid) bringt, nicht femven. Dag vorliegende Biidhlein lefrt uns
in dberfidtlidjer Davftellung und feid)t fafiliher Spradye, wic wiv und u Cude, Luift
unb Waffer, [idyt und Wadvme 31 verhalterr, wie wiv Wohnung und Kleibung einzu-
vidjten Babert und Herv iiber bdie Kvantheit evzeugenden Pifze und Jnfeftionen werden
fonunen, Wenn wiv cinen Wunjd) dufern bdiivften, fo wdve e der, e3 modyte Det einer
nenert Yuflage dem jedermann fefjr zu empfehlenden Biidjlein nod) ein Kapitel iiber vatio-
nelle Gndbrung beigefiigt werden. €§ ijt 3. B. unglaublid), was fiir verfehrte Anfidjten
jogar bet Gebildeten diber die Bebeutung von Fleifd)= und Gentifefpeifen fiiv den Auf-
bau und bdie pwedmifige Ernifrung und Gejunderhaltung unfered Kirpers beftefen.

Femer Bod. II Soiale BVewegungen und Theovien bis jur modernen Ar-
beiterbewegung, bon Guftav Meier, weldes Wertdjien bad jeitgemifie Thema fehr
iiberfidytlidy, objeltiv und leihtverftandlid) befanbelt.

Cingelaufen finb: MR, Kelterborn. Sedhd humoriftijde Novellen, Neufomm
und Bimmermann, Bern. Jfabella Kaifer, Notre pére qui é&tes aux cieux.
(Romt).  F. Bayot. Laufonmne.
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Gelunde Broken.

Bon bem, wad der Dienfd) fein follte, wiffen ‘aud) die BVeften nicht viel Bus
verldffige$ ; von dem, wad er ift, faun man ausd jedem etwad lernen.
' (Yidytenberg.)

Srven ift aud) infofern menjdlid), al$ die Tieve wenig ober gar mid)t ivren,
wenigftend nmuyv die tligften unter ihnen. ' (Lidytenberg.)

€g ift zum Crftaunen, wie weit ein gefunder Men[denverftand veidt. €8 ijt
aud) biev, wie tm gemeinen Leben: dev gemeine Piaun geht hin, wobhin dev Bornelme
mit Sed)jen fahut. (Vidytenberg.)

&3 ift {djade, daB es feine Giinbe ift, Waffer zu tvinfen, vief ein Jtaliener, wie
gut wiivde e$ fdpmeden! (Ridytenberg.)

Das Fauftred)t ift heutzutage verjdywunden bis anf die Freieit, jedem cine Faujt
in ber Tafde ju maden. ' (Richtenberg.)

€3 ijt faft unmiglid), bdie Fackel dev 'ﬂBubrE)eit ourd) ein @edrdnge zu tragen,
ofue Jemanbem bden VBart zu fengen. (Ridytenberg).

Sicbaft'un'u: Ab. BVigtlin, — Dreuct und @I‘;ﬁcbi‘tioﬁ bolt Diiiller, Wevder & Cie., Bivid).
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