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‘Dermifdytes.

Criahrungen vou Polarvreifenden., Gin Thema fiiv Gardinenpredigten.
— Dap e8 am ordpol falt 1ft, hat der grofe Nordpolfahrer anfen ecfahren. Bei-
nabe 3 Jabre bradjte er gwijdhen ewigem Sdyee und Gig zu und gwetmal madyte ex
bie 9 Dionate lange Polarnadyt durd). Wenn e§ ihin mdt gelang, bden Ytordpol felbft
gu crreidjen, fo fidgerte er fid) duvd) feine Hifue Fabut mit der ,Fram” dod) unver-
ganglidyen Ruhm. — Wag Nanfen fiiv dew Nordpol, das lerftete gegen bie Piitte unjeres
Sahrhunderts der Englander John Rof fiir ven Siidpol.  Wenn man von unjerm
Breitegrad nad) Siiden geht, fowmt man big zum Aequator befanntlid) in tmmer wirimere
Gegenden, aber am Siidpol ift e8 dody nid)t wivmer afd am Jtordpol. Was Rof an Gletfdyer-
bevgen fand, deven Bober unerfteigbaver Givtel fdjon fein Vororgen hemmte, iibertvaf an
Gropartigleit und Majeftit der Szenevie Alles, was er bigher gejehen. — Dod), wasd Hat
e o falted Thema mit etner Gardmenpredigt gu tum, die betanntlid) ebenjowenig talt
als der Sidpol hoiff ift?  Allerdings fommt weder dev ord- nod) der Sitdpol iy demw
Gardinenpredigten vor — in derjenigen von Nanjens Frou werden fie allerdings vorfommen
und die Frau hat ein Red)t dagu, denn ver Vann fam lingey nidt heim als dev drgfte
Bruber Liedeilid) — aber der Spi oder Raujdy, wie man will, fpielt dbarin feine Heine
Rolle und i dem Raufd) der Wein. Und man follte denten, bafy ber Wein ober
Branntwein, iberhaupt alled ,Geifige”, das wiimt, eine nod) grifeve Rolle fpielen
mufite am Jiord- und Sitdpol, wo o8 dod) filter ift ald bet ung im ftrengften Winter
und wo der didjtefte Pelz nicht hilft. €3 muf cinen voundern, wmit welder Sorte Wein,
Jum oder Cognac bdie fihuen Polavveifenden fid) gewivmt haben. Hiven wir, was
jdon im Jahre 1829 der Englinder Hop beridret.

Was fagt aber der? Jft s aud) glaublhich? Gr evaablt namlid), daf ev auf
feiner gweiten Egpedition leinerlei geifige Getviinfe zu fid) genommen wund auf Grund
feiner giinftigen Grfahrungen and) jeine Begleiter Fu demfelven Grundfag  befehrt habe!
Ueber den Wert des Altohols bei groffen Anftrengungen jpridyt ex fic) fogar fehr ungiinftig
aug: €38 1t jdpvicrig, die Dienjdyen und jelbjt joldye, die feineswegd dem getwolhubeits-
mipigen Genuf geiftiger Getvimbe buldigen, zu iberzeugen, daf dicfe Getrinte
dew Krper fdhwiaden, fatt ihn ju favten. Sie fd cin Stimulans, bdas fitr
cinen Augenblict Dut verleht, und dicfe Wirkung wivd fii eine Vevmehrung dex Krdfte
gehalten.  Aber man braud)t mdyt bejouders aufmertjam 3it jeit, um Fu jefem, daR
dag Refjultat tatiddiid) e gang andeves ift. Vian gebe Deduncrit, die mit eimer havten
wd anbaltenden Avbeit bejehaftigt find, e Glas Grog oder cin Gliasden Bramutwein wnd
man wird oft fdjon nad) wenigen Vanuten finden, vaf fie jdlafi und matt werden und
fjlieBlic) ihve Kvafte verlieren, cine Gridjeinung, die pe der Fovtdauer ihver eviniidenden
rbeiten zufdjreiben. Wenn man dasgjelbe Eyperiment mit dev Maunjdjaft vou 2 BVavten
madjen will, die duvd) em unvubiges Miecr rudern, jo wird man fidy bald fiberzeugen,
dap bie Waffertrinter die andern bei Weitem an Meut und Kvaft itbevtreffen. &8 qibt
femen beffern Bowes fiiv diefe Tatfadpe als die Erfahrungen der in den EifengicReveten
bejdpdftigten Avbeiter. E3 haudelt fid) hiev wm die fdpwerfte Avbeit, dic eirem Menjden
iiberhaupt gugemutet werden tanm, und die, weld)e damit bejdaitigt find, wifjen febhr
wohl, dbaf fte damit md)t uftande tdmen, wenn fie aud) mu Brev gendffen; es ift denn
aud) dag Waffer ihv eingiges Getvint wihrend threv gangem jdjweven Avbeitdzeit. Wenn
bie Fubhrleute und die Kohlentrager tr Yondon anderer Dicinung find, jo weif fa Jeders
mamt, wad dad Refultat ift.
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LG will mid) widht zum Aniwalt der Temperengvereine madjen, 1was aud) thre
Bovziige jein mogenr, nod) auch wimidje id) cine Prarid nadjzuahmen, dic feit fuvzem
auf einigen Sdyiffen etngefiihrt ift; aber wemn 8 in metrer: Madyt ftiinde, fo witvde id)
al8 Sommandant cined Sdified den Genuf des Grogs vevbieten, jdoun allein wm jeiner
fahmenden Wivfung willen wnd gang abgejefen von Ddew andern fhltmmen
Solgen, dic er Gaben faun, id) witvde ifn blof fiv dic Fille veferviven, wo ev niiflid)
fetrt o, et €3 alg Heilmittel, fei 8 aus ivgend civemt andevn Grunde.”

Dicje Worte wurden gejdrichen zu ciner Jeit, al8 dar Glaube an die fraft-
bringende Gigenjdhajt des Affohols nody allgemein war. Anus bev jiingften Beit tiut
die Stumme Nanjens, ded groRen Yordpolfahrers.

S feinemn Werfe: ,Die crfte Duvdjquering Gronlands” uvteilt Nanjen: ,Meine
Griafrung fiihrt mid) dazu, wmid) entjdjicden gegen den Gebrvaud) von eigmitteln und
Navtotifa, welcher Avt fie fein mdgen, auszufprechen. €3 muf zu allen Feiten cin
gefundes Pringip fein, jo nativlic) wnd cinfad) als mbgld) u febert, unbd vovab
muf dies fiir denw Anfenthalt in fehr faltem Silima und bei hodygradiger forperlidjer
Anjtrengung  gelten. Die DMeinung, man gewinme, wemnn wan RKovper und  Getft
finftidy ftimulive (anvege), vevviit meined Cradjtens nidt blof Unfenntnig bder ein-
fachftenn phyiiologijhen Gefelge, fondern aud) DVangel an Erfafrung, ober Piangel an
Tiihigheit, burd) BVeobad)tung von dev Erfabrung zu levnen. S der Tat ift e8 dod)
ganz notivfigy wid augenfillig, daf man in dicjem Leben nicyts evveidjen famm, ofue

irgendwie bafiv entgeltern g1 miijjenr, wund bdafy fitnjtliche Neizmittel, aud) wenn fie nid)t

dert biveft jehidlichen Einfluf ausdiibten, dev iuen i der Tat zutomumt, www cine aeits
weife Grregung hevvovrufen founen, dev cine entjprechende Jteaftion folgt. Stimulantia,
mit Ausnahme dev Chotolade, dic mild wirtt und ugleic) ndhut, fiihron prattifd) betvadtet
dem Sbrper feine Ndhuftofie ju, und die fiiv einen NVeoment tiinftlid) crzeugte Energie
mup durd) entjprecjende Svidyopjung um nidhjten Augenblid evfauft werden. Dian wird
cntgegnen, ¢ gebe Miomente, in denen cin augenblidlider Fwwad)s von Enevgie ubtig
jet. Davauf muf i) antworten: id) fann miv nidt denfen, dap wihrend cimev langen
Edlittenexpedition je ein jolder Augenblid cintveten wirh. G Gegenteil ijt Hier cine
mbglichit vegels und gleidymigige Avbeit das einzige, wovauf zu acten ijt.”

Unb von bder Gppedition Guveeley, die vor cinigen Fahren ftattfand, jagte
Narfen: ,Wenn man 3. B. liest, wic Sergeant Rice, verhungert, cvfroven, totmiide
fih mit einer Dofis Rhwm gu vetten glaubt, wie ev furg bavauf in den Wrmen feined
Sreunbes Fredovif fiirbt, der umionft fid) feiner eigenen Kleider 01& aufs Hewmd entledigt
fat, um bie Beine feined Samevaben, die jheif werden, i cvwdvimen — fo witd man
pon Hevzen crjdiittevt, angefic)td dev nuilofen Bevidpwendung vou fo vicl Energie, Dint
unb edler Anfopferung. . . . Dev Atkohol vervingert nidye blos Die tovperlidye LWiber-
ftanbstraft, ev iibt nicht blog cinen direft fhadlidyen Einflufp aus, indem cv die Kivper=
tempevatur ferabfest wnd bie Tdtigeit dev Verdauungdorgaue fdwad)t — ev  gevftivt
aud) bie geiftige Enevgie nubd lahmt die Unternehnumgsuft, und dag vovab, wenn die Leute,
jpic Dei der Grpedition Grecley, vor Hunger und Criddpfung dem Tode nabe find.”

So die beiden Polavreifenden. LWiv fiigen ihren Worten nichts  bet. Dafi diefe
Manmer, weldpe die griften fovperfidien Anftrengungen und Entbehrungen duvdymacdhten,
dic ein Menfd) fberhaupt cvtvagen fann, die die guoRte Energic amwenbden und zugleid
¢ine auferovbentlicdje getjtige 2vbeitsleijtung vollbringen muften, daf fic died alle nuv
purd) Enthafijamteit von altoholijden Getvinfen aughalten fonnten, davf gewif gum
Jtadybenfen anveger.
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Bu unjern BVildern: Jn ,Seqen und Unfegen” haben wir dex Qefernt cine
Probe von Jevemiad Gotthelfs Evaahlungstunit vorgefiitet, die thnen hoffentlid) gefallen
hat. Diesmal find mwir in ber _inichicI)en Lage, einige Perfonen ausd der Gefdyicyte felbft
un Bilde vorfiihren u fBnuen und fogar nod) den Hof auf dev Spedieite. Unjere Feber-
seidnung gibt dag Urbild eines ftattlichen Burmer Vauernhaujes ricder. Gine Laube
unter dem breiten Dadje darf midyt fehlen; diefe ift, wad der BValfon am Hervenhaus.
Aud) ein Garten vor ber Tiive findet fid). Dev wacern Biwerin aber find Krant b
Gamengwicbeln faft fieber alg die {donften Vlumen. Wber gutnuitig wie fie ift, gonnt
fie dod) cinigen Piingftvofar wnd Tulpen Raum, und im Herbit ditvfen fid) aud) cinige
Datien und Aftern breit madjen. — Auf der Hintevfeite ift bag Einjahrtstor in bie
Sdjeine.  Die Cinfabrt ift zu cinem Damme erhsht, damut der Bauer mit dom groften
Garben- ober Hewmwvagen auf den Heuftodt fahren fann. Sa germi3! dbemn der Berner
Bauer ift prafufjd). Leider fann man die Ginfabhrt, diefen Damm, midt fehen, ebenfp
wenig dew Heven Piaveer und den Sdynaugi, der eine eben fo grofie Vorliche fiiv die
geiftlidhen fdpwavzen Hofer hat, wie der Herr Pfavver fiir die Grofmutter Vethis, Dafiiv
febent wir die alte Frau und ihr hiibjdhes Eufelfind felbft. Wie gut fteht dem jdhlanten
Wavdjen die fdymude Bernervtradyt mit dem jammtenen Diicder, dem ducereifen Wanteldjen,
den foftbaven NRofetten an den jdjweren Silberfetten, die ein Fleines fapital davftellen.
Bie bliden unter dem breiten Strohhut die Augen o frewndlid) aus bdem anmutigen
Gefit!  Kein Wunder, daf fie dem jungen Heven Piavver Hevzopfen verurfadten !
Aud) die Grofmutter ift im Sonutagdjtant. Fitv fie [yt fid) die Sradht nidyt mebr,
obwohl fie nod) eine jtattlide Frau ift. Die brave Frau, bie ein arbeitdveidjes Leben
hinter fid) und bdie Wodje hindurd) nod) genug Gefdaite wnd Sorgen hat, verrwendet
ihre Sonntagdruhe bazu, die Gedanfen auf das Ueberirdifde, in die Ewigteit ju ridyter,
aug dbev wir gefommen, in die wiv wicder gehen. Und wo fpridht der Geift des Gwigen
und Unenblidjew, deg diber RNawm und Jeit und Deenjdenforgen wund Menjdjertqual
Erhabenen fauter al8 in dem Bud) dev Viidger, in dev Bibel! Sie ift der Rettungs-
hafer, i den fid) die wadeve Fran fliichtet, um nidht wnterugehen in vem Struvel
und der Gefdydftigheit ivbifdjer Dinge.

Der Tefer fimmt gewif mit wng in der WAnficht fibevenn, daf die Bilder fehr gut
gemacht jind. Namentlid) dagjenige dev Grofmuttev geveiht bem Kiinfiler §. et
fowohl alg bdem Urheber bes Holzidinittes zur Ehre.

Wiv haben im evften Hejt in der Biographic Jevemias Gotthelfs davauf aufmert-
jam gemadyt, wie ev bag Vermer Vol wr feinen wnwiidyjigiten Gejtalten verewigt hat.
Die Bertveter aller Stinde, Berufsavten wund Chavattere find i feinen Werken davgejtellt.
Diefer Reichtum an Geftalten und Szenen mupte fite den Kitnftler 1wy Seudper ver-
lodenid fein, demn cine Nienge dev danfbaviten Anfgaben boten fid) dem Stifte dav.
Diefe Aufgaben bradhte der vithrige Verleger Fr. Zahu in Eh any=de=Fondsg
gu gliidlichfter Ausfiipring. v veranftaltete ndmlid) cine pradytvoll ausgeftattete Aus-
gabe Dev beften Werte Gotthelfs und tiek fie von wmnjorn bejten Sdpweizer Kitnftlern
illuftriven.  Diefe Kiinjtler folgten nut grogent Verjtdndnis dem Didjter wund libevjegten
fetren Reidptuur unerlich) gejdjouter Geftalten tn die fidgtbare dufere Form ded Bildes.
Tag Wert ded Didjters befigt nun i dem Schmucte dev Flujvationen ein witrdiges -
Seitenftiict, dem wir durd) bdie Freundhdfeit ded Verlegers Bahn aud) unfere Bilver
verdanfen.  Jm Jubiléumsjahre Gotthelfd gibt mm Sahn dent Fweiten Teil von Gott-
belf8 ausgewiiplten Werten, deffen fdjpnfte Erzahlungen, hevaus. Bwei dwetzerijdye
Bundedprafiventen ftehen - dem Unternehmen zu Gevatter. Das Vovwort Fumr evften
Leile fdyricb Bundegprifivent Sdjenf, dadjenige i der newen Ausgabe alt Buudes-
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prifivent Dr. Gmil Welti. Die bevufenijten nund beviihmteften Scdhweizer RKilnftler ivie
Auter, Vadymann, Gebhrt, Vautier, P. Robert uud Burnand haben die Didtungen” Gott-
helfé mit etwa 300 Fluftrationen gefdmiidt. Der Lefer Faun fid) eine” BVorftellung
moadjen, wad fiiv etnen Sdyaty dicfes Wert fiv bic Sdpwetzer Familie bifben muf. Dev
WBerleger vevdient fiv diefed wabrhaft uationale Werf wivkli) unfern Danf.  Die Lefer
wiffer, wie hod) wir Fevemias Gotthelf ald Didyter fdydgen. Deghalb evadytenn wir c3
alg unfere Pflidyt, auf jetne Werfe tmumer und immer wieder hinguweijenr und indbejondere
auf die nabhe Fejtzeit die prachtvoll illuftvivte Ausgabe eindringlid) i empfehlen.

Winter im Gebirge. Fuither alé n der Eheme zicht dev [ LWinter ing [Verg-
bovfdpen. Nuv furge Beit ladht fernen BVewohnern dag herrlidie Gviin ihrer WAlpemmweiden
wnd bag helle Geldute der Herdengloden. Wie ein {d)buer Falter fliegt der furze Sommer
poriiber und dann liegt dag Dovfdjen wieder verfdpreit und vertrdumt im tiefen Winter-
fhlaje. Dag frith am WAbend glimurende Lampdjerr nuv eviunert an dag Dafein lebendiger
LWefen.  Das ift das GroRartige am Menjdjengejdledpte : Wenn die Natur ihr Tagewert
ciuftellt wnd gur Nub’ fid) fenft, gliht un Deenjdenbherzen, in der Menjdjenjecle die
gefeimnigvolle Kraft fort und fbertoindet die Sdjvecterr bes Ylordpold e bded Hhavten
Winters im Gebivge. Selbft in dber Einjamieit und Winternad)t ded Hodygebivges
it der Penfdjengeift, der ftll finwend feine , Gedantenfiipplein fod)t”.

dob

Sdumorifit/dyes.

Gt Herr Lief fid) dag Haar fdhneiden. Da ihn die Gejdjichten des Haarkinitlevs
langroeilten, vief ev bet jeder Gvzahlung: ,Madys furz!”’ Endlid) rief dber Barbier in
Berzweiflung aud: ,Jd) fann’s nid)t webhr fiivzer madjen, fonft Haben Ste gav feine
Haave mehr auf dem Kopi.” Grft jetst bemertte dev Ungeduldbige mit Entfetsen, daf fein
$Haav wie abrafirt war.

Unfinun im Briefftil. ,Dielden Ste miv”, fdriedb Femand in der tad)-
Ydyrift feines Briefes, ,o0b Sie diefen Brief erhalten haben obder nidyt P

Cin ©ofn, bder bet cimem Wiefiger in Dder Lehre war, fdrieb feinem Vater:
LDtein Deeifter ift fehr zufrieden mit miv; er hat midh fdjon pweimal fechenr laffen und
ndad)iteng will ev mid) auc) fdhfadyten laffen.”

Cin Fuhrmaun holte einen andern auf der Yaudjtvafge mit feinem Wagen ein.
SWad fithrit dbu?” fragte ev ihn. — ,RWhiom wud Branntwent ! lautete die ntwort. —
S0 fahre wuv gul vief JFemev; ,du bift mein Vovmann; id) filhre — Grabjteine.”

Miverftandenesd Beileid. Herr: ,IJd) bedaure von Hevzen, gnadige Frau
Sie in Trauer fehen zu miiffen. — Dame: ,So findben Sie alfo aud), daf niid
Sdywarz abjdenlid) fleidet.
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