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ZWISCHEN GESPUR UND PLANUNG - ZWISCHEN GEFUHL UND
BERECHNUNG *

Ein Beitrag zum Umgang mit Unerklarlichem im b&uerlichen
Alltag

Jiirg Reinhard

1. Problematik der Durchschnittswerte

Ein Jdger schoss nach einem Hasen. Er verfehlte sein Ziel
und traf zwei Meter vor dem Tier in einen Baum. Etwas
spdater erschien wiederum ein Hase. Dieses Mal schoss er
zwel Meter hinter dem Tier in einen Baum. Trotz den Fehl-
schiissen frohlockte der Jdger und sagte: "Nun habe ich im
Durchschnitt zwei Mal den Hasen getroffen".

Die Problematik der Durchschnittswerte stellt sich nicht
nur bei der oben geschilderten Geschichte, sondern unaus-
weichlich auch bei jeder agrarsoziologischen, natur- und
wirtschaftswissenschaftlichen Forschung. Die durch die
Forschung erhaltenen Resultate basieren meist auf dem
Durchschnitt von vielen Messungen und spiegeln dadurch
ein wertvolles, "statistisches" Gesamtbild. Weil sich der
Mittelwert aus zum Teil sehr unterschiedlichen Einzelwer-
ten zusammensetzt, kann er jedoch im Einzelfall auch sehr
stark von der Realitdt abweichen. Ein unvermeidliches
Dilemma!

Wenn wir nun beriicksichtigen, dass der einzelne Bauer auf
seinem Einzelhof nicht nur mit Durchschnittswerten, son-
dern im praktischen Alltag vielmehr mit Einzelfdllen be-
schaftigt ist, konnen wir die Tragweite dieser Diskrepanz
leicht erahnen.

Die aus Durchschnittswerten erarbeiteten Theorien lassen
sich im bduerlichen Alltag, in konkreten Einzelfdllen,
vielfach nur sehr beschrdankt in Tat umsetzen. Und der
Bauer wird durch dieses Manko immer wieder gezwungen, zu-
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sdtzlich aufgrund seiner eigenen FErfahrung, seines ei-
genen Gesplirs, seiner eigenen inneren Einf&dlle und Vor-
stellungskraft zu handeln und zu entscheiden.

Der einzelne Bauer gerdt dadurch immer wieder in das
Spannungsfeld zwischen der rational, logischen, statisti-
schen Sichtweise einerseits und der eigenen gefiihlsmédssi-
gen Sicht der Erfahrung, des Gespiirs, der inneren Bilder
und der Einfdlle andrerseits.

Soll er sich nun doch nicht besser an die offiziellen
Empfehlungen halten, auch wenn sie in seinen Einzelf&dllen
hochst unbefriedigend sind? Oder soll er doch aus-
schliesslich aufgrund seines eigenen Gespiirs handeln,
auch wenn dies gegen die offiziellen Resultate und Mei-
nungen spricht und zudem oft den Spott des Unzeitgemds-
sen, Riickstdndigen in sich tragt?

Diese Polaritadt fiihrt bei vielen Bauern zu Verunsicherun-
gen und die Gefahr wichst, das '"Mass der Dinge" zu ver-
lieren. Die Tendenz verstarkt sich, in einzelnen Situa-
tionen plotzlich von ausschliesslich rationaler 2zu aus-
schliesslich emotionaler Sichtweise unberechenbar hin-
und herzuschwanken.

Die Resultate der Umfrage im bernischen Amt Trachselwald
zeigen eindriicklich, dass 1letztlich nur ein "Sowohl-
als—auch" in diesen Situationen weiterhelfen kann. Nur
wenn es gelingt, einen Entscheid sowohl fachlich-rational
richtig, wie auch aufgrund eines guten inneren Gespiirs
zu fdllen, gewdhrt er eine anndhernd ausgewogene Ganz-
heitlichkeit und Richtigkeit in sich.

2. Problemstellung

Wie entstand diese Arbeit und welche Problemstellungen
liegen ihr zugrunde?
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Wahrend 11 Jahren war ich als Berufsschullehrer an der
"Landwirtschaftlichen Berufsschule Emmental" im Amtsbe-
zirk Trachselwald tadtig. Ich erteilte dort den Fach-
unterricht und bemiihte mich diesen méglichst praxisnah
darzustellen. Meine rational-wissenschaftliche Darstel-
lungsweise der Natur im Unterricht wurde von den Schiilern
zum Teil interessiert mitverfolgt, veranlasste jedoch
einzelne auch immer wieder 2zu Kritik und Misstrauen., In
gewissen Abstdnden wurde der Vorwurf immer wieder laut
"Dies ist Theorie - in der Praxis sieht alles ganz anders
aus", "In der Theorie ist immer alles schon vorgegeben,
plan- und berechenbar., In der Praxis gibt es stets
Unvorhergesehenes, Unberechenbares. Analyse und Berech-
nung alleine geniigen in solchen Situationen nicht. Man
muss mit der Natur auch mitfiihlen und mitleben kénnen und
iiber ein gutes Gespiir und Einfiihlungsvermogen verfiigen".

Diese immer wieder gedusserte Kritik war die eigentliche
Ausgangslage meiner Untersuchung.

In einem ersten Schritt versuchte ich abzuklidren, ob es
ausser dem rational-logischen Erfassen und Denken tat-
sdchlich auch noch eine andere Wahrnehmungsart, in dem
Sinn, wie sie von den Kritikeren postuliert wurde, gibt.
Professor Nitsch aus Schweden konnte in seinen Untersu-
chungen® tatsdchlich bestdtigen, dass der Bauer eher gan-
zheitlich vernetzt denke, im Gegensatz zum landwirt-
schaftlichen Berater, der eher analytisch-linear denke
und vorgehe.

Dass der Mensch iiber zwei verschiedene Wahrnehmungs- und
Denkensarten verfiigt, wurde auch durch die Gehirnfor-
schungsarbeiten von Roger Sperry“ bestdtigt. Er konnte
nachweisen, dass der Mensch einerseits analytisch-logisch
die Dinge erfassen und behandeln kann, aber dass er an-
drerseits auch ganzheitlich intuitiv mit seinem Spiir-
und Ahungsvermdgen Sachen erfassen kann, innerlich sehen
kann, die rational nicht erfassbar sind.

50



Damit werden die Thesen der Kritiker tatsadchlich besta-
tigt und bekrdftigt, dass es moglich ist, Situationen
auch mit dem Gespiir, mit Intuition und Einfiihlungsvermo-
gen zu erfassen. Ein wichtiger Einwand bleibt jedoch wei-
terhin Dbestehen:

Sind diese Fdhigkeiten des Gespiirs, denen sich vor allem
unsere Vorfahren bedienten, in der heutigen hochtechni-
sierten Zeit iiberhaupt noch notwendig und aktuell?

Zur Beantwortung dieser Fragestellung wurde eine Umfrage
im Amt Trachselwald durchgefiihrt.

3. Umnfrage und Fragenbereiche

Welche Bedeutung hat das Unberechenbare, Unerwartete im
bduerliche Alltag tatsachlich noch, respektive wo und in
welchem Umfang werden das Spiirvermdogen und andere nicht-
logisch—-analytische Verhaltensweisen noch angewandt und
benotigt?

Zu diesem Thema wurden rund 100 Landwirte im Amtsbezirk
Trachselwald befragt: davon 50 Landwirte ohne Fachschul-
ausbildung und 50 Landwirte mit Meisterdiplom.

Die Umfrage wurde in folgende Fragenbereiche gegliedert:

Fragenbereich 1: Bauernregeln/Naturheiler:

~ Kennen und beachten Sie Bauernregeln und traditionelle
Verhaltensweisen beispielsweise bei der Saat, im
Stall, bei der Diingung?

(Bei der Auswertung wurden nur diejenigen Regeln und

Verhaltensweisen beriicksichtigt, die tatsdchlich im All-

tag noch angewandt wurden und nur jene, die sich natur-
wissenschaftlich-logisch nicht erkldren liessen)
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Glauben Sie an die Wirkung von Naturheilern wund
Wahrsagern und weisen Sie diesbeziiglich positive
Erfahrungen auf?

Un die Bedeutung des Verhaftetseins am Traditionellen
erfahren und die Bedeutung der Fortschrittsfeindlichkeit
abschdtzen zu konnen, wurde

Fragenbereich 2 "Tradition" gew#hlt.

Welche typischen bduerlichen Brduche und Feste werden
durch Sie noch gepflegt und beachtet? (Sichlete,
Metzgete...)

Wie wird bei Thnen die Getreideernte eingebracht, nach
traditionellem Muster: Lieuse-Hausdrusch oder nach
moderner Art: Mdahdrescher?

Fragenbereich 3 "Unheimliches":

Kennen Sie miindlich iiberlieferte Sagen oder Geschich-
ten  iiber unheimliche Orte oder Gegebenheiten aus der
Region?

Haben Sie selber unheimliche Erlebnisse erfahren?

Fragenbereich 4 '"Bedeutung der iiberirdischen, transzen-
denten Michten"

Viele Bauern glauben durch viel Fleiss und fiir-
sorgliche Pflege werde der Erfolg garantiert; andere
meinen der Erfolg hinge noch von 'Anderem',
ausserhalb des menschlich Machbaren, ab. Wie ist Ihre
Stellungsnahme?
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4, Resultate der Umfrage
a) Die Resultate der einzelnen Fragenbereiche

Resultate von Fragenbereich 1: "Bauernregeln/Naturheiler

Rund 9/10 der Landwirte und 3/4 der Meisterlandwirte
beachten bei den tdglichen Arbeiten mindestens eine irra-
tionale Bauernregel und/oder haben bereits einmal einen
Naturheiler /Wahrsager mit positivem Erlebnis aufgesucht.
Wenn wir die Antworten nach angewandten Bereichen auf-
schliisseln, so wird ersichtlich, dass sich die noch ange-
wandten Bauernregeln, als auch das Aufsuchen des Natur-
heilers vor allem auf die Gebiete:

Fruchtbarkeit im Stall
Gesundheit von Mensch und Tier
Wirkung von Giille und Mist und Auflaufen der Saat etc.

konzentrieren. Es sind jene Gebiete, wo sich die Natur
durch den Menschen relativ schlecht steuern 1lidsst und an
Grenzen stosst, jene Bereiche, wo die Kraft und Unbere-
chenbarkeit der Natur noch am deutlichsten direkt erfahr-
bar wird. So betrdgt beispielsweise die Nonreturnrate
beim Rindvieh durchschnittlich bloss 65 - 70 Z®. Zudem
konnen wdahrend der Trachtigkeit und der Geburt beim Rind-
vieh viele Unregelmédssigkeiten geschehen und Gesundheit,
Leben und Tod lassen sich bekanntlich bei Mensch und Tier
- trotz modernster Technik - nach wie vor nur beschrankt
steuern. Ferner ist iiber die genauen Umwandlungsprozesse
der Hofdiinger im Boden und iiber deren genaue Wirksamkeit
als Pflanzen-Ndhrstoffe relativ wenig bekannt usw,
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Zitate zu Fragenbereich 1:

"Leit me e Schtei bi nidsigen
uf ene friisch geegte Acher, so
isch er sofort im Hdrd ine. Bi
obsigen lid er oben uf. Das het
o bim Mischt en Ifluss, ob er
iwachst oder nid..." (H. 5)

"We nach dr Geburt von mene
Tier z'Schtidrnzeiche wichslet,
so widchslet bi dr nidchschte
Geburt sicher z'Gschlidcht. Mi
Vater seit das immer u i
achtzg Prozédnt vo aune Fau
schtimmts" (S. 5)

"Nach em Chaubere giben i dr
Chue drii Bitzli Brot, drii
Hampfeli Sauz, drii Hampfeli
Chiimi, e Liter Rotwii i mene
Chacheli wo unger drii Male
gfiiut wird u wo drii Mdsser-
schpitze Safran u drii Mau
Zucker dri ta wird. U ne Wuche
lang iiberchunnt die Chue drii
Liter Brieschmiuch... Das geit
nach de drii Héchschte." (S.4)

Legt man eine Stein bei "nidsigen"
auf einen frisch geeggten Acker, so
senkt er sich sofort in den Boden.
Bei "obsigen" bleibt er auf der
Oberflédche liegen. Dies hat auch
beim Mist-Ausbringen seine Ein-
fluss, ob er sich in den Boden
senkt (einwachsen lisst) oder ober-
fldachlich liegen bleibt.

Wenn nach der Geburt eines Tieres
das Sternzeichen wechselt, so wech-
selt bei der nichsten Geburt das
Geschlecht des Tieres (midnnlich/
weiblich). Mein Vater sagt dies
immer, und in achtzig Prozent der
Fdlle trifft dies zu.

Nach dem Kalben gebe ich der Kuh
drei Stiickchen Brot, drei Handvoll
Kiimmel, einen Liter Rotwein in
einer Tasse, die dreimal gefiillt
wird und in die drei Messerspitzen
Safran und drei Mal Zucker dazuge-
gegeben wurde. Wdhrend einer Woche
erhdlt die Kuh zudem drei Liter
Kolostralmilch ... dies zu Ehren
der drei Hochsten.
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"Dr Chuetuschdr cha mit em Der Kuhtoucheur (einer, der weiss,

Plampu sdge, Ob eine tragi. wie Kiijhe abtasten) kann mit dem
Fiir nes Guschti han i zwdéi Mau Pendel feststellen, ob eine tradch-
dr Dokter gha. Dr Chuetuschér tig ist. Um ein Rind zu heilen,
isch cho, u es het dreit. Serig liess ich zwei Mal den Doktor

Liit hei meh mitiibercho aus angeri holen. Der Kuhtoucheur kam und das
u hei drann gschaffet." (S.9) Rind wurde trichtig. Solche Leute

haben iibermenschliche Fdhigkeiten
und bilden sich selber weiter.

Resultate von Fragenbereich 2 "Tradition":

Durchschnittlich beachten bloss noch 3/7 der Befragten
traditionelle Feste und Brduche und/oder ernten ihr Ge-
treide noch nach traditioneller Art.

Die Tradition spielt demzufolge wohl eine gewisse Rolle.
Doch kann man anhand dieser Resultate keineswegs ablei-
ten, dass die Befragten den traditionellen Werten verhaf-
tet sind.

Resultate von Fragenbereich 3 "Unheimliches":

Bei diesem Fragenbereich wurden von den Befragten rund
100 verschiedene unheimliche, miindlich iiberlieferte oder
selber erfahrene Geschichten aus der Region erzdhlt, Das
Numinose, Unheimliche, Unfassbare ist bei der Mehrheit
der Befragten ein realistischer Bestandteil ihres bduer-
lichen Alltages. Rund 5/6 der Landwirte und 7/10 der Mei-
sterlandwirte erwdhnten miindlich i{iberlieferte Sagen und
Geschichten iiber wunheimliche Orte und Gegebenheiten in
der ndheren Umgebung.

(Es wurden nur jene als Erzidhler gezdhlt, die auch glaub-
haft zum Ausdruck brachten, an die erzdhlten Geschichten
selber zu glauben.)
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Zitate zu Fragenbereich 3:

"Bim inghiilirbriinndli gseit me Beim "Ungeheuerbriinnchen" soll
miAngisch e Frou Wingle wésche, man manchmal eine Frau sehen,
so um Mitternacht. Sie stohni die Windeln widscht und dabei

drzue. - Wahrschinlech het dert stohnt., Ungefdhr um Mitternacht. -

mau e Frou es Ching totet u find Wahrscheinlich tétete dort einmal

jetz ke Rueh." (T. 5) eine Frau ein Kind und findet nun
keine Ruhe.

"im Nachbershuus topplis z'Nacht Im Haus des Nachbarn soll es nachts
uf em Amboss u z'Veh wirdi chrank. auf den Amboss schlagen und das

Wo z'Miieti dert gschtorbe sig, Vieh werde krank. Als dort die
heig's drii Mau uf em Aboss Mutter starb, soll es drei Mal auf
topplet.” (A. 5) den Amboss geschlagen haben.

"I ha Pich im Séischtu gha. Das Ich hatte Pech im Schweinestall.
isch o z'Toggeli gsi, wo mer Das "Toggeli" tétete meine Mast-
D'MAschtsoili tétet hat, I ha schweine. Ich nahm das Messer und
z'Midsser gnoh u i d'Soischtutiire schlug es in die Schweinestalltiire
geschlge und drbi d'Ndme vo de und sprach dabei die Namen der

drii Heilige gseit. U vo denn a drei Heiligen. Seitdem verbesserte
het's bravet." (D. 1) sich die Situation,

Resultate von Fragenbereich 4 "Ueberirdisches, Transzen-
dentes":

Beziiglich der Existenz einer iiberirdischen, transzenden-
ten Macht und dessen Einfluss auf den bduerlichen Alltag
bestehen unter den Befragten kaum Zweifel,

9/10 der Landwirte und 6/7 der Meisterlandwirte glauben
daran. Unterschiedliche Ueberzeugung herrscht bloss iiber
die Formen, wie sich diese transzendenten Mdchte &dussern,
wie sie erfahrbar und zu interpretieren sind.
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Zitate zu Fragenbereich 4:

"I bi nid fromm, aber grad i
isem Bruef git's so midngi Natur-
faue wie z'Witter. Eine wo Riick-
schleg z'schwdr nimmt, isch
schwdr plaget. Me muess schwiri
Biirde i Chouf n#h. Aus choi mer
nid erzwinge. We z'Elementare
faut, wie z'Witter, chdéi mer niit
mache. We mer mit em Ross vo
dihei furt fahre, sdge mer géng
'hiih i Gott's Name'. Je euter me
wird, deschto meh luegt me wieder
druuf." (A. 5)

"E Buur, wo a niit meh gloubt,
isch uf verlornem Poschte. O we
me FEigentiimer isch, so isch me
Pachter, Me muess es Verantwor-
tigsgiiu irgend ere iibergordnete
Chraft, e re Ufsicht gdgeniiber
ha,” (L. 15)

"Wider d'Natur ungerligt immer
dr Ménsch. We's nid wott, wott's
eifach nid. Da cha dr Ménsch niit
mache." (A. &)

"Gfeu bruucht's scho drzue.

Miangisch het me scho z'Gfiiu,

trotz em Schaffe chomi's nid

guet. Es bruucht Gottes Wiue o."
(H. 3)

Ich bin nicht fromm,aber in
unserem Beruf gibt es so manche
Naturfalle wie beispielsweise das
Wetter. Einer, der sich durch
Riickschldge niederdriicken lédsst,
ist ein armer Mann. Man muss damit
leben. Alles ist nicht erwingbar.
Fehlt das Elementare wie das Wet-
ter, ldsst sich nichts machen.
Fahren wir mit dem Pferd von zu-
hause weg, so sagen wir immer
'vorwidrts, in Gottes Namen'. Je
dlter man wird, desto wichtiger
desto wichtiger werden solche
Sachen.

Ein Bauer, der an nichts mehr
glaubt, ist verloren. Auch wenn
man Eigentiimer ist, so ist man
Pdachter. Man muss ein Verantwor-
tungsgefiihl irgendeiner iibergeord-
Kraft, einer Aufsicht gegeniiber
haben.

Gegen die Natur ist der Mensch
immer unterlegen. Wenn 'Es' nicht
will, so will 'Es' einfach nicht.
Da kann der Mensch nichts ausrich-
ten.

Schicksalhaftes Gliick ist notwen-
dig. Manchmal hat man das Gefiihl,
dass es trotz harter Arbeit nicht
gelingen wolle. Gottes Wille ist
auch notwendig.

57



b. Zusammenfassung

Zusammenfassend kann festgestellt werden, dass die Mehr-
heit der Befragten, auch heute noch, irrationale Methoden
im bduerlichen Alltag benutzt und an Nicht-Rationales
glaubt. Auch wenn dies im Gegensatz zu frither nicht mehr
umfassend, sondern meist nur noch in bestimmten Teilbe-
reichen zum Ausdruck gelangt.

Mit diesem erstaunlichen Resultat wird auch die Notwen-
digkeit bestdtigt und unterstrichen, dass auch im heuti-
gen bduerlichen Alltag - trotz neuster Technologien -
vieles unerkldrlich , unfassbar bleibt und - nach wie vor
- nach einer nicht nur rationalen-analytischen Erfas-
sungs—- und Denkensart verlangt, sondern ebenso eine in-
tuitive, ganzheitliche, ahnungsvolle Erfassungsmethode
erfordert.

Doch wie soll dies geschehen? Inwiefern und in welcher
Art kann das eigene Gespiir und das Einfijhlungsvermégen
des einzelnen helfen, Unerkladrliches im bduerlichen All-
tag zu bewdltigen? Bestehen diesbeziiglich seriose
Erfahrungswerte oder wissenschaftliche Untersuchungen?

Im zweiten Teil meiner Dissertation versuchte ich vorerst
anhand der Umfrageresultate herauszufinden, ob beziiglich
Umgang mit Unerklédrlichem gewisse Tendenzen bei den ein-
zelnen Befragten feststellbar sind. Zu diesem Zwecke
schrieb ich das Einzelverhalten jedes Befragten widhrend
den vier Fragenbereichen heraus®. Das Resultat dieser
Teiluntersuchung war leider erniichternd. Wechselhaftes
labiles Verhalten von Fragenbereich 2zu Fragenbereich war
das herausragendste Ergebnis. Die Mehrheit der Befragten
kann - je nach Situation - streng den Standpunkt eines
Rationalisten, ein anderes Mal den Standpunkt eines
Irrational-Glaubigen vertreten. Der Anteil der Befragten
mit wechselnder Sichtweise nimmt mit zunehmender theore-
tisch-rationaler Ausbildung =zu. Die Gruppe der Meister-
landwirte weist einen grosseren 'schwankenden' Anteil
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auf als die Gruppe der Landwirte. Die Berufsschiiler, die
anhand von Aufsdtzen zu verschiedenen Themen befragt wur-
den, nehmen eine Mittelstellung ein?,

|

8/10

7/10

6710

1/2 e m b b= =a - i - = mm = -

{INRRRRSNY

L M
= Landwirte D = Durchschnitt von L und M
M = Meisterlandwirte

Darstellung des Anteiles der Befragten, die von Frage-
bereich zu Fragebereich ihre Haltung von rein rationaler
zu zusdtzlich irrationaler Sicht wechselten und umge-
kehrt,

Es wurden nur diejenigen Befragten beriicksichtigt, die
mindestens drei der vier Fragebereiche beantworteten:

= 47 Landwirte und 46 Meisterlandwirte, total 93.

Offenbar anerkennt zwar die Mehrheit die Existenz des Un-
fassbaren im bduerlichen Alltag. Aber sie verfiigen iiber
keine iiberzeugende Art mehr damit umzugehen und wechseln
dadurch dauernd die Methoden von rationaler zu irrationa-
ler Sichtweise, von christlichem Glaubensbild zu Bauern-
regeln, 2zu Interpretationsregeln der Gestirns-Mond- und
Wochentagszeichen, zu Magien usw. Sie hoffen bei diesem
steten Wechsel wohl zufdllig, doch einmal die richtige
Methode zu treffen.
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Wie ist dieser Sachverhalt zu verstehen?

Bei unerklarlichen Situationen werden - meist instinktiv-
unbewusst- traditionelle Methoden wie Bauernregeln etc.
angewandt, weil die Befragten irgendwie ahnen, dass ihre
Vorfahren Erfahrung hatten beziiglich Umgang mit Irratio-—
nalem und weil sie keine andere bessere Erkladrungsmethode
zur Verfiigung haben. Doch hinter der Verhaltensweise und
Bauernregeln von friiher, stand eine ganz andere Haltung
als heute, eine andere Symbolik, ein anderes Versténdnis.
Friiher glaubte man alles werde schicksalshaft durch den
langen Arm einer transzendenten Macht bestimmt. Eine
Krankheit, ein Schicksalsschlag trat nicht zufdllig son-
dern gewollt auf und hatte seinen Sinn, seine Bedeutung.
Es war ein Zeichen, ein Hinweis der transzendenten Macht.
Die Gestirne galten ebenfalls als Zeichen dieser numino-
sen, goéttlichen Macht.

Diese wurspriingliche, symbolische Sicht, die hinter den
konkreten Tatsachen und Beobachtungen sinnbildlich stets
auch transzendente, {ibergeordnete Krédfte sah, verflachte
mit der Zeit und wurde infolge der Entwicklung stets kon-—
kretistischer., Nun wurden plotzlich die Gestirne selber
als Wirkungskraft betrachtet. Und in einem weiteren Ent-
wicklungsschritt glaubte der Mensch, diese Wirkungskraft
des Alls fiir seine eigenen Interessen benutzen zu konnen,
wie beispielsweise bei der Magie.

Durch diese Entwicklung verlor sich zunehmend das direkt
eigene Erfahren und Erahnen und Spiiren des Numinosen,
dass innere Partizipieren konnen mit der Natur wund wurde
meist bloss noch auf &dusserliche, wutilaristisch anwend-
bare Regeln reduziert.® Schlussfolgernd muss man festhal-
ten, dass traditionelle Verhaltensweisen und Bauernregeln
als intuitive gefiihlshafte Erfassungsmethode nur dann als
sinnvolle Umgangsformen gelten konnen, wenn auch das
frithere Verstdandnis, die Bereitschaft das Unberechenbare
mit Gefithl, mit dem Ahnungsvermégen und Instinktvermdgen
ehrfurchtsvoll zu begegnen vorhanden ist.
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Dieser Sachverhalt wird auch durch Umfragen bei den land-
wirtschaftlichen Lehrlingen im Amt Trachselwald bestédtigt
und erhartet. Laut diesen Umfrageergebnissen® lernen die
Mehrheit der Lehrlinge den Beruf Landwirt in erster Linie
aus Freude an der Natur, an Tieren und Pflanzen und aus
innerer Ueberzeugung.

Auch fiir sie besteht die Natur nicht nur aus Materie. Fiir
sie ist die Natur eine Art Freund, mit dem man gefiihls-
midssige Beziehung pflegen muss. "Wir miissen mit der Natur
zusammenarbeiten, miissen lernen denken wie sie". Wir miis—
sen ihre Zeichen verstehen, spiiren, was sie will, was
sie vertrdgt und was nicht"®, So einige Zitate aus ihren
Antworten.

Im Gegensatz zu den befragten Landwirten versuchen die
Lehrlinge jedoch weniger mittels Projektion auf die Ge-
stirne, Mond etc. dem Numinosen zu begegnen, sondern viel
direkter mit dem eigenen Gefiihl und Gespiir. Und dies
nicht bloss in Randbereichen, sondern als umfassendes
Ganzes. Denken und spiiren lernen wie die Natur lautete
demzufolge auch eine Hauptforderung der Mehrheit der Be-
fragten in einem Aufsatz,*®

Dem Unerkldrlichen, Unfassbaren direkt und ehrfurchtsvoll
mit dem eigenen Gespiir, Ahnungs- und Einfiihlungsvermégen
zu begegnen, scheint sich als die geeigneste Umgangsform
herauszukristallisieren,

Ldsst sich diese These in irgendeiner Form wissenschaft-
lich belegen?

6) Wissenschaftliche Untersuchungen beziiglich Gespiir

Wir haben bereits zu Beginn dieses Vortrages gehort, dass
die Untersuchungen von Professor Nitsch und Roger Sperry
die Existenz der gefiihlsmdssig-ganzheitlichen Erfassens-
und Denkensart nachweisen konnten.

Die Annahme, dass ein Teil des inneren Lebens dem bewus-
sten Menschen entgehe, gab es schon seit vielen hundert
Jahren, doch aufgrund von philosophischen Annahmen und
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Theorien. So auch in der Romantik. Die damaligen Natur-
philosophen vertraten die Ansicht, dass der Mensch ein
Teil der Natur darstelle und dass er durch sein Unbewus-
stes in Verbindung mit diesem Ganzen stehe. Durch das
Gemiit , durch die Liebe zur Natur und mit innerer Zuwen-
dung werde es moglich, via Unterbewusstsein, diese Ver-
bundenheit, das Andere in der Natur zu spiiren,?

Laut diesen Thesen fallen also die Fadhigkeiten des Ge-
spiirs mit denen des Unbewussten weitgehend zusammen.
Mittlerweilen ist es mehrfach gelungen, experimentell die
Existenz des Unbewussten nachzuweisen, (Chevreul, Freud,
und mittels zahlreichen Schlaf- und Traumforschungen %)
Ferner existiert mit der Psychologie von C.G. Jung eine
empirisch nachgewiesene Psychologie, die bestdtigt, dass
es mit den Fahigkeiten des Gespiirs, iiber innere Zuwen-
dung, tatsdchlich moglich ist, mit dem Anderen in der
Natur, mit einem objektiven Wissen, dem kollektiven Unbe-
wussten in Verbindung zu treten und so Sachen zu spiiren,
die jenseits den Moglichkeiten des Bewusstseins liegen?*®,
Daraus lidsst sich folgern, dass das Gespiir (spiiren lernen
wie die Natur) tatsidchlich eine notwendige und taugliche
Erfassungsart darstellt, um mit Unerkl&drlichem im bduer-
lichen Alltag umzugehen.

Die Natur ist rational-wissenschaftlich nie in ihrer
Ganzheit erfassbar. Immer wieder geschieht Unerwartetes,
Unerklarliches. Deshalb ist es notwendig, die Fahigkeiten
des Gespiirs bewusst zu beachten und gezielt zu férdern.

7) Schlussfolgerungen

Anhand der Befragung bei rund hundert Bauern im Amt
Trachselwald wurde deutlich, dass das Unerklarliche, Un-
fassbare, Transzendente eine wichtige Bedeutung im b&uer-
lichen Alltag einnimmt. Nach wie vor werden durch die
Mehrheit der Befragten in bestimmten Bereichen alte,
nicht auf logischem Wissen fundierte Bauernregeln ange-
wandt und auch Naturheiler mit Erfolg kontaktiert. Miind-
lich {iberlieferte Sagen, Geschichten und Erlebnisse iiber
unheimliche Orte und Begebenheiten sind nach wie vor
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zahlreich bekannt und eine deutliche Mehrheit glaubt an
etwas Transzendentes, Uebermidchtiges und Gottliches. Das
Planbare, Machbare und Berechenbare vermag nur einen Teil
des bduerlichen Alltages 2zu erkldren und zu lenken. Der
andere Teil wird durch das 'Andere', das Uebermichtige in
der Natur bestimmt. Deshalb kann auch die Wissenschaft
und Theorie - trotz ihren enormen Fortschrittserfolgen -
nur einen Teil der Wirklichkeit erkldren und bestimmen.
Obwohl die Mehrheit die Existenz von etwas 'Anderem' in
der Natur bejaht, verfiigt sie vielfach nicht mehr iiber
geeignete Formen, um mit dieser anderen Seite der Natur
umzugehen. Die Bauern haben den tieferen Sinn, die ge-
fiilhlsmdssige Beziehung zum Transzendenten verloren. Sie
verstehen die tiefere Symbolik, die hinter den von ihnen
befolgten Bauernregeln und alten Verhaltensweisen ur-
spriinglich stand, nicht mehr. Sie werden davon innerlich
nicht mehr beriihrt. Die Folge davon ist ein oft ruheloses
Suchen nach Orientierung, ein meist unkontrolliertes
Wechseln zwischen rein 1logischer und rein irrationaler
(magischer) Sichtweise.

Anhand der Befragungen der landwirtschaftlichen Lehrlinge
wurde ersichtlich, dass es durch eine tiefe Sympathie und
ausgepragte innerliche Liebe zur Natur und 2zum Bauernbe-
ruf moglich ist, mit der 'anderen Seite', der eigenen
inneren und der &usseren Natur, gefiihlsmidssig in Kontakt
zu treten und so mit der Natur innerlich mitleben, mit-
spiiren und mitsehen zu koénnen. So befdhigt einen das ei-
gene Gespiir, auch die bloss ahn- und spiirbare Seite der
Natur und des Lebens, direkt zu erfassen.

Sowohl die gefiihlsmdssige Betrachtungs- und Erfassungs-
weise durch das Gespiir, als auch die vernunftsmidssige
Denkweise mit der Logik erfassen jeweils bloss nur einen
Teil derselben Wirklichkeit. Erst wenn abwechslungsweise
beide Sichten beriicksichtigt werden, kann eine anndhernd
ganzheitliche Schau der Wirklichkeit erreicht werden.

Der Landwirt verfiigt iiber keinen normierten Arbeitsplatz,
wie dies vielfach bei Arbeitern in einer Fabrik oder An-
gestellten in einem Biiro der Fall ist. Er hat immer wie-
der mit den Tiicken der Natur zu kémpfen und muss sich
immer wieder auf neue, unerwartete Situationen, oft in-
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nerhalb von kurzen Zeitabstadnden, einstellen. Fiir ihn ist
die doppelte Sichtweise sowohl mit Gespiir als auch mit
Verstand von besonderer Bedeutung. Es ist wichtig, dass
er durch eine entsprechende landwirtschaftliche Ausbil-
dung auf den Umgang mit den beiden Sichtweisen vorberei-
tet wird.

Die Ausbildung darf sich dabei nicht bloss auf eine gute
rationale Fachausbildung stiitzen, sondern muss ebenso
Wege suchen, wie das Gespiir, die tiefe innere Liebe und
gefiihlsmdssige Beziehung zum eigenen Innern, zum b&uerli-
chen Beruf und zur dusseren Natur zu pflegen und zu for-
dern sind.

8) Forderungen fiir eine zukiinftige landwirtschaftliche
Ausbildung

a) Rationaler Bereich

In der Ausbildung muss deutlich gemacht werden, dass mit
rationalen Mitteln alleine stets nur ein Teilbereich er-
fasst werden kann. Theorien und Forschungsresultate diir-
fen und miissen beziiglich ihres Anwendungsbereiches immer
wieder kritisch iiberpriift werden.

.. .Nicht jedes &dussere Wachstum ist einfach positiv,
nicht jedes "Mehr-wissen" einfach ein Segen fiir die
Menschheit...

Ueberall spiiren wir heute deutlich, dass sich das
Wertsystem unserer Zivilisation wandeln muss. Denn
mit der klaren Bevorzugung der einen Seite der Wirk-
lichkeit (Geist, Tagwelt, Extraversion, Expansion,
Ungebundenheit) zuungusten der anderen Seite
(Materie, Nachtwelt, Introversion, Beschrénkung,
Bindung) miissen ja die naturgegebenen Kreislidufe aus
dem Gleichgewicht kommen.l4



b) Gefiihlsmédssiger Bereich

Die Gefiihls- und Gespiirwelt ldsst sich - im Gegensatz zu
den exakten Wissenschaften - nur mangelhaft generalisie-
ren, Sie wird in erster Linie vom Einzelnen immer wieder
auf einmalige Art neu erfahren und erlebt. Es ist deshalb
wichtig, den einzelnen 2zu animieren auf diese Sicht zu
achten, sie zu pflegen und zu starken.

"Damit die Wirklichkeit der "anderen Welt" iiberhaupt
wahrgenommen werden kann, braucht es deshalb eine
liebevolle Zuwendung zum unbekannten 'Anderen'. Dazu
braucht es auch Geduld, denn es ist ja nicht gesagt,
dass gleich auf Anhieb etwas Verstédndliches aus dem
seelischen Innenraum (Gespiir) auftaucht.”15

Wahrend der Ausbildung sollte vom gefiihlsmédssigen Bereich
immer wieder gesprochen und Beispiele und Situationen
immer wieder erwdhnt werden, wo und wann das Hinhodren und
Beachten des eigenen Gespiirs, des eigenen inneren Berei-
ches von entscheidender Wichtigkeit sein kann. Dadurch
wird der Bezug zum Unerkldrlichen, zum Unfassbaren immer
wieder neu gesucht und dieser Bereich immer wieder be-
wusst kontaktiert,

Der Lernende sollte immer wieder aufgefordert, ermuntert
und animiert werden, auf seinen Gefiihlsbereich zu achten,
auf diese Impulse einzugehen, ihnen zu vertrauen und zu
versuchen den Sinn, der hinter diesen Zeichen und Ereig-
nissen steckt, zu spiiren, zu ahnen und zu verstehen.

Wie der rationale Bereich, so deckt auch die gefiihlsmids-
sige Betrachtungsweise - trotz all ihren Moéglichkeiten
— nur einen Teilbereich der ganzen Wirklichkeit ab. Auch
die Gespiir-Sicht hat ihre Grenzen und ihre Gefahren.
Darauf muss immer wieder hingewiesen werden.
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Praxisnahe Forschung beziiglich geeigneter Methodik und
Lehrmittel, um die Beziehung zum Gespiir gezielt stédrken
und fordern zu konnen und auf diesem Gebiet sensibili-
sierte Ausbildner sind dringend notwendig.

c) Rationale und gefiihlsmdssige Sicht im Gleichgewicht

Es ist nicht eine Frage des Zeit- und Kraftaufwandes, ob
stets beide Bereiche vertreten sind oder nicht. Oft ge-
niigt ein Wort, eine kleine Bemerkung. Manchmal ist eine
ldngere Auseinandersetzung und ein Gesprdch notwendig.
Entscheidend ist, 'dass immer wieder versucht wird, beide
Betrachtungsweisen darzustellen, dass man sich immer wie-
der von Zeit zu Zeit bemiiht, abwechslungsweise durch bei-
de Optiken zu schauen, beide Standpunkte bewusst zu ma-
chen und nach Losungen sucht, um beide Seiten zu vereinen
zu ein und derselben Wirklichkeit,

Gelerntes Fachwissen sollte so immer wieder kritisch und
genau auf seine Integrierbarkeit im b&duerlichen Alltag,
auf dem elterlichen Hof und in die eigene und elterliche
Auffassungs- und Gefiihlswelt iiberpriift werden. Ebenfalls
miissen so Impulse, Ideen, Gefiihle, innere Bilder und Vor-
stellungen des Gespiirbereiches immer wieder bewusst auf-
genommen, verstanden und mit scharfer kritischer Logik
auf ihre Realisierbarkeit im Alltag getestet werden. Nur
eine Beachtung und Respektierung beider Sichten ermogli-
chen eine anndhernd ganzheitliche Erfassung der inneren
und dusseren Wirklichkeit. Unstimmigkeiten, verschiedene
Standpunkte der beiden Seiten miissen deshalb sorgfidltig
beachtet werden, bis es gelingt, eine sowohl logisch
richtige, als auch gefiihlsmdssig gute sinnvolle Losung
und Auffassung zu finden. |

Dieses Zusammenfinden - zu einer die beiden Sichten ver-
einigenden Losung - geschieht wiederum im Transzenden-
ten, im Unbewussten. Wir wollen diesen Ablauf noch etwas
naher betrachten.
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Es scheint, als ob vorerst die zwei Sichten - das logi-
sche, rationale Erkennen, das Planen und Berechnen von
Produktionseinheiten von Pflanzen- und Tiermaterial....
und das gefiihlsmédssige Erspiiren und Erahnen der Pflan-
zen-, Tierwelt und des 'Anderen' in der Natur - zwei
vollig voneinander unabhdngige Haltungsweisen sind. Im
folgenden Schema erscheinen sie als 2zwei v6llig von
einander getrennte Schnitte eines Wulstringes in einer
zweidimensionalen Ebene.

Betrachten wir jedoch das Problem distanzierter und drei-
dimensional, so erkennen wir die Schnitte als Teil ein
und desselben Objektes. Der Uebergang zur Dreidimensiona-
litdat ist vergleichbar mit dem Einbezug des Unbewussten
in unsere Betrachtungsweise und der Bildung eines
'Bewusst-Unbewusst-Kontinuums', das nun die beiden Sicht-
weisen von der Zweidimensionalitdt zur Dreidimensionali-
tdt, zu einer neuen Losung, 2zu einer neuen verbindenden
Haltung und Auffasssung zu vereinen vermag, *®
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Die Skizze zeigt einen Wulstring, der horizontal von
einer Ebene geschnitten wird. In der zwei-dimensionalen
Ebene erscheinen die Schnitte als vo6llig unabhédngige
Scheiben. Dreidimensional erkennt man sie als Teile ein
und desselben Objektes. (Abt Th., 1983)

Aehnliche Vorstellungen lassen sich auch in der heutigen
Kreatitivitédtsforschung finden. Dort wird der Moment des
"Heureka-Erlebnisses'", des vereinigenden Zusammenfindens
beider Sichten, des plotzlichen "Sehen-konnens" des rich-
tigen Losungsweges oder der richtigen Fragestellung fol-
gendermassen dargestellt:

Y, \';
'},i' A B 7|¢ '

Erweiterte Grobstruktur des schopferischen Prozesses.
* = Die 'gute Frage', A = Anreicherung, B = Bebriitung,
* = Heureka-Erlebnis, V = Verifikation, (Abt Th., 1990)

Nach einer guten Frage, oder nach einem unguten Gefiihl,
nach einer Ahnung oder nach einem aussergewohnlichen Er-
eignis setzt in der Regel die Phase der klaren, geziel-
ten, rationalen Analyse, der gezielten Suche nach Ursache
und Wirkung ein. In diesem Abschnitt ist vor allem das
logische linear-vernetzte Denken aktiviert. Sehr oft er-
reichen wir jedoch irgendwann den Punkt, wo wir nicht
mehr weiterkommen., Das ist der Beginn der zweiten Phase,
welche als die 'Bebriitung des Problems' bezeichnet wird.
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Das ist die Zeit der Introversion, des Hineinhorchens,
des Hineinschauens. Da kann die Welt der inneren Bilder
sich er6ffnen. Da konnen bildhaft-assoziative neue Kombi-
nationen von Aussenfakten entstehen. Es ist die Phase
des Musischen, des Bildhaften, des Symbolischen, des
Traumes., Und wadhrend dieser, auf das Innere bezogene
'Bebriitungsphase'’ gelingt es uns offenbar immer wieder
irgendwann in unserem Unbewussten, 1im Transzendenten die
Gegebenheiten neu zu ordnen, die Sichten zu vereinen und
in Form einer neuen Losung, einer plotzlichen Eingebung,
eines plotzlichen Einfalls in unser Bewusstsein dringen
zu lassen.

Dadurch kann die Gespiirseite nicht nur Unerklarliches,
Unfassbares ahn- und spiirbar machen. Zu ihren unsch&dtzba-
ren Eigenschaften gehért offensichtlich auch die Fahig-
keit ganzheitlich zu erfassen, die beiden Sichten zu ver-
einen und die Gegebenheiten so zu ordnen, dass neue
Losungen moglich werden, die sowohl logisch richtig, als
auch gefiihlsmédssig sinnvoll erscheinen.?
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