Zeitschrift: Sauter's Annalen fur Gesundheitspflege : Monatsschrift des
Sauter'schen Institutes in Genf

Herausgeber: Sauter'sches Institut Genf

Band: 32 (1922)

Heft: 12

Artikel: Frauenkrankheiten [Fortsetzung]
Autor: Luckhardt, Louis

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-1037739

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 21.02.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-1037739
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Sauter’s Annalen fitv Sefundheitspilege

141

nidt aus, man muf nody zu andern Witteln
feine Buflucht nelmen, was eben durd) die Jrs
fammenfesung unfever ymphatique-Neihe ge-
madt worden ift.

Al adytes Mittel haben wir das nalrium
muriaticum, bdie ‘Berbinbung vont Ghlor und
Natrium. €8 ijt died dag allbefannte Kodhfaly.
Qn fleinen gewdhnlidjen Dojen wirkt dag Kod)-
jalz al$ Anveger der WMagenfefretion. E§ be-
giinjtigt badburc) bejonders bie Verdauung der
Giweifjtoffe. Jn hombopathifcher Verdiinnung
evzielt man mit diejem Mittel gute Erfolge in
Srillen von Neurafthenie, Angjtzuftdnden unbd
Sdywindel, bei Sdwerhovigleit durd) Blut-
anbdrang, Magenfdhwere, Darmgdrung, Sdlaf-
filligteit nady dem Gifen, nddtliden Shweig.
Auc) gegen Wedhfelfieber ijt natrium muriati-
cum empfohlen worden.

A8 neunten Beftandteil haben wir ein iweites
Chlorfaly, das calcium chloralum, bdas
die QBirfutig bed natrium muriaticum vers
ftarft und bameben bdie PHarn: und Sdleim-
abjonderungen befordert. €8 wird namentlid)
Bei Iymphatijchen Perfonen mit Hantausjdligen
angemwandt. (Fortjegung folgt.)

—

Trauenkrankheiten. ")

Von Heilpraftifant Louis Ludhardt, Petite-Rojjelle.

Gebdvmuiterverlagevungen bedeuten eben-
falls eines der wichtigiten Kapitel fitr die franfe
Frauenwelt, weil die Verfdyiebungen und Knit-
fungen ber Gebdrmutter ein immer hdufigeres
Uebel werden. Die Gebdrmutter ijt ein ge-
vader, birnfdvmiger Hohlforper, an bem man
eien {dhymalern und einen dicern Teil unter-
fdyeidet. Dort, wo beide zujammentreffen, ijt

*) Siehe Heft 10 (Oftober), &, 119 der , Annalen”,

- bie Stelle, an weldjer fid) Knidungen entwideln;
- wenn dbag Gewebe an diejer Stelle an Wider-

jtandstraft verliert, jo geniigt Hiufiger Druc
aon der eite, wm eine Abfmicung Berbeizu-
fithren und den gevaben Kdrper in einen wintlig
abgebogenen umjuwandeln. Dies gefchieht bei-
fpiclSmeife, wenn bdie Blafe ftundenlang gefiillt
gehalien wird, weil eine redtzeitige Entleexung
aug , Anjtandggriinden” untunlid) fdhien; bdie
volle Blafe Dhinvert dann bdie nad) vorn ge-
neigte Yage dev Gebdrmutter; fie wird fiinjtlid)
fteif und aufrecht gehalten und nad) Dinten
gedbringt. Umgefehrt ift der BVorgang bei iiber-

fitlitem Darm, vornitbergeneigter Haltung, wie

jie bei gewiffen Hanbdavbeiten eingehalten wird,
durd) mwelde bei musteljhwachem 1terus bdie
Stnidung nad) vorn entfteht. Niemals lafje man
paber junge Wddbdjen anbalten, wenn Blafe
oder Darm Entleevung heijdjen. Bielmehr haben
Meiitter und Craiehevinnen die Pflidyt, fiir gute
Gelegenbeit zu forgen und den Viddchen bie
Widytigleit bed Vovganges ju erfliven.
Unjdhlige Kranfheiten {ind auf bderlei Unter-
lajfung8jiinden juriiczufithren. $Hier fithre id
ein. Beifpiel an: Vorigen Monat fam u miv
ein 19jdhriges hitbjdes Miadchen von fchlechter
Gefidytsfarbe, das feit dem 15. Jahre an immer
bedvoplider werdender Stublgangjtorung und
jogar Verftopfung leidet. Da vergingen oft
— man bevente bei einer 19jdbhrigen Perjon! —
brei, vier, fiinf Tage, ohne daf Stuhlgang ein-
trat. ©a nahm der Appetit ab.- Obwohl fie fidh
fonjt gejund fiihlle, war fie nad) jeder Ent-
leevung fehv erleichtert und verdndert. Nad) der
Urfacje befragt, die ihrer Meinung nad) bdiefe
auffallende Davmirvdgheit, der nur Blutarmut
su Grunte liegen fonne, vevidjuldet habe, ' ex-
3dblte die Palientin, daf fie im 15. Jahr in
einem Penjionat gewejen fei, wo fie oft unter
gewaltjamer Buviidhaltung deg Stublganges zu
leiden Batte. Die Penfiondmuiter wobhnte im
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Bordersimmer, und ben MiEdden wavr es ver
boten, 3u oft durch ihr Bimmer u geben, um
nid)t geftort zu fein; naditd durfte e8 niemalsd
gejdhehen. Gine Vorridhtung zur Befriedigung
der natiivlichen Bebiirfnijje Datten bie armen
Meidchen nidht in ihrem Bimmer. (Welde Will-
fitr und Riidjicdhtslofigleit gegen anvertvaute
junge Menjden!) Damals haite bdie Stubl-
verftopfung angefangen und wid) fpdter nur
purd) treibende Stubhlmittel.

Wehnliche Beifpiele fonnte mande Frau aus
ihrer Gugendzeit evziblen und erfliven. Daf
Kuidungen und Beugungen aud) durd) allge-
meine Sdwdidye, grofe Blutarmut nad) Wodjen-
betten, nad) Blutungen oder {dyweren Krant:
beiten auftreten, ift befannt und aud) beveits
im exften Teil diefer Abhandlung (Oftoberbeft
ver ,2Annalen”) erwdbhnt worden. Scmerzhafte
Menfjtruation, Kreuzjdymeren, gedriifte Stim-
mung, Ausfluf, Reizbarfeit, Kopfjdhmer, Stuhl-
verjtopfung und nod) andeved mehr find Ddie
Begleiterjcheinungen diefer Formverdnderung des
Uterus. Bei jungen DMaddjen {ind heftige Schmer=
zen wahrend der Wienjtruation gewdhnlich mit
fnifung nad) vorn (anteflexio) verbunven;
man foll Deshalb, wenn die Scdhmerzen innmer
wieberfehren, eine Unterjuchung nie verfdumen
und mit guter Behandlung beginnen. Oft fann
man in jungen jahren nod) mildern, was jpiter
ftave und ungugdnglich ift. Riicdwdrtstnicdung
(retroflexio) bei jungen Wiaddjen ijt oft an-
geboren und dann nid)t jo felten mit Vermwad-
jungen verbunbden. Dag find dann jdywere Fdlle,
pie meijteng jur Unjrudytbarfeit verbammen.
Lepsteve ift meben allen franthaften Storungen
vag frauvigfte Verhingnid fiiv eine verheiratete
und natiivlid) empfindende Frau; jie fehlt and
nie bei einer fharfen und harten antetlexio.
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Gremberghoven bei Pory a. Rb., den 5. 11, 22.
Franfenplaty 3.
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it Qaboratorium Sauter, Genf.

Beifolgend iibexfende i) Jhnen einige Uus-
fhnitte der vielen Danffagungen, wie fie
taglich in den Beitungen zu lefen {ind.

Hodyadhtungsvoll
QJof. Strad, DHeilpraftifer.

Leffentlidher Dant.

Neine Frau Datte feit einigen Tagen einen
febr (dlimmen Finger, an dem ftarfe Eiter=
bilbung war und jie fehr jdymeryte. Dexr be-
handelnde Avat wollte jur Opevation jdyreiten.
Mieine Frau horte von anffallenden Hetlungen
burd) den Heilpraftifer Stvad in Gremberg-
hoven und 3og defjen Nat ein. Nad) eintdgiger
Behandlung bejferte fich der Bujtand, die Ope-
ration wav berfliifiig und der Finger it Heute
wieder gebraudsfabig.

Wir fonnen genannten Hevrn allen Leidenbden
warm empfehlen.

Gremberghoven, 31. Augujt 1922,
Martin Bornheim.

Der Finger fraglidjer Frau war big auf die
Snodjen am Eitern; daneben Hatte fich rhildes
Tletjd) angefetst. Dev behanbdelnde Arzt fonnte
mit feiner gamgen Apothefe nicht Helfen und
bebeutete Der Patientin, daf hier nur nod) durdh
eine Operation geholfen werden fonne. LVon
einter joldjent wollte die Frau nid)is wiffen und
holte meinen Rat ein. €8 wurden heife Ume-
fchliage gemad)t mit einer Lojung vou je 200
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