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<it. Sauter’jhes Jnjtitut in Senf.

‘Etwad iiber anjtedende Krantheiten. — Alle
Rrantheiten, welde auf anbdeve iibertragen wer-
Pen, mnennt man anjtedend. Albefannt ift es
aber, daf man, um angejtectt werben ju fonmnen,
,Dispojition”, d. i. Beranlagung zu einer be-
ftimmten Rrantheit haben muf. Nidht ein jedber
fann angeftedt werdenr. Worin diefe Didpofition
befteht, ift nod): nicht flavgejtellt; wabrideinlid)
ift, daff viel toted Gewebe im Kbrper des An-
geftecttent vorhanden fein muf, daf der Stoff:

- toechfel ein frdger ift, der dag Cinbringen gif:

tiger Fremdidrper nidht ju verhindern vermag,
oder nicht die Kraft aufbringt, fie ju vernmidhten.
Gewifie Lebensweife mad)t zu gewifjen Krant-
Yeiten geneigt, die mitunter wie ein reinigender,
alles aufriihrenver Sturmwind unter die wmit
3abllofen {dyledjten Gewolhnbeiten dabinlebenden
Menjdhen fahren; gereinigte Luft, geveinigte
Kirvperfdfte laffen fie jurviid. Darum fagt man
aud), bie Kranfheiten feien bdie Polizeiorgane
Der Natur, welde die Ordnung aufredyterhalten.
Sdlimm ijt e8 aber, daf folde Organe not-
wendig jind ober werben. Wo Orduung und
Neinlichteit herrichen, {ind fjie ftberflitjjig. Letder

. jind fie aud) gefahrlicy; denn wie der Sturm-

toind manden Baumitamm fnidt, jo wird and
mandyer. Angejtectte duvd) bdie Krantheit ver-
nidjtet. |

Wie Hegegnen wiv folden Gefahren ?

Porbeugung. — Gejundleitspflege werbde |
nie vernad)ldffigt, damit Haut und Verdauungs- |

ovgane {tei8 gemappnet bleiben. §u epidemifdjen
Beiten aber beobad)te man nod) befondere Bor-
fidtdmafregeln. Wenn alled umber erfrantt ijt,
werden tatjdd)li) Krantheitsfeime nur zu leicht
verjdhleppt. Da gilt e8, die peinlidhfte Reinlich-
feit 31t beobachten. Alle Lebensmittel miiffen vor
Gebrand) gereinigt und abgefod)t werden. Sind
e8 Fritdyte, fo miiffen fie mit feudhten Tiidjern
abgerieben werben. Die Hanbde miijfen vor und
nad) jeder WMahlzeit mit Seife gereinigt wevden;
aud) ijt e8 gut, wenn man fid) mehreve Male
in ber Wodje gut in warmem Seifenwaffer
badet. Aud) muf jo viel wie miglic) geliiftet
werden.

PBor allem Halte man den Wdagen gejund,
ba durd) ihn bie meijten RKRrantheitsfeime zer-
{tort werden, fo lange der WMagenjaft die 'rid)s
tige Befdaffenheit hat. Diefes gejdhieht durdy
einfacje, Der Jabreszeit entjprechende Roft.
Bier, Cijig, Objt und Siigigteiten find fehr
{dadliche Mijdhungen; fettes Fleijd), Objt und
SiiRigteiten haben fdyon mandem den Wagen
verdorben. Perfonen mit {hlechtem Wagen find

- bev Anjtedungsgefahr mehr preidgegeben. Did-

tijhes Verhalten ift befonders in Eholevazeiten
febr notwendig. Bei anderen Epidemien mug
man aud) auf Reinlichfeit und vegetarijde Koft
jeben. Aud) ift e8 notwenbdig, fofort Hilfe unbd
Nat bei einem Hombopathen ober eimem Aryt
nadzufudjen. Die Verordnungen miijfen aber
ftreng und -gewifjenhaft ausgefithrt werbden.
Denn je genauer Dbdie Bevordnungen befolgt
perden, Defto beffer fann man iweiteve An-
ftefungen verbiiten.

Symmer evgeben dev Lehre der Eleftrohomios
pathie, zeichnet

Hodjad)tungsooll

Louid Qudhardt, homoopath. Heilprattiter,
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Zit. Sauter’jjes §nititut, Genf. -

$abe die Chre, hnen Heute iwieber einige
Berichte von Heilungen jugehen 3u lafjen, und
bitte, diefelben ju verdifentlichen.

Srau Aug. Grofy, Rebderdjing, Litt jdhon feit
lingerer Beit an UnterleibBjdutersen, weldye jid)
von Tag ju Tag verfhlimmerten. Diejelbe
Batte fid)y dag Leiden durch zu jdhmweres Lragen
von Gegenftinden jugezogen. Jh verfchried
A1, L3, 4, abwedfelnd 3 big 4 Kirner troden
eingunehmen und rote§ Fluidum yum WMajjieven.
. Sm Beit von adyt Tagen ftellte fid) Wppetit

und Lebensfveude wieder ein, fo daf fie in
drei Wodjen villig gejund war.

Ginen Kranfheitsfall von feltemer Avt Batte
i) neulich) bei dem fiebenjihrigen Albert Pfeiffer
in Wiesweiler (Lothringen) zu verzeidnen. Das
Rind litt an Rervenverserrung, und zwar hatten
fih dbie Hauptnerven de§ linfen Beined bverart
sufammengezogen, daf dag RKuie in Sdulter-
bihe fidh binanfyog. Mitteld N A jur innern
Peilung und voten Fluidg duferlich fonnte id)
das fnie jowie dad gange Bein wieder in Ord-
nung bringen. Die Behandlung dauerie volle
sehn Monate, Das Kind fonnte {id) juerit gar
nicht aufrecht Halten und erft nacd) und nad
anf RKriiden fortbewegen. Gegemwdrtig braudt
¢ muvmehr eine Kriide. Jd) hoffe, dbaf aud
diefe nac) etwa zwei Nonaten iiberflitfjig wird.

Das jind Crfolge, auf welde die Sauter’jde
Hombopathie ftoly fein fanm.

Hodjad)tungsvoll
Qouid Qudhardt, hombdopath. Heilprattifer.

—— e
Gebweiler, den 21, Degember 1922.

Tit. Sauter’jdje Laboratovien, Genf.

S erlanbe mir, Jhnen einige Heilbevichte
fiir dte ,Annalen” eingujenden.

Gine Frau namens Cdcilie Sdmud aus
Qautenbachzel litt an jdymwevem nervojem Hery:
feiden. Der Avzt Dr. B. gab ihr fieben Ein-
jpriungen mit Kaffein. Wber leider wurde der
Bujtand der Fraw tmmer jdlimmer, Tag und
Nadt Hatte fie feime Rube mehr, und jo glaubte
ber Avzt, daf nichtd mehr zu madpen fei. WMan

nabm nun bdie lepte Buflucht nod) u mir und
rief mid) dorthin. Jd) fraf die Frau in denr
elenden Buftande an. Der Avzt, der ebenfalls
jugegen war, fagte mir, daff nihts mehr zu
madjen fei. S berordmete nun eine Lbjung
von einem Korn L1, L2, O1, A1, F1, N.
in ber dritten Verdiinnung balbftindlid) einen
Raffeeldffel voll yu nehmen. Niorgens niichtern
3 Kbrner N und abends vor dem Sdlafen-
geben 3 Kbrner N troden auf die Bunge. Wiit.
ber gelben @albe Cinretbungen in ber Wagen-
und SLebergegend weimal taglid). Didt von
leidhten, nid)t reizbaven Speifen, wie NMild),
etwag Gemiife, Scleimjuppen, wenig Fleifd,
feine Eier, feine geiftigen Getriinfe, fein Bohnen-
faffee, aber Mildh mit WMalz. Abends Abrei-
bungen bdes Riidens und der Beine mit Waifer
20 ° R., und fiehe, von Tag su Tag bejjerte
jid) ihr Buftand, es-trat rubiger Atem ein und
guter ©dlaf. Trop ihres hohen Alters von
70 Zabhren exfreut fie jid).nun nad) dreiwdchent-
licher Behandlung Dbejter Gejundheit, o daf
miv 1hr vzt felber fagte, exr " interefjiere fidy
fehr fitr die Eleftrohomidopathie Sauter.

Cine reihe Dame, Frau F. §. Gr. aus Geb-
weiler, hatte am vedhten uge eine jehr ftarfe
Blutunternufung. Das Weige des Auges war
blutrof. Jd) glautte an eine Verlebung des
Auges. LTie Dame erflarte mir aber, {ie habe
jid) dbag Leiden durd) ftarfes Neiben des Auges
verurjadyt. ) verovdbnete nun in einem Glas
Waifer eine Lojung von einem Kaffeeldffel voll
blawem Fluid und 20 Korner A 2. NMiit die-
fem Waffer lammwarme Aufjdiige auf das Auge
machen und alle zwei Stunden wedjeln. Fn
finf Tagen war die Dame volljtandig gebeilt.

Hodyadytungsvoll
Adolph Senents,

hombopathijdjer Heilfundiger,
in Gebieiler.
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