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RKrinungshiigeln des PHirnes fein red)tmdgiges
@Grbe, die Welt, in Beji nahm, bder Freieit
sum Siege unbd bem Menjdjengejdylechte zur
Beberrjhung der Natur verhilft.

- Unter feinem Schutge ijt aud) die Wifjenjdhaft
ju einem unaufhdrliden, mit der Entwiclung
jelbjt immer mehr bejd)leunigten Fortjdyritt be-
rufen. Wie grofartig diefer in Der Naturmwifjen-
{daft, ingbejondere in der Geologie, feit einem
abrhundert war, jeigt am bejten jene Frage
Amperes, fiir deven Beantwortung er nod) fein
halbes Leben geben wollte. Denn an der Hand
\pell$ und Darwing fonnten wiv ldngft getrojt
behaupten, e8 werde jene RKatajtrophe und Neu-
dhdpfuug, jene Umwandlung nidt ftattfinden,
iiber weldje Ampére jo fehnjidhtis Gemwifheit
witnjchte. Paben dod) aud) jene fritheren Revo-
lutionen nicht ftattgehabt, die jeiner Frage als
Voraudjetung diemen. Aber nidht
Wunbderbared al8 von einer joldhen Kataftrophe
fonmen wir von jenem ftetigen Fortjdjritte er-
wavten, der ja in bder Bergangenheit alles,
Planzen, Tiere, Wenjdjen, Staaten, Kiinite,
BWiffenjdyafien ufw. hervorgebrad)t hat. Und bda-
fiix mddyten miv nun gewiffy mit Qi:npére gerne
unjer Dalbes SReben geben, fonnten wir aud
- nur wdbhrend weniger Stunden die Beherrjdung
und Grfenntnig der Naturfrdjte, die Freibeit
und Bivilifation, bdie Einfidht und dag Wifjen
jener Menjdhen teilen, die etwa ein Fahrtaufend

nad) und bieje Erde bewohnen werden.
(MNatur und Menjd).)

TN
Bie Geltung der Ververbungsaefetse
fiiv den FMenfdjen.
Bon Prof. Dr. Fehlinger, Miinden.
(Sdlup.)
DBiele andeve erhebliche WMifbildungen beim

Denjcjen beruben ebenfall$ anf einem mendeln-
den Grundunteridhied, auf dem Fehlen oder Bor-

eniger”

handenfein eines Grbfaftors. So verhalten fidh
einfad) mendelnd gemwijje Formen der Pigment-
degeneration der Retina, ber Nadytblindheit (Kranfs
beit vegefjiv), bes Linfenfataratts, ber graue Stax
(bominant), mandje Fovmen bder Diabeies, dev
Budertrantheit (dominant), gewiffe Biydjojen,
wie 3. B. Formen der Dementia preecox, des
manijd)-depreffiven Frrefeins ujw. Die Bluter-
frantheit berubt ebenfall8 auf einem einfad)
mendelnden Weerfmal, dem Wangel des Ge-
rinnungsvermigens des Blutes, weshaldb Dbei
Blutern jdyon gervinge Verlepungen lebensgefihr-
lid) werden fonnen.

Die Bluterfrantheit ijt i{iberdies ein Beifpicl
von gejdyled)tSbegrenzter Leverbung: €8 leiden
nuy Nednner an der Krankheit, aber iibertragen
wird jie nur von duferlid) gefunden Miittern .
auf einen Teil threr Sihne. Die mit bdex
Krantheit behafteten BVdter jind nidht Krantheits-
libertvdger. Dag Nidytiibertragen der Krantheit
burd) die franfen Panner beruht wohl darvauj,
pafy bei ithnen zweierlei Samenfiden vorhanden
find: normale und jolde mit der franthajten
Anlage; aber bie legteven find nidyt lebens-
fihig, jo daf nur jene jur Foripflanzung fom-
men, die nid)t defeft jind. Bei ber behafteten
grau bdagegen {find fowohl bdie normalen wie
bie mangelhaften Ciev entwidlungsfahig, man
fonnte denfen mwegen ihres vielmal grifern
Aptoplagmareichtums ober and) weil in weib-
lichen Reimgellen in gleicher Weife die hamo-
phile Anlage wirfungslod mwdre mwie in weib-
lichen Perjonen, wihrend mannliche Keimzellen
und mdannliche Perjonen Ddem Verderben aus-
gefetst {ind.

Die Farbenblindheit verhdlt fich) bei der Vex-
erbung gerabe {o iie die Bluterfrantheit. Bei
weiblidhen WMitgliedern einer belafteten Familie
exfeint bie Rrantheit nidht, aber fie wird von
thnen auf einen Teil threr mdnnliden Nady-
fommen iibertragen.
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Die Bererbung andever Mifbildbungen nad)
Menbdel’jhen Regeln wurde ebenfalls fdhon be-
obadhtet. Dod) entjpricdht das Verhiltnis von
Yormalen und Abnormalen unter den Nad)-
fommen der Mifbildeten nidht immer dem, was
nad) Wiendel zu ermarten ivdve. Dasd wird
feinen @rund vorjiiglid) in Beobadhtungsfehlern
haben. Bei Migbildungen, die nid)t unbedingt
gleid) Dbei ber Geburt oder in frither Rindleit
fidhtbar fein miiffen, wird durd) die Sterblidh:-
feit die Verzeidhnung aller abmormen Glieder
einer amilie verhindert, ed gelten folche ald
novmal, Die ftavben, ofne daf die WiRbildung
bevvorivat. Anderfeits werden Defefte mandymal
ver{dymiegen. Bielfad) hiangt das Sid)tharmwerden
einer ererbten Rrantheitdanlage von dugeren Um-
- ftdnben ab; bdann ijt e8 nidyt leicht, die Ver-
erbung zu verfolgen. Die Anlage ju gewiffen
Fovmen von Fettleibigteit, ju Nieren- und Hevy:
exfranfungen ujw. vererbt jid) in bdiefer Weife.
Dabei ipielén, ie angenonumen iwerden muf,
bereitd mehreve menbdelnde Erbeinbeiten mit.

Die meiften Kbrpermerfmale werden nicht
durd) eine eingige mendelnde Erbanlage bebingt,
fondern burd) eine Jeihe joldjer, die jum Teil
aneinanbder gebunbden find, jum Leil unabhingig
voneinander bvererbt werden. Verhdltnismdfig
wenig fompliziert ijt die Veverbung der Augen-
und Haarfarbe und der Nafenform. Die duntle
Haarfarbe dominiert iiber bdie Belle (blonde),
PBraundugigkeit Dominiext itber Blau- und Srau-
augigfeit. ;

Die Kreuzung von Wienjdenrafjen mit ver-
jchiedener Hautfarbe gibt feine fonjtanten Bajtarde.
Unter den Nadyfommen von Eltern, die in der
exjten Genevation Mulatten {ind, fann e jehr
bunfelfarbige geben, die gany Jegern gleichen,
aber aud) joldje, demen man ihre Iegevahnen-
fchaft famm anzufehen vermag.

Die Nadyfommen aus menjdlidgen Rajjen-
freujungen nebmen in ihren Kdrpermertmalen

itberhaupt nidyt etwa eine WMitteljtellung wi-
f{hen bden EClternraffen ein. Fhre Cr{deinung
ftellt vielmehr in der Hauptjade ein Gemifd)
von Peerfmalen beiver Elternvafjen dar. Da-
neben freten war Zwijdenformen auf, bdie je-
dbod) nicht fonjtant {ind. Deutlid) zeigte das
Gugen Fifher durd) feine Unterfuchungen iiber
die NRelobother Bajtarde. Dag Ergebnid bdes
Bajtardbierungsprozefies ift bag allmdhliche Ent-
ftehen einer neuen Naffe mit fonjtanten WPiert:
malen, bdie fie von anberen Naffen unterjdei-
ben; was entjteht, ift vielmehr ein bunted und
ftets wedhfelndes Gemijdh) von Rajfenmertmalen.
Bei der Mijdhung mwerden die ver{dyiedenen Wert-
male bet den eingelnen nbdividuen in ver{dyie
dener Weije fombiniert, ein wivflid) intermedidver
Typus entjteht jo gut wie nie, eingelne Wiert:
male zeigen infermedidre FFormen. ES ift das
grofe BVerdienjt Fifdyers, dieje Tatjadie bewiefen
3u haben. An den Diifd)rafjentheoretifern ift es
nun, herauszufinden, ob ivgendwo durd) Bajtar-
dierung ein foldjer intermedidrer NRajjentypus
entjtanden ift. Gelingt ihnen dag nidyt, fo gilt
Filders Fejtitellung gany allgemein, — was
febr wabhrideinlid) ijt.

Die Erbveranlagung einer menjdylichen Bevdl-
ferung fann bdurd) Auslefevorgdnge abgednbdert
werden. Vaur meint in feinem Budje iitber die
Bererbungslehre, e jdeine jo, ald ob auf fol:
den Auslefewvivtungen der gejdyichtlich feftitehende
Niidgang aller Kulturvdlfer zu einem guten
Teil berube und aud), daf bei den heutigen
Kulturvdlfern ein dhnlicher Vorgang in bedroh-
liem Umfang eingefetst hat. So ift faum in
Bweifel 3w sieben, daff die geijtig itberdurdy-
{dynittlih gut vevanlagten Perjomen mit Bor-
liebe vom Lande in  die Stidte wandern, wo
verjdjiedene  Einfliijfe die Geburtenhaufigteit

| ftérfer herabdriiden al8 auf bdem Lanbde. Selbjt

in beug auf torperliche Wohlgebildetheit diivften
die Abmwandever iiber den auf dem Lande Ver
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bleibenben jtehen, jo daff diefe Wanberbewegung
langjam u einem lebermiegen der minbermertig
veranlagten Bevdlferung fithrt. Frither jah man
in den Eulturell juriidbleibenden Bolfsteilen eire
unverfiegbare Quelle, aug Dber immer mwieder
nidht nur Majfen, joudern aud) Fithrer hervor-
geben fonnten. €5 ijt ju befiirchten, baff €. Baur
ved)t Hat, ber Ddiefe Auffafjung faljd) nennt.
Wenn bdie Variation, wie angunehmen ift, im
wefentlicgen anf Neufombination mendelnder
Unterfdhiede beruht, fo wird eine dauernde Aus-
merzung bejtimmter Typen, d. h. bejtimmter Kom-
binationen von Crbanlagen fehr rajd) ju einer
LBerdnderung in der Jufammeniepung des Aus:
gangsmaterialg fithren. Wenn nur einige Hun-
dert yabre lang gevade die beften Elemente aus
Pem Lolf ausdgelefen und an Dder geniigenden
Fortpflanzung gehindert werben, bann wird dasd
LBolt im Durdjichnitt vafd) jchlechter, s wird
vor allem nicht melhr bdie jur Erhaltung jeiner
Kulturjtufe nbtige Anzahl tidptiger, fithrender
Elemente hervorbringen. Glitdlichermeije geht
Diefer Auslefeprozefs fehr langfam vor fid).
(,Natur und DMenfd“.)

e

BDic Yorbeugung und FHeilung der Riidk-
gratsverkriimmung und dev fdjledyten
PHaltung.

Bon Gymn.-Diveftor TH Bergqoijt, Bad %ﬁriébofm.

S T (S@dlup.)

Die {dywedijdje Heilgymnaitif jpielt eine grofie
Nolle in der modernen Therapie der Riicdgrats-
verfritmmungen und vevdient davum eine gang
bejonbere Vead)tung; Ddenn dieje altgepriipfte
Miethode Hat fic) feit iiber hundert Fabhren alsg
fabig ermwiefen, bdie gelinderen Grade der Ver-
fritmmungen 3u Betlen, die Hoheren Grade ju
verbejfern oder iwenigitens jum Stilljtand 3u
bringen oder deven Forvtjdjreiten ju verzdgern.

Die mebizinijde oder {hwedifde Heilgymnaitit
begwedt, eine aug irgend welder Urfade vom
normalen Sujtande abgewidyene Korperfonititu-
tion, geftiigt auf genaue Renntnijfe des patho-
logijdjen Bujtandes und bdeffen Wetiologie, 3u
oer naturgemdfen Harmonie, weldje jene frither
gehabt oder gehabt haben miifte, juviiciuziehen.

Der Sdhdpfer diefer Art Therapie war Pro-
feflor B. H. Ling in Sdyweden. Ueber ein Jahr-
hundert ift entjdjwunden, feit er die Gymnajtit
ieber ing Leben gerufen Bhat, aber in einer
gany neuen Form. Jhre Cntwidlung ift nad-
her langfam, aber fider vor fid) gegangen, fie
hat fidh in beinahe der gamzen Welt verbreitet
und Hat die Jabhl ihrer Freunde und Anbhénger
bont abhr zu Jabhr wadyfen jeben.

Qing ftellfe die neugeborene Gymnaftift vom
medizintjhen Stanbpuntt auj - wiffenjdaftliche
Grundlage und legte zur Bajis fiir alle Arten
perfelben jwei Grunditeine: dte Anatomic und
Bhyjiologe, ;

Die fdywedifhe Heilgymnaftit bejteht nicht
aug einer Wenge vorher beftimmter Bewegungen,
penn deren Bahl fann, gleid) wie die Krantheits-
fymptome, big ing Unendlidhe variieren, jondern
deven dee ijt, aus gewijjen eingelnen Gattungen
Der Bewegungen eine unzihlige Menge der ver-
jchiedenartigjten Uebungen, je nad) bder Form
der Krantheit, ju fdhajfen, und diefe bilden dann
burd) ihre phyjiologifhe Cinwirfung auf den
Organismus diejed Syjtem der Therapie.

Cinige allgemeine Bewegungsgattungen, aftive,
pafjive und duplizierte, umfajfen das Gange;
aber diefe jerfallen wieber in eine grofe Mienge
verjdjiedener Vewegungsarten, die nur durd) ihre
verjdyiedene Amwendung unter alferlei Nuancen
an Qualitdt -und Quantitdt die in der Heil-
gymmnaftif am meijten gebrdudylichen Bewegungen
bilden; und Dieje lajfen dann-wieber, je nad
ber Diagnofe und dem Behandlungsplan, Form
und Wirtungsvevdnderungen ing Unendlide zu.
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