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fraft beherridhen, aber aud) nur, ‘wenn jie im
Jfittlichen” Sinne auf die Lebensfraft eimwivten.
Nur der fittlige Wille ftévft die Lebenstraft,
nid)t der unfitiliche. Geiftig hodjftehende Manmner
exveichent deshalb aud) oft ein hohes Alter, wie
3. B. Papjt Leo XIII., Kant, Goethe u. a. Ge-
rabe Seb. Kueipp hat darvauf naddriiclidit hin-

gewiefen.
(Rneipp-Bliitter.)

T —

Die Yicbe,

der Hauptfaktor bei der Eviichung
unfever Hinder,

~Bon Paul Riedhoff, Hamburg.

Kinder {ind der Cltern Sonnenjdhein. Sie
machen ihr Ceben fo heiter, froh und genufiveid).
Wie Haben jie deshalb aud) alle Kinbder jo hery:
lih lieb. NRecht jo, jchentt Fhuen viele Heife
inbriinftige Liebe ! Habt ihré noch nid)t gemertt,
ihr guten Cltern, weldjen vevedelnden Cinfluf
die Sonnenftrahlen warmer Liebe auf die jungen
NMenjdjentnojpen ausiiben ? Wer ift denn wohl
empfdnglicdher fitv zavte Liebesermeijungen als
bie unjdjuldgvollen Rleinen ? Gebdanfen find
Rrdfte, die niemald im unendlid) weiten Welten-
vaunte obne dauernde Wirtung bleiben fonnen.
©p itben aud) die Gedanfenfrdfte veinjter, un-
gebeuchelter Siebe, Ddie ibr auj eure RKinbder
libertragt, im giinftigiten Sinne auf fie ein,
Nur mup diefe Liebe rechfer Avt jein und von
allen Gliedern bder Familie und den fonjtigen
Hauggenofjen in gleihmdpigiter Weife ausge-
1ibt werdeu.

Worin befteht denn nun eigentlid) die echte
vechte Liebe ? Sie dufert fid) in ber villigen
$Hingabe und Aufopferung fiiv fein Kmd, in
bem gdngliden @id)hineinverfenten in  deffen

Seelenleben, in fteter Deiterer Freundlichteit,
im rejtlofen Aufgehen in feine vieljeitigen Fu-
tereffen und in der inmigften Unteilnahme an
jeinent fleinen Freuden und Leidem. Jit dod)
aud) fdon bet unfern lieben Rleinen gefeilter
Sdymery halber Sdymers, geteilte Freude doppelte
Freuve. Wer feine Kinder in der vedyten Urt
evgiehen will, muf yuvor verjuchen, ihr ganzes
Wefen mit all den bielen verjchiedenartigjten
Charafterziigen bis in bie fleinjten und feinjten
Gingelheiten hinein genau ju ftudieven. Schon
aus diefemt Grunde ift es unbedingt nofwenbdig,
ji al8 Crjieher aufs eingehendfte mit jeinen
Bbglingen. ju bejddftigen. Das ift dag Haupt-
gebot wirtlicher Elternliebe. Da werden dann
aber aud) alle Triebfedern der Gedanfen und
Handlungen der Kinder blofgelegt, jo daff man
nunmehr deven innerfte Veweggriinde mit Haver
Dentlichfeit evfenntf. So fdunen denn in alfer
Jtuhe, mit grofer Geduld, Langmut und Liebe,
die freili) aucd) mit ernjter Strenge gepaart
fein muf, bdie fid) bet den Kindern zeigenden
Fehler jur vedhten Feit anudgemert, andererjeits
aber aud) alle guten Anlagen befielben in weit-
gebenditer Weife gefordert werden. Gib beinen
Rindern Dbet all deimem Neden und Tun, bei
jeglicher einbringlicher Crmabnung, Suvedt:
eifung und Strafe bdeutlid) zu verjtehen, daf
e8 nuvr Lebe ijt und nidhts al8 beilig-ernijte
Qiebe, Die Did) Dei alfen deinen Cntjchliefungen
ihnen gegeniiber [leitet. ,
Wer i Ddiefer vedhten Weife Liebe in Ddie

javten Rinberherzen fdat, wird aud) wiederum

red)t viele Deiffe Liebe exnten, Rinbder, die in
ber redhten Liebe erzogen worden {ind, fonnen
gar micht anders, al8 wmit allen Fajern desd
Herzens an ihren Eliern bingen, ihnen volles
uneingefdyrinttes Vevtvauen jdenfen und in
grdfter  Aufrichtigleit ihnen alled offenbaren.
So {dlieRt fid) dbag Band treuefter gegenjeitiger

Liebe unaufloslich feft zwijden Eltern und -
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Rindber, big einmal der Tod eine {hmerzliche,
{hier unausfiilibave Liide veift. Ja, nod) itbers
@rab binaus acdjtet, ehrt und liebt ein gutes
Kind feine Cltern, indem e8 ibhre Nubeftitte in
finnigiter Form ausidmiidt, und ftets nur in
ehrerbietiger Liebe von den Dahingefdjiedenen

redet. (Die Lebenstunit.)
T\

Bei Gelegenheit dex geqemwirtigen
Podenepidemie,

die in Blivid) ausgebrochen ijt, fithle tch mid)
gegioungen einige Worte iiber die von jo vielen
Naturbeildrvzten fo angefeindete Poden-Schut-
impfung 3u fdyreiben. Enigegen diefer auch von
vielen ~Hombdopathen vevtretene Anficht, Dbie
Sduppocdenimpfung wiirde mehr jdhaden als
niigen, bin id) Dder Anjidht, bdaf diefe auf
hombopathijchem Pringip beruhende Anwendung
der Qubpoden eine der groften Crrungenjcdhaften
der mobdernen NMiedizin darjtellt. Dag fann unsg
Hombopathen nur zur Genugtunng gereichen
und jollte ung hochjtens dazu Anlaf geben, die
vorbeugende Fmpfung wdvmitens ju empfehlen.
€3 muf swav zugegeben werdem, daf in ben

nfingen der mwendung der Seuner’jchen
“@ntdectung duvd) unveine Lymphe aud) mandes

Ungliic gejchehen it durc) Uebertragung von
anjtecenden Krvantheiten. Jedod) duvd) die vt
und Weije wie heute die Lymphe auf gejunde
fontrollierte Kalber gezlichtet wird, ift jede jolde
Gefahr beute ganylich ausgefdhloffen. Und iwie
suverldffig .die vorbeugende Wirfung der Vaf:
gine ift, lebhrt ein unbefangener Blic in ben
Krantheitsitatijtifen  jofort. Ein  fonfequent
purdygeimpftes Bolf ift jozujagen Podenfrei.
Su der ©dyweiz waven wir feit mehreven
Sabhren gewiffermafien ofhne Podenfall gewefen,
o omeiner  gangen ©tudiengeit habe id) nie

- @elegenbeit gehabt ein Podenfall ju beobadhten.

Bei ung gab es einfach) feine Poden wmelr.
3n einem foldjen podenfreien Bujtand ijt natiix:
lidg aud) bdie Unftecfungsgefalhr fiix Nidhtge-
impfte auf ein Winimum vedugiert. Da aljo
bie Gefahr nicht mehr o unmittelbar drobte,
haben bie Jmpffeinde aud) leicht behaupten
fonnen, bas Jmpfen fei jwedlos. 1leberhaupt
Deift es bei ihnen, nicht duvch das mpfen
fei. die Rrvantheit ausdgeroitet worben, fondern
burd) mnatiivlide Feftwerdung der Wenjden
gegen die Kranfheit. €8 muf vor foldher An-
fidt entjdhieden gewarnt werben. $eute jdheint
aug einem frembden Lanbde, vielleicht ohne Jmpf-
jwang, die Podenjeudie wieder in unfer Land
berein getragen worben 3u fein und damit ift eine
Podenanjtecungsgefahr wieder gegeben. it es
biefleicht nicht jchon fehr Dbedeutjam, daf bie
gifite Anzahl Podenfille n Jiivid) ju 3dhlen
find, wo bder Jmpfywang vor einigen Fabhren
gehoben wurde ? J) bin gwar pringipiell gegen
jeden Bwang. Deswegen muf man jedoch defto
intenjiver Auffldrungavbeit verrichten, damit
ein jeder aus eigenem Untrieb Fluge Selbit:
exhaltungdmafregeln treffe. Die Kinbder follten
im Laufe des”erften Jahres geimpft werden umd
€8 joll Ketner meinen, dafi dbadurd) der Gejundieit
Des Kindes etwasd Nadhtragliches gefchehen fanm.
Auierdem follten alle Crwad)jene, die vor mehr
al8 5 abren zum legten mal geimpft worden
jind, i Jeiten, da exhihte Anftectungsgefahr
berrjcht, fid) neuerdings imypfen lajjen, was itber:
all unentgeltlichy gejchehen fann.

S bin miv bewuft, dbaf dieje Beilen vielen
Anhingern unjever Hombopathie vor den Kopf
ftofien werden. ) bitte jedod) Alle, diefe Fmpf-
frage einmal vorurteil8los betvachten 3u wolfen. ~
Sie werden vielleicht zu einem andern Sdluf
fommen und den Segen der Jmpfanmwendung
erfenien. Dite fogenannten , mpjjcdhiaven”, die
jattjam von den ympfgeguern angefithrt werben,
haben wmeiftens mit der Fmpfwirfung nuv jehr
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