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ermdglichen, nimlid) dad Yefen, dasd Sdyreiben
und die " Gebdrde.

Es ift mun mid)t jo felten, Ddafy jujammen
mit der Apbhajie aud) bdiefe Verftdndigungs-
mittel eine feilweife oder aud) volljtdndige
Ginbufe erleiden. :

Rann der RKranfe nicht wmebhr lefen,
beift rufen die gefehenen Sdriftseichen eines
Wortes bet ihm nidyt webhr eine Dder Bebeu-
tung Ddiejes lefsteren cntfptcc[)enbe PBorjtellung
bervor, jo memen wiv diefen Sujtand Wlerte.

Die Unfabigleit 3u jdveiben, die jogenannte
Agrvaphie, fann eine Doppelte Urfacje Haben.
Einexfeitd fann dem RKranfen die ridhtige Be-
ventung der Sdriftieicdhen abhanden gefommen
fein, jodag er' wobl vielleicht Ddiejed oder jenesd
Wort nod) ridtig abjdyreiben fann, aber aus
jidy felbjt Bevaus ijt er mnidyt tmjtande, ein
ibm vorgejprodjenes ober von thm gebadtes
Wort ridtig aufjujdyreiben; bdies 1wdve die
amnejtijdhe Form der Agraphie. Ataftijch nennt
man diefelbe, wenn Dder RKranfe nidht mehr
wei, wie er e3 anjteffen jolf, um bdag Bild
eines Vud)jtabens ridhtig aufjuzeidmen. Be:
greiflicdhermeife finven jid) aud) Bhier bdie ver:
jdhiedenften Uebergédnge.
 Aud) die Gebdrdenjprade, der @ebraucb. der.
jogenannten mimijdhen Ansdruddbemegungen,
ift bei Aphafijhen mnidht jelten gejtort. Die-
felben jdhiitteln dann 3. B. mit dem Kopfe,
wenn fie etwas bejahen wolfen, ober mniden,
wenn fie vermeinen woflen ujw. Die gebréduch-
lihe Beseichnung bierfiir ijt Amimie. ?)

@igentiicb ftreng genommen gehort nidht gany
bierher ein Juftand, weldjer Aprayie®) heift.
Da er aber immerhm u den gejdjilderten in
siemlid) naben Beziehungen jteht, fo foll ex
ber Volljtandigleit halber aud) Crwdhnung
findben. Derfelbe bejteht in einem ginzliden

3) Unfdbigleit, mimijde Gebivden auszufithren.
6) Fehlerhaftes Handeln.

das-

Bevwedyjelu von Segenjtanden, tndem die Fihig-
feit, diefelbenn von etmander ju unterjdeiden
beziehungsweije ihre Verfd)iedenbeiten geniigend
auseinander 3u balten, nid)t mehr vorbhanden
ijt. ©o 3. B. wird ein Wieffer fiir einen Lijfel
angefeben und in der entjprechenden Weife
gebraudyt, ein Stod fitv einen Schivm, eine
Waiferflajdpe fitr etne Lampe ujw. :

Was die Vorherjage und Behandlung aller
diefer Stdrungen anlangt, jo [afit jidh etwas
Allgemeingiiltiged nid)t jagen; e$ fommt eben
biev fehr viel auf bdie Urjacdjen an. eben all=
gemetnent  frdaftigenden Magnahmen leijtet in
vielen Fallen eine wethodifdhe und rvationelle
Uebung ved)t Criprieflicdes, dod) exfordert eine
joldje Vehandlung unendlid) viel NDiithe und
Geduld und muf gewdhnlidh) aud) eine fehr
lange Beit fortgefelst werben. ]

Daf aber in immerhin red)t langwierigen
und jdymweren Fillen dod) ein guted NRefultat
nicht von vornbervein ausgejd)lojjen ijt, beweijt
ein in weiner Vehanbdlung geftanvener Patient
biefer Avt, der inmerhalb einiger Fabre wieder
i einer volljtandigen Heilung gelangte.

(2R die A A2 2

Dic Walrheit
iiber Den Mahrwert des Sudiers!

Der amerifanijde Azt Dr. Fijher in Chi-
cago bat auf Grund Dder inm dem Dbidtijchen
Lebrbud) unjeres deutjhen Didtetifers Dr. Hog,
Berlag SGefundes Leben, Mellenbad) und Leipzig,
Kodhbud) fitr Gejunde und Kranfe (Preis geb.
4 ME.) aufgeftellten Behawphungen interejjante
Berfudje und Beobad)tungen angeftellt, weldye
in vollem Umfange bejtdtigen, bdaf entgegen

“Den irrefiihrenden Bericdhten unferer Tagespreife

per itbermdRige Budergenuf der heutigen Ge-
nevation jduld ift an der zumehmenbden Blut-



142

SGauter’s Annalen fiir SGejundheitspflege

entmifdjung und ihren Folgefrantheiten . Blut
avmut, Rad)itis, Babhnfiule und allgemeine
Wiberjtandslofigfeit gegen Krantheiten aller Art.
Dr. Hof ertldrt dies jo, daf burd) bden
Genup einer faft abjolut reinen und mineral:
jalzfreien Nabrung (wie e8 bder Kunjtauder
3. B. ift) dag Blut iiberjhmwemmt wird mit
Napritoffen, weldje die u ihrem Aufbau nd-
tigen Diineraljalze dem SKbrper entnebhmen.
Die Folge davon ift eine junehmende relative
Blutentmifdyung, die fid) in erjter Linte dufert
in einer Widerjtandslojigleit des Korpers gegen
jchadigende Einfliifje von aufen. Dr. Fijber
hat durd) zahlreide Beobadhtungen und Unter=
judungen von Kindern jedes Ulters mnadge-
tviefen, daf} itbermdfiger Budergenuf in Form
vort - Praline, Ehofolate und Konbditorwaren
jeglicher Art (auch bder Feinmehlgenuf gehort
in dasjelbe Kapitel) die Entwidlung ded ju-
gendliden Organidmus in duferit ungiinjtiger
Weife beeinflufft und jo eine mangelhajte Bil-
dung und RKrdftigung der eingelnen Organe
* Berbeifithrt. TWobl ift der Buder ein Nabhrungsz
mittel (baran ift nidht ju jweifeln), aber in
jeiner entminevalijiecten Form ein jehr gefdhr-
lidjes, benn e fiihrt ju fogen. Raubbau in
unjerem Korper, das rajd) erielte Wohlbe-
finden gebt auf RKoften der dauernden Gefund-
heit und fiihrt daber ju frithjeitigem Verfal
-(nicht nur der Knoden und der Jdbhne)!

DA e e e )

Mifbraudje in der Ernahrung mit
Rubmild.

Bon Dr. med. Badmann.

Seit ber wirljdaftlichen Bliitezeit vor bemt

RKriege mit ihrer ungebeuren Cntwidlung " der
®rof- - und  Gudnftvieftddte batte jid). nad)
* englijchem Borbilde die Rindviehzudyt in einem
jrither nid)t gefannten Mafe entwidelt. Das

vermeintlide Bebiirfnid der Stadimenjden rief
diefe Beugung Hervor. Pan ging ndnilid) all
gemein von der Borausfepung aus, daf das
Fleijh deg Rinbdes alle andere Nahrung an
Rraft itbertrefje, aud) bdaf fiiv KRinder Kulh-
mild) die eigentlie Gejundheitsnabrung fei.
_ya, man war jo weit vor den natiirliden Ver-
bdltnijjen abgewichen, daf man bie Hinjtlide
Erndhrung deg Ieugebovemen wmit Kuhmild)
falls legtere nur durd) langed Rodjen balte-
rienfret gemad)t worden wav, fjtatt Diutter-
mild) nid)t mehr fiiv ein Uebel bielt.

Sewaltiger Arbeit hat e3 bedurft, um bdie
Bevbiferung allmdhlid) wiever ju einer * mehr
pildnslihen Crndhrung uriidyufiihren, einer
Wmmwandlung, die in gejundbeitlider und volfs-
wirtidaftlider Hinjidt von grofter Bedeutung
ijt, aber Ddod) {dlieglid) exjt bdurd) bdie Mot
beg Rvieges ervymwungen und zum allgemeinen
Bewuftfein gebrad)t wurde.

Wie jteht es nun mit der Kubhmilderndh-
rung des RKindes ? Der erjte Fingerjeig, den
ung die Natur hier gibt, ijt der Hinweis auf
pie  Muttermild). Siderlih) 1t fie fiir Ddasd
Sunge jeder Tievart bi§ ju eimem gemwifjen
Ulter Ddie allein ridjtige Nabrung, fir das
Ralb aljo die Kuhmild). Die menjdhliche Mut-
tevmild) ijt aber betvddytli) verjdjieden von
ber Kuhmild); lestere bildet dafer fiir bden
@dugling feinen vollen Crjats, itberhaupt fiiv
bag Rind feine ideale Nabrung, wie nod) viel:
facd) angenommen wird, wenn aud) eine jauber
gewonnene Kubmild) in mdRiger Wienge und
in Abwed)8lung mit anderer Nabhrung fiir das
Kind jweifellos al8 gefund gelten fann. ‘

Heutzutage wird Kubmild) aber jedenfalls
jtact iiberjdydft. Deshald merfe man fjid) fol-
gende ZTatjadjen : :

1. Dic Muttermild) enthdlt etwa nur bdie
Hilfte Eiweif, und . jwar in einer auferot:
dentlicd) viel javteren Bujammenjegung al8 bdie
fuhmild); aud) weniger Suder. ‘

2. Seve Mildy it eine fehr eifenarme Nab-
rung; ihr Hauptwert bejteht in Reidhtum an
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