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Die Criiidtigung bder fhinftigen
Nutter haben wivr ju erjtreben, bden
Familienjinn neuw 3u pjlanzen.

Gany individuell und lebendig fjoll das
Werf in jeder einjelnen Gemeinde ausd priva-
ten Wiitteln emporwachjen. Wiv vertrauea auf
die initiative und das Vevantwortlid)feitdgefiihl,
bas in Dber Jugend jelbjt liegt, und wollen
ibre Rraft jur Tat anvegen und am Dienit
fiir das Volfsgedeihen frudytbar madjen. Nad)-
ber freilid) vedynen wiv auj jtattlide Subven-
tion, um den Todyterm, die wdhrend der Aus:
bilbung tm  Gnuternat ihre§ LVerbienjtes wver-
lujtig gehen, einen Sold als Crjaggeld bieten
3u fonnen.

Wir bitten die Vefer -eindringlid), einen
Weoment bei den Ausfithrungen 3ju verweilen,
und wenn jie unjer Vorhaben ald notwendig
evfunden, thre Sujtimmung i die Tat umju-
jesen, indem jie und an Dder Durdjiihrung
elfen und jid) dem Vunde i Bexn melden
als Avbeits:, Frei- oder Beitvagsmitglied (lefz-
~tere$ mit Deliebigem jdhrliden Unjag). AlS
sablende  Pajjiomifglieder jind aud) dltere
Sdyweizer und Sdyweizevinmen willfommen.

€8 Danbdelt jid) nid)t blog um eine ber:
ginglide Untexjtiigung, jonderm um ein gut
angelegtes Kapital, dag in die Sufunft wirft
und bdie Dbejten Jugendfvdfte unfere§ YLantes
ju  gejundem  Volfsgedeihen entwideln, 3u
jtaxfemt Petmatjdyuy fahig maden joll. Pejta-
log3i fagt: ,Wan fann nidyt Wenjd) fein,
obne die Bildung des Wenjdengejd)lechtes als
dag Biel der Bemithung eben diejes Gejd)lechtes
anjuerfennen und fjolglid) ju jeder Vereini-
gung 3u jteben, die fiiv die Bildung unjeres
Gejd)lechtes al$ walhrhafjt vnrtetlbajt anervfannt
werden mup.”

Su Bern jind die jungen Tidyter beveits
gejammelt, wir fonnen jdon im  Herbjt mit
ber Durd)fiibrung der Kurfe beginnen. Das

Programum, dad in jeder Orisfruppe durd)
freimillige 2Abend- und Nadmittagdfurfe abge-
widelt werben {joll, lantet :

v alle : Cbavafterbilbung, Wegleitung 3u
ethifcE-religidjer Yebensfiibrung, Volfswirt-
jdaftslehre, Heimatfunit.

oiiv joldye, die feine Fovtbildunggjdule be:
juden fonnen : Gejundbeitslehre I, Erndl-
rungstunde, Ndben, Koden, Gartenbau.

Siir Braute: Cihijde Gefidhtsyuntie jur Ehe-
Gejundbeitskebhre LI, Sauglingspilege, Er-
nibrung -~ und  Erndhrungsitivungen, Gr-
siehungslehre, Hausdwirtjdaftstunde, Raum:
und Gewandfunijt, Niatevialfunbde.

WIS Lehrfrdfte und Referventen bhaben 1vix
gewinnen fdnmen :

Herrn Univerjitdtdprofefjor Paul Haberlin,

Herrn Univerfitdtsprofefjor Otto v. Greyers.

Herrn Sdyularyt Dr. Paul Lauener.

grau Dr. Sdulp van der Kinderfiirjorge.

Bertreter von Peimarbeit, des Heimatjchut:s,
und der Helvetijdjen Sejelljd)aft ujw. wujn.

St~ W

Sollen wir kovperlidy Minderwertigen,
insbefondere  Lungenaefihrdeten, Ddie
Ghe verbieten ?

Bon Dr. med. 9. Moejer, Stuttgart,

(Nadprud verboten).

Die Bejtvebungen bder fogenannten Rafjc
hygienifer, die jid) jum Biele jegen, die Mienjd;-
heit vor allem aud) daburd) zu verbefjern, dap
jfie fiiv alle jeme, vonm bemen eine gefunce
Yad)fommenidyaft nicht mit groger Wabrideir.-
lichfeit ju evwarten ijt, ein ftaatlides Chever-
bot evmwirfen, lajjen jid) vom vein natiivlidyn,
oter fagen wiv Dbdafiiv vidjtiger: vowm maleria-
liftijen Standpuntie aud nidyt obne mweitercs
Ablehnen. Aud) aus idealijtijjen und drijt-
liden GejidytSpuntten heraus liefe fid) woyl



114

Sauter’s Annalen fiiv Gefundbeitspilege

fragen, ob wir e$ verantworten diirfen, Kinder
ing Leben ju rufem, bie unter bdem phyjijchen
Grbteil, das fie von Vater oder Niutter iiber-
fommen, vorausdjidytlid) und war ernjtlic) zu
leiben haben werbden.

Bon der Tuberfulofe, Syphilis, dem Alfo-
holidmus und ernjten Nervenleiden wijjen 1wir,
paf fie auBevordentlid) leid)t auj bdie Nad):
fonmtenidyaft dfibertragen werden fonnen. Sollte
e da mnidht eime moralijge Pfliht jolder
Menjdjen jein, deven Che grifler Wahridein:
lichteit nad) franfe oder frdnflide Kinber er:
wavten laft, freiwillig auf die Ehe zu ver-
jidhten? it €8 nicht edler, unter jolden lUm-
jtanden unverheivatet 3u bletben und durd
gute Taten anbderer Art jich um WMitmenjden
und Baterland verdient ju madjen, als neues
Rranfheitselend in die Welt ju tragen ?

Troggdem Dhat ein Bwangseheverbot fiir
mit Kintlichfeit Belajtete feine Bebdenfen. Wiy
wollen  bHier von Dder Uebertvagbarfeit einer
Krantheit von einem Ehegatten auf den anderen
abjehen. Die Gefahr der Tuberfulojeiibertrag:
barfeit jwijchen Eheleuten ijt bei weitem nicht
jo groff, al§ gewdhnli) angermonmien 1wird,
bejonders dbann nid)t, wenn die allgemein be-
fannten Vorjid)tdmafregeln : grife Reinlid)-
Teit, forgfdltige Bejeitigung etwaigen Ausdwurfs,
LVermeidung des Kiijjens ufw., dabei im Auge
behalten werden. Alfoholismus und Nerven-
tranfheiten fonnen 1wobl eine Che Hodt
unglitdlic) gejtalten, {ind aber nid)t auf den
anvdervenn Ehepartmer durd) dasg ehelide Gemein-
jdaftsleben iibertvagbar. Wer fid) bewuft ijt,
mit einer anjtecenden Gejd)lechtstrantheit Dbe-
baftet ju fein und in diefem Fujtande Dbdod)
betvatet, i]'t' ein gemeiner Bevbredyer; iiber
jolchen ijt Bier fein Wort weiter ju verlieven;
er gehdbrt vor Dden -Strafridhter. Sonjtige
Sdpwertranfe fommen fiiv die Ehe jdyon deshalb
nidt in Vetvad)t, weil jie felbjt gern darauf

veryichten oder miemand finden Dditrften, Der e
wagt, jie u beiraten. Gin DViddden, bdas
trog ihr uteil gewordener Warnung einen
truntliebenven Niann ehelicht, bat fid) ihr und
threv einjtigen RKinder {jicdjeres Ungliic felbit
sugujdyreiben.

Gehen wir von diefen Fillen ab, wo Fweifel
liber die Bwedmagigfeit eines Ehejd)lujjes gar
nid)t obwalten fonnen, fo mochten Iwir einem
jtrengen Eheverbot fiiv nid)t abjolut ge-
junde Deenjcdhen nicdht das Wort reden. Fu-
ndd)jt mitjjen wiv nid)t vergejjen, dag mander
nidt gany gejunde Weenjd)y — jum Beifprel
ein einfamer Junggefelle ohne Pflege wnnd
redyte Hauslichleit, der nuv auf Wirtdhaus-
vertdjtigung angewiejen ijt, durd) ein geord-
nete§ Familienleben und Ddie utunliche Fiiv-
jorge einer braven, tiidjtigen Frau gejundper-
li) auferordentlic) viel gewinnen fanu. Uber
aud) wenn wir vom - perjdnlichen BVovteil des
Lerheivateten abjehen und nur bdie Nadyfom-
menjchajt tm Auge bebalten, erjdheint miv ein
Gheverbot fiir Kranflide und Beiajtete nicht
unter alfen Umijtdnden gevedytfertigt. €s muf
in folden Fdalen nur um fo mebhr bavauf
gefehen werden, daf der m Ausjidht genoms-
mene andere Eheteil vedht gejund 1jt. Wenn
beive Ebheleute frant {ind, it {felbjtverjtindlid
die Wabhridjeinlichfeit, daf aud) Dbdie Kinder
nid)t gejund fjein werden, viel grdfer, alg
wenn nur bei einem von Deiden Ddie Gejund-
Beit 3u witnjdyen iibrig ldft, der andere dagegen
jich eimer bervorragend giinjtigen Kdvperbe:
jhajfenpeit erfreut. Bejonbders wenn in beiden
@ltern bie gleiche RKranfheitdanlage jd)lummenrt,
ijt die Wabridjeinlichteit, daff diefelbe aud) bet
den Rindern und war in wejentlic) gejteigerter
Starfe jum Lorjdjein fommen wird, fehr grof.
it bagegen, fagen wiv jum Veijpiel dev
Bater tuberfulds belajtet, die NDiutter dagegen
ferngejund, jo bejteht Ausjid)t, daf durd) Dden
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Ueberfhufy der iitterlichen Gejundheit —
wenn id) fo jagen darf — Dder {jd)ddigende
Ginflug bded Baters auf bden Gejundheitsiu-
ftand Ded ju erwarvienben Kinded iwieder aug-
geglidjen wird.

Uebrigens liegt die ©adje durdausd nidht
fo, daf [frinflige GCltern aud) unter allen
Umijtdnden nur franfe Kinder haben miijjen.
Wir fennen eben die Umitinde nidyt, unter der
elterlidjen franfhaften Belajtung 3u  leiden
haben, und in anbdeven dbnlidjen Fillen nidht.
Und weil wir diejed Gejdhehen nidht willkiirlid)
metjtern fonnen, Haben wir ung der miglidyen
Gefabren und unjever Verantwortung ihnen
gegenitber bewufit ju bletben und ihnen NRedy-
nung 3u tragem.

Allen gejundbeitlich ivgendwie gefdbhrdeten
Denjdyen die Che jhledythin 1 Hinblic auf
die  Nachfonumenjdjajt 3u verbietenm, erjcheint
aud) bdeshald  nidyt = gevedhtfertigt, . weil iiber
®litd und Unglitd des eingelnen wie einer
Menjdjengemeinidait nidt fo jehr phyjijde
als vielmehr fjeelifd-geiftige Krdfte entjdyeiden.
Wob! ijt das Spridhwort vom gejunden Geift
im gejunbden Kovper (,, Mens sana in corpore
sano ‘“) beredytigt; aber e$ hat dod) feime ab-
jolute Giiltigleir. Wie viele Dienjdjen mit
gebredjlihem Kdrper hat e$ nid)t gegeben, bie
durd) geijtiges Heldentum vorbildlid) geworben
jind; Mienjchen, Ddie 3war fein bohes Ulter
erveichten, aber Ddod) unvergingliche Werte
jhujen und fiiv die Hoherentwicdlung Dder
Menjchheit in  furjem Yeben mebr geleijtet
baben al§ viele robujt Gejunde mit langem
Yeben, die oft gerade Dduvd) Mangel ihrer
jeelijchen Entwidlung und ihr ,vobujtes” Se-
wifjenr, 2. h. Diangel an Gewifjen, auf mora-
lijgem  Tiefitand beharrten und damit jelbit
gevadeju ieder ju einer Juelle phyjifder
Degeneration wurden. ,Das
Giiter  hodyjtes micht.*  Und

Leben 1t Der

enn e tas

Yeben nicht 1ft, damm ift e8 aud) nidt Ddie
Gefundheit. Gewif! Unjer Leben zu erhalten
und unfever Gejundbeit ju fidern it {fittliche
Pilidt. €8 gibt jedod) uzeiten and) Pilicyten,
denent Veben und Gefundheit jum Opfer 3u
bringen etwad Sdjones und Grofes ijt. Aber
woblgemertt: ju opfern nur bdie eigene Ge-
jundbeit und dasg eigene Leben. Ueber Gejund-
Beit und Ueben unjerer RKinder ju verfiigen
haben wir fein Redyt, wohl aber die beilige
Pilicht, thnen ein groftmiglides Maf von
Gejunbdheit als Wiegengejdjent mit ing Leben
3u geben. Was wir braudjen, jind nidt gefet-
lidge Gbeverbote aus ,rajjenhygienijhen” e-
jidtspuntten, fondern Belehrung bder heirats-
fibige Jugend und Sdjdrfung ihres Gemwijjens,
um aud) obne polizeigefetsliche Bevormundung
dent redjten Weg zu finden. (Stneipp-Bldtter.)

S e
Jugendgeridie.

Bon M. Holler.

Die Straftaten jugendlicdher Perjonen welhren
jidy. Offenbar ift der Krieg nidyt obhue Cinfluf
auf die Kriminalitdt der heranmadyjenden Ju-
gend geblieben. Dag [aft jid) leicht erfldven
aug dem Diangel der vaterlichen Aufjidt und
aug dem bofen Beijpiel unehrenbajter Elenrente,
mit Denen unfere Jugend melr al§ fonjt in
Berithrung  fam.  Ueberdie§ verdienen Ddie
jungen Yeute jetst unverhdltnidmafig viel Geld,
welches teilweife in Alfohol umgejetst mwird,
womit eine weitere Urjadje ju Vergehen und
LBevbrechen gegeben ijt.

Wer bdie MVeitteilungen in den Tagesbldttern
liber Geridjtsverhandlungen gegen jugendliche
Perjonen verfolgt, wird jid) mandynal dariiber
wundern, 2af baufig beleutende &traftaten
unverhdltnismdgig milde beuvteilt werden. Die
Crhidrung fiiv diefe Tarjadye gibt der llmftanb,
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