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Dag Leben auf dem Lande ift viel gefiinder
und viel bilfiger al8 in der Stadt, Und 1wie
viele, auf dem Lande geboten und aufgemadyen,
tragen durd) die Jahre ihres Stabdilebens die
Sehnjud)t nad) ihrer Heimat mit jid). Sie alle
jollten e8 ju ermbglichen judjen, daf fie wieder
jur beimatlidjen Sdyolle zuriictfehren dnnen.
Setst ift der HBeitpunft dafiiv glinitig.

pat man fid) in der Stadt jur Kleintierzudt
entjchloffen, dann gilt es, alle Abfdlle des Haus-
halted augjuniigen. Cin Gemiijegarten ift da
von grofem Nuiten, und fet er nod) jo flein.
Sd) wiivde von allen Tieven bder 3Jiege ben
Borzug geben, jdon wegen ihrer Wdild) und
wegen ihrer Anjprudyslojigleit.

Cine Pauptregel muf lauten: RKein Stid
mehr, al$ jid) gut unterbringen und erndbren
(dft. Sorge, daff du gleid) nad) der Ernte von
eimem Bauern dad notige Futter und die ndtige
©tren fiir bag gangze Jabhr Dbefenmmit. JFm
Sommer {ind audy Abfille bei bden Geniije-
handlern erhdltlih und mnidht 3u  veradhtenm.
Qajfen {id) jur Biege nod) einige Hiibhner Halten
— 3 ijt nid)t unbedingt nofwendig, aber dod)
wiinjdensiwert —, dann it fiir den Haushalt
im Punfte der Crndhrung eine grofe Crleid)-
tevung gejdajfen.

Ware e8 jeder Familie, bdie nid)t eigenen
Grund und Boden bejist, geftattet, fid) gleid
nad) der Ernte und dbem Drujd) ihren Gefreide-
bedarf fiiv das ganze Jahr vom Landwirt jelbit
ju faufen, jo wdven damit grofe Vorteile er-
jielt.  Der Bwijdjenhandel wdre ausgejdjaltet,
vem Sdjieber- und Wudjerertum der Boben ent:
jogen und zwijdhen Stiadter und Batter iviirde
fid) wieder ein bejferes Berhdltnid anbabuen.
&8 ijt nidt moglid), in einer furzen Abhand-
lung bdiefe Frage ndber 3u erdrtern; vielleicht
trefent ihr berufeneve FFebern einmal ndber. Die
Familie witrde bdadurd) zum Selbjtverjorger,
die Pausdfraw miifte wieder, wie in fritheren
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Pflege in die Fevien.

Beiten, dent Bebarf des tdglicdhen Lebens grifiten-
teil8 felbjt Derftellen. Die Hauslidhe Arbeit jtiege
tm LWerte, und viele bejdyaftigungslofe Waddjen
famen dadurd) ju Avbeit und Brot.

Aber aud) dag Landvolf hHat bdie Aufgabe,
jeine Grzeugnifje der Allgemeinbeit jur Ber-
fligung 3u jtellen und nidgt um des Gewinnes
willen den Sdjiebern und Sdmugglern bdas
Bejte 3u liefern. Auc) hier hat ber Krieg eine
Unmwertung gebradyt: vordem lebte der Stibter
gut, wibrend des RKrieges bder Bauer., Dex
riede joll den Ausgleid) bringen: Stadt und
Land gleid) geniigjam zum Lohle bes Volfs-
gangen und des Vaterlandes.
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Papicrmithle Let BVern, den 10. Mai 1920.
Herrn Doftor Nobert Catala, Genf.

Auf §hre Verordnung vom 27. Februar b. §
fomme id) nun endlid) meiner DMeeldepilid)t nad),
und wenn id) Sie nicht allzu jehr in Anjprud
nehme, fo will id) verjucdjen, Jhnen ein Bild
meined Heilungsverlaufs zu entwerfen.

ad)bem 1d) die Mittel zur vorgejd)riebenen
fuv evhalten Hatte, begab id) mich jur beffern
Jtod) auf der Hinveije
hatte i) fajt unertrdgliche Magenjdmerzen.
Nad) meiner Antunft in Bepwil Dbeveitete id)
fofort bie Lojungen jum Trinfen und fiiv Um-
jdhldge. Sdon am erjten Tage nad) Cinnabhme
per Miittel hovten bdie Sdymerzen auf; dod
blieb nod) wibhrend zehn Tagen ein Sdhwdde-
gefiibl im Diagen. Den Umjdjlag auf bden
Magen vertrug id) am erften Abend nur eine
Gtunbde, am weiten Abend drei Stunbden und
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vom fitnften Tage an wihrend der gangen Nadt.
Die Scymerzen, weldye die evjten Umid)ldge ver-
urfachten, waven nicht jtechend, jondern mehr
ein jtarfed Drudgefithl, wie von einer jdweren
Lait.

Am jehnten Tage fithlte ich mid) jdhon jo ge-
friftigt, baf id) mid) entjchlof, adht zum Zeil
franfe Bdbhue jiehen zu lajjen, um bann nad)
Yeilung Prothefen anfertigen zu lajjen.

Die Mittel zum Cinnehmen gebraudye id)
big heute; dagegen bHabe id) die Umidlige nux
jechs Wochen lang angemwandt.

Heute effe id) ohne Bejdhroerden alles, was
auf den Tifd) fommt, jogar Salat, welden id)
jeit yahrem midht mebr genieflen durfte. AIS
Getrint Dbefommt miv Bier Dbejjer als Wein;
boch wird e8 immer von Vorteil fein, miglid)t
fleine Quantitdten von Fhijjigleiten 3u jid) ju
nehmen.

Q) wive Jhnen nod) jehr danfbar, wenn
Sie miv weitere Verhaltungsdmagregeln mitteilen
wiirden, denn obwohl ic) feine Schmerzen mehy
habe und iiber meinen Bujtand gany gliidlid)
bin, michte id) miv doc) die Heilung ald nad-
baltig fichern.

Sn Grmartung Jhres gef. Bevid)tes, ob Die
Mittel in gleicher Weife iweiter genonunen iver-
ven folfen, entbiete i) Fhnen meine bejten Griife.

Mit Hodhad)tung
Gidenberger-Stauber, Bexmalter.

NB. A3 Grjag wollen Sie mir jufommen

lajfen:
2 Bylinder Ophtalmique,
2 o Organique 9,
2 b Goutteny,

1 Flafdhchen rotes Fluid,
PBetrag gef. per Nadmabhme erbeben.

—_————r R e

foln=Bayenthal, den 10. Juli 1920.

UAn dag Laboratorium Sauter, Genf.

Wie verfprodjen, lajfe id) Jhnen hiermit einige
Danfjagungen jugehen, mit dem Unbeimitellen,
fie gelegentlich in den ,Annalen” 3 verdffents
lichen :

Miinftereifel, den 16. Wai 1917.

Herzliden Dant.

) litt feit mehreven Syabrem an jtandigen
Sdymeryen in den Gliedern (Rheumatidmus).
Jur mit grofter Dithe fonnte 1d) unter heftigen
©dymerzen meinen Dienft verfehen. Die Behand-
lung durd) einen Avzt hatte feinerler Erfolg.
Mein Korper war durd) bdie Kvantheit gany
verzogen. yd) bat inm meiner Nof den Herrn
Strad, ob er mir nicdht helfen fonme. Durd)
feine BVehandlung fiihlte id) mid) jtandig bejfer,
bie jtindigen Sdmevzen liefen taglid) mebr
nad), und i) fann mit Freuden meinen Dienjt
wieder verjehen.

Qoreny Graf, CLofomotivfithrer.

Arthr., &. 2.2, A. 2, . 3., 2. bjw. 1. BVerd.

Ginreibung der verzogenen Stelfen mit25 0.5,
25 2. 5, 1 RKaffeelffel roted Fluid in 100 Gr.
Wajjer und 100 Gr. Alfohol.

Roigheim, den 13, Mai 1917.

Danffagung.

Meine Jrau litt an einer itber drei Wodjen
bauernden Blutung, die jie fehr jdmwddyte. Auf
mein Grjudjen half ihr Herr Strad (aus Koln-
Bayenthal, Goltfteinftrafe 49) in drei Tagen
pon ifrem fdyweren Leiden.

Peter Nufbaum.

Beglaubigt: Beuel, Gemeindevorfieber.
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Gegen die Blutung muy A. 1:

h Stunden H. Verdiinnung,
4 i 4. it

4 Y 3. ’
10 = 2: ”

und dann 1.

Als die Blutung anfhirte, gab id) jur Krdfti-
gung 3 Wodjen fang O. 9, €. 1, A 3 je
2 Kbrner in 150 Gr. Waijer.

Die Frau hatte nad) 3 Wodjen vote Wangen
und verfidgerte mir, fid) nod) nie jo wohl be-
funbden 3u haben. -

foln (Qupusite, 24), den 6. Mdry 1919,

Danfjagung.

Sy fitt fett fiinf Dionaten an einem dyroni-
jchen Sehlfopfhuften, der mid) jehr qualte. Die
@ridltung war devart ftarf, dafi id) jogar meine
- @timme volljtindig verloven hatte. Dazu jtellte
jid) eine jtarfe Bartjfledte ein, die id) miv woh!
in Rupland 3ugezogen hatte. o franf am
ganzen Kovper, nahm i) die Hilfe des Natur-
Beilfundigen Herrn Strad in Kin-Bapenthal,
®oltjteinjtrage 49, in Anjprud), da 1d) gehovrt
hatte, daff gemannter Herr fdjon vielen Leuten
geholfen Habe. Der Erfolg der fleinen Hombo-
pathijchen RKiigeldjen und der voten Salbe war
ein itbervajchender. Von metnem langen Kehl-
fopfhuijten wurde id) in drei Wodjen volljtindig
befreit, meine Spradhe habe id) wieber, und
meine Bariflechte verjhwand durd) den Gebrand)
der vorziiglidgen roten ©albe. Jdh bin Herrn
Stradt fiir diejen Criolg fehr dbanfbar und fann
den Perrn jedem Kranfen mur wavm empfehlen.

Jofann Sod).

P. 1, 3, 4 &5 N. Acthr., F. 1 in 5., 4.,
3. und 1. Berd.; rote Salbe fiir die Bartfledyte.

Herr Naturheilfundiger F. Strad,
Kblm-Bayenthal.

Nad) griimdlider Heiliung infolge Hombopa-
thijher Behandlung mnehme id) hiermit gerne
Anlaf, Fhnen meimen wdrmiten Danf ausdzu-
fprechen. Die von Jhnen angewandie Heil-
methode (Eleftro-Homdopathie) fann i) jedem
Leibenden mur wavm empfehlen, ba fie nidt
nur bei miv, jondern auc) Dbei jdmtlichen Cr-
frantten, die jie angewandt Haben, in Fiirzejter
Beit 3u vollem Crfolge gefiihrt hat. BVon ver-
bliiffend fchneller Wirfung waven die Arzneien
gegen meinen havtnddigen Davmiatarrh, welder
in dyoleraartigem Durdhfall fehr bebentliche For-
men jeigte. MNidht weniger wirfungsvoll waven
aud) die Mittel gegen wein dronijded Rheumn,
fo baf id) mid) Danf Jhrer Hilfe heute bejter
Gejundbeit evfreme. Bei fpdteren Erfvantungen
werde id) gerne auj Fhre bewdbhrte Wiethode
suviidgreifen. Johann Alt, Kaufmann.

1, §. 1, N, Anthr,, L. 2, 2. Verd.; gelbe
©albe auj die Wagengegend; rote Salbe gegen
Rpeumatismus. :

foln-Nippes, den 5. Oftober 1918,
Dantjagung.

) bejdjeinige biermit bem Perrn Strad,
baf er mich von wmeinem Blajenfeiden in drei
Wodjen befrett hat, nadydem drztliche Kunit fid)
al8 vergeblid) ermwies.

Glijabety Witjtenberg.

L 6, O. 6, Arthr, N, F. 1, O.1, 2. Verd.;
weifie Salbe an die Blajengegend. :

Jun, Herr Doftor, haben Sie einen Teil der
miv freiwillig jugefandten Danfjagungen, wo-
von id) einige Humndert befitse.

©orgen Sie, bitte, dafiivr, daf id) Lebertran-
pulver befomme.. Ndd)jtens mehr, aljo Fout-
fetung. ) habe nur gute Eriolge ju vereidynen.

Hodyadhtungsvoll
J0]. Strad, Sauter’jder Homdopath.

—_—— ]l
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