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exfter Linie die Temperatur mit alfen von bdiefer
wieder abhingigen Lufteigenjdaften, der Feudtig-
feitdgrad ufw. ab. Damit im Jufjammenhang
fteht die groffere oder geringere Miglichfeit Des
Aufenthaltes und der Bewegung im Freien; und
endlid) ift der unverfennbare Cinflug, welden
ba8 Gonnenlid)t auf bas Nerveniyjtem und
namentlid) auf bdie pipdijdhe Sphive ausiibt,
- midyt 3 unterfdydgen. Weldje befonbdere Wir-
fungen nod) bden eingelnen Strablengattungen
in demifdher VBegiehung zufommen, Ddariiber
- Daben wir bi8 jetst muv {parlide Renntnijfe, die
aber bod) iwenigjtens evrafen laffen, baf bie
intenjive Belidhtung, wie fie 3. B. im Hodhgebirge
und an oder auf dem MWieeve ftattfindet, aud
in gejunbdpeitlidher Bejtehung eine NRolle jpielen
fann. §d) will nur davauf himveifen, daff den
ultravioletten Stvaflen, wie es jdeint, gewife,
ven  DBaftevien feindlidge Cigenjdhaften Fu-
fommen. :

qm Hodjgebivge wird die Sonnenjtrahlung
nod) dadurd) von Bedeutung, baf jie durd)
Crwdrmung den alljujtarfen Einfluf der ditnnen
und trodemen Luft auf den Warmehaushalt
mildert und ihre jonjtigen anvegenden Ginmwir-
fungen auf dag Nervenjyjtem durd) die Be-
lichtung unterjtiigt. LWegen bdes jtarfen Tempe-
raturunterjcd)iedes aber wijden Sonne und
Sdyatten ijt BVorfid)t bet dem lUebergang von
jener in Diefen nbtig, ebenjo in ben Wiorgen-
jtunden 1und nad) Sonnenuntergang.

7. Bom Ozon wifjen wir mit Sidjerheit nux,
pafy e3 ein, wie e jdjeint, niemals fehlenbder
Bejtandteil veimer, frijher Luft ift und wahr-
fdheinlic) duvd) bdie Orydation und JFerjtorung
organifdjer Beimengungen 3u dem wohltdtigen
Einflug derfelben beitrdgt. m Hodygebirge, am
Dieere und im Walde foll jeine Vienge befon-
perd grof fein. Von bejondern Wirvfungen auf
“eingelne Srantheiten, die auf das Ojon eines
Klimas ju jdieben wdven, it nidhts mit Sidjer-

beit, mandjes nur vermutungsweije befannt.
@Ebenjo wenig oder nod) weniger von

3. ber Qufteleftrizitat, bdie nad) Ort, Jeit
und Witterung wed)felt und vermutlid) aud
fein gany gleidygiiltiger Faftor fiiv Gejunbheit
und Kvanfheit ijt, wie unter andevem aug bden
Wirtungen der Cleftrizitat auf dag Nerven-
fojtem und nad) den Unterfudjungen aus oder
neuejtenn Beit auf das Leben der Vaftevien ge-
{dhlojjen werben fann.

(Sd)luf folgt.)

e —

Gukalyptus.

(Sdbmmiige. Fieberheilbaum, Blaugununibauni, Gijenveildenbaunt,
Eucalyptus globulus.)

Bon Jobh. Alfred Ulfamer, Hauptiehrer.

Die etwa 140 Avten gehoven zu den ftatt-
lichften Béaumen Aujtraliend und Tadmanias
und erveidjen bie ungeheure Hohe vorr 110 big
150 Pieter. Sghre Aefte tragen {dymale, jpie,
jibelartig gefritmmte Yederbldtter vonm wmatten,
blauligem Oviin, Alle Vldtter Dhalten ihre
Flade mnidyt mwagered)t. Deshalb fehlt der
Srone ein malevijder Baumjdhlag und Dden
neufolldndifden Waldern der Sdjaften. Defto
jhomer treten aber die Blittenbiijdhel der Euta-
[ypten Dervor. Den Namen ,Sd)dnmiitze”
haben fie von der eigentiimlichen LWeife erhalten,
in welder thre Bliiten {id) bfjnen, deven Keld)-
blitter rvanbli) gany wmiteinander vermadjen
find: und durd) einen Horvizontalen Rif fid) fo
tremmen, dafy Dder obere Teil in Form einer
Miige abfdllt.

Eucalyptus globulus erveid)t in Aujtralien
und Tasmania eine Hihe von 110 m und
einen Stammumfang- von 30 m, er Dbejitst
blaulidhgriine, langettformige Bldtter und ift
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ungemein jdnellwiidjig. Wegen bder Sdmell-
wiidjigleit und der aromatijchen Ausddiinjtungen
feiner Bldtter hat man angefangen, dern Baum
in jumpfigen Gegenden anzupflangen, um eine
Cuftverbefferung BHerbeizufithren.

Die franyofijde Regierung bat in Algier
und Siidfranfreid)y Walder von Cufalpptus:
bawmen angepflanit und die italienifdjen Fieber-
gegenden der Po-Cbene find wefentlid) in ihrer
gejundbeiisichadlidjen Natur mobdiftsiert, ver:
bejfert und gemildert worden. Die franzdjifden
Trappijten haben ebenfall8 feinerzeif bei San
Bincenzo und Anajtafio in der romijden Cam-
pagna durd) Anpflanzung von Cufalypten viel
sur Berbejjerung der ungejunden Lufjt beigetragen.

Dian findet jet fiir diefen Bwed Cufalyptus
angepflant in Franfreid), Spanien, Portugal,
®riedjenland, Sftalien, Paldjting, in  Ddem
Hodhland Jndiens, in Nord- und Siidamerifa,
in Sitbafrifa, auf Kuba, Sanft Helena, in
Aegypten, Korvjifa, Algerien. Cr foll aud) in
Siidengland ausbauern und His Givy gedeiben.
lleberall bat fid) bejtdtigt, daf er bvermidge
feines augevordentlidjen BVerdunjtungsvermigens
pas RKlima verbejjert und Sumpffieber bejeitigt.

Ein aujtralijder Cufalpptuswald mwird in
Wiillers ,Bud)y bder Pflanmgemwelt” aljo ge-
fdhildert: ,Stoly und wmarfig erhebt {icd) ber
unten 2 bis 3,5 m ftarfe Stamm aug dem griinen
®runde wie ein Sdifismajt empor, ein Konig
peg Waldeg, bder Dden gebiihrenden Naum fiir
feine Yaubfrone fordert. Etagemweije umgibt
er fi) mit mebreven Kringen von  Laubwert
jdhon von 6 m $Hibhe an, big er bei 18 bis
21 Meter Hohe, aber nod) immer 1,2 bis
1,5 Wieter ftaxf, feine Aejte fenfredht inm bdie
Luft big 3u 45 m empnrfendet. Der Stamm
ift mit Dider, faferiger NRinbde befleidet, bdie
aug bvent Gramen ing Gelblide jdjilferr. An
langen, braunen &tielen BHangen, bder Jitter-
pappel gleid), die ewig bewegten dunfelgriinen

Pergamentblatter von 25 cm Ringe und
10 cm Breite. Ked und fpitsig gewdlbt fteht
der edle Baum auf einem Piedejtal, das etwas
hod) (mpofantes in fid) trigt. A ob man
bag Uftwerf der Linde anf einen majeftitijdjen
Palmenjdjaft -gefetst babe, {dmidt fih bdie
Krone im Sommer iiberveidlid) mit Hellgriinen
fndpfchenr, und wenn Ddiefe nadjeinanbder auf-
jpringen, wenn fid) ein weifrdtlicher Blumen-
biijd)el hervorjtredt, der bald (dnger und linger
jeine rotglingenben Staubfdden jum Spiel ber
Winbde herabhangen [Git, dbann gleid)t der Baum
auf dunfelgriinem Graslande ,faft einem Greife
m Sdmud Dder teifien Haave mit dem fejten
Rorper bded Manned und dem Pevzen Dbes
Slinglings. Sdule neben Sdule baut fid) in
diefer Art auf; ein Dom erjdeint, aus dejjen
Tiefen Ddie  wunbderbarjten Perjpeftiven und
binter bdiefen Kuliffen einer feltjamen Natur- -
bithie die feltjamijten Bilder auftandjen. Oft
wird der Blid durd) Unterholz, durd) Hohes
Grag und midtige Stauden gehemmt, Sdaven
von Papageienn ziehen ,im Worgenfluge ihrer
farbenveidhen Girlanden von Bosfett 3u Bos-
fett'. Dazu bas magijhe Lt des fiidlidyen

tiefblawten Himmeld wmit feinem farbenveiden

Dufte, bder fid) violett um bdie Hohen lagert,
die Durdyfichtigleit der Luft, welde Auge und
Obfr jtactt, tiefiter Friebe und wonnige Rubhe
1tber der Landid)aft, und man begreift, wie felbjt
per Quropder, fiiv die meme Peimat begeiftert,
hier fein Baterland vergejfen fann.”

Seit etwa 40 Sahren wird der Fieberheil-
baum al8 Heilpflanze betvadhtet.

Jlinde, Bldtter und bejonders das dtherijde
Oel ber CGufalypten werden nun avyueilid
beniigt. Die Bldtter find fehr blrveid). Man
erhdlt aug 36 kg Bldtter 1,2 Liter dtherijches
Lel. Die Droge Folia Eucalypti globuli
wird jept aus Siidfranfreid) und talien
bezogen, dag Cufalyptusi!l ebenfalls. :
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Die frijhen und getrodneten Bldtter, bdie
wifferige und iweingeijtige Tinfiur, bejonbers
bag Oel, verwendet man bei der Behandlung
bon Wunben und Gejdywiiven, da alle Pripa-
rate jtarf antifeptifd) (faulnidwidrig) wirfen.

Affes, mas bis jest an Crfahrung iiber die
Wunvbehandlung mit Cufalyptusdl vorliegt,
fapt Dr. Hugo Sdyul;, feinerzeit in Boun, in
folgenden &dfien zufammen:

1. Das Gutalyptusdl verbinbdet in feiner
Wirfung Antifepjis (Fdulnisverbiitung) unbd
Granulationgbefirderung *; legteve ift auf bden
gelinden Heiy zuviicyufithren, den dag dtherijde
el auf die Wunbdfldde ausiibt. ‘

2. Die Giterbilbung ijt, entjpredjend dem
Ginflufg, den bdas Cufalyptusdl auf bdie fon:
traftilen Glemente des Blutes bejitst, eine jtarf
herabgefeste, zuweilen villig negative.

3. Dag el fann nidt in der Weije ver-
wenbdet werden, daf e8 unter mdglidjtem Luft-
abjdhlug, aljo wie bei bem Lijter’{djen BVerbande?,
sur Wirtung fommt. Die fo auf ein Minimum
Herabgefeste BVerbunftungsfdbigteit des Deles,
vexbunden mit der fid) unter dem adjifadjen
Berbande entwidelnden Temperaturerhvhung,
lajjen feine veizenden Cigenjdjajten allzujehr in
ben Borbergrund treten. Dagegen

4. witft dag Oel in Hhohem Grade giinjtig
auf den Bujtand und dag iweitere BVerhalten
der Wunbde ein, wenn e, je nad) den Um-
jtinben, entmweder Ddirveft al8 foldjes auf die
Wundfldde gebrad)t oder in wdfferiger Cmul-
jion (3 g Cufalyptusdl in 15 g Weingeijt
geldjt und bie ¢bjung in 115 g Wafjer ver-

1 @ranulation (lateinijd): Kornung, Korndenbildung)
ift die Bildung der Fleijdymwirzden auf Detlenden Wun-
den und Gejdhwiiven, durd) welde die Heilung dexjelben
beroirft wird, Ann d. Verf.

2 Der Lifter'jdhe Verband ift ein adtfadjer BVerband,
der auj dem Grundiag berubt, die Luft von der Wunbde
gang abgufdliefen. Heutzutage wicd ev faum mehr an
geroenbet, Anm, d. BVerf.

fest. Anmerfung d. BVerf.) sur Trdnfung Ddes
BVerbandsmateriald beniigt wird. Ebenjo gute
Dienjte leiftet dag Vel in 0,2 big 0,3pro-
sentiger, wajjeriger Emuljion bei Ausfpielungen
pon Wundhohlvaumen. Sdmery ervegt die
divefte Upplifation eined reimen Prdparates
auf Wunbflddyen felbjt bei javtern Perjonen nidyt.

5. Das Cutalyptusdl ijt im Segenjag 3ur
Rarboljiure ungiftig: 18 g eines pajjend be-
Danbdelten Deled in zwei Tagen innerlid) ge-
nommen, fithrien feinerlei iible Folgen berbei.
Daraus folgf, daf

6. feine UAnwendung iiberall da von Vorteil
jein wird, wo e8 fidh) um folde Fdlle Handels,
bet demen Rarboljiure bedentlid) erfdheinen
wiirde, aljo bei fehr jugendlidien Perjonen, bei
febr beruntergefommenen Patienten und da, wo
grofe veforbievende (aufjaugenve) Vunbdfldchen
vorhanden {ind. Dazu fommt nod), daf eine
jufdllige Vermwed)slung, aljo irctitmliche An-
wendung des unverdiinten Oeles von unbefugter
Hand nie fo folgenfdhwer fein fann, wie das
fitr dte Rarboljdure in dbhuligen Fallen leider
oft genug fonjtatiert worben ijt.” (. Sduly:
»Dag Cutalyptugil”. Bonn, 1881.)

Dag Cufalyptugdl beniigt wman nnerlid)
gegen Ajthma, bei Kranfheiten der Atmungs-
organe, Lungenjdhwindjudt ujw. Ferner jdreibt
Dr. @djuly: ,Seine betrddyitliche antifeptijdje
und antipyretijdye (fiebertilgende) Kraft Dhat
Beranlajjung gegeben, dag Cufalyptusdl in
wed)jelnder Form vorziiglid) da ju vermwenden,
wo der Organidmus durd) Fufeftion (Unjtedung)
mit fieberexvegendem Wiatevial evgriffen worben
war. Die eigentlihe Domdne ded Eufalyptus-
oles ijt Dag Wedhfelfieber, und bei diefer Krant-
beit8form Hat e8 oft Ueberrajdjendes geleijtet.”

Bei Wunbdfteber, bei afutem Gelenfrhenma-
tismus, bei gajtrijhem Fieber, bei Wagendarm=
affeftionen hat die Gufalyptustinftur erfolgreich
gemwixft.
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Bei Radjendiphtheritis wenbdete Doftor Wosler
208 Gufalyptusdl in Form von Jubalationen
ver Dampfe amn.

Dr. Sdul; fiigte bei: ,E8 wire fehr zu
wiinjden, dafy gerade dieje Verjudie von Mosler
von miglid)jt vielen Seiten her weiter verfolgt
wiirden. Neben der Eigenjdjaft, dag Leben bder
Diphtheritispilze zu eritdven, die dag Oel mit
pielen andern fiulnidwidrigen Mitteln gemein-
jam Dat, verbinbdet e§ ben grofen LVorteil der Un-
giftigfeit, ein BVorgug, der umal in der Kinbder-
prarid nidt hod) gemig veramzujdhlagen ijt.

Dazu fommt nod), dafy dag Lel, feim jer-
jtaubt auf die erfranften Partien gebrad)t, dort
viel ldnger Daften bleibt al8 bdie anbern, in
Waifer leicht [Oslichen Wievifamente, feimer
IYftion aljo eime lingeve Dauer geftattet ijt.
Qurd) den gelinden Neij, der dem Dele inme:
wobhnt, diirfte aud) die Verbeilung der erfrantten
Sdyleimbautitellen gefdrdert werden.

Will man Ddem @ufalt)ptuébl jeine ridhtige
Wirfung jufommen lajfen, jo mug man fid)
nur eine$ fjolchen Prdpavates bebdienen, bdasd
erjteid aus ben Bldttern von KEucalvplus
globulus, und jwar aug bdenen dlterer Erem-
plave, Dergeftel{t ift, dem man jweitens durd)
pajjende Bebandlung jeime jumi Teil iwenig-
jtend als Dejtillationdproduft anjujprechende
Sdure entjogenn bat und Ddad drittens duvd)
lingeres Steben an Quft und Ldt (natiielid)
vor Staub ufw. gejdyiitst) fid) bhinldnglich nut
Sauerijtofj beladen bat.”

Gine Gutalyptuspilanze fann leidyt im Bime
mer gezogen werden. Ein fleineg Eremplar,
bag aber rajd) aufmddyt, fojtet zum Beijpiel
bet Der Fivma Stenger und NRotter, Hanbdels-
gdvter in Crfurt (Thitvingen), nur 40 Pfennig.

Da  die frijhen Bldtter bder Pflanze fjebr
avomatifd) find und al8 Hausdmittel bei Wun-
oent und Gefdywiiven gute Dienjte leiften, aud)
ihre Ausbiinftung bdie Bimmerlujt verbejfext, jo

“ift die Unfdjaffung eines oder mehrerer Grem:
plare zu empfehlen.  (Rneipp-Bliitter.)

Anjdliegend an Ddiefe Studie wollen tiv
unfeve werfent Lefer auf Sauter’s Antifeptifum
aufmerfjam madjen, dag neben Febrifuge 2,
Organique 6 Efjeny und anbeven antifeptijdy-
avomatijgen Oelen, wie Fidytendl, Latjchendl,
Myrtol ujw., aud) das hier bejprodhene Eufa-
Iyptusdl enthdlt, Die Wiffenjdhaft Hat wmit
Beftimmtheit nadygeriefen, daf Cutalyptus und
Dyrtol Mifvoben zerftdven, wodurd) jid) aud
die Wirfjameeit unjeres Praparates evflart. Die
itbrigen. Bujdge von Homdopathijden Ejjenzen,
Fidptenextraften ujw. bedingen bdie dem Pra-
pavat nod) jufommende fjpezielle Einmwirfung
auf die Lunge, dag Nervenfyjtem und bdas
Her;. Die Anwendung mitteld eines Vexjtaubers
von Sauter’s Antifeptifum ijt bei jedem LUungen-
franfen angezeigt, wo e$ Dbie allgemeine Kur
wirfjam unterjtiigen wird. Bei dyronijcher Lungen-
enfzitndung, Afthma, Keud)hujten, Bronditis
ujw. hat uns diefed Verfahren jehr gute Dienjte
geleiftet, and) (in Lerbindung mit Wajferdampf-
inhallationen) bei Nadjendiphtheritis. Dod) aud)
jur duferliden nmwendung bei Wunden und
pergleijen eciguet jid) das Sauter’jde Anti-
jeptifum vorzliglih dag wir Hiermit Dbejtens
empfehlen fonnen.

TR
Rorrelpondemen v Heilungen.

Geehrier Herr Doftor Sentourens und Frau!

Crlauben Sie mir, Herr und Frau Dottor,
auf dem Wege der , Annalen” Jhnen fiir ben Rat,
den Sie miv evteilt haben in bejug auf die Be-
hanbdlung meines Solnes Ctienne, der an jdywerer
Sdenteltnodenentsiinonng (Osteomyelitis) litt

und {don weimal operier! worden war,
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