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gefdyilderte. Diefe find befonders vor Lorgmetten
und Sneifern ju warnen, denn beim Lefen,
Sdjreiben und dergleidjen it eine rubige und
ftets gleidymadfiige Stellung der Gldfer vor ben
Augen von viel grdperer Bedeutung, ald wenn
Rurzfidytige  entfexnte Segenjtinde betradhten.
Fiir diefe ift es aber nidht genug, pajjende
Brillen 3z wdhlen, jonbdern fie miiffen Ddiefe
aud) von Beit ju Beit nad) den Bebiirfnifjen
ve8 Auges verdndern, wenn bdie Weitfichtigleit
junimmt, was in vorgeviiftem Wlter meift ge-
fdyieht. Die Gldfer diivfen bann nur fehr lang-
fam verjtirft werden, weil fonjt bald alle
Nummern exjdhopit find und eine grofie Ueber:
reizung der Augen ftattfindet, die jogar in Cr-
blindung itbergehen fanm. Beim Augenaryt fin-
pen fid) oft weitjidhtige Perfomen ein, bderen
Yugen durd) bden anbaltenden Gebraud) zu
jharfer Brillen angegriffen jind. Jm Beginne
der Kranfheit geniigt dann meijt ju Deren Be-
feitigung Nube, ldngeres Ablegen jeder Vrille
und Umidldge mit faltem Waifer auf Stirn
und Augen. Bedient man jid) aber weiter Der
unywedmdfgigen Brillen, jo tritt in der Negel
fajt volljtindige Erblindung ein.

Aud) jeded Brillengejtell muf genau 3u
pen Augen pafjen. Die WMittelpuntte beider
Gldjer miijffen im Gejtell die gleidhe Entfernung
voneinander Haben wie bdie Wiittelpunite bdexr
Wugen. Weldpe iibeln Folgen die Vernad)lifji-
gung diefer Jiegel haben tann, jdjildert Pro-
feffor Spofalsfi an folgendem Falle: ,Bor
furgem”, jagt er, ,behanbdelte id) eimen jungen
Studenten, der iiber heftigen Schwindel, Kopf-
und Augenjdmerzen flagte, jo off er jidy feiner
Brille bediente, wad mid) um jo mehr wun-
derte, da id) ihm fjelber die Gldfer ausgewdhlt
hatte und ganj beftimmt wufte, daff jie voll-
fommen fjeiner Sehweite angemefjen waren.
Nad) einer genauen Unterjudjung feiner Brille
jeigte jid) bald, dafy die Gldjer 3u tweit vonu-

einander jtanden. AlS id) {ie ywedmdifiger ein-
feten lieff, Hovten alle Bejdhwerden augenblid-
lih auf.” — Namentlid) beim Kneifer finbet
fid) Ddiefer Fehler am baufigiten, da fid) bdie
Entfernung der Gldfer voneinanbder ftets dndert,
je nacdhdem wan ihn nur oberfliclich auf bdie
Naje fest ober 'tiefer Perunterdriicft. Dazu
tommt nod) dag hiufige Schiefjtehen der Kneifer,
wodurd) leiht ein Augenfehler erzeugt mwird.
€8 ijt eine trauvige Cridjeinung, daf durd
verfehrte Cryiehung oder durd) den lddyerlichen
Geijt der Nadjahmung mehr als ein Jehnutel
ber Bewohner unjerer grofen Stibdte bewogen
wird, fid)y der Brillen zu bebienen; und mwas
nod) fdhlimmer ift: e8 f{djeint, daf bdieje Babl
jich immer noc) vermehrt, befonbers unter bder
Sugend. Profefjor Dr. Hermann Cobn fand in
Breslau unter den 10.060 Schiilern 1007 Kury-
jichtige, von denen 107, alfo 10 Prozent, Brillen
tragen. Davon waven aber mir 8 von Uerjten
verordmet, Ddie itbrigen 99 von ben Sdiilern
nad) Gutbdiinfen gefauft! Zwei Hatten fid) jogar

jdydrfere Brilfen, al8 ihnen verovdnet, angejdafft.

Ctliche wieder hatten fid) aus rveiner Eitelfeit
Lorgnons gefauft; nod) andere nahmen jd)drfere
Gldfer, alg fie braudyten, weil ihre Mitjdhiiler,
bie hohere Grade von Kurjfidtigleit befafen,
jie wegen der jdhwadjen Gldfer verhihnten. Das
find bod) wabrlidy traurige und bejd)dmende
Perhiltnifie!
— o —

Rorrefpondensen . Eeilungen.

Gebtoeiler i, Gli., 17. Dezember 1919.

Heilungsberidht von Adolf Senent,
Cleftro-hombopathifder Heilfundiger.

Am 2. Weai 1919 wurde id) ju einer Lehrers:
frau nad) Biihl gerufen. Nad) Ausjage bdes
Herrn Lefhrerd Hatte die Franu wihrend bder
ganzen Nacht Leberfvampfe gehabt. ) unter-
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fudyte nun die Frau und fand die Leber ftart
gefdhwollen und jehr empfindlid).  Erbrodjenes
giinlid), Bunge belegt, Stublgang grau, das
Weifte bdeg Auges gelb, Urin wie Braunbier,
$Haut des gangen Korpers golbgelb, Fieber 3905.
Die Diagnofe war leid)t und wurde auf Leber:
und Gallenleiden gejtellt.

Die BVerordnung lautete: Heiffe Rumpf-
pacungen mit Peublumenabjud, alle Stunden
exmenern. ynunevlid): Yymphatique 1, Febri-
fuge 1, Organique 10 und Angioitique 1, in
ber jweiten BVerdiinnung allvierteljtiindlicy ein
Raffeeldffelvoll nehuien. Dreimal tdglic) 5 Krner
Lymphatique 1 zum Ejjen. Auferbem morgens
und abends Leber-, Magen- und Milzgegend mit
gelber @Galbe einveiben ambd alle ywei Tage eine
grofe Darmipiilung mit 15 Korner Febrifuge 2
auf 2 Liter Wajfer von 35¢ C.

Daneben wurde eine fettloje Didt verordnet,
aus ©dyletmjuppen, etwas Mild) mit Vidyywaifer
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vermengt, leichtem Tee mit Bwiebad ujw. be-
ftefend, und nad) weniger al8 ywei Wodjen war
unjeve Patientin volljtindig geheilt, und ijt es

'big Deute geblieben.

_\m./_‘f‘
Yerldyiedenes.

Gegen Frojtbeulen bat fidh mir bemwdlyt,
duferlidy: abwed)jelnd morgens reige, abends
rote Salbe; innerlid): Qﬁtgioiﬁquc 1, ym-
phatique 2, Goultey und Febrifuge in der
exjten Ovdnung. — Tagsitber von Stunbde u
©tunbe jdludmeife einnehmen.

Sul)ult von Hr. 12 dex Etmmléu 1919.

Der Magen, feine Leiden und ihre Behanbdlung. (Fort-
jepung.) — Die harnjaure Blutentmijdung. — BVer-
haltungdmagregen beim Gebrande tiinftlider Gebifje. —
Korrefpondengen und Heilungen: vier Briefe. — Ber-
fdhiedernes.
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Bu begichen butct; alle Apothefen
und  Minevalwafier-Handlungen
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Profpefte foftenios durd) , Fiivjtl.
Wildbung, Minevalquellen A, .~
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Bad IWildungen

@ Sgeder Avat, jeber Vaie, der BVad Wildungen bejudhte,
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weif, daf Dder NRuf diejes

Der Verfand diefer beiben
Sgellen zur Hausdtrintiur
betrdgt pro Jabr iiber 1'/2
Millionen Flofden, das ift

mebr als /10 des Gefamt=

perjandes ber S Wildunger

Man adte genau auf die
HPclenen: und
Georg Bictorquelle”, da
Crfaty webder durd) andere
Quellen, nody durch tinfte
lidge8, jogenannted Wils
bunger Saly mbglid) ijt.

Bades an Dder SIBirtung fetner beiden altbevithmten Hauptquellen beruht, und jwar der

Georg
Bictorauelle

bei Blajenfatarrh und
Frauenleiden
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